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Lampiran1.Suratpermohonanijinsurvei



Lampiran2.LembarPermohonanMenjadiResponden

LEMBARPERMOHONANMENJADIRESPONDEN

KepadaYth.

CalonRespondenPenelitian

DiTempat

Denganhormat,

Sayayangbertandatangandibawahini:

Nama :AniyatulKhoiriyah

Nim :30901602021

AdalahmahasiswaFakultasIlmuKeperawatanUniversitasIslam

SultanAgungSemarangyangsedangmelakukanpenelitiandenganjudul

“Hubungan Antara Dukungan SosialKeluarga dengan Manajemen

Perawatan Diri(SelfCare Management)Pada Lansia HipertensiDi

PuskesmasBangetayu”

Penelitianinitidakmenimbulkanakibatyangmerugikansebagai

responden,kerahasiaansemuainformasiyangdiberikanakandijagadan

akandigunakanhanyauntukkepentinganpenelitian.DiharapkanSaudara/I

menjawab dengan jawaban yang jujurtanpa menutupihalyang

sebenarnya.JikaSaudara/itidakbersediamenjadiresponden,makatidak

adaancamanbagiSaudara/i.Saudara/Iyangbersediamenjadiresponden

danterjadihal-halyangmemungkinkanuntukmengundurkandiri,maka

saudara/Idiperbolehkanuntuktidakikutdalam penelitianini.Apabila

Saudara/I menyetujui,maka saya mohon untuk menandatangani

persutujuandanmenjawabpertanyaan-pertanyaanyangsayabuat.

AtasperhatiandankesediaanSaudara/Isebagairesponden,saya

ucapkanterimakasih.

PenanggungJawabPenelitian



AniyatulKhoiriyah

Lampiran3.LembarPersetujuanResponden

LEMBARPERSETUJUANRESPONDEN

Yangbertandatangandibawahini,saya:

Nama(inisial) :…………………

Alamat :…………………

Telahdimintauntukmenjadirespondenpenelitianyangdilakukanoleh

mahasiswaFakultasIlmuKeperawatanUniversitasIslam SultanAgung

SemarangyangbernamaAniyatulKhoiriyahdenganjudul“Hubungan

AntaraDukunganSosialKeluargadenganManajemenPerawatanDiri(Self

CareManagement)PadaLansiaHipertensiDiPuskesmasBangetayu”

dalammenyusunproposal.

Saya memahamibahwadalam penelitian initidakada unsuryang

merugikan,untukitusayasetujudanbersediamenjadirespondendengan

menandatanganipersetujuanini.

Semarang, Agustus2019

Responden



Lampiran4.KuesionerPenelitian

No.Responden: (diisiolehpeneliti)

KuesionerDataDemografi

Petunjukpengisian:Isilahdenganmemberitandachecklist(√)padasalah

satukotakyangtersediadanisilahtitik-titikjikaadapertanyaanyang

dijawabselainjawabanyangtelahtersedia.

1.Inisialnama : ………………………………..

2.Umur : ………………………………..

3.JenisKelamin

a.Laki-laki

b.Perempuan



KuesionerDukunganSosialKeluarga

Bacalahbeberapapernyataandibawahini,lalupilihlahsatupilihanyang

tersediadisampingnyadenganmemberikantandachecklist(V)pada

kolomyangtersediadenganketerangansebagaiberikut:

- Tidakpernah :bilatidakmenerimadukungandalam 1 bulan

terakhir

- Jarang :bila menerima dukungan 1-2x dalam 1 bulan

terakhir

- Kadang-kadang : bilamenerimadukungan3-4dalam 1bulan

terakhir

- Sering :bila menerima dukungan 5-6x dalam 1 bulan

terakhir

- Selalu :bilamenerimadukungan>6xdalam1bulan.

No Pernyataan
Tidak

pernah
Jarang

Kadang

-

kadang

Sering Selalu

1 Keluargamendampingi

lansiadalammenjalani

perawatan

2 Keluargamenunjukan

kepeduliandengan

mengajaklansiauntuk

membicarakanmaalah

yangdihadapinya

3 Keluargatetapmencintai

danmemperhatikan

keadaanlansiaselama

sayasakit

4 Keluargamemaklumi

bahwasakityanglansia



No Pernyataan
Tidak

pernah
Jarang

Kadang

-

kadang

Sering Selalu

alamisebagaisuatuujian

5 Keluargamemberikan

perhatianyangbaiksetiap

lansiamembutuhkan

bantuan

6 Keluargamenghibur

lansiabilalansiaterlihat

sedangsedihdengan

masalahyangdihadapi

7 Keluargamenyediakan

waktudanfasilitasuntuk

keperluaanpengobatan

lansia

8 Keluargasangatberperan

aktifdalamsetiap

pengobatandan

perawatansakitlansia

9 Keluargabersedia

membiayaibiaya

perawatandan

pengobatan

10 Keluargaberusahauntuk

mencarikankekurangan

saranadanperalatan

perawatanyanglansia

perlukan

11 Keluargasiapmembantu

lansiadalammelakukan

aktivitassehari-haribila

lansiasakitsepertimandi,

berpakaian,menyuapi

makan,bangundan

beranjakdaritempattidur

bila



No Pernyataan
Tidak

pernah
Jarang

Kadang

-

kadang

Sering Selalu

lansiatidakmampudan

lain-lain.

12 Keluargamembertentang

hasilpengobatandari

dokter/perawatyang

merawatlansia

13 Keluargamengingatkan

lansiauntukkontrol,

minumobat,olahraga,

istirahat,danmakan-

makanansehat

14 Keluargamengingatkan

lansiatentangperilaku-

perilakuyangdapat

memperburukpenyakit

lansiasepertimerokok

dankurangsehat

15 Keluargamenjelaskan

kepadalansiasetiap

lansiabertanyahal-hal

yangtidakjelastentang

penyakitnya

16 Keluargamemberpujian

danperhatiankepada

lansiabilalansia

melakukananjuranyang

diberikanolehtenaga

kesehatan(seperti

mengkonsumsiobat

secarateratur,berhenti

ataumengurangi

merokok)

17 Keluargamelibatkan

lansiadalampengambilan

keputusanmengenai



No Pernyataan
Tidak

pernah
Jarang

Kadang

-

kadang

Sering Selalu

pengobatan/perawatan

yangakanlansiajalani

18 Keluargamelibatkan

lansiadalampengambilan

keputusantentanghal-hal

yangmenyangkut

masalahkeluarga

19 Keluargamelibatkan

lansiadalamaktivitas

social

20 Keluargatidakmelarang

lansiaberhubungan

denganteman

KUESIONERPERILAKUMANAJEMENPERAWATANDIRIHIPERTENSI

(HSMBQ)

Petunjuk:

Kuesionerinibertujuanuntukmeniaiseberapaseringandamelakukan

aktifitasuntukmengontrolhipertensidalam beberapabulanterakhir.

Tidakadajawabanbenaratausalah,karenanya,jawablahsecarajujur

padamasing-masingpernyataanuntukmenggambarkanperilakuanda

yangsebenarnyadenganmemberikantanda(x)padakolomyangsesuai.

Gunakan5pilihanjawabansebagaiberikut:

1 =Tidakpernah(sayatidakpernahmelakukanperilakuini)



2 =Jarang(sayajarangmelakukanperilakuini)

3 =kadang-kadang(sayakadang-kadangmelakukanini)

4 =Selalu(sayaselalumelakukanperilakuini)

NA =tidakdilakukan(perilakuinitidaksayalakukandalamhidupsaya

N

o

Integrasidiri 1 2 3 4 NA

1 Sayamempertimbangkanporsidanpilihan

makananketikasayamakan

2 Sayamakanbuah,sayurgandum,dan

kacang-kacanganlebihbanyakdariyang

sayamakansaatsayatidakmengalami

hipertensi

3 Saya mengurangi makanan yang

mengandunglemakjenuh(misalnyakeju,

minyak kelapa,daging kambing,dll)

semenjakdidiagnosahipertensi

4 Sayamemikirkantekanandarahsayasaat

memilihmakanan

5 Sayamencobaberhentiminum-minuman

alkohol

6 Sayamengurangijumlahmakanansetiap

kalisayamakanintukmenurunkanberat

badan

7 Saya memilih makanan yang rendah

garam

8 Saya berolah raga untuk menurunkan

beratbadan(misalnyajalan,jogging/lari,

atau bersepeda) sekitar 30-60 menit

sehari

9 Sayaberfikirbahwahipertensiadalah

bagiandarihidupsaya

10 Saya melakukan rutinitas saya sesuai

denganhal-halyangharussayalakukan

untuk mengontrol hipertensi saya

(misalnyapekerjaandanperiksakedokter

11 Sayaberhentimerokok/sayamencoba

berhentimerokok

12 Sayamencobamengontrolemosisaya



N

o

Integrasidiri 1 2 3 4 NA

dengan mendengarkan music,istirahat,

danberbicarakepadakeluargaatauteman

saya.

N

o

RegulasiDiri 1 2 3 4 NA

13 Sayamengetahuikenapatekanansaya

berubah

14 Sayamengenalitandadangejalatekanan

darahtinggi

15 Saya mengenali tanda dan gejala

hipertensidengantepat

16 Saya mengontrol tanda dan gejala

hipertensidengantepat

17 Sayamengenalitandadangejalatekanan

darahrendah

18 Sayamengontroltandadangejalatekanan

darahrendahdengantepat

19 Saya menentukan tujuan saya untuk

mengontroltekanandarah

20 Sayamembuatrencanatindakanuntuk

mencapai tujuan saya mengontrol

tekanandarah

21 Sayamembandingkantekanandarahsaya

ssatinidengantekanandarahyangsaya

inginkan

22 Sayamengontrolkeadaanyangmungkin

dapatmeningkatkantekanandarahsaya

N

o

Interaksi dengan tenaga kesehatan

lainnya

1 2 3 4 NA

23 sayamendiskusikanrenacanpengobatan

sayadengandokter/perawat



24 Sayamemberikanmasukanpadadokter

untukmengubahrencanapengobatanjika

sayatidakbisamenyesuaikandiridengan

rencanatersebut

25 Sayabertanyapadadokter/perawatjika

adahal-halyangtidaksayapahami

26 Sayamembantudokter/perawatmencari

tahukenapatekanandarahsayatidak

terkontroldenganbaik

27 Saya mendiskusikan dengan dokter/

perawatsaattekanandarahsayaterlalu

tinggiataurendah

28 Sayabertanyakepadadojter/perawat

darimana saya bisa belajarlebih jauh

tentanghipertensi

29 Sayamemintabantuanoranglain(missal

teman,tetangga,ataupasienlain)

30 Sayamemintabantuanoranglain(missal

teman,tetanggaataupasienlain)untuk

membantu mengontroltekanan darah

saya

31 Sayamemintabantuanoranglain(missal

teman,tetanggaataupasienlain)cara

apa yang merelka gunakan untuk

mengontroltekanandarahtinggi

N

o

PemantauanTekananDarah 1 2 3 4 NA

32 saya pergikedokteruntukmengecek

tekanandarahsayasaatmerasakantanda

dangejalatekanandarahtinggi

33 sayaprigkedokteruntukmengetahui

tekanandarahsayasaatsayamerasa

sakit



N

o

PemantauanTekananDarah 1 2 3 4 NA

34 Sayapergikedokteruntukmengecek

tekanandarahsayasaatsayamerasakan

tandadangejalatekanandarahrendah

35 Saya mengecek tekanan darah saya

secara teraturuntuk membantu saya

membuatkeputusanmanajemendiri

N

o

Kepatuhanterhadapaturanyangdi

anjurkan
1 2 3 4 NA

36 Sayasangatketatdalamminumobatanti

hipertensi

37 Sayaminum obatantihipertensisesuai

dengandosisyangdiberikandokter

38 Sayaminumobatantihipertensididalam

waktuyangbenar

39 Sayaperiksakedoktersesuaiwaktuyang

dijadwalkan

40 Saya mengikutisaran daridokter /

perawatuntukmengontroltekanandarah

saya



FrekuensiKuesionerDukunganSosialKeluarga

Frequencies

Statistics

VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020

N
Valid 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Mean 4.13 4.20 4.29 4.16 4.35 4.24 4.40 4.26 4.26 4.24 4.30 4.15 4.29 4.25 3.86 3.85 3.59 3.58 3.45 3.78

Median 4.00 4.00 4.00 4.00 4.50 4.00 4.50 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

Std.Deviation .700 .786 .944 .892 .781 .783 .686 .775 .742 .783 .770 .915 .697 .803 1.156 1.045 1.133 1.178 1.252 1.350

Sum 330 336 343 333 348 339 352 341 341 339 344 332 343 340 309 308 287 286 276 302

FrequencyTable

VAR00001

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

Jarang 2 2.5 2.5 2.5

Kadang-kadang 9 11.3 11.3 13.8

Sering 46 57.5 57.5 71.3

Selalu 23 28.8 28.8 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00002

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid Jarang 4 5.0 5.0 5.0

Kadang-kadang 6 7.5 7.5 12.5

Sering 40 50.0 50.0 62.5



Selalu 30 37.5 37.5 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00003

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

Tidakpernah 4 5.0 5.0 5.0

Kadang-kadang 3 3.8 3.8 8.8

Sering 35 43.8 43.8 52.5

Selalu 38 47.5 47.5 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00004

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

TidakPernah 2 2.5 2.5 2.5

Jarang 1 1.3 1.3 3.8

Kadang-kadang 11 13.8 13.8 17.5

Sering 34 42.5 42.5 60.0

Selalu 32 40.0 40.0 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00005

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

TidakPernah 1 1.3 1.3 1.3

Kadang-Kadang 9 11.3 11.3 12.5

Sering 30 37.5 37.5 50.0

Selalu 40 50.0 50.0 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00006

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid Jarang 4 5.0 5.0 5.0

Kadang-kadang 5 6.3 6.3 11.3



Sering 39 48.8 48.8 60.0

Selalu 32 40.0 40.0 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00007

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

Jarang 1 1.3 1.3 1.3

Kadang-kadang 6 7.5 7.5 8.8

Sering 33 41.3 41.3 50.0

Selalu 40 50.0 50.0 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00008

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

TidakPernah 1 1.3 1.3 1.3

Kadang-kadang 10 12.5 12.5 13.8

Sering 35 43.8 43.8 57.5

Selalu 34 42.5 42.5 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00009

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

TidakPernah 1 1.3 1.3 1.3

Kadang-Kadang 8 10.0 10.0 11.3

Sering 39 48.8 48.8 60.0

Selalu 32 40.0 40.0 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00010

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid Jarang 2 2.5 2.5 2.5

Kadang-kadang 11 13.8 13.8 16.3



Sering 33 41.3 41.3 57.5

Selalu 34 42.5 42.5 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00011

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

Jarang 2 2.5 2.5 2.5

Kadang-kadang 9 11.3 11.3 13.8

Sering 32 40.0 40.0 53.8

Selalu 37 46.3 46.3 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00012

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

TidakPernah 1 1.3 1.3 1.3

Jarang 4 5.0 5.0 6.3

Kadang-kadang 10 12.5 12.5 18.8

Sering 32 40.0 40.0 58.8

Selalu 33 41.3 41.3 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00013

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

Jarang 1 1.3 1.3 1.3

Kadang-Kadang 8 10.0 10.0 11.3

Sering 38 47.5 47.5 58.8

Selalu 33 41.3 41.3 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00014

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid TidakPernah 1 1.3 1.3 1.3



Jarang 1 1.3 1.3 2.5

Kadang-kadang 9 11.3 11.3 13.8

Sering 35 43.8 43.8 57.5

Selalu 34 42.5 42.5 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00015

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

TidakPernah 4 5.0 5.0 5.0

Jarang 7 8.8 8.8 13.8

Kadang-kadang 14 17.5 17.5 31.3

Sering 26 32.5 32.5 63.8

Selalu 29 36.3 36.3 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00016

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

TidakPernah 4 5.0 5.0 5.0

Jarang 3 3.8 3.8 8.8

Kadang-kadang 17 21.3 21.3 30.0

Sering 33 41.3 41.3 71.3

Selalu 23 28.8 28.8 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00017

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

TidakPernah 5 6.3 6.3 6.3

Jarang 9 11.3 11.3 17.5

Kadang-kadang 17 21.3 21.3 38.8

Sering 32 40.0 40.0 78.8

Selalu 17 21.3 21.3 100.0

Total 80 100.0 100.0



VAR00018

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

TidakPernah 4 5.0 5.0 5.0

Jarang 13 16.3 16.3 21.3

kadang-kadang 16 20.0 20.0 41.3

sering 27 33.8 33.8 75.0

selalu 20 25.0 25.0 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00019

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 6 7.5 7.5 7.5

jarang 15 18.8 18.8 26.3

kadang-kadang 15 18.8 18.8 45.0

sering 25 31.3 31.3 76.3

selalu 19 23.8 23.8 100.0

Total 80 100.0 100.0

VAR00020

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 7 8.8 8.8 8.8

jarang 10 12.5 12.5 21.3

kadang-kadang 11 13.8 13.8 35.0

sering 18 22.5 22.5 57.5

selalu 34 42.5 42.5 100.0

Total 80 100.0 100.0

FrekuensiSelfCareManagement

Frequencies
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Valid
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8

1
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1
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1
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1
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1
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1
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8

1
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1

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 000000000000000000000

Mean

3.51 3.37 3.44 3.51 3.73 3.23 3.49 3.20 2.99 3.05 3.40 3.16 3.33 3.41 3.37 3.36 3.33 3.27 3.32 3.363
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FrequencyTable

VAR00001

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid tidakpernah 3 3.7 3.7 3.7

jarang 6 7.4 7.4 11.1

kadang-kadang 21 25.9 25.9 37.0

selalu 49 60.5 60.5 97.5



tidakdilakukan 2 2.5 2.5 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00002

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 3 3.7 3.7 3.7

jarang 10 12.3 12.3 16.0

kadang-kadang 22 27.2 27.2 43.2

selalu 46 56.8 56.8 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00003

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 3 3.7 3.7 3.7

jarang 8 9.9 9.9 13.6

kadang-kadang 21 25.9 25.9 39.5

selalu 48 59.3 59.3 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00004

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

jarang 3 3.7 3.7 3.7

kadang-kadang 35 43.2 43.2 46.9

selalu 42 51.9 51.9 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00005

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid tidakpernah 3 3.7 3.7 3.7

jarang 3 3.7 3.7 7.4



kadang-kadang 21 25.9 25.9 33.3

selalu 40 49.4 49.4 82.7

tidakdilakukan 14 17.3 17.3 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00006

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 2 2.5 2.5 2.5

jarang 15 18.5 18.5 21.0

kadang-kadang 29 35.8 35.8 56.8

selalu 32 39.5 39.5 96.3

tidakdilakukan 3 3.7 3.7 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00007

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

jarang 6 7.4 7.4 7.4

kadang-kadang 29 35.8 35.8 43.2

selalu 46 56.8 56.8 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00008

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 4 4.9 4.9 4.9

jarang 15 18.5 18.5 23.5

kadang-kadang 26 32.1 32.1 55.6

selalu 33 40.7 40.7 96.3

tidakdilakukan 3 3.7 3.7 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00009

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent



Valid

tidakpernah 15 18.5 18.5 18.5

jarang 8 9.9 9.9 28.4

kadang-kadang 22 27.2 27.2 55.6

selalu 35 43.2 43.2 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00010

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 5 6.2 6.2 6.2

jarang 15 18.5 18.5 24.7

kadang-kadang 32 39.5 39.5 64.2

selalu 29 35.8 35.8 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00011

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 5 6.2 6.2 6.2

jarang 9 11.1 11.1 17.3

kadang-kadang 23 28.4 28.4 45.7

selalu 37 45.7 45.7 91.4

tidakdilakukan 7 8.6 8.6 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00012

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 5 6.2 6.2 6.2

jarang 10 12.3 12.3 18.5

kadang-kadang 33 40.7 40.7 59.3

selalu 33 40.7 40.7 100.0

Total 81 100.0 100.0



VAR00013

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 1 1.2 1.2 1.2

jarang 11 13.6 13.6 14.8

kadang-kadang 29 35.8 35.8 50.6

selalu 40 49.4 49.4 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00014

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

jarang 9 11.1 11.1 11.1

kadang-kadang 30 37.0 37.0 48.1

selalu 42 51.9 51.9 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00015

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 3 3.7 3.7 3.7

jarang 4 4.9 4.9 8.6

kadang-kadang 34 42.0 42.0 50.6

selalu 40 49.4 49.4 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00016

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 3 3.7 3.7 3.7

jarang 4 4.9 4.9 8.6

kadang-kadang 35 43.2 43.2 51.9

selalu 39 48.1 48.1 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00017



Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 2 2.5 2.5 2.5

jarang 7 8.6 8.6 11.1

kadang-kadang 35 43.2 43.2 54.3

selalu 36 44.4 44.4 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00018

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 3 3.7 3.7 3.7

jarang 9 11.1 11.1 14.8

kadang-kadang 32 39.5 39.5 54.3

selalu 37 45.7 45.7 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00019

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 1 1.2 1.2 1.2

jarang 8 9.9 9.9 11.1

kadang-kadang 36 44.4 44.4 55.6

selalu 36 44.4 44.4 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00020

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 2 2.5 2.5 2.5

jarang 4 4.9 4.9 7.4

kadang-kadang 38 46.9 46.9 54.3

selalu 37 45.7 45.7 100.0

Total 81 100.0 100.0



VAR00021

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 1 1.2 1.2 1.2

jarang 8 9.9 9.9 11.1

kadang-kadang 42 51.9 51.9 63.0

selalu 30 37.0 37.0 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00022

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 1 1.2 1.2 1.2

jarang 5 6.2 6.2 7.4

kadang-kadang 32 39.5 39.5 46.9

selalu 42 51.9 51.9 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00023

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 6 7.4 7.4 7.4

jarang 8 9.9 9.9 17.3

kadag-kadang 36 44.4 44.4 61.7

selalu 30 37.0 37.0 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00024

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 2 2.5 2.5 2.5

jarang 14 17.3 17.3 19.8

kadang-kadang 35 43.2 43.2 63.0

selalu 30 37.0 37.0 100.0

Total 81 100.0 100.0



VAR00025

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 1 1.2 1.2 1.2

jarang 10 12.3 12.3 13.6

kadang-kadang 23 28.4 28.4 42.0

selalu 47 58.0 58.0 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00026

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 5 6.2 6.2 6.2

jarang 9 11.1 11.1 17.3

kadang-kadang 32 39.5 39.5 56.8

selalu 35 43.2 43.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00027

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 6 7.4 7.4 7.4

jarang 11 13.6 13.6 21.0

kadang-kadang 20 24.7 24.7 45.7

selalu 44 54.3 54.3 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00028

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 6 7.4 7.4 7.4

jarang 10 12.3 12.3 19.8

kadang-kadang 24 29.6 29.6 49.4

selalu 41 50.6 50.6 100.0

Total 81 100.0 100.0



VAR00029

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 2 2.5 2.5 2.5

jarang 9 11.1 11.1 13.6

kadang-kadang 25 30.9 30.9 44.4

selalu 45 55.6 55.6 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00030

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 5 6.2 6.2 6.2

jarang 3 3.7 3.7 9.9

kadang-kadang 27 33.3 33.3 43.2

selalu 45 55.6 55.6 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00031

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 3 3.7 3.7 3.7

jarang 8 9.9 9.9 13.6

kadang-kadang 26 32.1 32.1 45.7

selalu 44 54.3 54.3 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00032

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid jarang 4 4.9 4.9 4.9

kadang-kadang 34 42.0 42.0 46.9

selalu 42 51.9 51.9 98.8

tidakdiakukan 1 1.2 1.2 100.0



Total 81 100.0 100.0

VAR00033

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

jarang 4 4.9 4.9 4.9

kadang-kadang 30 37.0 37.0 42.0

selau 47 58.0 58.0 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00034

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

jarang 8 9.9 9.9 9.9

kadang-kadang 19 23.5 23.5 33.3

selalu 53 65.4 65.4 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00035

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 1 1.2 1.2 1.2

jarang 1 1.2 1.2 2.5

kadang-kadang 35 43.2 43.2 45.7

selalu 44 54.3 54.3 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00036

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid tidakpernah 1 1.2 1.2 1.2

jarang 6 7.4 7.4 8.6

kadang-kadang 30 37.0 37.0 45.7

selalu 43 53.1 53.1 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0



Total 81 100.0 100.0

VAR00037

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

jarang 3 3.7 3.7 3.7

kadang-kadang 23 28.4 28.4 32.1

selalu 54 66.7 66.7 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00038

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

tidakpernah 2 2.5 2.5 2.5

kadang-kadang 33 40.7 40.7 43.2

selalu 46 56.8 56.8 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00039

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid

jarang 3 3.7 3.7 3.7

kadang-kadang 31 38.3 38.3 42.0

selalu 46 56.8 56.8 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0

Total 81 100.0 100.0

VAR00040

Frequency Percent ValidPercent CumulativePercent

Valid tidakpernah 1 1.2 1.2 1.2

jarang 4 4.9 4.9 6.2

kadang-kadang 27 33.3 33.3 39.5

selalu 48 59.3 59.3 98.8

tidakdilakukan 1 1.2 1.2 100.0



Total 81 100.0 100.0
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