
 

 

 

 

 

LAMPIRAN 
 

  



 

Lampiran 1.Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

FAKTOR-FAKOR YANG MEMPENGARUHI KEPATUHAN KUNJUNGAN 

MASYARAKAT DALAM PENGOBATAN NABI MUHAMMAD SAW 

(THIBBUN NABAWI) DI KLINIK DARUS-SYIFA RS ISLAM SULTAN AGUNG 

SEMARANG 

 

Berilah tanda ( √ ) pada jawaban yang menurut Anda paling benar. Isilah dengan 

jujur, cermat dan teliti.  

1. Nama partisipan (inisial)  :  

2. Usia :   

   18-25 tahun 26-45 tahun   46-65 tahun 

3. Jenis Kelamin : 

Laki-Laki Perempuan  

4. Pendidikan terakhir :  

SD   SMP  SMA  Perguruan Tinggi 

5. Penghasilan perbulan : 

<Rp.500.000   Rp 500.000-Rp 1.000.000  

Rp 1.500.000- Rp 3.000.000   >Rp 3.000.000 

6. Pekerjaan : 

Swasta Negeri   Lain-lain…………(isi sendiri) 

7. Jarak rumah ke klinik : 

<1 KM 1-5 KM >5 KM 

8. Anda mendapatkan informasi tentang thibbun nabawi dari : 

 Teman   keluarga     tenaga kesehatan  lainnya….................. 

9. Apakah keluarga anda mendukung anda melakukan terapi ini? 

 Mendukung    Tidak mendukung 

 

PENGETAHUAN  

 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 Akupuntur dan Bekam berasal dari Ilmu Kedokteran Barat   

2 Terdapat beberapa aturan makan,minum dan istirahat 

setelah melakukan bekam dan akupuntur 

  

3 Pengobatan akupuntur dan bekam dapat meperbaiki 

keseimbangan tubuh secara menyuluruh 

  

4 Akupuntur dan bekam boleh dilakukan dalam kondisi 

apapun baik sehat maupun sakit. 

  

5 Akupuntur boleh dilakukan saat kehamilan   

6 Bekam dapat membatalkan  puasa   



 

7 Mandi setelah berbekam tidak diperbolehkan    

8 Bekam basah boleh dilakukan saat masa nifas   

9 Bekam dan akupuntur terbukti aman dilindungi oleh 

hokum pengobatan 

  

10 Bekam dan akupuntur dapat menjadi pengobatan utama 

menggantikan pengobatan modern dalam mondisi tertentu  

  

 

KEPATUHAN 

Pilih salah satu yang sesuai anda lakukan ( Bekam / Akupuntur) 

Keterangan : Selalu (SL), Sering(S), Jarang(J), Tidak Pernah(TP) 

BEKAM 

No Pertanyaan SL S J TP  

1 Apakah anda melakukan bekam sesuai dengan jadwal kunjungan 

yang diberikan oleh terapis?  

    

2 Apakah anda melakukan bekam sesuai dengan sunah nabi yaitu 

pada tanggal 17,19 dan 21 tangal hijriah di setiap bulan? 

    

3 Apakah anda melakukan bekam pada saat haid ?(bagi perepmpuan)     

4 Apakah anda melakukan bekam saat anda berpuasa atau setelah 

beraktivitas berat? 

    

5 Apakah anda beristirahat kurang lebih 30 menit setelah berbekam?4     

 

AKUPUNTUR 

No Pertanyaan SL S J TP  

1 Apakah anda melakukan Akupuntur sesuai petunjuk yang diberikan 

oleh terapis?  

    

2 Apakah anda memperhatikan petunjuk atau arahan yang dianjurkan 

oleh terapis seperti makan, minum dan istirahat? 

    

3 Apakah anda beristirahat 30 menit sesudah akupuntur?     

4 Apakah anda mandi air dingin dalam 2 jam pertama setelah 

akupuntur? 

    

 

  



 

Lampiran 2. Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini bersedia menjadi responden 

penelitian dengan : 

Judul Penelitian :Faktor-Fakor yang Mempengaruhi Kepatuhan 

Kunjungan Masyarakat dalam Pengobatan Thibbun 

nabawi di klinik Darus-Syifa RS Islam Sultan Agung 

Semarang 

Peneliti : Siti Hadijah Aspan 

NIM : 32101800014 

Alamat : Jl.Padi Raya Blok B No.109 

Saya telah mendapat penjelasan dari peneliti tentang tujuan penelitian ini. 

Saya mengerti bahwa data mengenai penelitian ini akan dirahasiakan. Semua 

berkas yang mencantumkan identitas responden hanya digunakan untuk terkait 

penelitian. Saya mengerti bahwa penelitian ini tidak akan berpengaruh negative 

terhadap diri saya dan berguna untuk pengembangan ilmu kesehatan. 

Demikian surat pernyataan ini saya tandatangani tanpa suatu paksaan. 

Saya bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini secara 

sukarela. 

 

Semarang,……………….2019  

 Ttd, 

 

 

(.......................................) 



 

Lampiran 3. Jadwal Penelitian 

 

 

  



 

Lampiran 4. Surat Studi Pendahuluan 

 

  



 

Lampiran  5. Lembar Konsultasi 

  



 

 

  



 

Lampiran  6. Tabel Analisis Menggunakan SPSS 
JK 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

LAKI-LAKI 27 67.5 67.5 67.5 

PEREMPUAN 13 32.5 32.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

SWASTA 33 82.5 82.5 82.5 

LAINNYA 7 17.5 17.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

SUMBER_INFORMASI 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

TEMAN 26 65.0 65.0 65.0 

KELUARGA 5 12.5 12.5 77.5 

TENAGA 
KESEHATAN 

9 22.5 22.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

JK 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

LAKI LAKI 9 33.3 33.3 33.3 

PEREMPUAN 18 66.7 66.7 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 

 

PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

SWASTA 17 63.0 63.0 63.0 

NEGERI 4 14.8 14.8 77.8 

LAINNYA 6 22.2 22.2 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 

SUMBER_INRFORMASI 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

TEMAN 8 29.6 29.6 29.6 

KELUARGA 9 33.3 33.3 63.0 

TENAGA 
KESEHATAN 

9 33.3 33.3 96.3 

LAINNYA 1 3.7 3.7 100.0 

Total 27 100.0 100.0  

 

 

FAKTOR YANG MEMPENGARUHI  

 

Tingkat pengetahuan 



 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

baik 18 45.0 45.0 45.0 

buruk 22 55.0 55.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Tingkat_Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

rendah 20 50.0 50.0 50.0 

tinggi 20 50.0 50.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

Produktif 21 52.5 52.5 52.5 

Non produktif 19 47.5 47.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Tingkat ekonomi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

rendah 17 42.5 42.5 42.5 

tinggi 23 57.5 57.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Dukungan keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid mendukung 40 100.0 100.0 100.0 

 

Jarak rumah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

dekat 13 32.5 32.5 32.5 

jauh 27 67.5 67.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Kepatuhan_Bekam 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

patuh 21 52.5 52.5 52.5 

tidak patuh 19 47.5 47.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

 

Lampiran  7. Hasil Uji Validitas dan Realibilitas 

HASIL UJI VALIDITAS DAN REALIBILITAS INSTRUMEN 
 

PENELITIAN 



 

KUESIONER PENGETAHUAN 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of Items 

 .519 10 

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 5.15 3.608 .407 .437 
ITEM2 5.15 3.608 .407 .437 
ITEM3 5.20 3.958 .184 .503 
ITEM4 5.40 3.832 .232 .488 
ITEM5 5.40 3.411 .469 .410 
ITEM6 5.40 3.411 .469 .410 
ITEM7 5.25 3.566 .388 .438 
ITEM8 5.10 3.674 .402 .442 
ITEM9 5.25 5.987 -.685 .716 
ITEM10 5.35 3.818 .236 .487 

 

KUESIONER KEPATUHAN BEKAM 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 20 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 20 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of Items 

.708 5 

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 6.95 5.524 .518 .640 
ITEM2 7.55 5.208 .546 .625 
ITEM3 8.10 6.305 .284 .725 
ITEM4 8.00 5.895 .472 .661 
ITEM5 7.40 4.358 .546 .630 

 

 

 

KUESIONER KEPATUHAN AKUPUNTUR 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 20 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 20 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 



 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

N of Items 

.708 5 

 
Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected Item-
Total 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 6.95 5.524 .518 .640 
ITEM2 7.55 5.208 .546 .625 
ITEM3 8.10 6.305 .284 .725 
ITEM4 8.00 5.895 .472 .661 
ITEM5 7.40 4.358 .546 .630 

 

 

  



 

Lampiran  8. Lembar Lulus Uji Etik 

  



 

Lampiran  9.  Berita Acara 

  



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 10. Hasil Uji Turnitin 

 

 

 

 



 

 


