
LAMPIRAN



Lampiran 1. Jadwal Penelitian

NO KEGIATAN

WAKTU

Februari Maret April Mei Juni

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
1. Penyusunan Proposal Skripsi
2. Seminar Proposal Skripsi
3. Revisi Proposal Skripsi
4. Perijinan Penelitian
5. Persiapan Penelitian
6. Pelaksanaan Penelitian
7. Pengolahan Data
8. Laporan Skripsi
9. Sidang Skripsi
10. Revisi Laporan Skripsi Akhir



Lampiran 2. Informed Consent

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN

(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :

Usia :

Alamat :

Perkerjaan :

No.HP :

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa :

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya menyadari, mengerti, dan memahami

tentang tujuan, manfaat dan resiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta

sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dan membatalkan dari keikut sertaannya,

maka saya setuju/tidak setuju diikut sertakan dan bersedia berperan serta dalam

penelitian yang berjudul :

“HUBUNGAN STUNTING DENGAN PERKEMBANGAN MOTORIK PADA

ANAK UMUR 2-3 TAHUN DI WILAYAH PUSKESMAS GUNTUR I

KABUPATEN DEMAK”.

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa

paksaan.

Mengetahui,

Penanggung Jawab

(   Dinna Auliana   )

Semarang, 2019

Yang Menyatakan

Responden

(                               )



Lampiran 3. Form Identitas Responden dan Kuesioner

KOESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN STUNTING DENGAN PERKEMBNGAN MOTORIK PADA
ANAK UMUR 2-3TAHUN DI TEMUROSO DI WILAYAH PUSKESMAS

GUNTUR I KABUPATEN DEMAK

A. PETUNJUK PENGISIAN

1. Isilah biodata anda dengan baik dan benar pada tempat yang telah

disediakan.

2. Pilihlah jawaban dengan tanda centang () pada jawaban yang anda pilih

dan mengisi pada tempat yang telah disediakan.

B. DATA DEMOGRAFI

No.Sampel : ...................

Rt/Rw : ...................

Pewancara : ...................

Tanggal Wawancara : ...................

Identitas Orang Tua

Nama Ibu :

Alamat :

Umur :

Perkerjaan :

Nama Ayah :

Alamat :

Umur :

Perkerjaan :

Identitas Balita

Nama :

Jenis Kelamin :  Laki-laki  Perempuan

Tanggal lahir :

Umur : ..................Bulan/Tahun

Tinggi Badan :...................Cm

Berat Badan :...................Kg



KOESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN STUNTING DENGAN PERKEMBNGAN MOTORIK PADA
ANAK UMUR 2-3 TAHUN DI DESA TEMUROSO DI WILAYAH

PUSKESMAS GUNTUR I KABUPATEN DEMAK

Petunjuk Pengisian :

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda (  ) pada kolom yang telah

disediakan.

No Daftar pertanyaan YA TIDAK
1. Apakah sebelumnya anak pernah menderita

penyakit diare yang berkepanjangan?
2. Apakah anak mendapatkan ASI saja pada usia 0-6

bulan?
3. Apakah anak diberikan makanan/minuman pada

usia kurang dari 6 bulan?
(termasuk air gula atau madu)

4. Apakah anak mendapatkan 5 imunisasi dasar
lengkap sampai usia anak 9 bulan?

5. Apakah anak pernah mendapatkan PMT atau
(Pemberian Makanan Tambahan) yang berupa
biskuit ?



KOESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN STUNTING DENGAN PERKEMBNGAN MOTORIK PADA
ANAK UMUR 2-3 TAHUN DI DESA TEMUROSO DI WILAYAH

PUSKESMAS GUNTUR I KABUPATEN DEMAK

INSTRUMENT PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR

Petunjuk Pengisian :

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda (  ) pada kolom yang telah

disediakan.

Perkembangan motorik kasar umur 24 bulan YA TIDAK
1. Apakah anak dapat menaiki anak tangga tanpa

bantuan?
- jika YA anak menaiki tangga dengan posisi yang

tegak atau tanpa berpegangan dinding atau
pegangan tangga.

- Jawaban TIDAK jika anak menaiki tangga
dengan merangkak, atau anda tidak
memperbolehkan anak menaiki tangga atau anak
harus berpegangan seseorang.

2. Apakah anak mampu berdiri di kursi tanpa
berpegangan?

3. Apakah anak dapat berjalan dengan langkah yang
cepat atau langkah anak tidak terhuyung-huyung?

4. Apakah anak dapat berjalan mundur 5 langkah atau
lebih tanpa kehilangan keseimbangan atau tanpa
terjatuh?
(anda dapat melihatnya pada saat anak sedang
menarik mainannya).

5. Apakah anak mampu berjinjit dengan kedua kakinya
tanpa berpegangan apapun?

6. Apakah anak mampu mendorong dan menarik benda-
benda berat seperti meja atau kursi ?

7. Apakah anak mampu melempar bola kecil sebesar
bola tennis?

8. Apakah anak dapat menendang bola kecil (sebesar
bola tennis) ke arah depan tanpa berpegangan
apapun?
Mendorong tidak ikut dinilai.



Perkembangan motorik kasar umur 36 bulan YA TIDAK
1. Apakah anak dapat berlari tanpa terhuyung-huyung

atau terjatuh?
2. Apakah anak mampu mengayuh sepeda roda tiga?

(sejauh sedikitnya 3 meter)
3. Apakah anak dapat berdiri selama 5 detik dengan satu

kaki tanpa berpegangan apapun?
4. Apakah anak dapat turun dari tangga dan lompat pada

anak tangga terakhir?
5. Apakah anak mampu lompat dengan satu kaki?
6. Apakah dapat memanjat meja atau tempat tidur?
7. Apakah anak dapat menangkap bola besar?

(sebesar bola basket/sepakbola)
8. Apakah anak dapat melemparkan bola lurus ke arah

perut atau dada anda dari jarak 1,5 meter?
9. Apakah anak dapat melompati buku yang diletakkan

dilantai dengan mengangkat kedua kakinya secara
bersamaan tanpa didahului berlari?



KOESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN STUNTING DENGAN PERKEMBNGAN MOTORIK PADA
ANAK UMUR 2-3 TAHUN DI DESA TEMUROSO DI WILAYAH

PUSKESMAS GUNTUR I KABUPATEN DEMAK

INSTRUMENT PERKEMBANGAN MOTORIK HALUS

Petunjuk Pengisian :

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda (  ) pada kolom yang telah

disediakan.

Perkembangan motorik halus umur 24 bulan YA TIDAK
1. Apakah anak dapat meletakkan 1 buah kubus/balok

diatas kubus yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu
?

2. Apakah anak mampu mengambil benda kecil
seperti (kancing, kacang, dll) dengan menggunakan
ibu jari atau jari telunjuk.

3. Apakah anak mampu memindahkan air dari gelas
ke gelas yang lain?

4. Apakah anak mampu memegang cangkir
minumannya sendiri?

5. Apakah anak sudah dapat belajar makan dan
minum sendiri?

6. Apakah anak dapat melepaskan pakainya seperti
baju, rok atau celananya sendiri tanpa bantuan ?
(topi dan kaos kaki tidak ikut dinilai).

7. Apakah anak dapat menyusun balok satu persatu
dengan menyusun 1 balok diatas balok lainnya
yang berjumlah 4 buah tanpa menjatuhkan balok
itu ?

8. Apakah anak mencoret-coret kertas apabila diberi
pensil tanpa bantuan atau pentunjuk ?



Perkembangan motorik halus umur 36 bulan YA TIDAK
1. Apakah anak dapat memegang pensil dengan

benar?
2. Apakah anak dapat menggambar garis lurus ke

bawah sekurang-kurangnya 2,5 cm ?
- Jawab YA bila anak menggambar garis seperti

dibawah ini :

- Jawab TIDAK bila anak menggambar garis
seperti dibawah ini :

3. Apakah anak mampu memakai celana panjang,
kemeja, baju atau kaos kaki tanpa dibantu termasuk
mengancingkan bajunya tanpa bantuan?

4. Apakah anak sudah mulai belajar menggunting ?
5. Apakah anak dapat menggambar

seperti contoh dibawah ini tanpa
membantu anak dan tidak
menyebutkan lingkaran

Jawaban YA apabila gambaran anak seperti dibawah
ini :

Jawaban TIDAK apabila gambaran anak seperti
dibawah ini :

6. Apakah anak dapat menyusun 8 buah balok kubus
satu persatu diatas yang lain tanpa menjathkan
balok tersebut ?



Lampiran 4. Ketersedian Membimbing



Lampiran 5. Lembar Konsul







Lampiran 6. Surat ijin Studi Pendahuluan Dinkes Kab.Demak



Lampiran 7. Surat ijin Studi Pendahuluan Puskesmas Guntur 1



Lampiran 8. Berita Acara



Lampiran. 9 Lembar Konsultasi



Lampiran 9. Kode Etik



Lampiran 10. Surat Ijin Penelitian Prodi Kebidanan





Lampiran 8. Surat Ijin Penelitian Tempat Penelitian



Lampiran 12. Foto



Lampiran 13. Tabulasi Data

Umur Stunting Motorik kasar
Motorik halus

25 1 2 2
27 1 2 1
24 1 2 1
30 1 2 2
30 1 2 2
24 1 1 2
25 1 2 2
24 1 1 1
27 1 2 1
25 1 1 2
26 1 1 1
26 2 2 2
24 2 1 1
27 1 1 1
25 1 2 2
26 2 2 2
24 2 1 1
25 2 2 1
24 2 1 1
28 2 2 2
26 1 1 2
24 1 2 2
30 2 1 2
26 1 2 1
24 2 2 2
25 1 2 2
25 1 2 2
26 1 1 1
26 2 2 2
28 1 2 1
27 1 2 2
26 1 1 1
26 1 2 2
24 1 1 2
27 2 2 1



24 1 2 1
27 1 1 2
28 2 2 2
26 2 2 1
24 1 1 1
25 1 2 2
24 1 2 2
26 1 1 1



UMUR MOTORIK KASAR MOTORIK HALUS

36 2 2

38 1 2

39 1 2

36 2 1

37 1 1

38 1 1

38 2 2

36 1 1

36 2 2

38 2 1

37 1 2

38 2 1

37 1 1

38 1 2

37 2 2

37 2 1

36 1 1

36 2 2

36 1 2

37 2 2

37 1 1

37 2 2

36 1 2

36 2 2

38 1 1

36 1 1

37 2 2

39 1 2

38 2 1

37 2 2



Lampiran 14. Hasil Olah SPSS

Crosstabs
Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent
Balita Stunting * Motorik
Kasar 73 100,0% 0 0,0% 73 100,0%

Balita Stunting * Motorik Kasar Crosstabulation
Motorik Kasar

TotalTercapai Tidak Tercapai
Balita Stunting Pendek Count 25 21 46

% within Balita
Stunting

54,3% 45,7% 100,0%

Sangat
Pendek

Count 6 21 27
% within Balita
Stunting

22,2% 77,8% 100,0%

Total Count 31 42 73
% within Balita
Stunting

42,5% 57,5% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df
Asymptotic

Significance (2-sided)
Exact Sig. (2-

sided)
Exact Sig. (1-

sided)
Pearson Chi-Square 7,187a 1 ,007
Continuity Correctionb 5,932 1 ,015
Likelihood Ratio 7,510 1 ,006
Fisher's Exact Test ,013 ,007
Linear-by-Linear
Association

7,088 1 ,008

N of Valid Cases 73
a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 11,47.
b. Computed only for a 2x2 table

Case Processing Summary
Cases

Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

Balita Stunting * Motorik
Halus

73 100,0% 0 0,0% 73 100,0%

Balita Stunting * Motorik Halus Crosstabulation
Motorik Halus

TotalTercapai Tidak Tercapai
Balita Stunting PendekA Count 23 23 46

% within Balita Stunting 50,0% 50,0% 100,0%
Sangat Pendek Count 6 21 27

% within Balita Stunting 22,2% 77,8% 100,0%



Total Count 29 44 73
% within Balita Stunting 39,7% 60,3% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df

Asymptotic
Significance (2-

sided)
Exact Sig. (2-

sided)
Exact Sig. (1-

sided)
Pearson Chi-Square 5,483a 1 ,019
Continuity Correctionb 4,384 1 ,036
Likelihood Ratio 5,722 1 ,017
Fisher's Exact Test ,026 ,017
Linear-by-Linear
Association

5,408 1 ,020

N of Valid Cases 73
a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10,73.
b. Computed only for a 2x2 table



Lampiran 15. Validitas dan Reliabilitas

VALIDITAS :

diare >5
hari

Riwayat
Pemberian

ASI
MPASI
<6 bulan

Riwayat
penurunan

BB
Imunisasi

Dasar
Riwayat

Pmt
Total

diare >5 hari Pearson
Correlation

1 ,688** -,053 -,053 ,350 ,229 ,563**

Sig. (2-tailed) ,001 ,826 ,826 ,130 ,331 ,010
N 20 20 20 20 20 20 20

Riwayat
Pemberian ASI

Pearson
Correlation

,688** 1 -,076 -,076 ,145 ,333 ,540*

Sig. (2-tailed) ,001 ,749 ,749 ,541 ,151 ,014
N 20 20 20 20 20 20 20

MPASI <6
bulan

Pearson
Correlation

-,053 -,076 1 1,000** ,350 ,229 ,563**

Sig. (2-tailed) ,826 ,749 ,000 ,130 ,331 ,010
N 20 20 20 20 20 20 20

Riwayat
penurunan BB

Pearson
Correlation

-,053 -,076 1,000** 1 ,350 ,229 ,563**

Sig. (2-tailed) ,826 ,749 ,000 ,130 ,331 ,010
N 20 20 20 20 20 20 20

Imunisasi Dasar Pearson
Correlation

,350 ,145 ,350 ,350 1 ,218 ,698**

Sig. (2-tailed) ,130 ,541 ,130 ,130 ,355 ,001
N 20 20 20 20 20 20 20

Riwayat Pmt Pearson
Correlation

,229 ,333 ,229 ,229 ,218 1 ,706**

Sig. (2-tailed) ,331 ,151 ,331 ,331 ,355 ,000
N 20 20 20 20 20 20 20

Total Pearson
Correlation

,563** ,540* ,563** ,563** ,698** ,706** 1

Sig. (2-tailed) ,010 ,014 ,010 ,010 ,001 ,000
N 20 20 20 20 20 20 20

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

No Soal Nilai Sig r-Tabel r-Hitung Keterangan
Diare 0,01

0,422

0,563 Valid
Riwayat ASI eksklusif 0,014 0,540 Valid
MPAS <6 bulan 0,010 0,563 Valid
Riwayat Penurunan BB 0,010 0,563 Valid
Imunisasi Dasar 0,001 0,698 Valid
PMT 0,000 0,706 Valid

Item-Total Statistics

Scale Mean if
Item Deleted

Scale Variance
if Item Deleted

Corrected Item-
Total

Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted



P_1 26,45 19,103 ,563 ,714
P_2 26,45 19,103 ,563 ,714

P_3 26,45 19,103 ,563 ,714
P_4 26,45 19,524 ,590 ,722
P_5 26,45 19,524 ,900 ,722

P_6 26,45 19,524 ,760 ,722
P_7 26,45 19,524 ,690 ,722
P_8 26,80 20,253 ,777 ,732
P_9 26,40 20,253 ,800 ,732
P_10 26,40 20,253 ,980 ,732
P_11 26,45 19,103 ,563 ,714
P_12 26,40 20,253 ,710 ,732
P_13 26,70 17,063 ,764 ,683
P_14 26,80 16,800 ,777 ,679
P_15 26,80 16,800 ,777 ,679
P_16 27,20 18,905 ,630 ,717
TOTAL 13,70 5,063 1,000 ,794

Item-Total Statistics

Scale Mean if
Item Deleted

Scale Variance
if Item Deleted

Corrected Item-
Total

Correlation
Cronbach's Alpha if

Item Deleted
A1 27,20 7,221 ,663 ,725
A2 27,20 7,589 ,906 ,725
A3 27,20 7,397 ,563 ,725
A4 27,20 7,221 ,804 ,725
A5 27,20 7,397 ,848 ,725
A6 27,20 7,397 ,563 ,725
A7 27,20 7,341 ,590 ,725
A8 27,20 7,421 ,690 ,725
A9 27,20 7,105 ,664 ,725
A10 27,20 6,221 ,788 ,725
A11 27,30 7,589 ,906 ,664
A12 27,30 7,589 ,906 ,664
A13 27,35 7,397 ,848 ,659
A14 27,30 7,589 ,906 ,664
A15 27,65 7,397 ,563 ,677
jumlah 14,10 2,305 1,000 ,756

RELIABILITAS

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

,735 7

MOTORIK 24 BULAN

Reliability Statistics



Cronbach's

Alpha N of Items

,729 17

MOTORIK 36 BULAN

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha N of Items

,721 16



Lampiran 15. Berita Acara












