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LAMPIRAN

Lampiran1. Suratijin Studipendahuluan darifakultas ke RSISultan
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AgungSemarang

Lampiran2.SuratijinsurveydariRSISultanAgungSemarang
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Lampiran3.Suratijinpengambilandatapenelitian
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Lampiran4.Suratjawabanijinpengambilandatapenelitian
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Lampiran5.Ethicalclearence



60

Lampiran6.Instrumenyangdigunakan

LEMBARKUESIONERPENELITIAN

A. PetunjukPengisian

1. Responden diharap mengisi pertanyaan-pertanyaan sesuai

petunjukpengisiandankeadaanyangdirasakansebenar-benarnya

2. Beritandauntukpilihandengansaudara/saudarilakukanketika

menghadapimasalahdenganketentuansebagaiberikut

3. Bilasaudara/saudarimenjawabpertanyaan-pertanyaanyangsalah

cukupmemberitanda(=)kemudiantentukanlagijawabanyang

andainginkandanberitandachecklist()padajawabnyanganda

anggapbenar

4. Semua pertanyaan-pertanyaan yang terdapatpada kuesioner

merupakan tindakan halyang andarasakan ketikamengalami

masalahdalam penanganankankerdalam menjalanikemoterapi

No.Responden........(diisiolehpeneliti)

B. IdentitasResponden

Nama(inisial) : ………………..

Umur : ……tahun

Jeniskelamin : laki-laki perempuan

Pendidikanterakhir: SD SMP SMA

Pekerjaan : Swasta

PNS/TNI/POLRI

Wiraswasta

Pensiun

C. KuesionerDukunganKeluarga

Petunjukpengisian :berikan tanda checklist()pada setiap

kolom yangtersediadibawahinisesuaidengankondisidansituasai

yangandaalamidenganketerangansebagaiberikut:

1. Tidakpernah
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2. Sering

3. Selalu

No. Pertanyaan
Tidak

pernah
Sering Selalu

1. Keluargasaya
menunjukkankepedulian
kepadasayadengan
mengajaksayauntuk
membicarakankeluhan
yangberhubungandengan
penaykityangsayahadapi

2. Keluargamengingtakan
sayauntukjadwal
kemoterapiselanjutnya

3. Keluargamemberikan
informasitentang
pengobatanalternatifdan
tradisionaluntuk
membantusayadalam
penyembuhanpenyakit

4. Keluargatidak
memberitahukanhasil
pemeriksaandan
pengobatandaridokter
perawatyangmerawat
saya

5. Keluargatidak
menjelaskankepadasaya
setiapsayamenanyakan
hal-halyangtidakjelas
tentangpenyakit

6. Keluargamengingatkan
sayatentangperilaku-
perilakuyangdapat
memperburukkeadaan
saya

7. Keluargatidak
memberikandukungan
dalam mengatasidampak
akibatkemoterapi

8. Keluargamemberikan
semangatpadasayauntuk
tetapmengikuti
pengobatankemoterapi
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No. Pertanyaan
Tidak

pernah
Sering Selalu

secarateratur
9. Keuargatidak

mendengarkankeluh
kesahsayaterhadap
penyakityangsayahadapi

10. Keluargamenghiburbila
sayaterlihatsedangsedih
akibatpenyakityangsaya
hadapi

11. Keluargatidakmelibatkan
sayadalam pengambilan
keputusanmengenai
pengobatan/perawatan
yangakansayajalani

12. Keluargamelibatkansaya
dalam pengambilan
keputusantentanghal-hal
yangmenyangkutmasalah
keluarga

13. Keluargamemberikan
suasananyamansaatsaya
beradadalam situasi
stressataumenjalani
pengobatan

14. Keluargamelarangsaya
untukmenjalinhubungan
sosialdenganlingkungan
sekitar

15. Keluargamendampingi
sayasaatsayamenjalani
pengobatan

16. Keluargatidakpeduli
terhadapmakanandan
minumanyangsaya
konsumsi

17. Keluaargatidakmenemani
danmengunjungisaya
waktusayasakit

18. Kelaurgamembantusaya

melakukanaktivitasyang

tidakbisasayalakukan

19. Keluargatidakmengantar

danmenjemputsayasaat
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No. Pertanyaan
Tidak

pernah
Sering Selalu

sayainginmenjalani

pengobatan

20. Keluargabersedia
membiayaibiaya
perawatandan
pengobatanpenyakitsaya

21. Keluargaberusahauntuk
mencarikekuranganakan
setiapkebutuhandalam
prosespengobatansaya

22. Keluargamemahamijika
sakityangsayaderita
adalahsuatumusibah

23. Keluargamelarangsaya
untuk
menjalanihobi/kegiatan
saya,karenaditakutkan
akanberdampakterhadap
penyakitsaya

24. Keluargamemberikan
pujianbilasayamengikuti
kemoterapidenganteratur
sesuaijadwal

25. Keluargatidakmelibatkan
sayadalam aktivitassosial

26. Keluargasiapmembantu
sayadalam melakukan
aktivitassehari-haibila
sayamasihmerasalelah
akibatproseskemoerapi

27. Keluargamemberikan
semangatpadasayauntuk
melakukanaktivitassehari-
hari

28. Keluargasayamembantu
sayaagarsayaselalutetap
berfikirpositifterhadap
penyakityangsayaalami
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KuisionerEORTC QLQ-C30 dikutip dan divalidasiberdasarkan jurnal
Perwitasari(2011).

EORTCQLQ-C30

Kamiingin mengetahuibeberapa halyang berkaitan dengan Anda dan
kesehatanAnda.Jawablahsemuapertanyaandenganmelingkariangkayang
palingsesuai.Tidakadajawaban‘salah’atau‘benar’.InformasiyangAnda
berikanakandirahasiakan.

KuesionerEORTCQLQ-C30

No Pertanyaan Tidak Sedikit Sering
Sangat
Sering

1 Apakah Anda mengalami
kesulitan saat melakukan
kegiatanyang
berat, seperti membawa
barang belanjaan atau koper
yangberat?

1 2 3 4

2 Apakah Anda mengalami
kesulitan jika berjalan kaki
dalam jarak
yangjauh?

1 2 3 4

3 Apakah Anda mengalami
kesulitan saat berjalan kaki
meskipun
dalam jarak yang pendek,

1 2 3 4
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No Pertanyaan Tidak Sedikit Sering
Sangat
Sering

misalnya di sekitar rumah
Anda?

4 ApakahsetiaphariAndaharus
berbaringditempattiduratau
dudukdikursi?

1 2 3 4

5 Apakah Anda memerlukan
bantuan orang lain saat
makan,
berpakaian,mandiataubuang
air?

1 2 3 4

6 Apakah Anda mengalami
keterbatasansaatbekerjaatau
melakukankegiatansehari-hari
lainnya?

1 2 3 4

7 Apakah Anda mengalami
keterbatasan saatmelakukan
kegiatan
santai atau kegiatan yang
merupakanhobiAnda?

1 2 3 4

8 Apakah Anda merasa sesak
nafas?

1 2 3 4

9 ApakahAndamerasanyeri? 1 2 3 4
10 Apakah Anda perlu

beristirahat?
1 2 3 4

11 ApakahAndasulittidur? 1 2 3 4
12 Apakah Anda merasakan

badanAndalemah?
1 2 3 4

13 ApakahAndakehilangannafsu
makan?

1 2 3 4

14 ApakahAndamerasamual? 1 2 3 4
15 ApakahAndamuntah? 1 2 3 4
16 Apakah Anda sulitbuang air

besar?
1 2 3 4

17 ApakahAndadiare? 1 2 3 4
18 ApakahAndakelelahan? 1 2 3 4
19 Apakah nyeriyang dirasakan

menggangguaktivitasAnda
sehari-hari?

1 2 3 4

20 Apakah Anda sulit
berkonsentrasipada sesuatu
hal,seperti
membaca koran atau
menontontelevisi?

1 2 3 4
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No Pertanyaan Tidak Sedikit Sering
Sangat
Sering

21 ApakahAndamerasategang? 1 2 3 4
22 Apakah Anda merasa

khawatir?
1 2 3 4

23 Apakah Anda merasa mudah
tersinggung?

1 2 3 4

24 ApakahAndamerasadepresi? 1 2 3 4
25 Apakah Anda mengalami

kesulitan untuk mengingat
sesuatu?

1 2 3 4

26 Apakah kehidupan keluarga
Anda terganggu oleh kondisi
fisikatau terapi medis yang
Andajalani?

1 2 3 4

27 Apakah aktivitas sosialAnda
terganggu oleh kondisifisik
atauterapimedis yang Anda
jalani?

1 2 3 4

28 Apakah Anda mengalami
kesulitan keuangan akibat
kondisifisikatauterapimedis
yangdialami?

1 2 3 4

Untukpertanyaanberikutinilingkariyangpalingsesuai
29.BagaimanaAndamenilaikondisikesehatanAndasecarakeseluruhan

semingguyanglalu?
1 2 3 4 5 6 7
Sangatburuk Sangatbaik

30. BagaimanaAndamenilaikualitashidupAndaselamaseminggu
yanglalu?
1 2 3 4 5 6 7
Sangatburuk Sangatbaik
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Lampiran7.Suratpermohonanmenjadiresponden

PERMOHONANMENJADIRESPONDEN
KepadaYth,

Bapak/IbudiruangOnkologiRSISultanAgungSemarang.

Denganhormat,

Sayayangbertandatangandibawahini:

Nama : DianaZulfa

NIM : 30901602031
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Adalahmahasiswaprogram studiS1 KeperawatanFakultasIlmu

KeperawatanUNISSULASemarang,sedangmelakukanpenelitiandengan

judul“HUBUNGAN ANTARADUKUNGAN KELUARGADENGAN KUALITAS

HIDUP PADA PASIEN KANKER YANG MENJALANI KEMOTERAPI”.

Penelitianinitidakmenimbulkanakibatyangmerugikanbagiyangmenjadi

responden.Sayasangatmengharapkanpartisipasinyadalam membantu

penelitianini.

Saya menjamin kerahasiaan dan segala bentuk informasiyang

diberikan.ApabilaBapak/Ibubersedia,mohonmenandatanganilembar

persetujuan.

Dengandemikianpenyampaiandarisaya,atassegalaperhatiandan

kerjasamanyasayaucapkanterimakasih.

Semarang,.............2019

Hormatsaya,

DianaZulfa

Lampiran8.SuratPersetujuanMenjadiResponden

SURATKESANGGUPANMENJADIRESPONDEN

Yangbertandatangandibawahini:

Nama :

Umur :

PendidikanTerakhir:
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Denganinisayamenyatakanbahwasayasudahmendapatkanpenjelasan

mengenaipenelitianyangdilakukandansayamenyatakandengansadar

bersedia menjadiresponden dalam penelitian “HUBUNGAN ANTARA

DUKUNGAN KELUARGA DENGAN KUALITAS HIDUP PADA PASIEN

KANKERYANGMENJALANIKEMOTERAPI”,yangdilakukanoleh:

Nama : DianaZulfa

NIM : 30901602031

InstitusiPendidikan : Program StudiS1KeperawatanFIKUNISSULA

Demikiansuratpernyataankesanggupaninisayabuatdengansukarela

dantanpaadanyapaksaandaripeneliti.

Semarang,............2019

Responden,

()

Lampiran9.Hasilpengolahandata

Umur

Frequency Percent ValidPercent Cumulative

Percent

Valid 17-25 4 5,0 5,0 5,0

26-35 4 5,0 5,0 10,0

36-45 32 40,0 40,0 50,0

46-55 10 12,5 12,5 62,5
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56-65 20 25,0 25,0 87,5

>65 10 12,5 12,5 100,0

Total 80 100,0 100,0

Jeniskelamin

Frequency Percent ValidPercent Cumulative

Percent

Valid

Laki-laki 25 31,3 31,3 31,3

Perempuan 55 68,8 68,8 100,0

Total 80 100,0 100,0

Pendidikan

Frequency Percent ValidPercent Cumulative

Percent

Valid

Tidaksekolah 46 57,5 57,5 57,5

Sekolahdasar 27 33,8 33,8 91,3

Sekolahmenengah 6 7,5 7,5 98,8

Sarjana 1 1,3 1,3 100,0

Total 80 100,0 100,0

Pekerjaan

Frequency Percent ValidPercent Cumulative

Percent

Valid

TidakBekerja 38 47,5 47,5 47,5

Bekerja 42 52,5 52,5 100,0

Total 80 100,0 100,0

Kategoridukungankeluarga
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Frequency Percent ValidPercent Cumulative

Percent

Valid

Cukup 16 20,0 20,0 20,0

Sedang 64 80,0 80,0 100,0

Total 80 100,0 100,0

Kategorikualitashidup

Frequency Percent ValidPercent Cumulative

Percent

Valid

Buruk 3 3,8 3,8 3,8

Sedang 76 95,0 95,0 98,8

Baik 1 1,3 1,3 100,0

Total 80 100,0 100,0

CaseProcessingSummary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Kategoridukungankeluarga

*Kategorikualitashidup

80 100,0% 0 0,0% 80 100,0%

Kategoridukungankeluarga*KategorikualitashidupCrosstabulation

Count

Kategorikualitashidup Total

Buruk Sedang Baik

Kategoridukungankeluarga
Cukup 1 15 0 16

Sedang 2 61 1 64

Total 3 76 1 80
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Lampiran10.Daftarriwayathidup

DAFTARRIWAYATHIDUP

DATAPRIBADI

1. NamaLengkap : DianaZulfa

1. Tempat/TanggalLahir: Demak,07April1999

2. JenisKelamin : Perempuan

3. Agama : Islam

SymmetricMeasures

Value Asymp.Std.

Errora

Approx.Tb Approx.Sig.

OrdinalbyOrdinal Gamma ,439 ,450 ,699 ,484

NofValidCases 80

a.Notassumingthenullhypothesis.

b.Usingtheasymptoticstandarderrorassumingthenullhypothesis.
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4. Alamat : Ds.Brambang,Kec.Karangawen,Kab.Demak

5. Hp : 085655442310

6. Email : dianazulfa7499@gmail.com

PENDIDIKAN

 SDNSoka2tamattahun2010

 SMPNegeri1Gunturtamattahun2013

 SMANegeri2Mranggentamattahun2016

 FakultasIlmuKeperawatanUniversitasIslam SultanAgungSemarang

masuktahun2016sampaisekarang

Lampiran11.JadwalPenelitian
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JADWALKEGIATANPENELITIAN
Oktober2019-Januari2020

No Kegiatan Agustus Septemb
er

Oktober Novemb
er

Desemb
er

Januari

1 23 4 12 3 4 12 3 4 12 3 4 12 3 4 12 3 4

1. Usulantemadanj
udul

2. Penyusunan
proposal

3. Pengumpulan
proposal
keFakultas

4. Ujianproposal

5. Revisiproposal

6. Ujianulang
proposal

7. Pengambilan
data

8 Pengumpulansk
ripsikeFakultas

9 UjianhasilI

10 Revisidanpengu
mpulanhasilakhi
rskripsi

11 Pelaksanaanujia
nulangskripsi
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