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ABSTRAK
Eva Virgo Liani

PENGARUH MUROTTAL AL-QUR’AN SURAT AR-RAHMAN DAN
TERAPI WARNA HIJAU TERHADAP NYERI PADA PASIEN KANKER
SERVIKS

Latar Belakang: Kanker serviks adalah penyakit keganasan di Indonesia yang
paling banyak meyerang wania usia produktif sekitar usia 30 sampai 50 tahun
yang beresiko tinggi terkena kanker serviks, dimana pada usia tersebut adalah
puncaknya usia produktif wanita sehingga akan menimbulkan gangguan kualitas
secara fisik, kejiwaan dan kesehatan seksual.

Metode: Metode pada penelitian ini menggunakan penelitian Kuantitatif. Jenis
penelitian ini menggunakan komperatif kategorik berpasangan dengan rancangan
pretest, intervensi, posttest. Sampel yang digunakan yaitu pasien kanker serviks
sebanyak 34 responden dan diperoleh melalui consecutive sampling. Data yang
didapatkan dari pengisian kuesioner sebelum dan sesudah intervensi.

Hasil: Hasil dari penelitian 34 responden sebelum dan sesudah diberikan
intervensi dengan nilai p value 0,000 (<0,05) berarti terdapat perbedaan pretest
dan posttest pada tingkat nyeri kanker serviks sebelum dan sesudah diberikan
intervensi.

Simpulan: Adanya pengaruh murottal al-qur’an surat ar-rahman dan terapi warna
hijau terhadap nyeri pada pasien kanker serviks.

Kata Kunci: Murottal, Surat Ar-Rahman, Terapi Warna Hijau, Nyeri, Kanker
Serviks
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ABSTRACT
Eva Virgo Liani

THE INFLUENCE OF AL-QUR’AN MUROTTAL AR-RAHMAN LETTER
AND GREEN COLOR THERAPY ON PAIN IN CANCER PATIENTS

Background: Cervical cancer is a malignant disease in Indonesia which most
affects productive age people around the age of 30 to 50 years who are at high risk
of cervical cancer, where at that age is the peak productive age of women so that it
will cause physical, psychological and health quality disorders sexual.

Method: The method in this study uses quantitative research. This type of
research uses comparative categorical pairs with pretest, intervention, posttest
design. Samples used were cervical cancer patients as many as 34 respondents and
obtained through consecutive sampling. Data obtained from filling out the
questionnaire before and after the intervention.

Results: The results of the study of 34 respondents before and after the
intervention was given with a value of p value 0,000 (<0.05) means that there
were differences in pretest and posttest in the level of cervical cancer pain before
and after the intervention was given.

Conclusion: The influence of murottal al-quran letter ar-rahman and green color
therapy on pain in cervical cancer patients.
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