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Latar Belakang : Saat ini fenomena yang sedang marak terjadi di kalangan anak-

anak salah satunya adalah penggunaan gadget.gadget memiliki dampak positif 

dari penggunaan gadget yaitu mempercepat atau mempermudah komunikasi, 

menambah pengetahuan teknologi, membantu mengembangkan semangat inovatif 

dan pemikiran strategis, tingkatkan kreativitas potensial anak-anak, tingkatkan 

minat pada pembelajaran yang lebih menarik dan menarik dengan bantuan 

teknologidan mempunyai dampak negatif dari penggunaan gadget yaitu 

penurunan tajam penglihatan, pengganggu perkembangan anak, perilaku 

kekerasan, menjadi pribadi tertutup, bahaya kesehatan terutama pada anak yang 

berusia dibawah 12 tahun, awan tindak kejahatan dan perubahan perilaku.Tujuan 

dari penelitian ini untuk menentukan apakah ada hubungan penggunaan gadget 

terhadap penurunan tajam penglihatan pada anak usia sekolah di SDN Gebangsari 

01 

Metode :Penelitian ini menggunakan desain Cross Sectional. Pengumpulan data 

menggunakan  kuesioner penggunaan gadget. Jumlah sampel 20 responden anak 

usia sekolah dengan metode total sampling.  

Hasil : Hasil analisis univariat pada penggunaan gadget kategori sedang sebanyak 

15 responden (65.0%) dengan penurunan tajam penglihatan kategori sedang 

sebanyak 4 responden (20.0%). Didapatkan nilai hasil = 0,395 (nilai  p  < 0,05) 
dan didapatkan nilai keeratan atau r = 0.039 yang berarti keeratannya adalah 

sangat lemah. 

Simpulan : tidak ada hubungan penggunaan gadget terhadap penurunan tajam 

penglihatan pada anak usia sekolah di SDN Gebangsari 01. 

Kata Kunci  :  Penggunaan Gadget, Penurunan Tajam Penglihatan 
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Background : Currently emerging phenomenon occurred among children one of 

which is the use of the gadget.The gadget has a positive impact on the use of 

gadgets that accelerate or facilitate communication, increase knowledge of 

technology,help develop innovative spirit and strategic thinking, increase the 

potential creativity of children, increase the interest in learning more interesting 

and attractive with the help of technologyand have a negative impact on the use of 

gadgets ie decreased visual acuity, bully child development,violent behavior, 

becomes a private closed,health hazards, especially in children younger than 12 

years, a cloud of crime and behavioral changes.The purpose of this study to 

determine whether thererelationships gadgets use of the sharp decline of vision in 

school-age children in SDN Gebangsari 01 

Method :This study using cross sectional design. Collecting data using 

questionnaires use of gadgets. The total sample of 20 respondents with school-age 

children total sampling method. 

Results: The results of the univariate analysis on the use of the gadget category of 

being as much as 15 respondents (65.0%) with a decrease in visual acuity was as 

much as four categories of respondents (20.0%). Values obtained results= 0.395 

(p <0.05) and obtained the value of closeness or r = 0.039, which means 

keeratannya is very weak. 

Conclusion: no association use of gadgets to decrease visual acuity in children of 

school age in SDN Gebangsari 01. 
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