DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....oiiiiiiiiiiiiiiiiiiiissnnsnnnsnnnnnnnnnnnns i
PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME . Error! Bookmark not defined.
HALAMAN PERSETUJUAN ..........cc....... Error! Bookmark not defined.
HALAMAN PENGESAHAN .........ccccce....e. Error! Bookmark not defined.

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAHError! Bookmark not defined.

ABSTRAK L. vii
ABSTRACT L. viii
KATAPENGANTAR L.t IX
DAFTAR IS] ittt e et Xi
DAFTAR TABEL ..ottt s XV
DAFTAR GAMBAR ...t XV
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt XVi
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A, Latar BelaKang .......ccocceeeiiieiieiecee et 1

B. Rumusan Masalah............cccooiniiiiniiiiiiccc 4

C. Tujuan Penelitian ........cccoveevieieiiieeeee e 5

D. Manfaat Penelitian ........cccccooeviiiiiiinieieiecceeeeeee e 5

BAB Il TINJAUAN TEORI......oiiiiiiiiiie et 7
A, TiINJAUAN TEON M .uuiiiiiieiieeeciiee ettt et esree e 7

1o KANKET (.o 7

a. Definisi KanKer .........coccooeriiniiiiniieeeceeeeee 7

b. Tandadangejala kanker.........ccccoovvieiiiiiiiiiiciiccieen, 7

c. Patofisiologi Kanker ..........ccocoeviiiiiieiicice e, 7

Xi



d. Jenis-Jenis Penyakit Kanker ..........cccccocevvieneenicnnens 7

e.  Manifestasi KIinis KanKer.........oooovveeeeeeeieeeeeeeieeeeenn. 8

f.  Penurunan kadar hemoglobin/ anemia pada pasien kanker8

N N[0 1] TR UPRRPPPRR 9
a. Definisi NULTISI ...ccoovviiiiiiiiii, 9
b. Nutrisi Pada Pasien Kanker .........cccccooovviiiiiiiii, 9

c. Factor yang mempengaruhi nutrisi pasien kanker... 10

d. Nutrisi dan Kadar hemoglobin pada pasien kanker. 10

3. Kadar hemoglobin..........ccccoeeviiiiiieiiie e, 11

a. Definisi kadar hemoglobin.........c..ccccoveiiiniiinenne, 11

b. Pembetukan Hemoglobin ..........cccccoeeveiiiiceieiieeeen, 11

c. Fungsi Hemoglobin...........ccccoiiviiiiiii e 12

d. Hubungan kadar hemoglobin dengan kanker .......... 14

4. Pengetahuan ........ccccoooieiiiiiiiiie e 14

a. Definisi pengetahuan ...........cccccceevivieicieieccee e, 15

B. Kerangka TEOK ....cccvievieeeieieciee et 16
(O o 1T 010 (-1 [T PRSP 16
BAB 11l METODE PENELITIAN L...ooiiiiiieeee e 17
A, KerangKka KONSEP .....cccveeeiuiieiiiieciee ettt 17
B. Variabel Penelitian ........cccooveviriiiinieieceeceeeee e 17
C. Jenis dan Desain Penelitian ...........ccccoceeverieneniieneenicneenenene 17
D. Populasi dan Sample Penelitian ...........cccccoveevieeeceeeicee e, 18
L POPUIASI .. e 18

2. SAMPEL..eiiiiei e s 18

3. Teknik Sampling.......cccovveeiiiiciieiee e, 19

Xii



E. Tempat dan Waktu Penelitian ..........cccccoeveriienicnienneenicniee 20

1. Tempat Penelitain........cccooveerieriiriienieceese e 20

2. Waktu penelitian .........cccceeveerieenieenieeieeeesee e 20

F. Definisi Operasional .........c.cccocceeviiriiieiieiieeeesc e 20
G. Instrumen/ Alat Pengumpul Data............cccceeevveercierenieeeniennns 21
1. Instrument Penelitian ...........cocevirvieniniiniciiiiececc 21

2. Uji validitas dan Realibilitas instrument. ...........ccccevvuernenne 21

3. Alat-alat penelitian:.........ccccoeveeiinieeiee e, 22

H. Metode Pengumpulan Data...........ccceeevveercieeenieeeciee e 22
1. Data Primer.....coccociiieiiiieiiiicitecseeeseee e 22

2. Data SEKUNEY ......cc.coieiirieiiiicicceee e 23

. Rencana Analisa Data .........c..cccceecvevirieniiniinienieneesececseee 24
1. Pengolahan Data........ccccoccveeevieeiieieciee e, 24

2. ANalisa Data ........ccevieiiiieiiiic e 25

J. Etika Penelitian ..ot 26
BAB IV HASIL PENELITIAN ..ottt 28
A, Gambaran UmUmM.........cocoiiiiiiiiiiiieceeese e 28
B.  Analisis Univariat..........ccccoveviriininieniniceeceeecseec e 28
1. Karakteristik Responden........c.ccccoceeeevieeecieeeccee e, 28

2. Pengetahuan NUEKISI .......ccceevveieiieeiiie e, 29

3. Kadar Hemoglobin.........ccccoceiiiiiiieeceeee e, 29

C. AnalisaBivariat..........cccceoirieiiiieiinee e 30
BAB V PEMBAHASAN .....ooiiiiiiet e 31
A. Interpretasi dan Diskusi Hasil...........c.ccccoeevviiiiiieiciiecee e, 31
1. Karekteristik Responden .........ccccocveevieecceeecciee e, 31

Xiii



b.  Jenis Kelamin .......ccccoveiiiiniiiiieceeee e 32
C.  Pendidikan.........cccoviiriiiiiiiii e 32
d.  Pengetahuan NULFISi.......cooverieriieeniinieeeec e 33
e. Kadar Hemoglobin ........ccccoevciiiiieiie e 36

2. Hubungan kadar hb dengan tingkat pengetahuan nutrisi

pada pasien Kanker ..........cccceeveiieveeeniee e 37

B. Keterbatasan penelitian ..........ccccoeeveevcieevceeesiee e 39

C. Implikasi Penelitian.........cccccoeeevieeiiiieiiiecee e 39

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN ......oooiiiiiciie e 41
AL KESIMPUIAN ... e 41

B, SaAran......cccciiiiiiii 42
DAPTAR PUSTAKA e 44
LAMPIRAN L.t 47

Xiv



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1. Definisi Oprasional............uueeeeieiiiiiiiiiiiiiiirieeeeeereereeeeeeereereere————. 20

Tabel 4. 1. Distribusi  frekuensi responden menurut usia, jenis kelamin,

pendidikan terakhir, pekerjaan, di RSI Sultan Agung Semarang pada

bulan Oktober-November 2019 (N=75) .....covcveeeicieeiiee e 28
Tabel 4.2. Distribusi responden berdasarkan pengetahuan tentang nutrisi
ressponden di RSI Sultan agung semarang pada bulan oktober-
8101V =101 o =] SR PP PP UPPPTPPPPPPPPRN 29
Tabel 4.3. Distribusi  frekuensi responden berdasakan kader hemoglobin
responden Di RSI Sultan Agung Semarang pada bulan Oktober-
NOVEMDEN 2019......eiiiiiiieiieiieeiee ettt s 29
Tabel 4.4  Hubungan pengetahuan nutrisi dengan kadar hemoglobin pada pasien
KANKET ..o 30
DAFTAR GAMBAR
Gambar 2.1. Skema Kerangka TeOri......cccoeiviiiiiiiiiii 16
Gambar 3.1. Kerangka KONSEP......ccuuuvieeieeeiiiiiiiiieeieeeeeiiiiireeeeessssnireneeeeessssnsnnns 17

XV



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1.  Surat Balasan permohonan [jin SUIVEY .......c.cccoceeveeniiniiienienienieeeen 48
Lampiran 2. Surat permohonan ijin Penelitian ...........cccooeerieriinieenienieeeesee e 49
Lampiran 3. Surat Balasan permohonan ijin penelitian ...........cccocceeveerienieeneeniennieennen. 50
Lampiran 4. Surat Keterangan telah melaksanakan penelitian ............coccoveevenicnieenen. 51
Lampiran 5. Surat keterangan 1010S Uji €tiK........c.coocvveiiiiiiie e 52
Lampiran 6. Bukti ijin menggunakan kuesioner .................. Error! Bookmark not defined.
Lampiran 7. Lembar Permohonan Menjadi Responden..........ccccvvvcveeerveescieeesciee e, 53
Lampiran 8. Surat kesanggupan menjadi reSpoNden...........ccceeecveerieeerieeesieesieeesree e 54
Lampiran 9. Instrument PeNElitian ...........coccveieeiieieii et 55
Lampiran 10. Hasil Olah Data dengan SPSS.........cccoioiiiiiciee it 58
Lampiran 11. Dokumentasi pengambilan data ................... Error! Bookmark not defined.
Lampiran 12. Lembar Konsultasi..........cccceeeeeevveeenveeenneen. Error! Bookmark not defined.
Lampiran 13. Jadwal Kegiatan Penelitian ............ccccoevevieiiiiee i 63
Lampiran 14 Daftar Riwayat HidUP.........cocoereiiieiciiecee e 64

XVi



