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PROGRAM STUDIILMUKEPERAWATAN

HUBUNGANPERILAKUBULLYINGDENGANTINGKATDEPRESIPADA
SISWASMPASSODIQIYYAH

SEMARANG

ABSTRAK

Latarbelakang:Bullyingmerupakansuatucara yang
digunakangunamelakukanperkelahianatautindakanancamankepada orang
–orangatauteman–temandanbisadilakukanpadaanak–anakyang
lebihlemahuntukmemperolehsuatukepuasan. Depresiialahsuatumasalah
pada peranan yang ada di dalamtubuhmanusia yang
berhubungandengansuatupikiran yang mengakibatkangundah dan
terdapatindikasiyang meliputinya,dan terjadinyasuatuperubahan pada
caraistirahattidur dan nafsumakan, psikomotor, konsentrasi,
perasaanmenyerah dan tidakberdaya,
keinginanuntukmelakukangangtungdiri.
Tujuanpenelitianiniuntukmengetahuihubunganperilakubullyingdenganresik
odepresi pada remaja.Metode:
Penelitianinitermasukdalampenelitiandeskriptifkorelatif,
memakaipendekatancrosssectionaldengandesainkorelatif.Pengumpulan
datamenggunakanteknikProbabilitysampling(simplerandom sampling)
didapatkanrespondensejumlah105.Datayangdiperolehdiolahdenganuji
statistic Gamma.Hasil:Respondenterbanyakberusia 13 tahun (47,6%),
berjeniskelaminlaki – laki (67,6%), perlakuan bullying
terbanyakdalamkategorisedang(25.7%)dengandepresi(28.3%).
Simpulan:Menggunakan uji statistic Gammadidapatkanadahubungan
bullyingdengandepresipadaremajadenganpvaluesebesar0,000 <0,005
danrtabelsebesar0,523.DiharapkantenagaKesehatandapatmemberikan
Pendidikan terkaitperlakuan bullying agar
tidakadadampatnegatifterhadapatdepresi.

Katakunci :bullying,depresi,remaja
DaftarPustaka :25(2010-2019)
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RELATIONSHIPBULLYINGBEHAVIORWITHTHELEVELOFDEPRESSION
INASSODIQIYYAHMIDDLESTUDENTSSEMARANG

ABSTRACT

Background:Bullyingisamethodusedtocarryoutfightsorthreatening
actionstopeopleorfriendsandcanbedoneonchildrenwhoareweaker
toobtainasatisfaction.Depressionisaproblem intherolethatisinthe
humanbodyassociatedwithamindthatcausesanxietyandthereare
indicationsthatcoverit,andthereisachangeinthewayofrestingsleep
and appetite,psychomotor,concentration,feelings ofsurrenderand
helplessness,thedesiretodoselfgangtung.Thepurposeofthisstudy
wastodeterminetherelationshipofbullyingbehaviorwiththeriskof
depressioninadolescents.
Method:thisstudywasincludedinacorrelativedescriptivestudy,usinga
crosssectionalapproachwithacorrelativedesign.Datacollectionusing
Probabilitysamplingtechnique(simplerandom sampling)obtainedby
respondentsamountedto105.Thedataobtainedwereprocessedby
Gammastatisticaltest.
Results:Mostrespondentswere13yearsold(47.6%),weremale(67.6%),
bullyingwasthemostinthemoderatecategory(25.7%)withdepression
(28.3%).
Conclusion:usingGammastatisticaltestfoundtherewasarelationshipof
bullyingwithdepressioninadolescentswithapvalueof0,000<0.005and
rtableof0.523.Itisexpectedthathealthworkerscanprovideeducation
related to bullying treatmentso thatthere isno negative impacton
depression.

Keywords :bullying,depression,teen
References :25(2010-2019)
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MOTTODANPERSEMBAHAN

MOTTO

MANSHOBAROZAFIRO

(Siapayangbersabarakanberuntung)

Sobepatient,indeed,thepromiseofAllahistruth(QS.30:60)

Verily,witheverydifficultythereisrelief(QS.94:6)
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