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Latar Belakang: Kanker merupakan penyakit yang ditimbulkan oleh sel tunggal 

yang tumbuh abnormal dan tidak terkendali. Tahun 2013 data dari Dinas 

Kesehatan Kota Semarang jumlah kasus penderita kanker payudara menduduki 

peringkat pertama dari kasus kanker yang lain, yaitu ditemukan sejumlah 832 

kasus. Pada pasien kanker, terutama kanker stadium lanjut, upaya penyembuhan 

menjadi sangat sulit, sedikit sekali pasien yang dapat kembali pulih dari 

penyakitnya. Di sisi lain, pasien merasakan pentingnya pemenuhan kebutuhan 

spiritual. Dalam pelaksanaannya, perawat bisa berperan sebagai care provider 

untuk pasien secara holistik.Meski demikian salah satu tantangan besar perawat 

dapat mengintegrasikan konsep spiritual yaitu dari teknologi, body mind and spirit 

ke dalam praktek keperawatan. 

Metode: Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan metode 

survey analitik melalui pendekatan cross sectional.Populasiddalam penelitian 

inidadalah semuadpasien kankerdyang membutuhandkebutuhan spiritualitasddi 

RumahdSakit Islam SultandAgung Semarang sebanyakd30 responden.Penelitian 

ini menggunakandteknik pengambilandsampel yaitu non-probability sampling 

dengandteknik samplingdjenuh.Dengan demikianddiperoleh ukurandsampel 

yangdharus digunakandadalah sebesar 30. 

Hasil: Hasil penelitian ini ditemukan bahwa karakteristik responden pada 

penelitian ini yaitu didapatkan bahwa sebagian besar usia responden berada pada 

rentang >50 tahun (lansia) sebanyak 20 responden (66,6%), dengan jenis kelamin 

terbanyak adalah perempuan sebanyak 30 responden (100 %), pendidikan terakhir 

terbanyak adalah SMA berjumlah 14 responden (46,7%), mayoritas pekerjaan 

responden adalah Wiraswasta sebanyak 14 responden (46,7%), serta lama 

menderita terbanyak adalah <24 tahun sebanyak 17 responden (56,6%). 

Simpulan: Ada hubungan antara tingkat lama menderita pasien kanker payudara 

dengan tingkat kebutuhan spiritual. 

 

Kata Kunci : Tingkat lama menderita kanker payudara, tingkat 

kebutuhan spriritual.  
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Background: Cancer is a disease caused by a single cell that grows abnormally 

and is out of control. In 2013 data from the Semarang City Health Office the 

number of cases of breast cancer patients was ranked first from other cancer cases, 

which was found to be a number of 832 cases. In cancer patients, especially 

advanced cancer, recovery efforts become very difficult, very few patients can 

recover from the disease. On the other hand, patients feel the importance of 

meeting spiritual needs. In its implementation, nurses can act as care providers for 

patients holistically. However, one of the big challenges nurses can integrate 

spiritual concepts is from technology, body mind and spirit into nursing practice. 

Method: This type of research is quantitative using analytic survey methods 

through a cross sectional approach. The population in this study were all cancer 

patients who need the needs of spirituality in the Islamic Hospital of Semarang 

and Semarang Semarang as much as 30 respondents. This study uses sample 

taking techniques, namely non-probability sampling with saturated sampling 

techniques. Thus the size of the sample that must be used is 30. 

Results: The results of this study found that the characteristics of respondents in 

this study were found that most of the age of the respondents were in the range> 

50 years (elderly) as many as 20 respondents (66.6%), with the most gender being 

women as many as 30 respondents (100% ), the most recent education was high 

school, amounting to 14 respondents (46.7%), the majority of respondents' jobs 

were self-employed 14 respondents (46.7%), and the most suffer time was <24 

years with 17 respondents (56.6%). 

Conclusion: There is a relationship between the old rate of suffering from breast 

cancer patients with the level of spiritual needs. 
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