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Latar belakang : Pendengaran merupakan salah satu sistem indera manusia yang 

sangat penting untuk menjalin komunikasi sesama, Kualitas hidup merupakan 

salah satu indikator penting pada kesejahteraan dan kesehatan masyarakat 

Indonesia penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan gangguan 

pendengaran terhadap kualitas hidup lansia di Rumah Pelayanan lanjut usia di 

Pucang Gading Semarang. 

Metode penelitian: penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional. 

Sampel penelitian ini adalah 90 responden yang berada di Rumah Pelayanan 

Lanjut Usia di Pucang Gading Semarang dengan purposive sampling yang 

diperiksa dengan alat garpu tala 440 Hz dan mengisi kuesioner menggunakan 

instrumen World Health Organization Quality of Life (WHOQOL-OLD) yang 

lebih spesifik digunakan pada lansia. Data ini menggunakan uji Chi-square. 

Hasil penelitian: Berdasarkan analisis univariat didapatkan usia terbanyak yaitu 

berusia 70-79 tahun, jenis kelamin terbanyak perempuan dengan 47 responden, 

hampir semua responden tidak sekolah dengan 57 responden, rata-rata lansia tidak 

mengalami pendengaran dengan jumlah 76 responden, dan kualitas hidup lansia 

dengan katagori baik dengan sejumlah 88 responden. Hasil bivariat uji Chi square 

didapatkan nilai  p value 0.288 yang artinya tidak adanya hubungan gangguan 

pendengaran dengan kualitas hidup lansia.  

Kesimpulan : tidak adanya hubungan antara gangguan pendengaran dengan 

kualitas hidup lansia di Rumah Pelayanan Lanjut Usia di Pucang Gading 

Semarang. 

 

 

Kata kunci :  gangguan pendengaran, kualitas hidup, lanjut usia.  
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Background: Hearing is one of the human sensory systems which is very 

important to establish peer communication. Quality of life is one of the important 

indicators of the welfare and health of the Indonesian people Gading Semarang. 

Research methods: this study uses a cross sectional approach. The sample of this 

study was 90 respondents who were in the Elderly Service House in Pucang 

Gading Semarang with a purposive sampling that was examined with a tuning 

fork 440 Hz and filled out a questionnaire using the World Health Organization 

Quality of Life (WHOQOL-OLD) instrument that was more specifically used in 

the elderly. This data uses the Chi-square test. 

Results: Based on univariate analysis, the highest age was 70-79 years old, most 

sexes were women with 47 respondents, almost all respondents did not go to 

school with 57 respondents, the average elderly did not hear by the number of 76 

respondents, and the quality of life of the elderly with good category with a 

number of 88 respondents. Chi square bivariate test results obtained p value of 

0.288, which means there is no relationship of hearing loss with the quality of life 

of the elderly. 

Conclusion: there is no relationship between hearing loss and the quality of life 

of the elderly in the Elderly Care Home in Pucang Gading Semarang. 
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