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ABSTRAK

Latar belakang: Dampak psikologis yang muncul akibat ca mamae vyaitu
kecemasan. Dampak fisik dan psikologis pasien ca mamae dapat mempengaruhi
persepsi pasien terhadap penyakit yang diderita. Persepsi penyakit yang
cenderung negatif memerlukan dukungan keluarga agar mengurangi tingkat
kecemasan.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga
dengan tingkat kecemasan pada pasien ca mamae sebelum menjalani kemoterapi
di RSI Sultan Agung Semarang.

Metode : Jenis penelitian kuantitatif dengan menggunakan desain cross sectional.
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan keluarga pada pasien Ca
mamae sebelum menjalani kemoterapi sebagian besar tinggi yaitu sebanyak 18
responden (60,0%). Tingkat kecemasan pada pasien ca mamae sebelum
menjalani kemoterapi sebagian besar cemas sedang sebanyak 16 responden
(53,3%). Ada hubungan dukungan keluarga dengan tingkat kecemasan pada
pasien Ca mamae sebelum menjalani kemoterapi di RSI Sultan Agung Semarang
dengan p value = 0,000

Saran : Diharapkan adanya dukungan dari keluarga pasien Ca Mammae berupa
mendampingi pasien dalam perawatan.
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ABSTRACT

Background : The psychological impact arising from ca mamae is anxiety.
Physical and psychological impact of patients with ca mamae can affect the
patient's perception of the illness. Perceptions of diseases that tend to be negative
require family support in order to reduce anxiety levels.

Obijective : The purpose of this study was to determine the relationship of family
support with anxiety levels in ca mamae patients before undergoing chemotherapy
at Sultan Agung Islamic Hospital Semarang.

Method: This type of quantitative research using cross sectional design.

Result : The results showed that the family support for Ca mamae patients before
undergoing chemotherapy was mostly high as many as 18 respondents (60.0%).
The level of anxiety in ca mamae patients before undergoing chemotherapy was
mostly moderate as many as 16 respondents (53.3%). There is a relationship of
family support with anxiety levels in Ca mamae patients before undergoing
chemotherapy at RSI Sultan Agung Semarang with p value = 0,000.

Sugestion : It is expected that there is support from Ca Mammae's patient family
in the form of accompanying patients in care.
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