LAMPIRAN



Lampiran 1. Surat Permohonan ljin Survey dari RSI Sultan Agung Semarang

Nomor
Lamp
Perihal

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id

. 185/F.S1/FIK-SA/V/2019
. - Lembar
: Permohonan ljin Survey

Kepada Yth.
Direktur Utama
RSI. Sultan Agung
Di

Semarang

Assalamu’alaikum Wr, Wb,

Berkenaan dengan Penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa S1°Keperawatan
Fakultas Himu Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di
bawah ini untuk melakukan penelitian dan pengambilan data. Adapun nama
mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Wahyu Nirmala Septia Sari

Nim 30901602130

Keperluan . Observasi Survey Pendahuluan

Judul/Tema . Gambaran Tingkat Pengetahuan Dan Kepatuhan Diet Pada

Penderita Diabetes Mellitus Di Rumah Sakit Islam Sultan
Agung Semarang.

Pembimbing I  : Ns. Retno Setyawati, M.Kep., Sp.KMB

Pembimbing I : Ns. Ahmad Ikhlasus Amal, MAN

Demikian Permohonan ini kami buat. Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,
Wassalamu’alaikum Wr. Whb.

ng, 10 Ramadhan 1440 H

Ns. Tutik Rahayu/M.Kep., Sp.Kep.Mat
Ka. Prodi S1 Keperawatan
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Lampiran 2. Surat Permohonan ljin Pengambilan Data Penelitian di RSI Sultan
Agung Semarang

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax(024) 6582455
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id

KEPERAWATAN Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah

Nomor : 727/F.S1/FIK-SA/X/2019

Lamp : - Lembar

Perihal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth.

Poliklinik Penyakit Dalam
Rumah Sakit Islam Sultan Agung
Di

Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wb,

Berkenaan dengan Penyusunan Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan Fakultas IImu
Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di bawah ini untuk
melakukan penelitian dan pengambilan data. Adapun nama mahasiswa tersebut
adalah sebagai berikut :

Nama : Wahyu Nirmala Septia Sari

Nim : 30901602130

Keperluan : Penelitian

Judul/Tema :  Gambaran Tingkat Pengetahuan Dan Kepatuhan Diet Pada

Penderita Diabetes Mellitus Di Rumah Sakit Islam Sultan
Agung Semarang.

Pembimbing I ~ : Ns. Retno Setyawati, M.Kep., Sp.KMB

Pembimbing [I : Ns. Ahmad Ikhlasus Amal. MAN

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq Wal Hidayah,
Wassalamu’alaikum Wr, Wb.

~Semarang, 19 Shafar 1441 H
N 18 Oktober 2019 M

Ns. Indra Tri Astuti, M.Kep., Sp.Kep.An
Ka. Prodi S1 Keperawatan
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Lampiran3. Surat Balasan Permohonan ljin Pengambilan Data Penelitian dari
RSI Sultan Agung Semarang

Berkhidmat
Menyelamatkan Umat

ISLAMIC TEACHING HOSPITAL
KARS

RSIL & @

A% STARIAN

SEMARANG - JAWA TENGAH SN - MUl
Nomor : 4078/B/RSI-SA/X/2019 Semarang, _30 Oktober 2019 M 3
Lamp $ - 2 Rabi’ul Awal 1441 H
Hal :  ljin Penelitian
Kepada Yth |

Ketua Prodi S1

Fakultas llmu Keperawatan
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG
Di Semarang

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Teriring rasa syukur semoga limpahan kasih sayang Allah SWT menyertai didalam
melaksanakan tugas dan pengabdian kita. Aamiin.

Menjawab surat saudara nomor: 727/F.S1/FIK-SA/X/2019 perihal permohonan penelitian
di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang, maka dengan ini kami sampaikan bahwa
Direktur Pendidikan dan Penunjang Medis RSI Sultan Agung memberikan ijin mahasiswa

berikut :

Nama : Wahyu Nirmala Septia Sari

NIM : 30901602130

Fakultas /Prodi : Fakultas llmu Keperawatan / S1 Keperawatan

Universitas : Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Judul Penelitian : Gambaran Tingkat Pengetahuan Dan Kepatuhan Diet Pada
Penderita Diabetes Mellitus Di Rumah Sakit Islam Sultan Agung
Semarang.

Pembimbing 1 Ns. Retno Setyawati, M.Kep. Sp.KMB. (Pembimbing I).

Ns. Ahmad Ikhlasus Amal, MAN.(Pembimbing II).
Untuk melakukan penelitian di ruang Poliklinik Penyakit Dalam Rumah Sakit Islam Sultan
Agung Semarang.
Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Billahittaufiq wal hidayah
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

RSI SHLTAN AGUNG SEMARANG
3 Sp. GK. %
Pahdidhir e’ Héhunjang Medis

Tembusan
1. Penjab Poliklinik
2. Arsip.
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Lampiran 4 Surat Keterangan Selesai Penelitian

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG o A

RSI:cune : &

ISLAMIC TEACHING HOSPITAL

SEMARANG - JAWA TENGAH

SURAT-KETERANGAN
NOMOR : 18/B/RSI-SA/1/2020

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : dr. Minidian Fasitasari, M. Sc, Sp. GK
Jabatan : Direktur Pendidikan & Penunjang Medik

Dengan ini menyatakan bahwa mahasiswa:

Nama :  Wahyu Nirmala Septia Sari.

NIM :  30901602130.

Fakultas :  Fakultas llmu Keperawatan / S1 Keperawatan
Universitas :  Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Telah melaksanakan Penelitian di ruang Poli Penyakit Dalam Rumah Sakit Islam Sultan Agung
Semarang pada tanggal 11 November 2019 — 2 Januari 2020 dalam rangka Penyusunan Skripsi
dengan judul Gambaran Tingkat Pengetahuan Dan Kepatuhan Diet Pada Penderita Diabetes
Mellitus Di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang.

Demikian surat keterangan ini dibuat dan dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 17 Januari 2020 M
21 Jumadil Awwal 1441 H

=S

RSI SULTAN AGUNG SEMARANG

St Miinician Easttasari, M. Sc, Sp. GK. 0{2

u

Direktur Pendidikan




Lampiran 5 Surat Lolos Uji Etik

71

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah

SURAT KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN
UNISSULA SEMARANG

Nomor : 594/A.1-S1/FIK-SA/1X/2019

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK), Fakultas Ilmu Keperawatan Unissula Semarang
dalam upaya melindungi hak azasi dan kesejahteraan subyek penelitian, telah mengkaji

dengan teliti proposal berjudul :

“ GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN KEPATUHAN DIET DM PADA
PENDERITA DIABETES MELITUS DI RSI SULTAN AGUNG SEMARANG “

Nama Peneliti Utama : Wahyu Nirmala Septia Sari
NIM : 30901602130
Nama Institusi : Fakultas Ilmu Keperawatan Unissula Semarang

Dan Telah menyetujui proposal tersebut.
Demikian untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 8 Shafar 1441 H
7 Oktober 2019 M

5 gelya Y Sekretaris,
oS
Ns. Hj. Sri Wahyuni, M.Kep/ Sp.Kep. Mat Ns. Suyanto,M.Kep.. Sp.Kep.MB

NIK : 210998007 NIK. 210909018




Lampiran 6 Catatan Hasil Bimbingan

CATATAN HASIL KONSUL / BIMBINGAN

Pembimbing I : Ns. Retno Setyawati, M. Kep. Sp.KMB

W HARI/TANGGAL URAIAN HASIL BIMBINGAN PARAF
PEMBIMBING
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CATATAN HASIL KONSUL / BIMBINGAN

Pembimbing 1 : Ns. Retno Setyawati., M. Kep., Sp. KMB

NO | HARI/ TANGGAL |  URAIAN HASIL BIMBINGAN PARAF
PEMBIMBING
1 i t
Loy, BAB 4
1S J oot 2020
2 i
Rabv, tonsdl Bab 4, ¢, ¢
22 Jopuart 202

Ace
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M S .« 2% Faadaai o o

CATATAN HASIL KONSUL / BIMBINGAN

Pembimbing 2 : Ns. Ahmad Ikhlasul Amal, MAN

NO | HARI/ TANGGAL URAIAN HASIL BIMBINGAN PARAF
PEMBIMBING

Sowasy, BAB 4
14 Jenuae 2020

2 Jumat, Pdbist eob Y

17 Joavar| 2010

Saniny
20Jonveri 20| AEC




CATATAN HASIL KONSUL / BIMBINGAN

Pembimbing IT : Ns. Ahmad Ikhlasul Amal, MAN
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NO|  HARUTANGGAL URAIAN HASIL BIMBINGAN PARAF
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Lampiran 7 Catatan Kedatangan Pengambilan Data Di Poli Penyakit Dalam

DAFTAR HADIR PENELITIAN

Nama : Wahyu Nirmala Septia Sari

NIM : 30901602130
NO HARI/ TANGGAL TANDA TANGAN PERAWAT |
Lo | Sin, U Novamper 20 %J% %
A Rapo, > NoVomp e 2.6, @bol%
3 kam{f, 14 November 20/9 ' .
% b, 20 NOVEMber

Qabu, 2019 ol Mj e
€| Kan 2y NOVEMber g9 O i
b | Suuso 2@ NI 2019 {Q Riestn
7. | Rapy, 27 Novenber 2o Ly Gus @Mdcw.@ % -
g | Conn; 9 Dsamber 20tg | % o~
9. | Sewsa,© Desemleer ;»y 5

Rabu, |8 Deamb er 2019

Jumag 20/ Dsambar 2019

Saniry, 23, Osembar 261

ombx 280
- | umae 27 Vol

Lanis) & Q) anvan 292

2@% ot e

%ng%‘
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Lampiran 8 Lembar Permohonan Menjadi Responden
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada Yth,

Pasien Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Wahyu Nirmala Septia Sari
NIM : 30901602130

Status . Mahasiswa Program Studi S1 llmu Keperawatan Fakultas llmu
Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Bersama ini saya mengajukan permohonan kepada saudara/i untuk
bersedia menjadi responden dalam penelitian yang berjudul “Gambaran
Tingkat Pengetahuan Dan Kepatuhan Diet DM Pada Penderita Diabetes
Melitus Di RSI Sultan Agung Semarang”

Data saudara akan dirahasiakan dan hanya untuk kepentingan penelitian
saja. Apabila saudara bersedia, mohon untuk menandatangani surat kesanggupan
menjadi responden dan mengisi pertanyaan — pertanyaan yang telah disediakan.

Demikian penyampaian dari saya, atas segala perhatian dan kerjasamanya

saya ucapkan terima kasih.

Semarang, Oktober 2019

Hormat saya,

(Wahyu Nirmala Septia Sari)
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Lampiran 9 Informed Consent

©RSI

ISLAMIC TEACHING HOSPITAL

SURAT PERSETUJUAN SUBYEK PENELITIAN

Yang bertandatangan di bawah ini :
Nama
No RM

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta menyadari manfaat dan resiko
penelitian tersebut di bawah ini yang berjudul :

Gambaran Tingkat Pengetahuan Dan Kepatuhan Diet Pada Penderita Diabetes
Mellitus Di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang.

Dengan sukarela menyetujui diikutsertakan dalam penelitian di atas dengan catatan bila
suatu waktu merasa dirugikan dalam bentuk apapun, berhak membatalkan persetujuan
ini.

Mengetahui,
Penanggung jawab penelitian Responden

(Wahyu Nirmala Septia Sari)




Lampiran 10 Lembar Kuesioner

LEMBAR KUESIONER
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“Gambaran Tingkat Pengetahuan Dan Kepatuhan Diet DM Pada Penderita

Diabetes Melitus Di RSI Sultan Agung Semarang”

Petunjuk pengisian kuesioner :

1. Pertanyaan pada kuesioner ditujukan langsung kepada responden.

2. Jawablah pertanyaan ini dengan benar dan sejujur-jujurnya.

3. Selamat mengisi dan terima kasih.

A. Data Demografi

Nama Inisial
Usia
tahun

Jenis Kelamin

Pendidikan terakhir

Status pekerjaan

Pola diet DM

AN AN AN AN AN~

e N N N W

...( ) <50 tahun

) Laki-laki (

) Tidak Sekolah
) SD

) SMP

) SMA

) Diploma

) Sarjana

) PNS/TNI/POLRI

) Swasta

) Wiraswasta

) IRT (Ibu Rumah Tangga)
) Tidak Bekerja

( )=50

) Perempuan

) Sesuai 3J (Jumlah, Jenis, Jadwal)
) Tidak Sesuai 3J (Jumlah, Jenis, Bahan)



B. Kuesioner Pengetahuan Pasien tentang Diabetes
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Petunjuk Pengisian : Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan
memberikan tanda cek list (V) pada kolom.

Keterangan - Ya

Tidak

Tidak Tahu
NO | PERTANYAAN YA TIDAK | TIDAK

TAHU

1. | Makan terlalu banyak gula dan makanan

manis lainnya adalah penyebab diabetes.

2. | Penyebab diabetes biasanya adalah kurang
efektifnya kerja insulin dalam tubuh.

3. | Diabetes disebabkan oleh kegagalan ginjal
untuk mengeluarkan gula dari urine

4. | Ginjal menghasilkan insulin.

5. | Apabila diabetes tidak diobati, kadar gula
darah biasanya meningkat

6. | Jika saya penderita diabetes, anak-anak saya
kemungkinan besar akan terjangkit diabetes.

7. | Diabetes dapat disembuhkan.

8. | Kadar gula darah puasa sebesar 210 termasuk
sangat tinggi

9. | Caraterbaik untuk memeriksa diabetes saya
adalah dengan melakukan pemeriksaan urine.

10. | Olah raga teratur akan meningkatkan

kebutuhan akan insulin atau pengobatan
diabetes lainnya.
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11. | Ada dua jenis diabetes: Tipe 1
(ketergantungan pada insulin) dan Tipe 2
(tidak ada ketergantungan pada insulin)

12. | Reaksi insulin disebabkan oleh konsumsi
makanan berlebih.

13. | Pengobatan lebih penting daripada diet dan
olah raga dalam mengendalikan diabetes
saya.

14. | Diabetes sering menyebabkan sirkulasi darah
yang kurang baik.

15. | Penyembuhan luka dan lecet berjalan lebih
lambat pada penderita diabetes.

16. | Penderita diabetes harus sangat berhati-hati
ketika memotong kuku kaki mereka.

17. | Penderita diabetes harus membersihkan luka
dengan iodine (obat merah) and alkohol.

18. | Cara saya menyiapkan makanan sama
pentingnya dengan jenis makanan yang saya
konsumsi.

19. | Diabetes dapat merusak ginjal saya.

20. | Diabetes dapat menyebabkan mati rasa pada
tangan, jari, dan kaki saya.

21.| Gemetar dan berkeringat adalah tanda-tanda
kadar gula darah yang tinggi.

22.| Sering buang air kecil dan sering merasa
haus adalah tanda-tanda kadar gula darah
yang rendah.

23. | Kaus kaki elastis yang ketat boleh dipakai
penderita diabetes

24. | Diet bagi penderita diabetes terutama terdiri

atas jenis-jenis makanan khusus.
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C. Kuesioner Kepatuhan Diet DM

Petunjuk pengisian : Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda cek list (V)

pada kolom.

Keterangan : Selalu (dilakukan setiap hari)

Sering (dilakukan setidaknya 4-6 kali dalam seminggu)
Jarang (dilakukan setidaknya 1-3 kali dalam seminggu)
Tidak Pernah (tidak pernah dilakukan)

No

PERNYATAAN SELALU | SERING | JARANG | TIDAK
PERNAH

Saya makan tepat waktu sesuai jadwal
makan yang sudah dikonsultasikan ke
dokter, perawat atau petugas kesehatan
lain.

Saya makan makanan sesuai dengan
anjuran dokter, perawat dan pet
kesehatan lain. ‘

Saya tidak makan makanan yang
mengandung banyak lemak seperti santan,
makanan cepat saji dan goreng-gorengan.

Saya tidak menggunakan pemanis khusus
untuk penderita diabetes seperti gula
jagung saat ingin mengkonsumsi makanan
dari minuman manis.

Saya makan lebih dari tiga kali sehari.

Saya tidak mengkonsumsi sayur dan buah
sesuai dengan saran yang dianjurkan oleh
dokter atau perawat setiap hari.

Saya lupa diet saat menghadiri pesta
dengan makan makanan dan minuman
sesuka hati.

Saya ikut makan masakan keluarga
walaupun bertentangan dengan diet saya.




Lampiran 11 Hasil Olahan Data SPSS

kategori pengetahuan
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 31 46.3 46.3 46.3
Sedang 34 50.7 50.7 97.0
Tinggi 2 3.0 3.0 100.0
Total 67 100.0 100.0
kategori kepatuhan diet dm
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Patuh 56 83.6 83.6 83.6
Patuh 11 16.4 16.4 100.0
Total 67 100.0 100.0
Kategori Usia
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  26-35 tahun (Dewasa Awal) 2 3.0 3.0 3.0
36-45 tahun (Dewasa Akhir) 8 11.9 11.9 14.9
46-55 tahun (Lansia Awal) 19 28.4 28.4 43.3
56-65 tahun (Lansia Akhir) 30 44.8 44.8 88.1
>65 tahun (Manula) 8 11.9 11.9 100.0
Total 67 100.0 100.0
jenis kelamin
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  laki laki 22 32.8 32.8 32.8
perempuan 45 67.2 67.2 100.0
Total 67 100.0 100.0




pendidikan terakhir
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak sekolah 6 9.0 9.0 9.0
SD 18 26.9 26.9 35.8
SMP 10 14.9 14.9 50.7
SMA 24 35.8 35.8 86.6
DIPLOMA 4 6.0 6.0 92.5
SARJANA 5 7.5 7.5 100.0
Total 67 100.0 100.0
pekerjaan
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  PNS/TNI/POLRI 4 6.0 6.0 6.0
SWASTA 11 16.4 16.4 224
WIRASWASTA 11 16.4 16.4 38.8
IRT (IBU RUMAH TANGGA) 22 32.8 32.8 71.6
TIDAK BEKERJA 19 28.4 284 100.0
Total 67 100.0 100.0
pola diet
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sesuai 3J (Jumlah, Jenis,
Jadwal) 28 41.8 41.8 41.8
Tidak Sesuai 3J (Jumlah,
Jenis, Jadwal) 39 58.2 58.2 100.0
Total 67 100.0 100.0




aspek informasi dasar

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid buruk 37 55.2 55.2 55.2
baik 30 44.8 44.8 100.0
Total 67 100.0 100.0
aspek kontrol glikemik
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid buruk 44 65.7 65.7 65.7
baik 23 34.3 34.3 100.0
Total 67 100.0 100.0
aspek pencegahan koplikasi
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid buruk 34 50.7 50.7 50.7
baik 33 49.3 49.3 100.0
Total 67 100.0 100.0




Lampiran 12 Data Excell
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POLA DIET Kep.
NO | INISIAL | USIA | JK | PENDIDIKAN | PEKERJAAN DM Pengetahuan | Diet
1 | TP | 60 | 1 4 5 2 7 21
2 | Ny.S | 77 | 2 2 5 2 7 18
3 | TnA | 55 | 1 6 5 2 10 24
4 | Tn.A | 53 | 1 4 2 2 9 22
5 | Ny.N | 63 | 2 2 5 2 17 17
6 | Ny.S | 55 | 2 2 4 2 8 26
7 | Ny.J | 58 | 2 3 2 2 10 20
8 | Ny.A | 67 | 2 1 5 1 9 20
9 | Ny.l | 71| 2 1 5 1 8 21
10 | Tn.K | 56 | 1 4 2 2 10 18
11 | Ny.S | 63 | 2 6 5 1 9 26
12 | Tn.S | 38 | 1 2 2 2 10 19
13 | Tn.A | 61 | 1 5 5 1 13 21
14 | Tn.K | 61 | 1 3 3 1 10 24
15 | Ny.M | 69 | 2 1 5 1 10 22
16 | Ny.S | 65 | 2 2 4 1 11 20
17 | Ny.R | 50 | 2 4 4 2 11 20
18 | Tn.R | 54 | 1 4 3 1 7 23
19 | Ny.S | 55 | 2 2 4 1 11 22
20 | TnnM | 57 | 1 6 1 1 14 23
20 | Tn.K | 71 | 1 5 5 1 12 18
22 | Ny.Y | 48 | 2 4 3 1 11 24
23 | Tn.A | 46 | 1 3 3 2 11 22
24 | Ny.J | 60 | 2 2 4 2 15 23
25 | Tn.S | 59 | 1 2 2 1 11 18
26 | Tn.A | 60 | 1 2 3 1 10 22
27 | Tn.R | 41 | 1 4 3 1 13 24
28 | Tn.S | 70 | 1 4 5 1 11 21
29 | Ny.S | 51 | 2 4 3 1 6 24
30 | Ny.l | 42 | 2 4 4 2 11 22
31 | Ny.N | 55 | 2 2 5 2 9 20
32 | Ny.H | 38 | 2 6 1 2 13 13
33 | Ny.J | 43 | 2 4 4 2 8 17
34 | Ny.M | 59 | 2 2 4 2 5 19
35 | Ny.S | 55 | 2 3 5 2 8 19
36 | Ny.Y | 59 | 2 2 4 2 3 16
37 | Ny.s | 49 | 2 1 5 2 5 17
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Lampiran 13 Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 14 Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

BIODATA

Nama : Wahyu Nirmala Septia Sari

Tempat Dan Tanggal Lahir  : Demak, 15 September 1998

Jenis Kelamin . Perempuan

Pekerjaan . Mahasiswi

Alamat Rumah : JI. Flamboyan 2, Rt 05/05, Perum Wijaya
Kusuma 2, Katonsari, Kec Demak, Kab Demak

Alamat Institusi :JI. Raya Kaligawe KM. 4 Kota Semarang

RIWAYAT PENDIDIKAN :

1.

2
3.
4

SD Nurul Huda (2004-2010)
MTs N 05 Demak (2010-2013)
SMA N 1 Demak (2013-2016)

Mahasiswa S1 Ilmu Keperawatan FIK Unissula (2016 — sekarang)



