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Lampiran 1. Surat Ijin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 2.  Ui Validitas 
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Lampiran3. Surat Penelitian 
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Lampiran 4. Uji Etik 
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Lampiran 5. Instrumen Penelitian 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Dengan hormat, 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    : YULI FAIDAH 

NIM   : 309016020135 

Institusi Pendidikan : Program Studu S1 Keperawatan - Fakultas Ilmu 

Keperawatan  

                                      Universitas Islam Sultan Agung Semarang 

 Adalah mahasiswi yang akan melakukan melakukan penelitian dengan 

judul “Gambaran Pengetahuan Perawat tentang Perawatan Paliatif terhadap 

Pasien Kanker”. 

 Penelitian ini tidak menimbulkan akibat bagi anda yang menjadi responden. 

Kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. Jika anda tidak bersedia menjadi responden maka tidak ada 

ancaman bagi responden. Dan jika anda telah menjadi responden dan terjadi hal-

hal yang memungkinkan untuk mengundurkan diri maka diperbolehkan untuk 

mengundurkan diri untuk tidak ikut sebagai responden dalam penelitian ini. 

Apabila anda menyetujui maka saya mohon kesediaannya untuk menandatangani 

lembar persetujuan. 

Atas kesediaan dan perhatiannya dalam penelitian ini, saya ucapkan terimakasih. 

 

Peneliti, 

 

Yuli Faidah 
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SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama    : 

Umur   :  

Alamat   :  

Dengan ini saya nyatakan saya bersedia menjadi dalam responden penelitian yang 

dilakukan oleh: 

Nama   : YULI FAIDAH 

NIM   : 30901602135 

Institusi / Pendidikan  : Program Studi S1 Keperawatan – Fakultas Ilmu 

Keperawatan  

                                      Universitas Islam Sultan Agung Semarang 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sukarela tanpa adanya paksaan dari 

peneliti. 

 

Semarang,                      

2019 

     Responden  

 

          

(…………………..) 
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INSTRUMEN PENELITIAN 

PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG PERAWATAN PALITIF PADA 

PASIEN KANKER 

 

Tanggal : ………………… 2019  

Petunjuk pengisian  

1. Isilah semua pernyataan dengan benar dan lengkap. Jawablah dengan jujur 

dan tidak ada hal yang disembunyikan.  

2. Untuk kuesioner data demografi, isilah data sesuai dengan kondisi anda 

yang sebenarnya. 

3. Beri tanda check list (√) pada kotak sesuai dengan jawaban anda untuk 

kuesioner pengetahuan perawat tentang perawatan paliatif pada pasien 

kanker. 

4. Setiap pernyataan harus dijawab dengan satu jawaban.  

 

A. KUESIONER DATA DEMOGRAFI  

1. Usia   : ………. Tahun 

2. Jenis Kelamin  :             Laki-laki              Perempuan  

3. Lama bekerja  :  ………. tahun  

4. Pendidikan terakhir :                 SPK                       DIII-Keperawatan  

                                                              S1- Kep                  S2- Keperawatan  

5. Pernah mengikuti seminar tentang paliatif :             YA             TIDAK  
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B. KUESIONER PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG PERAWATAN 

PALITIF PADA PASIEN KANKER 

 

No Pernyataan Ya Tidak 

1.  Perawatan paliatif hanya sesuai pada kondisi dimana 

terdapat bukti adanya kurva penurunan dan 

kemunduran 

  

2.  Morfin merupakan standar yang digunakan 

untukmembandingkan efek analgesik dari opioid 

lainnya 

  

3.  Penyebaran penyakit (metastasis) menentukan 

metode pengobatan rasa nyeri 

  

4.  Terapi adjuvan sangatlah penting untuk mengatasi 

rasa nyeri 

  

5.  Sangatlah penting bagi para anggota keluarga untuk 

tetap berada disamping posisi tempat tidur pasien 

sampai ajal menjelang  

  

6.  Di hari-hari akhir kehidupan, rasa kantuk yang 

berhubungan dengan ketidakseimbangan elektrolit 

bisa menurunkan kebutuhan sedasi. 

  

7.  Kecanduan obat merupakan masalah utama ketika 

morfin digunakan dalam jangka panjang untuk 

mengatasi rasa sakit 

  

8.  Orang yang mengkonsumsi opioid seharusnya juga 

mengikuti regimen system pencernaan (pengobatan 

pencahar ) 

  

9.  Pelaksanaan perawatan paliatif membutuhkan 

penghindaran aspek emosi  
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10.  Selama tahap akhir dari suatu penyakit, obat-obatan 

yang bisa menyebabkan depresi system pernafasan 

sangat sesuai untuk pengobatan sesak nafas berat. 

  

11.  Pria pada umumnya lebih dapat mengatasi kesedihan 

mereka lebih cepat daripada wanita 

  

12.  Filosofi perawatan paliatif sangat cocok dengan 

filosofi pengobatan yang agresif.  

  

13.  Penggunaan placebo sesuai untuk beberapa jenis 

nyeri 

  

14.  Penggunaan kodein dosis tinggi menyebabkan mual 

dan muntah yang berlebih apabila dibandingkan 

dengan pemakaian morfin 

  

15.  Penderitaan dan nyeri fisik sangat identik.   

16.  Demerol (Pethidine) bukanlah analgesik yang efektif 

untuk mengendalikan nyeri kronis 

  

17.  Akumulasi dari rasa kehilangan membuat petugas 

kesehatan yang berada di perawatan paliatif 

merasakan kelelahan yang tak dapat dihindari. 

  

18.  Manifestasi nyeri kronis berbeda dengan nyeri akut   

19.  Kehilangan pada hubungan yang jauh akan lebih 

mudah untuk diatasi daripada kehilangan orang yang 

sudah dekat atau sangat akrab.  

  

20.  Fatigue/ansietas dapat menurunkan ambang nyeri.    
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Lampiran 6. Data hasil penelitian 

DATA HASIL PENELITIAN 

Responden Usia Jenis 

Kelamin 

Lama 

Berkerja 

Pendidikan 

Terakhir 

Seminar Tingkat 

Pengetahuan 

P1 24 Perempuan 2 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P2 39 Perempuan 15 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P3 37 Perempuan 10 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P4 36 Perempuan 8 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P5 35 Perempuan 10 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P6 25 Perempuan 2 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P7 28 Perempuan 2 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P8 30 Perempuan 6 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P9 32 Perempuan 8 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P10 33 Perempuan 8 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P11 37 Perempuan 12 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P12 29 Perempuan 6 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P13 28 Perempuan 6 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P14 25 Laki-Laki 2 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P15 29 Perempuan 5 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P16 28 Perempuan 6 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P17 35 Laki-Laki 8 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 
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P18 34 Laki-Laki 8 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P19 30 Laki-Laki 5 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P20 30 Laki-Laki 7 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P21 27 Laki-Laki 2 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P22 28 Laki-Laki 6 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P23 25 Laki-Laki 2 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P24 23 Laki-Laki 3 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P25 23 Laki-Laki 3 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P26 28 Laki-Laki 6 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P27 28 Laki-Laki 3 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P28 29 Laki-Laki 5 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P29 24 Laki-Laki 2 S1 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P30 45 Perempuan 11 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P31 31 Laki-Laki 5 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P32 24 Laki-Laki 3 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P33 25 Laki-Laki 3 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P34 25 Laki-Laki 3 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P35 25 Perempuan 2 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P36 35 Perempuan 10 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P37 24 Laki-Laki 2 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P38 30 Laki-Laki 6 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P39 28 Perempuan 4 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 
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P40 29 Perempuan 4 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P41 36 Perempuan 13 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P42 24 Perempuan 5 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P43 27 Perempuan 3 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P44 32 Perempuan 3 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P45 24 Perempuan 2 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P46 25 Perempuan 3 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P47 29 Perempuan 8 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P48 28 Perempuan 5 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P49 31 Perempuan 10 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P50 32 Perempuan 9 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P51 23 Perempuan 3 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P52 26 Laki-Laki 5 S2 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P53 29 Laki-Laki 8 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P54 27 Perempuan 3 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P55 31 Perempuan 8 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P56 28 Laki-Laki 4 S1 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P57 31 Laki-Laki 5 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P58 30 Laki-Laki 5 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P59 31 Perempuan 9 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P60 30 Perempuan 5 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P61 24 Perempuan 2 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 
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P62 25 Perempuan 3 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P63 32 Laki-Laki 9 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P64 27 Laki-Laki 2 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P65 25 Laki-Laki 2 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P66 24 Laki-Laki 2 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P67 24 Perempuan 2 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P68 30 Laki-Laki 4 S1 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P69 26 Laki-Laki 4 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P70 36 Perempuan 15 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P71 23 Perempuan 2 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P72 30 Perempuan 5 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P73 27 Perempuan 6 D3 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P74 31 Perempuan 9 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P75 23 Laki-Laki 3 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P76 30 Perempuan 9 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P77 25 Perempuan 2 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P78 25 Perempuan 2 S1 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P79 28 Perempuan 5 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P80 30 Laki-Laki 5 S1 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P81 24 Laki-Laki 2 S1 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P82 35 Perempuan 6 S1 

Keperawatan 

Pernah Kurang 

P83 25 Laki-Laki 2 S1 

Keperawatan 

Pernah Cukup 
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P84 25 Perempuan 2 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P85 31 Perempuan 10 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P86 32 Perempuan 7 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P87 30 Perempuan 5 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P88 31 Perempuan 10 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P89 23 Perempuan 2 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P90 28 Perempuan 4 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P91 25 Laki-Laki 5 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P92 25 Perempuan 4 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Cukup 

P93 28 Laki-Laki 6 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P94 29 Perempuan 7 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P95 25 Perempuan 4 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P96 31 Perempuan 6 D3 

Keperawatan 

Tidak 

Pernah 

Kurang 

P97 29 Perempuan 5 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

P98 23 Perempuan 2 D3 

Keperawatan 

Pernah Cukup 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



69 
 

 

 

 

 

 

 

 

Jk 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 37 37.8 37.8 37.8 

perempuan 61 62.2 62.2 100.0 

Total 98 100.0 100.0  

 
kat.usia 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 1 33 33.7 33.7 33.7 

2 58 59.2 59.2 92.9 

3 7 7.1 7.1 100.0 

Total 98 100.0 100.0  

 

KAT.LB 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 60 61.2 61.2 61.2 

2 33 33.7 33.7 94.9 

3 5 5.1 5.1 100.0 

Total 98 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid d3 keperawatan 79 80.6 80.6 80.6 

s1 keperawatan 18 18.4 18.4 99.0 

s2 keperawatan 1 1.0 1.0 100.0 

Total 98 100.0 100.0  

 
Seminar 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
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Valid ya 35 35.7 35.7 35.7 

tidak 63 64.3 64.3 100.0 

Total 98 100.0 100.0  

 

 

 

 

 
KAT.HASIL 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 2 53 54.1 54.1 54.1 

3 45 45.9 45.9 100.0 

Total 98 100.0 100.0  
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Lampiran 7. Riwayat Hidup 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

A. Identitas diri 

Nama Lengkap : Yuli Faidah 

Jenis kelamin : Perempuan 

NIP/NIK/Identitas Lainnya : 30901602135 

Tempat dan Tanggal Lahir : Demak, 10 Juli 1999 

E-mail : Yuli.faidah10@gmail.com 

Nomor Telepon : 081239235992 

 

B. Riwayat Pendidikan 

2004 – 2010  : SDN Sampang 2 Demak 

2010 – 2013 : MTS N Mranggen Demak 

2013 – 2016 : SMA N 1 Mranggen 

2016 – Sekarang   : S1 Keperawatan UNISSULA 
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