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Lampiran 1. Surat [jin Studi Pendahuluan

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSlTAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 3 Fax.(024)

ema nformasi@unissula

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN e -Bisnﬁllah Membangun Generasi Khaira Ummah

Nomor : 170/F.S1/FIK-SA/V/2019
Lamp : - Lembar
Perihal : Permohonan Ijin Survey

Kepada Yth.
Kepala Sekolah
SMK N 1 Sayung
Di

Demak

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Berkenaan dengan Penyusunan Proposal Skripsi mahasiswa S1 Keperawatan
Fakultas [Imu Keperawatan Unissula, untuk itu kami mohon ijin mahasiswa di
bawah ini untuk melakukan penelitian dan pengambilan data. Adapun nama
mahasiswa tersebut adalah sebagai berikut :

Nama ¢ Yuli Yuda Ningsih

Nim 1 30901602136

Keperluan : Observasi Survey Pendahuluan

Judul/Tema :  Gambaran Pengetahuan Dan Sikap Remeja Putri Tentang
Resiko Kehamilan Pada Usia Dini

Pembimbing I : Ns. Hj. Tutik Rahayu, M.Kep.Sp.Kep.Mat

Pembimbing I : Ns. Hernandia Distinarista, M.Kep.

Demikian Permohonan ini kami buat, Atas perhatian dan perkenannya kami
ucapkan terima kasth.

Billahittaufig Wal Hidayah,
Wassalamu’alaikum Wr., Wh.

Semarang, 2 Ramadhan 1440 H
7 Mei 2019

Ka Pl‘Odl S1 Keperawatan
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Lampiran 2. Surat ijin pengambilan data

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN NEGERI 1
SAYUNG

Jalan Raya Semarang-Demak Kilometer 14, Sayung, Kabupaten Demak Kode Pos 59563
Telepon 024-6514180 Faksimile 024-6514180 Surat Elektronik smk_sayung@yahoo.com

SURAT KETERANGAN
No. 423.6/ 373/ 2016

Yang bertanda tangan dibawah ini,

~ Nama : Drs. Sutoko, M.H. y
NIP : 19630310 1992003 1010
Jabatan : Kepala SMK Negeri 1 Sayung
Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :
Nama : Yuli Yuda Ningsih
NIM : 30901602136
Fakultas : llmu Keperawatan

Telah melaksanakan penelitian dan pengambilan data di SMK N 1 Sayung
Demak tanggal 26 Juli 2019 untuk memperoleh data guna penyusunan
Tugas Akhir Skripsi dengan judul Gambaran Pengetahuan Dan Sikap
Remeja Putri Tentang Resiko Kehamilan Pada Usia Dini.

Demikian surat keterangan ini, untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

mea%s %Juh 2019

\TIP T 630310 199203 1 010



Lampiran 3. Surat jawaban ijin pengambilan data dan/ pelaksanaan penelitian
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PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN NEGERI 1

"":_"—'é’i?\"v,-% SAYUNG
b—j Jalan Raya Semarang-Demak Kilometer 14, Sayung, Kabupaten Demak Kode Pos 59563
""'h-u»""-a-"'" Telepon 024-6514180 Faksimile 024-6514180 Surat Elektronik smk_sayung@yahoo.com
NSS : 322032104012 NIS : 400100 NPSN : 20340339
B T R e T L R e ——

SURAT KETERANGAN
No. 423.6/359 / 2019

Yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama : Drs. Santoso

NIP : 19670614 199412 1 004
Jabatan : Kepala SMK Negeri 1 Sayung
Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama : Yuli Yuda Ningsih

NIM : 30901602136

Fakultas : [lmu Keperawatan

Telah melaksanakan penelitian dan pengambilan data di SMK N 1 Sayung
Demak tanggal 14 November 2019 untuk memperoleh data guna penyusunan
Tugas Akhir Skripsi dengan judul “Gambaran pengetahuan dan sikap remaja

putri tentang resiko kehamilan pada pernikahan dini”.

Demikian surat keterangan ini, untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.




PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN NEGERI 2
DEMAK

Jalan Sultan Hadiwijaya, Kec./Kab. Demak Kode Pos 59515 Telp./Fax.(0291-682104)
5 e-mail : smkn2dmk@yahoo.com Website : www.smkn2demak.sch.id
NSS : 322032111011 NIS : 400090 NPSN : 20319334

ey

SURAT KETERANGAN
Nomor :421.4/690 /2019.

Berdasarkan surat dari Fakultas Ilmu Keperawatan UNISSULA Semarang Nomor :
504/F.SI/FIK-SA/IX/2019 Tanggal 18 September 2019 Perihal Permohonan Ujin Validitas, maka
Kepala SMK Negeri 2 Demak menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama : Yuli Yuda Ningsih

NIM 130901602136

Program Studi : S1 Keperawatan

Fakultas : Ilmu Keperawatan UNISSULA Semarang

benar-benar telah melaksanakan Uji Validasi dalam penelitian dengan judul “ Gambaran
Pengetahuaan Dan Sikap Remaja Putri Tentang Resiko Kehamilan Pada Pernikaahan Dini
di SMK Negeri 2 Demak Kabupaten Demak pada tanggal 4 Oktober 2019.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Demak, 9 Oktober 2019
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Lampiran 4. Ethical clearance

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JI. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.ac.id web : www.unissula.ac.id

‘FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN Bismillah Membangun Generasi Khaira Ummah

SURAT KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN
UNISSULA SEMARANG

Nomor : 603/A.1-S1/FIK-SA/IX/2019

Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK), Fakultas Ilmu Keperawatan Unissula Semarang
dalam upaya melindungi hak azasi dan kesejahteraan subyek penelitian, telah mengkaji
dengan teliti proposal berjudul :

“ GAMBARAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRI TENTANG RESIKO
KEHAMILAN PADA PERNIKAHAN DINT “

Nama Peneliti Utama : Yuli Yuda Ningsih
NIM ¢ 30901602136

Nama Institusi : Fakultas Ilmu Keperawatan Unissula Semarang

Dan Telah menyetujui proposal tersebut.

Demikian untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 8 Shafar 1441 H
7 Oktober 2019 M

Sekretaris,

Ns. Suyanto,M.Kep., Sp.Kep.MB
NIK. 210909018
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Lampiran 5. Lembar persetujuan menjadi responden penelitian (informed
assent)

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
(INFORMED ASSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan BERSEDIA / TIDAK
BERSEDIA *) menjadi peserta / responden penelitian yang akan dilakukan oleh
Yuli Yuda Ningsih, mahasiswi Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu
Keperawatan ~ Universitas ~ Islam  Sultan ~ Agung  Semarang, yang
berjudul:“Gambaran Pengetahuan Dan Sikap Remaja Putri Tentang Resiko
Kehamilan Pada Pernikahan Dini.

"Nama: ..o

Umur: ............ tahun

Jenis Kelamin : P/L*)

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari siapa pun.
Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Kode:

*) coret yang tidak perlu

Demak, ............ 2019

Peneliti, Saksi, Responden,

(Yuli Yuda Ningsih) (oo ) [ )



Lampiran 6. Kuesioner Penelitian

1. Identitas responden
a. No. responden :

b. Inisial responden :

c. Alamat :

d. Umur responden :

2. Pengetahuan
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Berilah tanda (\) pada pilihan yang sesuai dengan pilihan anda.

No. Pertanyaan Jawaban
Benar Salah

1. Pernikahan dini yaitu pernikahan yang dilakukan usia 15
sampai 20 tahun

2. Pernikahan usia muda sangat tidak dianjurkan menurut
ilmu kesehatan

3. Pernikahan usia dini masih minim persiapan secara
psikologi terutama untuk menjalankan peran sebagai
orang tua.

4. | Resiko kehamilan usia dini disebabkan oleh belum
matangnya alat reproduksi untuk hamil,sehingga dapat
merugikan kesehatan ibu dan janin

5. Pernikahan pada usia dini dapat berdampak pada
psikologis seseorang.

6. Resiko kehamilan diusia dini diantaranya mudah terjadi
keguguran dan persalinan premature

7. Pernikahan yang dilakukan pada usia 20 tahun tidak
pernah mengalami resiko terhadap persalinan

8. Menikah diusia dini lebih banyak manfaatnya dari pada
usia diatas 20 tahun

9. Pernikahan dini merupakan pemikahan yang dilakukan
pada usia yang masih muda yang dapat merugikan.

10 | Tidak melakaukan pernikahan dini merupakan salah satu
cara menghindari resiko tinggi kehamilan .

11. | Dengan pernikahan dini akan menekan setiap masalah
yang akan datang didalam pernikahan

12. | Pernikahan dan kehamilan sebaiknya dilakukan dibawah
usia 20 tahun

13. | Penikahan yang dilakukan dibawah usia 20 tahun tidak
melanggar Undang-Undang

14. | Kehamilan usia dini dapat menimbulkan pertumbuhan
janin terhambat bahkan gawat janin

15. | Kanker serviks merupakan resiko kehamilan pada

pernikahan usia dini.
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3. Sikap

Berilah tanda (V) pada pilihan yang sesuai dengan pilihan anda

SS : Sangat Setuju R : Ragu- Ragu STS: Sangat Tidak Setuju
S :Setuju TS : Tidak Setuju

No. Pertanyaan Jawaban

SS|S|R|TS|STS

1. | Menurut anda usia muda mempunyai resiko kehamilan
bagi remaja

2. | Menurut anda pernikahan dilakukan baik adalah diatas 20
tahun

3. | Menurut anda usia muda merupakan usia yang tidak
dianjurkan untuk hamil

4. | Menurut anda jika terlanjur menikah muda sebaiknya
menunda kehamilan

5. | Menurut anda dianjurkan jangan menikah muda karena
bagian reproduksi belum mencapai kematangan yang
maksimal

6. | Menurut anda sebaiknya ibu muda yang terlanjur hamil
harus sering memeriksakan keadaan kehamilannya

7. | Melakukan hubungan seksual sebelum menikah.

8. | Resiko kehamilan usia dini perlu diketahui oleh bidan
atau dokter saja karena itu tugas mereka

9. | Menurut anda pernikahan usia dini lebih baik karena
banyak keturunan

10. | Tidak berpacaran pada usia remaja untuk mencegah
terjadinya kehamilan.

11. | Menurut anda usia pernikahan yang tepat adalah di
bawah 20 tahun

12. | Menurut anda dengan menikah pada usia muda masa
depannya akan lebih baik

13. | Menurut anda jika menikah muda kemungkinan kecil
terjadinya resiko pada kehamilannya

14. | Menurut anda dengan menikah muda tidak akan
memberikan dampak buruk untuk diri sendiri

15. | Kehamilan pada usia remaja merupakan sesuatu yang
memalukan.




Lampiran 7.

Tabulasi Penelitian
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No Inisial Usia Kategori Pengetahuan Kategori Sikap
1 A 15 Baik Negatif
2 D 18 Baik Positif
3 I 17 Baik Positif
4 D 17 Baik Positif
5 I 17 Baik Positif
6 S 15 Baik Positif
7 B 15 Kurang Positif
8 D 16 Baik Negatif
9 E 17 Cukup Positif
10 A 15 Baik Positif
11 Y 15 Baik Positif
12 S 15 Baik Negatif
13 S 16 Baik Positif
14 D 18 Baik Positif
15 I 15 Cukup Positif
16 C 15 Baik Positif
17 N 16 Baik Positif
18 N 16 Cukup Positif
19 D 17 Baik Positif
20 D 15 Cukup Positif
21 D 15 Baik Negatif
22 I 18 Cukup Positif
23 S 16 Baik Positif
24 M 16 Baik Positif
25 K 17 Cukup Positif
26 A 16 Baik Positif
27 Y 15 Baik Positif
28 J 15 Baik Positif
29 L 16 Baik Positif
30 \\ 16 Kurang Positif
31 R 16 Baik Positif
32 D 16 Baik Positif
33 R 16 Baik Positif
34 E 16 Baik Positif
35 S 18 Cukup Positif
36 \\% 17 Baik Positif
37 P 17 Baik Positif
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38 G 17 Baik Positif
39 I 17 Baik Positif
40 P 16 Baik Positif
41 H 16 Baik Positif
42 I 16 Baik Positif
43 \% 15 Baik Positif
44 C 15 Baik Positif
45 S 16 Baik Positif
46 S 16 Baik Positif
47 D 16 Baik Positif
48 T 16 Baik Positif
49 S 15 Baik Positif
50 L 15 Baik Positif
51 M 15 Baik Positif
52 F 15 Cukup Positif
53 L 15 Baik Positif
54 K 15 Baik Positif
55 K 18 Baik Positif
56 E 15 Baik Positif
57 T 16 Baik Positif
58 D 17 Baik Positif
59 u 15 Baik Positif
60 I 16 Baik Positif
61 B 15 Baik Positif
62 A 16 Baik Positif
63 P 16 Cukup Positif
64 P 16 Baik Positif
65 H 15 Baik Positif
66 Z 15 Baik Positif
67 R 15 Baik Positif
68 S 15 Cukup Positif
69 Y 15 Baik Positif
70 Y 16 Cukup Positif
71 H 17 Baik Positif
72 P 17 Baik Positif
73 R 17 Baik Positif
74 N 17 Cukup Positif
75 D 17 Baik Positif
76 F 16 Baik Positif
77 N 16 Baik Positif
78 N 16 Baik Positif
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79 S 16 Baik Positif
80 M 16 Baik Positif
81 A 17 Baik Positif
82 L 19 Baik Positif
83 S 16 Baik Positif
84 S 15 Baik Positif
85 S 15 Baik Positif
86 S 15 Baik Positif
87 D 15 Baik Positif
88 E 16 Baik Positif
89 M 16 Baik Positif
90 M 16 Baik Positif
91 S 16 Baik Positif
92 C 16 Baik Positif
93 D 16 Cukup Positif
94 K 16 Baik Positif
95 W 15 Baik Positif
96 F 17 Baik Positif
97 A 18 Baik Positif
98 T 15 Baik Positif
99 D 15 Baik Positif
100 | F 16 Baik Positif
101 | N 16 Baik Positif
102 | A 16 Baik Positif
103 | M 16 Baik Positif
104 | M 16 Baik Positif
105 | R 16 Baik Positif
106 | R 16 Cukup Positif
107 | B 16 Baik Positif
108 |1 17 Cukup Positif
109 | A 16 Baik Positif




Lampiran 8.

Hasil SPSS

Hasil olah data SPSS

A. Validitas dan Reliabilitas
1. Pengetahuan

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected ltem- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted [ Total Correlation Deleted
p1 10.00 13.862 227 .921
p2 10.57 14.461 210 915
p3 9.73 12.823 .922 .896
p4 9.73 12.823 922 .896
p5 9.77 12.737 .840 .897
p6 9.73 12.823 .922 .896
p7 10.43 13.978 .258 917
p8 9.77 12.875 .780 .899
p9 9.77 12.875 .780 .899
p10 10.07 13.237 .392 915
p11 9.90 12.921 .559 .907
p12 9.77 12.737 .840 .897
p13 9.83 12.833 .662 .902
p14 9.83 12.626 .739 .900
p15 9.97 12.723 578 .906
Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha

N of ltems

.910 15
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2. Sikap

Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected ltem- Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted [ Total Correlation Deleted
p1 58,40 50,593 ,807 ,848
p2 58,37 50,240 ,847 ,847
p3 58,37 50,930 ,838 ,848
p4 58,37 51,344 ,732 ,851
p5 58,40 50,731 ,793 ,849
p6 58,50 51,569 ,585 ,857
p7 58,50 50,397 775 ,849
p8 60,00 65,655 -,362 ,922
p9 58,50 50,397 775 ,849
p10 58,77 49,978 ,709 ,850
p11 58,83 51,454 ,606 ,856
p12 58,77 50,392 ,756 ,849
p13 60,23 59,702 -,095 ,905
p14 58,70 50,493 ,766 ,849
p15 58,37 51,068 ,823 ,849
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
,868 15
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Hasil penelitian

1. Pengetahuan

kategori pengetahuan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid kurang 2 1,8 1,8 1,8

sedang 15 13,8 13,8 15,6

baik 92 84,4 84,4 100,0

Total 109 100,0 100,0
2. Sikap

kateg_]ori sikap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid negatif 4 3,7 3,7 3,7

positif 105 96,3 96,3 100,0

Total 109 100,0 100,0
3. Usia

kategori usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid remaja tengah 35 32,1 32,1 32,1

remaja akhir 74 67,9 67,9 100,0

Total 109 100,0 100,0




Lampiran 9. Lembar konsultasi

CATATAN HASIL KONSULTASI/ BIMBINGAN
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CATATN HASIL KONSUL / BIMBINGAN

Pembimbing 2 : Ns. Hernandia Distinarista. M kep
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CATATAN HASIL KONSULTASI/BIMBINGAN

PEMBIMBING I

Ns. Hj. Tutik rahayu., M.Kep.Sp.Kep.Mat
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CATATAN HASIL KONSULTASI/BIMBINGAN
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PEMBIMBING I1
Ns. Hernandia Distinarista, M.Kep.
NO | HARI/TANGGAL URAIAN HASIL BIMBINGAN PARAF
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 11. Daftar riwayat hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP
A. Identitas diri
Nama Lengkap : Yuli Yuda Ningsih
Jenis kelamin : Perempuan

NIP/NIK/Identitas Lainnya : 30901602136

Tempat dan Tanggal Lahir : Demak,
E-mail : yuliyudhal234@gmail.com
Nomor Telepon : 08813774148

B. Riwayat Pendidikan

2004 - 2010 : SDN 2 Kedung Uter Demak
2010 -2013 : SMP N 1 Karang Tengah Demak
2013 -2016 : SMA N 3 Demak

2016 — Sekarang : S1 Keperawatan UNISSULA



