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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Hasil Data Subjek 

Nama 
Tanggal 

Operasi 

Kedalaman 

Ablasi 

Derajat 

Ablasi 

Skor 

OSDI 

Derajat 

Dry Eye 
Diagnosis 

MND       02/07/19 107 Sedang 4.16 Normal Tidak 

MNS  02/07/19 132 Dalam 4.16 Normal Mata Kering 

FDD 02/07/19 76 Sedang 0 Normal Tidak 

FDS 02/07/19 76 Sedang 0 Normal Tidak 

DND 14/05/19 50 Dangkal 0 Normal Tidak 

DNS 14/05/19 50 Dangkal 0 Normal Tidak 

YHD 23/04/19 46 Dangkal 4.16 Normal Tidak 

YHS 23/04/19 39 Dangkal 4.16 Normal Tidak 

LCD 16/04/19 74 Sedang 0 Normal Tidak 

LCS 16/04/19 74 Sedang 0 Normal Tidak 

ADD 11/04/19 130 Dalam 58.3 Berat Mata Kering 

ADS 11/04/19 143 Dalam 58.3 Berat Mata Kering 

HID 09/04/19 53 Dangkal 4.16 Normal Tidak 

HIS 09/04/19 37 Dangkal 4.16 Normal Tidak 

AGD 26/03/19 55 Dangkal 16.67 Ringan Mata Kering 

EWD 21/03/19 139 Dalam 31.25 Sedang Mata Kering 

EWS 21/03/19 112 Dalam 33.3 Berat Mata Kering 

FAD 16/03/19 64 Sedang 29.16 Sedang Mata Kering 

FAS 16/03/19 67 Sedang 25 Sedang Mata Kering 

NAD 28/02/19 68 Sedang 25 Sedang Mata Kering 

NAS 28/02/19 62 Sedang 25 Sedang Mata Kering 

HRD 21/02/19 46 Dangkal 4.16 Normal Tidak 

HRS 21/02/19 151 Dalam 20.83 Ringan Mata Kering 

NFD 16/02/19 107 Sedang 43.75 Berat Mata Kering 

NFS 16/02/19 113 Dalam 41.6 Berat Mata Kering 

SJD 12/02/19 24 Dangkal 16.67 Ringan Mata Kering 

SJS 12/02/19 17 Dangkal 16.67 Ringan Mata Kering 

ADD 12/02/19 139 Dalam 33.3 Berat Mata Kering 

ADS 12/02/19 80 Sedang 22.91 Sedang Mata Kering 

AAD 14/02/19 136 Dalam 29.16 Sedang Mata Kering 

AAS 14/02/19 148 Dalam 33.3 Berat Mata Kering 

ABD 07/02/19 99 Sedang 18.75 Ringan Mata Kering 

ABS 07/02/19 116 Dalam 20.82 Ringan Mata Kering 

MAD 31/01/19 73 Sedang 29.16 Sedang Mata Kering 

MAS 31/01/19 76 Sedang 29.16 Sedang Mata Kering 

ESD 12/01/19 88 Sedang 12.5 Ringan Mata Kering 
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ESS 12/01/19 94 Sedang 12.5 Ringan Mata Kering 

IAS 05/01/19 136 Dalam 54.16 Berat Mata Kering 

DTD 27/12/18 123 Dalam 18.75 Ringan Mata Kering 

SPS 27/12/18 93 Sedang 27 Sedang Mata Kering 

MMD 18/12/18 15 Dangkal 0 Normal Tidak 

MMS 18/12/18 27 Dangkal 2.08 Normal Tidak 

AAD 24/11/18 131 Dalam 41.6 Berat Mata Kering 

AAS 24/11/18 134 Dalam 41.6 Berat Mata Kering 

SDD 02/11/18 155 Dalam 33.3 Berat Mata Kering 

SDS 02/11/18 124 Dalam 33.3 Berat Mata Kering 

SND 13/11/18 108 Sedang 35.41 Berat Mata Kering 

SNS 13/11/18 142 Dalam 29.16 Sedang Mata Kering 

HPD 06/11/18 82 Sedang 18.75 Ringan Mata Kering 

HPS 06/11/18 77 Sedang 18.75 Ringan Mata Kering 

MAD 23/10/18 112 Dalam 25 Sedang Mata Kering 

MAS 23/10/18 93 Sedang 33.3 Berat Mata Kering 

PND 11/10/18 70 Sedang 10.41 Normal Tidak 

PNS 11/10/18 70 Sedang 10.41 Normal Tidak 

ORD 06/09/18 85 Sedang 12.5 Ringan Mata Kering 

ORS 06/09/18 99 Sedang 14.58 Ringan Mata Kering 

TRD 30/08/18 134 Dalam 22.91 Sedang Mata Kering 

TRS 30/08/18 56 Dangkal 18.75 Ringan Mata Kering 

LGD 28/08/18 143 Dalam 35.41 Berat Mata Kering 

LGS 28/08/18 143 Dalam 35.41 Berat Mata Kering 

YDD 16/08/18 74 Sedang 22.91 Sedang Mata Kering 

YDS 16/08/18 70 Sedang 22.91 Sedang Mata Kering 

SUD 16/08/18 37 Dalam 2.08 Normal Tidak 

SUS 16/08/18 37 Dalam 2.08 Normal Tidak 

IHD 09/08/18 102 Sedang 31.25 Sedang Mata Kering 

HIS_ 09/08/18 129 Dalam 31.25 Sedang Mata Kering 

MAD 26/07/18 116 Dalam 14.58 Ringan Mata Kering 

AAD 26/07/18 129 Dalam 31.25 Sedang Mata Kering 

AAS 26/07/18 131 Dalam 31.25 Sedang Mata Kering 

ATD 10/07/18 136 Dalam 39.58 Berat Mata Kering 

ATS 10/07/18 121 Dalam 39.58 Berat Mata Kering 

AGD 05/07/18 139 Dalam 33.3 Berat Mata Kering 

AGS 05/07/18 133 Dalam 33.3 Berat Mata Kering 

GFD 05/07/18 125 Dalam 20.83 Ringan Mata Kering 

KDD 05/06/18 40 Dangkal 6.25 Normal Tidak 

KDS 05/06/18 40 Dangkal 6.25 Normal Tidak 

MFD 24/05/18 68 Sedang 8.3 Normal Tidak 
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MFS 24/05/18 56 Dangkal 8.3 Normal Tidak 

AID 22/05/18 117 Dalam 31.25 Sedang Mata Kering 

AIS 22/05/18 109 Dalam 29.16 Sedang Mata Kering 

RAS 22/05/18 61 Dangkal 18.75 Ringan Mata Kering 

YBD 15/05/18 70 Sedang 16.6 Ringan Mata Kering 

YBS 15/05/18 99 Sedang 22.91 Sedang Mata Kering 

DDD 03/05/18 106 Sedang 35.41 Berat Mata Kering 

DDS 03/05/18 97 Sedang 35.41 Berat Mata Kering 

RSD 13/03/18 68 Sedang 10.41 Normal Tidak 

RSS 13/03/18 102 Sedang 14.58 Ringan Mata Kering 

CUD 22/02/18 27 Dangkal 6.25 Normal Tidak 

IGD 08/02/18 55 Dangkal 39.5 Berat Mata Kering 

IGS 08/02/18 30 Dangkal 39.5 Berat Mata Kering 

TID 06/02/18 135 Dalam 12.5 Ringan Mata Kering 

TIS 06/02/18 116 Dalam 12.5 Ringan Mata Kering 

SSD 01/02/18 97 Sedang 22.91 Sedang Mata Kering 

SSS 01/02/18 93 Sedang 22.91 Sedang Mata Kering 

CSD 16/01/18 150 Dalam 93.75 Berat Mata Kering 

CSS 16/01/18 152 Dalam 93.75 Berat Mata Kering 
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Lampiran 2. Daftar Pertanyaan Anamnesis 

 

Nama Pasien   : 

Umur  : 

Jenis Kelamin  : 

Nomer HP   : 

Waktu FS-LASIK : 

 

A. Pertanyaan Ekslusi: 

1. Apakah Bapak/Ibu mempunyai riwayat penyakit gula (DM) atau 

hepatitis ?  

2. Apakah Bapak/Ibu pernah menderita penyakit sendi (Rheumatoid 

Arthritis) sejak operasi lasik s/d sekarang ? 

3. Apakah Bapak/Ibu pernah menderita penyakit tiroid sejak operasi 

lasik s/d sekarang ? 

4. Apakah Bapak/Ibu pernah menderita peradangan pada kelopak 

mata (blepharitis) sejak operasi lasik s/d sekarang ? 

5. Apakah Bapak/Ibu pernah menderita kekurangan vitamin A sejak 

operasi lasik s/d sekarang ? 

Ket  jika menjawab iya maka pasien langsung di eksklusi 

6. Apakah Bapak/Ibu pernah mengkonsumsi obat sejak operasi lasik 

s/d sekarang selain yang diberikan oleh pihak SEC ? 

7. Karena sakit apa ? 

8. Obat apa yang diminum ? 

Ket  jika pasien mengonsumsi obat alergi (anti histamin) atau 

obat antidepresan, maka pasien langsung di eksklusi 
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9. Apakah sebelum LASIK Bapak/Ibu merupakan pengguna lensa 

kontak selama bertahun-tahun ? 

10. Apakah Bapak/Ibu bekerja di ruangan tertutup dan ber-AC ? 

11. Apakah Bapak/Ibu bekerja di depan komputer sehingga 

memaksakan Bapak/Ibu untuk terus melihat computer selama 

beberapa jam ?  

B. Pertanyaan kuesioner OSDI (Ocular Surface Disease Index) 

Apakah Bapak/Ibu 

mengalami hal-hal tersebut 

dibawah ini dalam 

seminggu terakhir? 

Selalu Sering Kadang Jarang Tidak  

1 Mata terasa sensitif 

bila terkena cahaya? 

      

2 Mata terasa berpasir?       

3 Mata terasa nyeri atau 

kering? 

      

4 Penglihatan kurang 

tajam/terasa tidak 

enak? 

      

5 Penglihatan buruk?       

Apakah Bapak/Ibu 

mengalami masalah dengan 

mata pada saat melakukan 

aktivitas berikut selama 

seminggu terakhir? 

Selalu Sering Kadang Jarang Tidak Tidak 

ada 

jawaban 

6 Membaca?       

7 Berjalan/mengemudi 

pada malam hari 

      

8 Bekerja pada 

komputer/menjahit? 

      

9 Menonton televise       

Apakah Bapak/Ibu 

merasakan 

ketidaknyamanan pada 

kondisi lingkungan tertentu 

selama seminggu terakhir? 

      

10 Kondisi lingkungan 

berangin? 

      

11 Kondisi lingkungan       
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yang sangat kering 

seperti lapangan 

terbuka? 

12 Kondisi lingkungan 

ber-AC? 

      

Skoring; Selalu=4; Sering=3; Kadang=2; Jarang=1; Tidak=0 

 Jumlah Skor (D)  

Jumlah Peranyaan (E)  

Perhitungan nilai OSDI: (D/E) X 25  

 

 

Keterangan :  Selalu  :  7 hari seminggu 

 Sering  :  5-6 hari seminggu 

 Kadang  : 3-4 hari seminggu 

Total skor OSDI dikalkulasi berdasarkan formula OSDI yaitu jumlah skor 

untuk semua jawaban pertanyaan dibagi jumlah pertanyaan dikalikan 25. Nilai 

yang diperoleh berada pada skala 0-100 dengan kisaran : 

a. 0-12   : Normal 

b. 13-22   : Dry eye ringan  

c. 23-32   : Dry eye sedang 

d. 33-100   : Dry eye berat 
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Lampiran 3. Kuesioner OSDI (Ocular Surface Disease Index) 
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Lampiran 4. Hasil Analisis SPSS  

 
Jenis Kelamin 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 50 52.1 52.1 52.1 

Perempuan 46 47.9 47.9 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 
Derajat Kedalaman Ablasi 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid dangkal 22 22.9 22.9 22.9 

sedang 37 38.5 38.5 61.5 

dalam 37 38.5 38.5 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 
Descriptives 

   Statistic Std. Error 

Usia Mean 24.1562 .63060 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 22.9043  

Upper Bound 25.4082  

5% Trimmed Mean 23.7060  

Median 22.0000  

Variance 38.175  

Std. Deviation 6.17862  

Minimum 18.00  

Maximum 39.00  

Range 21.00  

Interquartile Range 9.00  

Skewness .990 .246 

Kurtosis -.185 .488 

 
 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Usia .199 96 .000 .852 96 .000 

a. Lilliefors Significance Correction    
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Descriptives 

 Derajat Dry Eye Statistic Std. Error 

Kedalaman Ablasi Normal Mean 56.6000 5.16785 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 45.9341  

Upper Bound 67.2659  

5% Trimmed Mean 54.8667  

Median 50.0000  

Variance 667.667  

Std. Deviation 2.58392E1  

Minimum 15.00  

Maximum 132.00  

Range 117.00  

Interquartile Range 34.00  

Skewness 1.117 .464 

Kurtosis 1.939 .902 

Ringan Mean 90.0476 7.55597 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 74.2861  

Upper Bound 1.0581E2  

5% Trimmed Mean 90.7434  

Median 94.0000  

Variance 1.199E3  

Std. Deviation 3.46258E1  

Minimum 17.00  

Maximum 151.00  

Range 134.00  

Interquartile Range 50.50  

Skewness -.459 .501 

Kurtosis -.069 .972 

Sedang Mean 99.8333 5.57221 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 88.3063  

Upper Bound 1.1136E2  

5% Trimmed Mean 99.6019  

Median 98.0000  
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Variance 745.188  

Std. Deviation 2.72981E1  

Minimum 62.00  

Maximum 142.00  

Range 80.00  

Interquartile Range 55.75  

Skewness .133 .472 

Kurtosis -1.481 .918 

Berat Mean 1.2223E2 5.74223 

95% Confidence 
Interval for Mean 

Lower Bound 1.1040E2  

Upper Bound 1.3406E2  

5% Trimmed Mean 1.2525E2  

Median 1.3200E2  

Variance 857.305  

Std. Deviation 2.92798E1  

Minimum 30.00  

Maximum 155.00  

Range 125.00  

Interquartile Range 35.25  

Skewness -1.720 .456 

Kurtosis 3.380 .887 

 
Tests of Normality 

 
DerajatDr
yEye 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

KedalamanAblasi Normal .146 25 .176 .916 25 .041 

Ringan .107 21 .200
*
 .972 21 .786 

Sedang .149 24 .180 .912 24 .040 

Berat .182 26 .027 .838 26 .001 

a. Lilliefors Significance Correction      

*. This is a lower bound of the true significance.     

 

  



66 
 

 
 

Correlations 

   DerajatAblasi DerajatDryEye 

Spearman's rho DerajatAblasi Correlation Coefficient 1.000 .589
**
 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 96 96 

DerajatDryEye Correlation Coefficient .589
**
 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 96 96 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).   
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Lampiran 5. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6. Surat keterangan selesai penelitian 

 

  



69 
 

 
 

Lampiran 7. Ethical clearance  
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian  
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Lampiran 9. Surat Pengantar Ujian Skripsi 
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