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Lampiran 1. Data umur, tinggi badan, jumlah paritas, usia kehamilan, berat
badan trimester satu, berat badan trimester 3, berat bayi baru

lahir subjek penelitian

. Tinggi | Jumlah Usia . BB . BB
Subjek | Umur badan | paritas | kehamilan trimester | trimester | BBL
P 1 3
1 25 153 1 38 52 62,5 2900
2 21 154 2 38 46 54 2400
3 25 153 2 39 42 55 3250
4 26 161 1 39 65 86 4500
5 28 155 2 37 48 58 2700
6 25 155 2 39 66 74 2770
7 32 160 1 37 45 61 2600
8 26 152 1 38 55,5 73 4100
9 28 153 2 37 65 75 3200
10 33 151 2 38 51 63 3150
11 28 159 2 39 65,5 76 2700
12 27 156 2 37 57 69 3050
13 23 160 1 38 40,5 56,5 3100
14 26 155 1 38 54 70 2700
15 27 158 1 40 50 64 3350
16 30 152 2 41 52 67 3700
17 30 150 2 38 54 61 2000
18 21 160 1 37 66 79 3100
19 24 154 1 37 53 78,5 4300
20 29 153 2 37 47 62 2800
21 28 155 2 37 48 58 2700
22 33 147 2 38 60,5 74 3850
23 30 155 2 37 50 64,5 3200
24 28 158 1 37 56 65 2300
25 23 152 1 39 53 62 2500
26 24 152 1 39 53,5 74 4300
27 32 152 1 40 52 62 3100
28 32 160 1 37 45 61 2600
29 26 150 1 39 57 73,5 4250
30 28 151 2 37 54 60,5 2000




Lampiran 2. Hasil analisis deskriptif statistik

Descriptive Statistics
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Std.
N Minimum [ Maximum| Mean Deviation

umur (thn) 30 21 33 27.27 3.321
TB (cm) 30 147 161| 154.53 3.589
BB trimester 1 (kg) 30 40.5 66.0| 53.450 7.0666
BB trimester 2 (kg) 30 54.0 86.0( 66.633 8.0568
IMT (kg/m2) 30 15.8 28.0( 22.420 3.0968
umur kehamilan 30 37 41| 3807 1.112
(minggu)

E’lfg”)ambaha” berat 30 6.5 255 13.183 4.4188
BBL (gr) 30 2000 4500| 3105.67 681.857
Valid N (listwise) 30




Lampiran 3. Hasil analisis distribusi frekuensi

Frequency Table

Paritas
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid nulipara 15 50.0 50.0 50.0
primipara 15 50.0 50.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
status gizi
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid kurang 4 13.3 13.3 13.3
normal 19 63.3 63.3 76.7
?"er""e'gh 7| 233 23.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
kriteria tambah BB
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid kurang 9 30.0 30.0 30.0
normal 9 30.0 30.0 60.0
berlebih 12 40.0 40.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
Kriteria BBL
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid rendah 4 13.3 13.3 13.3
normal 21 70.0 70.0 83.3
berlebih 5 16.7 16.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
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Lampiran 4. Hasil analisis hubungan peningkatan BB selama kehamilan dan

berat bayi lahir

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
kriteria tambah BB * 0 0 0
kriteria BBL 30| 100.0% 0 0.0% 30| 100.0%
kriteria tambah BB * kriteria BBL Crosstabulation
kriteria BBL
rendah | normal | berlebih| Total
Kriteria Kurang Count 4 5 0 9
tambah BB 0% withi iteri
% within kriteria | ) 400 | 55606 0.0% | 100.0%
tambah BB
Normal Count 0 9 0 9
% within kriteria 0 0 0 0
tambah BB 0.0%{100.0% 0.0%(100.0%
Berlebih Count 0 7 5 12
% within kriteria 0 0 0 0
tambah BB 0.0%| 58.3%| 41.7%|100.0%
Total Count 4 21 5 30
% within kriteria 0 0 0 0
tambah BB 13.3%| 70.0%| 16.7%(100.0%

Symmetric Measures

Asymp. | Approx. | Approx.
Value | Std. Error® TP Sig.
Interval by Pearson's R 653 084 4566 000°
Interval
Ordinal by Spearman c
Ordinal Correlation 652 084 4.545 000
N of Valid Cases 30

a. Not assuming the null hypothesis.
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
c. Based on normal approximation.
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Lampiran 5. Pengumpulan data Rekam Medik
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Lampiran 6. Surat keterangan selesai penelitian

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG Hencinisi AT

Wespriamatisns Ueat

RSIzcuns

ISLAMIC TEACHING MOSPITAL

SEMARANG - JAWA TENGAH

SURAT KETERANGAN
SELESAI PENELITIAN
NOMOR : 41/B/RSI-SA/11/2020

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : dr. Minidian Fasitasari, M. Sc, Sp. GK
Jabatan : Direktur Pendidikan & Penunjang Medik

Dengan ini menyatakan bahwa mahasiswa:

Nama . Naily Parastiti Ali.

NIM : 30101607703

Fakultas :  Fakultas Kedokteran

Universitas : Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Telah melaksanakan Penelitian di Instalasi Rekam Medis Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang
pada bulan Septrember sampai dengan bulan November 2019 dalam rangka Penyusunan skripsi
dengan judul Hubungan Peningkatan Berat Badan |bu Hamil Dengan Berat Bayi Lahir Di Rumah
Sakit Islam Sultan Agung.

Demikian surat keterangan ini dibuat dan dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 7 Februari 2020 M
13 Jumadal Akhiroh 1441 H

RSI SULTAN AGUNG SEMARANG

A3, Minidian Fasitasari, M. Sc, Sp. GK. Aj{/

Direktur Pendidikan
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Lampiran 7. Ethical Clearance

KOMISI BIOETIKA PENELITIAN KEDOKTERAN/KESEHATAN
FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG SEMARANG

Sekretariat  : Gedung C Lantai | Fakultas Kedokteran Unissula
JI. Raya Kaligawe Km 4 Semarang, Telp. 024-6583584, Fax 024-6594366

Ethical Clearance

No. 723/X/2019/Komisi Bioetik

Komisi Bioetika Penelitian Kedokteran/Kesehatan Fakultas Kedokteran Universitas Islam
Sultan Agung Semarang, setelah melakukan pengkajian atas usulan penelitian yang berjudul :

HUBUNGAN PENINGKATAN BERAT BADAN IBU HAMIL DENGAN BERAT BAYI
LAHIR DI RUMAH SAKIT ISLAM SULTAN AGUNG SEMARANG

Peneliti Utama : Naily Parastiti Ali

Pembimbing : dr. Muslich Ashari Sp. OG
dr. Anita Soraya Soetoko, M.Sc

Tempat Penelitian  : Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang

dengan ini menyatakan bahwa usulan penelitian diatas telah memenuhi prasyarat etik penelitian.
Oleh karena itu Komisi Bioetika merekomendasikan agar penelitian ini dapat dilaksanakan
dengan mempertimbangkan prinsip-prinsip yang dinyatakan dalam Deklarasi Helsinki
dan panduan yang tertuang dalam Pedoman Nasional Etik Penelitian Kesehatan (PNEPK)
Departemen Kesehatan RI tahun 2004.

Semarang, 31 Oktober 2019
Komisi Bioetika Penelitian Kedokteran/Kesehatan
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Lampiran 8. Surat Pengantar Ujian Hasil Penelitian Skripsi
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