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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Informed Consent 

 

SURAT PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

………………………………………………………... 

Umur    : …… tahun 

Jenis Kelamin  :  Laki-laki  Perempuan 

Pekerjaan/bagian : 

………………………………………………………... 

Masa kerja  : 

………………………………………………………... 

Alamat   : 

………………………………………………………... 

Menyatakan bersedia untuk menjadi subjek penelitian dari: 

Nama  : Avinda Rahmareta 

 NIM  : 30101507399 

Prodi  : Kedokteran Umum (UNISSULA Semarang) 

Setelah saya membaca prosedur penelitian yang terlampir, saya mengerti dan 

memahami dengan benar prosedur penelitian dengan judul  “Pengaruh 

Kebisingan Terhadap Tekanan Darah”, bahwa pengisian kuesioner ini tidak 

akan berpengaruh pada nama baik dan pekerjaan. Semua jawaban yang diberikan 

hanya akan digunakan untuk keperluan penelitian dan akan dijaga kerahasiaannya. 

Saya menyatakan sanggup menjadi sampel penelitian beserta segala resikonya 

tanpa satu paksaan dari pihak manapun.  

 

 

 

Mengetahui, 

Peneliti, 

 

 

 

( Avinda Rahmareta ) 

Semarang, ………………………….                      

 

Responden,  

 

 

 

(……………………………………..) 
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Lampiran 2. Hasil tekanan darah pekerja 

 

Hasil : Kapal Tunda Pelabuhan Tanjung Emas Semarang (97,5 dB) 

No 

sampel 

Usia 

(tahun) 
L/P 

Tekanan Darah 

(mmHg) 
Keterangan 

Sistol Diastol Normal Tidak Normal 

1 29 L 120 88  V 

2 27 L 131 107  V 

3 28 L 129 101  V 

4 28 L 119 79 V  

5 27 L 125 97  V 

6 26 L 138 109  V 

7 30 L 114 78 V  

8 32 L 127 84  V 

9 27 L 121 83  V 

10 28 L 128 85  V 

11 28 L 126 81  V 

12 27 L 121 89  V 

13 29 L 134 100  V 

14 31 L 128 90  V 

15 29 L 118 78 V  

16 27 L 102 75 V  

17 30 L 131 99  V 

18 26 L 110 78 V  

19 33 L 120 81  V 

20 30 L 131 89  V 

21 32 L 117 79 V  

22 30 L 111 75 V  

23 29 L 127 83  V 

24 28 L 106 76 V  

25 31 L 109 75 V  

26 33 L 129 85  V 

27 31 L 122 82  V 

28 32 L 121 84  V 

29 30 L 125 81  V 

30 27 L 116 75 V  

31 33 L 115 74 V  

32 32 L 132 90  V 

33 31 L 112 77 V  

34 28 L 124 86  V 

35 30 L 126 88  V 
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Hasil : Kantor Pelindo Tanjung Emas Semarang (Bising 66,7 dB) 

No 

sampel 

Usia 

(tahun) 
L/P 

Tekanan Darah 

(mmHg) 
Keterangan 

Sistol Diastol Normal Tidak Normal 

1 28 P 119 79 V  

2 32 P 109 73 V  

3 26 P 112 75 V  

4 26 P 117 73 V  

5 32 P 127 85  V 

6 30 P 114 76 V  

7 34 P 106 78 V  

8 30 P 102 79 V  

9 29 P 100 77 V  

10 33 P 131 90  V 

11 30 P 99 76 V  

12 33 P 130 91  V 

13 31 P 99 72 V  

14 34 P 106 78 V  

15 28 P 125 84  V 

16 27 P 105 79 V  

17 26 P 120 87  V 

18 30 P 121 90  V 

19 32 P 115 76 V  

20 28 P 111 79 V  

21 27 P 110 71 V  

22 29 P 131 89  V 

23 30 P 129 87  V 

24 30 L 108 75 V  

25 28 L 105 76 V  

26 32 L 128 84  V 

27 34 L 101 78 V  

28 33 L 106 79 V  

29 32 L 126 88  V 

30 34 L 100 74 V  

31 30 L 123 88  V 

32 29 L 101 75 V  

33 32 L 112 77 V  

34 31 L 128 89  V 

35 33 L 109 79 V  
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Lampiran 3.  Deskripsi karakteristik sampel penelitian 

Descriptives 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Usia (tahun) 70 26.0 34.0 29.886 2.3191 

Valid N (listwise) 
70     

 
kel.usia 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 20-39 thn 30 42.9 42.9 42.9 

30-39 thn 40 57.1 57.1 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 
Jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 47 67.1 67.1 67.1 

perempuan 23 32.9 32.9 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 
Intensitas kebisingan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid bising (>= 85 dB) 35 50.0 50.0 50.0 

tidak bising (< 85 dB) 35 50.0 50.0 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
Tekanan darah 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid tidak normal 35 50.0 50.0 50.0 

normal 35 50.0 50.0 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
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Lampiran 4. Analisis pengaruh kebisingan terhadap tekanan darah 

Crosstabs 
Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Intensitas kebisingan * 
Tekanan darah 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

 
Intensitas kebisingan * Tekanan darah Crosstabulation 

 

Tekanan darah 

Total 
tidak 

normal normal 

Intensitas 
kebisingan 

bising (>= 85 dB) Count 23 12 35 

Expected Count 17.5 17.5 35.0 

% within Intensitas 
kebisingan 

65.7% 34.3% 100.0% 

tidak bising (< 85 
dB) 

Count 12 23 35 

Expected Count 17.5 17.5 35.0 

% within Intensitas 
kebisingan 

34.3% 65.7% 100.0% 

Total Count 35 35 70 

Expected Count 35.0 35.0 70.0 

% within Intensitas 
kebisingan 

50.0% 50.0% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 6.914a 1 .009   
Continuity Correctionb 5.714 1 .017   
Likelihood Ratio 7.033 1 .008   
Fisher's Exact Test    .016 .008 

Linear-by-Linear 
Association 

6.816 1 .009   

N of Valid Cases 70     
a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 17.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Intensitas 
kebisingan (bising (>= 85 
dB) / tidak bising (< 85 dB)) 

3.674 1.369 9.858 

For cohort Tekanan darah = 
tidak normal 

1.917 1.143 3.215 

For cohort Tekanan darah = 
normal 

.522 .311 .875 

N of Valid Cases 70   
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Lampiran 5. Ethical Clearance 
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Lampiran 6. Surat izin peminjaman alat 
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Lampiran 7. Surat izin penelitian PT. Pelindo 
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Lampiran 8. Surat izin penelitian PT. PMS 
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Lampiran 9.Surat keterangan selesai penelitian 
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Lampiran 10. Surat undangan ujian hasil 
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Lampiran 11. Dokumentasi 
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