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ABSTRAK

SyaikhulMujahidin

PENERAPAN TERAPI MUROTAL SURAT AR-RAHMAN UNTUK
MENURUNKAN SKALA NYERIPADA PASIEN POST OPERASIBATU
GINJAL

LatarBelakang:Batuginjaladalahsuatukondisidimanabatuditemukan
dalam ginjal.Salahsatupenatalaksanaanbatuginjaladalahpembedahan,
pembedahanmerupakansalahsatutindakanyangpalingdalam pelayanan
kesehatan.Masalahyangmunculsetelahpembedahanadalahnyeri,nyeri
adalah perasaan tidak nyaman yang umumnya disebabkan oleh
rangsanganyangkuatataumerusak.Penanganannyeridilakukansecara
farmakologidan non farmakologi. Upaya penanganan secara non
farmakologisalahsatunyaadalahterapimurrotalsuratAr–Rahman.
Tujuan:UntukmenurunkanskalanyeripadapasienpostbatuginjaldiRSI
SultanAgungSemarang.
Metode:Metodepenelitianyangdigunakanpenulisadalahmetodestudi
kasus.
Hasil:setelah dilakukan penerapan TerapiMurotalSuratAr-Rahman
selama3x24jam didapatkanhasiladanyapenurunanskalanyeripada
pasienpostoperasibatuginjal.Pasienmerasalebihnyamankarenanyeri
berkurang,dariskala6menjadi4.
Kesimpulan:TerdapatpengaruhterapimurotalsuratAr-Rahmanterhadap
penurunanskalanyeripadapasienpostbatuginjal
Katakunci:Ar-Rahman,Nyeri,batuginjal
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ABSTRACT

SyaikhulMujahidin

APPLICATION OF MUROTAL THERAPY OF AR-RAHMAN LETTER TO
REDUCEPAINSCALEINPOSTPATIENTSOFKIDNEYSTONEOPERATION

Background:kidneystonesareaconditioninwhichstonesarefoundin
thekidneys.AccordingtoprimaryIndonesiahealthresearchin2013,one
ofthecommonkidneydiseasesinIndonesiaiskidneystones.Themost
commonprevalenceaffectsmenthanwomen.Thisconditioniscausedby
activity,food,andanatomicalstructureinmenandwomen.kidneystones
areformedbyintrinsicandextrinsicfactors.intrinsicfactorsareage,sex
andgenetics,extrinsicfactorsareclimategeography,eatinghabits.
Objective:Toreducethescaleofpaininpostkidneystonepatientsat
SultanAgungHospitalinSemarang.
Method:Theresearchmethodusedbythewriterisacasestudymethod
Result:AfterapplyingthetheraphyformustAr-Rahmanletterfor3x24
hoursitwasfoundthattherewasadecreaseinthescaleofpainin
patients post operative Sectio Caesarea.The patients feels more
comfortablebecausethepaindecreases,from scale6to4.
Conculation:ThereisinfluenceofsuratAr-Rahmanmurotaltheraphyon
decreasingpainscaleinpostkidneystonepatients.
Keywords:Ar-Rahman,pain,kidneystone


