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Lampiran 1. Surat Keterangan Konsultasi 

 

SURAT KETERANGAN KONSULTASI 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : Ns. Dyah Wiji Puspita Sari 

NIDN  :06-2207-8602 

Pekerjaan : Dosen 

Menyatakan bersedia menjadi pembimbing KTI atas nama mahasiswa Prodi DIII 

Keperawatan FIK Unissula Semarang, sebagai berikut : 

Nama  : Rosi Febriana Monika 

NIM  : 48933211735  

Judul KTI : PenerapanTindakan Hipnosis Lima Jari Untuk Mengurangi Nyeri 

Pada Pasien Post Prostatectomy 

 Menyatakan bahwa mahasiswa seperti yang disebutkan di atas benar-benar 

telah melakukan konsultasi pada pembimbing KTI mulai tanggal 20 Februarui 

2019 sampai dengan 15 Mei 2019bertempat di Prodi DIII Keperawatan FIK 

Unissula Semarang.  

 Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk dapat 

digunakan sebagaimana mestinya. 

 

Semarang, 15 Mei 2019 

Pembimbing 

 

 

Ns. Dyah Wiji Puspita Sari, M.Kep 

NIDN. 06-2207-8602 

 



 

 
 

Lampiran 2. Instrumen Studi Kasus 

 

Instrumen Studi Kasus 

Skala Intesitas Nyeri 

 Intensitas nyeri dapat diukur menggunakan beberapa macam skala 

intensitas nyeri yang salah satunya adalah skala intensitas nyeri NRS (Numeric 

Rating Scale). NRS adalah alat ukur untuk memeriksa intensitas nyeri sesuai 

dengan skala numeral dari angka 0-10 

 

Gambar 2.3 skala intensitas nyeri NRS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 3.Surat Kesediaan Membimbing 

 

SURAT KESEDIAAN MEMBIMBING 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : Ns. Dyah Wiji Puspita Sari, M.Kep 

NIDN  : 06-2207-8602 

Pekerjaan : Dosen 

Menyatakan bersedia menjadi pembimbing pembuatan Karya Tulis Ilmiah atas 

nama mahasiswa Prodi DIII Keperawatan FIK Unissula Semarang, sebagai 

berikut : 

Nama  : Rosi Febriana Monika 

NIM  : 48933211735 

Judul KTI : PENERAPAN TINDAKAN HIPNOSIS LIMA JARI UNTUK  

MENGURANGI NYERIPADA PASIEN POST OP 

PROSTATECTOMY 

 

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk dapat 

digunakan sebagaimana mestinya. 

 

Semarang, 16 Mei 2019 

Pembimbing 

 

 

 

Ns. Dyah Wiji Puspita Sari, M.Kep  

NIDN 06-2207-8602 

  



 

 
 

Lampiran 4. Informed Consent 

Persetujuan Setelah Penjelasan 

( Informed Consent ) 

 

Yth:  

Perkenalkan Nama saya Rosi Febriana Monika Saya mahasiswa progam studi 

Diploma III keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan 

Agung Semarang. Guna mendapat gelar Ahli Madya Keperawatan maka salah 

satu syarat yang ditetapkan kepada saya adalah menyusun sebuah karya tulis 

ilmiah. Asuhan keperawatan yang akan saya lakukan berjudul “ Penerapan 

Tindakan Hipnosis Lima Jari Untuk Mengatasi Nyeri Pada Pasien Post 

Prostatectomy‘’ dengan intervensi keperawatan penerapan senam kaki. 

Tujuan asuhan keperawatan ini untuk mengatasi skala nyeri yang dirasakan pasien 

pada pasien post prostatectomy 

Tindakan keperawatan yang akan saya lalukan ini bersifat suka rela dan tidak ada 

unsur paksaan. Partisipasi anda dalam menyusun karya tulis ini tidak akan 

digunakan dalam hal-hal yang merugikan anda dalam bentuk apapun. Data yang 

didapatkan dari asuhan keperawatan ini akan dijamin kerahasiaannya, dan data 

tersebut hanya akan saya gunakan untuk kepentingan penyusunan karya tulis 

ilmiah, pendidikan, dan ilmu pengetahuan. 

Penanggung jawab peneliti adalah:  

 

 

 

 

 

 

 

Saya mendengar dan memahami penjelasan yang telah disampaikan dengan ini 

saya menyatakan  

SETUJU / TIDAK SETUJU 

Untuk ikut sebagai subjek dalam asuhan keperawatan ini. 

Semarang, 20 Maret 2019 

 

Saksi :   

 

 

Nama Terang :     Nama Terang :    

Alamat :      Alamat :  

 

Rosi Febriana Monika 

Jurusan Diploma III keperawatan FIK Unissula 

JL. Kaligawe  KM.4, Semarang 

Hp. 085200484690 
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