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Lampiran 1.

SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Saya yang bertanda tangan dibawah ini dengan sebenarnya menyatakan
bahwa karya tulis ilmiah ini saya susun tanpa tindakan plagiarisme sesuai dengan
ketentuan yang berlaku di Fakultas llmu Keperawatan Islam Sultan Agung.jika
kemudian hari ternyata saya melakukan tindakan plagiarisme,saya bertanggung
jawab sepenuhnya dan menerima sanksi yang dijatuhkan oleh Universitas Islam

Sultan Agung.

Semarang, 16 Mei 2019

(Ponco Agus Wardani)
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Lampiran 2.

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

MAHASISWA PRODI DIl KEPERAWATAN

FIK UNISSULA
Nama Mahasiswa : Ponco Agus Wardani
Judul KTI . Penerapan Latihan Autogenik Untuk Menurunkan Skala

Nyeri Post Op Sistoskopi Dengan Masalah Keperawatan Nyeri Akut.

Pembimbing : Ns, Erna Melastuti, M.Kep

HARI/ MATERI SARAN TTD
TANGGAL KONSULTASI PEMBIMBING PEMBIMBING




72




Lampiran 3.

ALUR PENYUSUNAN KARYA TULIS ILMIAH

Penentuan Tema

!

Masalah Keperawatan Sesuai NANDA

!

Penentuan Tujuan

!

Studi Pustaka : NANDA, NOC, NIC, Artikel,
Text Book

'

Proses Penyusunan Usulan Studi Kasus BAB 1,2,3

'

ACC Pembimbing

|

Ethical Clearance

{

Melakukan Asuhan Keperawatan pada pasien Kelolaan

‘

Pengumpulan Data dan Informasi

v

Hasil dan Pembahasan

¢

Ujian Hasil
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Lampiran 4.

SURAT KETERANGAN KONSULTASI

Yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama - Ns. Erna Melastuti,
NIDN : 06-2005-7604
Pekerjaan : Dosen

Menyatakan bersedia menjadi pembimbing KTI atas nama mahasiswa Prodi
DIl Keperawatan FIK Unissula Semarang, sebagai berikut:

Nama : Ponco Agus Wardani
NIM : 48933211731
Judul KTI . Penerapan Latihan Autogenik Untuk Menurunkan Skala

Nyeri Post Op Sistoskopi Dengan Masalah Keperawatan Nyeri Akut Pada Pasien
Tn.N di Ruang Baitul Salam 1 Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang.
Menyatakan bahwa mahasiswa seperti yang disebutkan di atas benar-benar
telah melakukan konsultasi pada pembimbing KTI mulai tanggal 07 April 2019
sampai dengan 14 Mei 2019 bertempatan di Prodi DIl Keperawatan FIK
Unissula Semarang.
Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk dapat

digunakan sebagaimana mestinya.
Semarang, 16 Mei 2019

Pembimbing

Ns. Erna Melastuti, M.Kep
NIDN.06-2005-7604
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Lampiran 5.

SURAT KESEDIAAN MEMBIMBING

Yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama - Ns. Erna Melastuti
NIDN : 06-2005-7604
Pekerjaan : Dosen

Menyatakan bersedia menjadi pembimbing pembuatan Karya Tulis limiah
atas nama mahasiswa Prodi DIIl Keperawatan Unissula Semarang, sebagai
berikut:

Nama : Ponco Agus Wardani
NIM : 48933211731
Judul KTI . Penerapan Latihan Autogenik Untuk Menurunkan Skala

Nyeri Post Op Sistoskopi Dengan Masalah Keperawatan Nyeri Akut Pada Pasien
Tn.N di Ruang Baitul Salam 1 Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk dapat

digunakan sebagaimana mestinya.

Semarang, 16 Mei 2019

Pembimbing

Ns. Erna Melastuti, M.Kep
NIDN. 06-2005-7604
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Lampiran 6.

DAFTAR RIWAYAT HIDUP
Nama : Ponco Agus Wardani
Tempat dan Tanggal Lahir : Demak, 28 Agustus 1997
Jenis Kelamin : Laki-laki
Pekerjaan |-

Alamat Institusi |-

Riwayat Pendidikan

1.

TK Pertiwi Karang Towo 2001-2002
JI. Raya Semarang-Demak Km No.15 Tugu Perbalan Karang Towo,
Karang Tengah, Kabupateb Demak, Jawa Tengah.
SD Negeri 1 Karang Towo 2002-2003
JI. Raya Semarang-Demak Km No.15 Tugu Perbalan Karang Towo,
Karang Tengah, Kabupateb Demak, Jawa Tengah.
SMP Negeri 1 Demak 2009-2012
Jalan Sultan Trenggono NO.79, Katon Sari, Kecamatan Demak, Kabupaten
Demak, Jawa Tengah
SMA Negeri 3 Demak 2012-2015
Jalan Sultan Trenggono N0.81, Katon Sari, Kecamatan Demak, Kabupaten
Demak, Jawa Tengah
Universitas Islam Sultan Agung Semarang
JI. Kaligawe Raya No. Km 4, Terboyo Kulon, Kecamatan Genuk, Kota
Semarang, Jawa Tengah.

Semarang, 17 Mei 2019

Penulis

Ponco Agus Wardani
NIM : 48933211731
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Lampiran 7.

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

(INFORMED CONSENT)

Yth : Tn.N

Perkenalkan nama saya Ponco Agus Wardani. Saya Mahasiswa Program
Studi Diploma Il Keperawatan Fakultas llmu Keperawatan Universitas Islam
Sultan Agung Semarang. Guna mendapatkan gelar Ahli Madya Keperawatan
maka salah satu syarat yang ditetapkan kepada saya adalah penyusun sebuah
karya tulis ilmiah. Asuhan Keperawatan yang akan saya lakukan berjudul
“Penerapan Latihan Autogenik Menurunkan Skala Nyeri Post Op Sistoskopi
dengan Masalah Keperawatan Nyeri Akut” dengan Intervensi Penerapan Latihan
Autogenik.

Tujuan Asuhan Keperawatan ini untuk menurunkan skala nyeri post
operative. Adapun manfaat pemberian tindakan keperawatan latihan autogenik
secara garis besar adalah untuk menurunkan skala nyeri.

Tindakan Keperawatan yang akan saya lakukan ini bersifat sukarela dan
tidak ada unsur paksaan. Partisipasi anda dalam menyusun karya tulis ini tidak
akan digunakan hal-hal yang merygikan anda dalam bentuk apapun. Data yang
didapatkan dari asuhan keparawatan ini akan dijamin kerahasiaannya dan data
tersebut hanya akan saya gunakan untuk kepentingan penyusunan karya tulis

ilmiah, pendidikan dan ilmu pengetahuan penanggung jawab peneliti adalah :
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Ponco Agus Wardani

Jurusan Diploma Il Keperawatan FIK
Unissula

JI. Kaligawe Km. 4, Semarang.

Hp. 0899319303

Sudah mendengar dan memahami penjelasan yang sudah disampaikan, dengan ini
saya menyatakan

SETUJU / TIDAK SETUJU

Untuk ikut sebagai subjek dalam asuhan keperawatan ini.

Semarang, 31 Maret 2019

Saksi ; Nama Terang :

Nama Terang : Alamat

Alamat



