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KATA PENGANTAR 

 

 Puji Syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah 

memberikan limpahan karuniaNya sehingga saya dapat menyelesaikan penelitian 

tesis yang berjudul  Efek Paparan Sinar Ultraviolet B Terhadap Kadar Vitamin D, 

TNF Alfa, Vascular Endothelial Growth Factor (VEGF) Dan Platelet Derived 

Growth Factor (PDGF) Pada Tikus Galur Wistar. 

Penelitian ini di latar belakangi oleh penipisan lapisan ozon yang semakin 

bertambah dalam beberapa dekade terakhir, menyebabkan tingginya sinar 

ultraviolet B dari matahari yang diserap oleh bumi. Sinar ultraviolet B mempunyai 

panjang gelombang yang sesuai untuk mensintesis vitamin D dan di sisi lain radiasi 

UVB menyebabkan berbagai efek biologik penting termasuk inflamasi yang 

dimodulasi oleh TNF-α. Kulit dapat menginisiasi respon angiogenik secara cepat 

selama fase penyembuhan luka dan inflamasi. Beberapa faktor yang menstimulasi 

angiogenesis meliputi vascular endothelial growth factor (VEGF) dan platelet 

derived growth factor (PDGF). Vitamin D berperan dalam menghambat inflamasi 

dan menstimulasi faktor pertumbuhan. 

Ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada semua pihak yang sudah 

membantu dalam penyusunan penelitian ini. Oleh karena itu, perkenankan penulis 

menyampaikan terima kasih kepada : 

1. Dr. dr. Setyo Trisnadi, SH., Sp.F. selaku Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 
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Pembimbing II, Dr. dr. Joko Wahyu Wibowo, M.Kes. selaku Penguji I, Dr. 

dr. Chodidjah, M.Kes. selaku Penguji II, Dr. Ir. Titiek Sumarawati, M.Kes. 

selaku Penguji III yang telah memberikan bimbingan dan arahan dalam 

penyusunan penelitian ini. 

4. Bapak Yuli Yanto selaku ketua Laboratorium Pusat Studi Pangan dan Gizi, 

Universitas Gajah Mada Yogyakarta, yang telah mengizinkan, 

membimbing dan mengarahkan penelitian hewan coba ini. 

5. Seluruh staf pengajar di Magister Ilmu Biomedik Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang telah memberikan banyak 

ilmu yang bermanfaat. 

6. Seluruh teman angkatan di Magister Ilmu Biomedik Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang selalu memberikan 

semangat dan selalu memberikan bantuan dalam penyelesaian penelitian 

ini. 

7. Kedua orangtua saya, Bapak dr. Gunawan Waluyo Sudarso, DTMH, M.Kes. 

dan Ibu dr. Ristitiati Gunawan, Sp.A., kedua kakak saya Agung Prabowo 

(Alm.) dan Bagus Aditya beserta keluarga besar yang telah memberikan 

doa, dukungan, dan fasilitas  selama penyelesaian penelitian ini. 
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dukungan dan anak saya Fathir Virendra Kahfi Hernanda yang selalu 

memberikan pengertian dan semangat yang luar biasa. 

9. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah 

memberikan bantuan dalam penyusunan penelitian ini, semoga segala 

bantuan mendapatakan pahala dari Tuhan Yang Maha Esa. 

 Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam 

penyusunan penelitian ini. Oleh karena itu, saran-saran yang membangun 

dari manapun akan diterima dengan terbuka. Harapan penulis semoga 

penelitian ini bermanfaat untuk berbagai pihak 
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