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Lampiran 1. Ethical Clearance 
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Lampiran 2. Sertifikat Hewan Uji 
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Lampiran 3. Sertifikat Kitosan 
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Lampiran 4. Sertifikat Aloksan 
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Lampiran 5. Determinasi Tanaman 
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Lampiran 6. Hasil Uji Kadar Air 

a. Kadar air simplisia  

    
b. Kadar air ekstrak 
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Lampiran 7. Hasil Rendemen Ekstrak 

Jumlah rendemen pada ekstrak etanolik daun kopi Robusta yaitu sebesar 21,30%. 
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Lampiran 8. Surat Keterangan Pengujian Sampel 
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Lampiran 9. Hasil Uji PSA (Particle Size Analyzer) 

a. Nanopartikel ekstrak etanolik daun kopi Robusta replikasi 1
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b. Nanopartikel ekstrak etanolik daun kopi Robusta replikasi 2 
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c. Nanopartikel ekstrak etanolik daun kopi Robusta replikasi 3  
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Lampiran 10. Perhitungan Induksi Aloksan  

Dosis aloksan yang digunakan = 150 mg/KgBB 

 Misal BB tikus terbesar = 195 g 

 Dosis tikus terbesar= 
   

    
               

 Konsentrasi Aloksan =
                    

        
 

=
     

       
= 11,7 mg/ml 

 Jumlah serbuk yang ditimbang  

= Konsentrasi larutan stok x volume larutan 

= 11,7 x 70 = 819 mg 

 Volume penyuntikan  =  
              

           
 

 = 
        

          
 = 2,5 ml 

Maka, pembuatan aloksan konsentrasi 11,7 mg/ml dengan menimbang  819 mg 

aloksan dan dilarutkan dalam 70 ml NaCl 0,9% 
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Lampiran 11. Perhitungan Metformin 

Metformin dibuat dengan cara mensuspensikan 420,66 mg metformin dalam 100 

ml suspensi Na CMC 0,5%.  

 Faktor konversi dosis manusia menjadi dosis tikus adalah 0,018  

Untuk bb tikus 200 g, maka metformin yang harus diberikan adalah  

500 mg x 0,018 = 9 mg/ BB 200 g 

= 45 mg/kgBB 

 Misal BB tikus terbesar = 195 g 

 Dosis tikus 195 g = 
      

      
               = 8,775 mg   

 Konsentrasi Larutan Stok  
                       

            
 

Konsentrasi Larutan Stok  
        

          
            

 Jumlah serbuk zat aktif  yang dibutuhkan 

= Konsentrasi larutan x volume larutan 

=      x 100 ml = 351 mg  

o Bobot rata-rata 20 tablet metformin = 599,24 mg 

Tiap tablet metformin mengandung 500 mg zat aktif, sehinggga serbuk 

yang harus ditimbang untuk mendapatkan 3517 mg zat aktif adalah: 

      

      
                     

 Vp = 
           

                        
  

Vp = 
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Lampiran 12. Perhitungan Dosis NEEDKR  

 Dosis NEEDKR 29,5  mg/KgBB 
o Misal BB tikus terbesar = 195 g 

      

       
         = 5,7525 mg   

o 390 ml NEEDKR mengandung 2 g EEDKR, sehingga jumlah NEEDKR 

yang diberikan:  

        

   
                 

o  Sehingga volume pemberian suspensi NEEDKR dosis 29,5 mg/KgBB 

pada tikus 195 gr sebesar 1,1 ml. 

 Dosis NEEDKR 59 mg/KgBB 

o Misal BB tikus terbesar= 160 g 

      

      
      = 9,44 mg   

o 390 ml NEEDKR mengandung 2 g EEDKR, sehingga jumlah NEEDKR 

yang diberikan:  

        

   
                 

Sehingga volume pemberian suspensi NEEDKR dosis 59 mg/KgBB pada 

tikus 160 gr sebesar 1,8 ml. 
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Lampiran 13.  Dosis dan Penimbangan Berat Badan Tikus  

a. Kelompok normal 

Penimbangan 

Hari Ke-  

Tikus ke- 
 

Rata-rata BB 

(gram) 

1 2 3 4 5 6 
 

1 

 
150 130 145 150 140 140 142,50 

2 148 125 145 150 140 140 141,33 

3 

 149 120 145 150 139 

140 

140,5 

4 

(setelah induksi) 
150 120 147 150 140 142 141,5 

5 151 123 150 151 141 145 143,5 

6 155 125 150 152 140 145 144,5 

7 160 125 160 150 142 147 147,33 

8 162 125 162 152 145 150 149,33 

9 160 124 162 152 145 151 149 

10 160 125 165 155 145 155 150,83 

  



84 

 

 

b. Kelompok negatif 

BB dan Dosis 
Tikus ke- 

 Rata-rata BB 

(gram) 

1 2 3 4 5 6 
 

BB hari ke-1 

(gram) 

 

155 140 135 140 160 145 

145,83 

Dosis Aloksan 

(ml) 
2 1,8 1,7 1,8 2 1,8 

BB hari ke-2 

(gram) 
150 138 130 137 157 140 142 

BB hari ke-3 

(gram) 
140 135 125 130 155 138 137,17 

BB hari ke-4 

(gram) 
135 130 120 120 150 135 

131,67 Dosis NaCMC 

0,5% hari ke- 4 

(ml) 

1,3 1,3 1,2 1,2 1,5 1,3 

BB hari ke-5 

(gram) 
130 125 119 119 140 130 

127,17 Dosis NaCMC 

0,5% hari ke- 5 

(ml) 

1,3 1,2 1,1 1,1 1,4 1,3 

BB hari ke-6 

(gram) 
125 120 125 125 152 128 

129,17 Dosis NaCMC 

0,5% hari ke- 6 

(ml) 

1,2 1,2 1,2 1,2 1,5 1,2 

BB hari ke-7 

(gram) 
120 125 125 122 145 132 

128,17 Dosis NaCMC 

0,5% hari ke- 7 

(ml) 

1,2 1,2 1,2 1,2 1,4 1,3 

BB hari ke-8 

(gram) 
130 133 133 135 159 134 

137,33 Dosis NaCMC 

0,5% hari ke- 8 

(ml) 

1,3 1,3 1,3 1,3 1,6 1,3 

BB hari ke-9 

(gram) 
125 130 130 131 145 135 

132,67 Dosis NaCMC 

0,5% hari ke- 9 

(ml) 

1,2 1,3 1,3 1,3 1,4 1,3 

BB hari ke-10 

(gram) 
123 125 125 130 145 130 

129,67 Dosis NaCMC 

0,5% hari ke- 10 

(ml) 

1,2 1,2 1,2 1,3 1,4 1,3 
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c. Kelompok positif 

BB dan Dosis 
Tikus ke- 

 
Rata-rata 

BB (gram) 

1 2 3 4 5 6 
 

BB hari ke-1 

(gram) 
150 150 140 155 160 145 

150 
Dosis Aloksan 

(ml) 
1,9 1,9 1,8 2 1,8 1,8 

BB hari ke-2 

(gram) 
143 138 137 148 157 140 143,83 

BB hari ke-3 

(gram) 
140 135 135 145 155 138 141,33 

BB hari ke-4 

(gram) 
135 130 132 140 150 135 

137 
Dosis Metformin 

hari ke-4 (ml) 
1,6 1,7 1,7 1,8 1,9 1,7 

BB hari ke-5 

(gram) 
131 131 130 139 135 130 

132,67 
Dosis Metformin 

hari ke-5 (ml) 
1,7 1,7 1,7 1,8 1,7 1,6 

BB hari ke-6 

(gram) 
140 148 143 165 152 141 

148,17 
Dosis Metformin 

hari ke-6 (ml) 
1,7 1,8 1,8 2 1,9 1,7 

BB hari ke-7 

(gram) 
132 145 141 158 149 135 

143,33 
Dosis Metformin 

hari ke-7 (ml) 
1,7 1,8 1,8 2 1,9 1,7 

BB hari ke-8 

(gram) 
134 155 145 173 161 140 

151,33 
Dosis Metformin 

hari ke-8 (ml) 
1,7 2 1,8 2,2 2 1,8 

BB hari ke-9 

(gram) 
135 145 141 158 152 138 

144,83 
Dosis Metformin 

hari ke-9 (ml) 
1,7 1,8 1,8 2 1,9 1,7 

BB hari ke-10 

(gram) 
129 142 136 155 148 131 

140,17 
Dosis Metformin 

hari ke-10 
1,6 1,8 1,7 2 1,9 1,7 
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d. Kelompok NEEDKR dosis 29,5 mg/kgBB 

BB dan Dosis 
Tikus ke- 

 Rata-rata BB 

(gram) 

1 2 3 4 5 6  

BB hari ke-1 

(gram) 
135 195 155 155 150 145 

155,83 
Dosis Aloksan 

(ml) 
1,7 2,5 2 2 1,9 1,8 

BB hari ke-2 

(gram) 
133 194 153 153 145 140 153,00 

BB hari ke-3 

(gram) 
130 190 150 150 140 138 149,67 

BB hari ke-4 

(gram) 
125 180 145 145 137 135 

144,50 
Dosis hari ke-4 

(ml) 

0,7 1 0,8 0,8 0,8 0,8 

BB hari ke-5 

(gram) 120 174 140 140 134 

129 

139,50 

Dosis hari ke-5 

(ml) 1 1 0,8 0,8 0,8 

0,7 

BB hari ke-6 

(gram) 122 191 159 155 154 

141 

153,67 

Dosis hari ke-6 

(ml) 0,7 1 0,9 0,9 0,9 

0,8 

BB hari ke-7 120 195 160 150 154 145 

154 

Dosis hari ke-7 

(ml) 0,6 1,1 0,9 0,9 0,9 

0,8 

BB hari ke-8 

(gram) 125 202 168 155 161 

159 

161,67 

Dosis hari ke-8 

(ml) 0,7 1,1 1 0,9 0,9 

0,9 

BB hari ke-9 

(gram) 121 193 155 148 150 

141 

151,33 

Dosis hari ke-9 

(ml) 0,7 1,1 0,9 0,8 0,9 

0,8 

BB hari ke-10 

(gram) 121 195 155 142 151 

143 

151,17 

Dosis hari ke-10 

(ml) 0,7 1,1 0,9 0,8 0,9 

0,8 
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e. Kelompok NEEDKR dosis 59 mg/kgBB 

BB dan Dosis 
Tikus ke- 

 
Rata-rata BB 

(gram) 

1 2 3 4 5 6  

BB hari ke-1 

(gram) 
135 160 152 145 135 145 

145,33 
Dosis Aloksan 

(ml) 
1,7 2 1,9 1,8 1,7 1,8 

BB hari ke-2 

(gram) 
133 157 150 140 133 140 142,17 

BB hari ke-3 

(gram) 

 

130 155 140 135 130 138 138 

BB hari ke-4 

(gram) 
125 153 133 130 128 135 

134 
Dosis hari ke-4 

(ml) 
1,4 1,8 1,5 1,1 1,5 1,5 

BB hari ke-5 

(gram) 
122 150 129 125 125 129 

130 
Dosis hari ke-5 

(ml) 
1,4 1,7 1,5 1,4 1,4 1,4 

BB hari ke-6 

(gram) 
139 162 140 135 135 140 

141,83 
Dosis hari ke-6 

(ml) 
1,5 1,9 1,6 1,5 1,5 1,6 

BB hari ke-7 

(gram) 
140 165 139 133 135 138 

141,67 
Dosis hari ke-7 

(ml) 
1,6 1,9 1,6 1,5 1,5 1,6 

BB hari ke-8 

(gram) 
152 185 152 130 130 152 

150,17 
Dosis hari ke-8 

(ml) 
1,7 2,1 1,7 1,5 1,5 1,7 

BB hari ke-9 

(gram) 
138 164 135 131 131 137 

139,33 
Dosis hari ke-9 

(ml) 
1,6 1,9 1,5 1,5 1,5 1,6 

BB hari ke-10 

(gram) 
141 161 132 131 131 141 

139,50 
Dosis hari ke-10 

(ml) 
1,6 1,8 1,5 1,5 1,5 1,6 
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Lampiran 14. Absorbansi dan Kadar Glukosa Darah  

Perlakuan Tikus 

Absorbansi 

(Kadar 

Glukosa 

Darah Hari 

Ke-3) 

Setelah 

Induksi 

Aloksan 

(Kadar 

Glukosa 

Darah Hari 

Ke-3) 

Absorbansi 

(Kadar Glukosa 

Darah Hari Ke-

10) 

Setelah 

Pemberian 

Terapi (Kadar 

Glukosa Darah 

Hari Ke-10) 

% Penurunan 

Kadar Glukosa 

Darah 

Kelompok 1 

(Kontrol Normal 

Tidak Diinduksi 

Aloksan) 

 

1 
0,2802 

77 mg/dL 
0.2621 

 
69 mg/dL 10% 

2 
0,3775 

103 mg/dL 
0.3419 

 
90 mg/dL 13% 

3 
0,2688 

73 mg/dL 
0.2520 

 
66 mg/dL 9% 

4 
0,1819 

52 mg/dL 
0.1899 

 
50 mg/dL 4% 

5 
0,2622 

72 mg/dL 
0.2598 

 
68 mg/dL 5% 

6 0,4247 116 mg/dL 0.4386 115 mg/dL 0,9% 

MEAN 
82,17 mg/dL 

 

 76,33 mg/dL 

 

6,98% 

 

SD 
23,25 mg/dL 

 

 22,83 mg/dL 

 
4,45% 

Kelompok 2 

(Kontrol Negatif) 

 

1 0,5764 158 mg/dL 0.8999 237 mg/dL -50% 

2 0,5132 141 mg/dL 0.6983 184 mg/dL -30,50% 

3 0,5630 154 mg/dL 0.6416 169 mg/dL -9,74% 

4 0,6285 172 mg/dL 0.9106 240 mg/dL -39,53% 

5 0,5350 147 mg/dL 0.8299 218 mg/dL -48,29% 

6 0,7235 198 mg/dL 0.9451 249 mg/dL -25,75% 
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MEAN 
161,67 

mg/dL 

 
216,17 mg/dL -34% 

SD 20,69 mg/dL  32,69 mg/dL -15% 

Kelompok 3 

(Kontrol positif ) 

 

1 0,6009 165 mg/dL 0.2128 56 mg/dL 66% 

2        148 mg/dL 0.1824 48 mg/dL 68% 

3        142 mg/dL 0.2166 57 mg/dL 60% 

4        166 mg/dL 0.2215 58 mg/dL 65% 

5        164 mg/dL 0.1957 51 mg/dL 69% 

6        185 mg/dL 0.2036 53 mg/dL 71% 

MEAN 
161,67 

mg/dL 

 
53,83 mg/dL 66,5% 

SD 15,19 mg/dL  3,87 mg/dL 3,83% 

Kelompok 4 

(Dosis NEEDKR 

29,5 mg/KgBB) 

 

1 0,4990 137  mg/dL 0.2588 68 mg/dL 50% 

2 0,5997 164 mg/dL 0.2446 64 mg/dL 73% 

3 0,5522 151 mg/dL 0.2669 70 mg/dL 54% 

4 0,5003 137 mg/dL 0.2483 65 mg/dL 52% 

5 0,5054 138  mg/dL 0.2519 66 mg/dL 52% 

6 0,7023 193 mg/dL 0.2064 54 mg/dL 72% 

MEAN 
153,33 

mg/dL 

 
64,5 mg/dL 58,83% 

SD 22,19 mg/dL  5,58 mg/dL 10,67% 

Kelompok 5 

(Dosis NEEDKR 

59 mg/KgBB) 

 

1 0,4999 137 mg/dL 0.1649 43 mg/dL 69% 

2 0,5005 137 mg/dL 0.2854 75 mg/dL 45% 

3 0,6779 186 mg/dL 0.2471 65 mg/dL 65% 

4 0.5939 163 mg/dL 0.1763 46 mg/dL 72% 

5 0,5286 145 mg/dL 0.2218 58 mg/dL 60% 

6 0,6989 192 mg/dL 0.1689 44 mg/dL 77% 

MEAN 160 mg/dL  55,17 mg/dL 64,67% 

SD 24,46 mg/dL  13,08 mg/dL 11,25% 
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Lampiran 15. Perhitungan Kadar Glukosa Darah  
Perhitungan kadar glukosa darah dihitung sesuai dengan rumus kalkulasi berikut :  

Kadar Glukosa (mg/dL)  =  
        

          
 x konsentrasi standar (mg/dL) 

Keterangan :  

∆ sampel = absorbansi sampel – absorbansi blanko 

∆ standar = absorbansi standar – absorbansi blanko 

Konsentrasi standar merupakan ketatapan konsentrasi pada reagen yang 

digunakan. Pada pengukuran kadar glukosa ini menggunakan reagen glucosa kit 

Glucose GOD FS
*
 dimana konsentrasi standarnya adalah 100 mg/dL  

Contoh: 

Absorbansi sampel = 0,2802 

Absorbansi standar = 0,3638 

Kadar Glukosa Darah = 
      

      
 x 100 mg/dL  

   = 77 mg/dL 

  



91 

 

 

Lampiran 16. Analisis Data Pengukuran Kadar Glukosa Darah 
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Lampiran 17.  Dokumentasi Penelitian 

No. Keterangan Foto No. Keterangan Foto 

1 Penyiapan 

sampel 

 

6 Ekstrak 

kental 

 

 

2 Proses 

penghalusan 

simplisia 

dengan 

blender 

 

7 Homegenisas

i antara 

kitosan dan 

larutan dapar 

asetat dengan 

magnetic 

stirrer 

 

  
3 Simplisia 

daun kopi 

robusta 

 

8 Uji pH 

larutan dapar 

asetat pH 4 

 
4 Proses 

maserasi 

 

9 Homegenisas

i ekstrak 

etanolik daun 

kopi Robusta 

dan etanol 

70% dengan 

magnetic 

stirrer 

 

 
5 Proses rotari 

evaporator 

 

10 Homegenisas

i NaTPP dan 

aquadest 

dengan 

magnetic 

stirrer 
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11 Proses  

penambahan 

NaTPP 0,1% 

pada larutan 

campuran 

kitosan 0,2% 

dan EEDKR 

dengan 

magnetic 

stirrer    

15 Proses Uji 

PSA 

nanopartikel 

ekstrak 

etanolik 

daun kopi 

robusta 
 

12 Proses 

sonifikasi 

selama 60 

menit 

 

16 Proses Uji 

PSA 

nanopartikel 

ekstrak 

etanolik 

daun kopi 

robusta  

13 Pengukuran 

Volume 

NEEDKR 

yang 

terbentuk 

setelah 

penguapan 

etanol dengan 

rotary 

evaporator 
 

17 Proses 

penginduksia

n aloksan 

 

 
14 Nanopartikel 

Ekstrak 

etanolik Daun 

Kopi Robusta 

 

18 Proses 

pengambilan 

darah 
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19 Pengambilan 

serum darah 

 

22 Standar dan 

Blanko 

 

 
20  

Proses 

Pemberian 

terapi 

 
 

 
 

23 Pemberian 

reagen GOD-

PAP 

 

21 Serum 

dengan 

tambahan 

reagen GOD-

PAP 

 

24 Pengujian 

Kadar 

Glukosa 

dengan       

Spektrofoto

meter UV 

 

 


