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Latar belakang: Direktur Pusat Pendayagunaan Tenaga kesehatan Departemen
Kesehatan Republik Indonesia, menjelaskan bahwa pada tahun 2010 dari 29 juta
anak sekitar 80% menderita gigi berlubang. Dukungan orang tua sangat
berpengaruh terhadap praktik menggosok gigi pada anak usia sekolah. Hasil studi
pendahuluan di SDN Tugu | Sayung Demak kelas I-11l didapatkan informasi
bahwa dari 40 siswa yang menderita debris sebanyak 15 %, tidak ada kerusakan
32,5 %, dan 52,5 % mengaami karies gigi. Hasil wawancara pada 10 siswa
didapatkan informas bahwa 7 (70%) siswa menyatakan mereka jarang sikat gigi
dan orang tua mereka tidak menegur ketika mereka mandi tidak melakukan gosok
gigi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan
orang tua dengan kedisiplinan menggosok gigi pada anak kelas I-111 di SD N
Tugu | Sayung Demak

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian korelasi dengan
menggunakan pendekatan cross sectional yaitu jenis penelitian yang mencari
hubungan antara variabel bebas (faktor resiko) dengan variabel tergantung (efek)
dengan melakukan pengukuran sesaat. Sampel dalam penelitian ini adalah 100
siswa. Analisis yang digunakan adalah chi square

Hasil: Distribusi frekuensi dukungan orang tua terdistribusi berimbang antara
dukungan orang tua yang baik dan kurang yaitu masing-masing 50%. Mayoritas
responden disiplin menggosok gigi yaitu berjumlah 53% responden. Hasil uji
continuity correction didapatkan p-value 0.005<0.05 dengan nilai OR sebesar
3.467 yang berarti bahwa siswa yang mendapatkan dukungan keluarga yang baik
akan berpeluang untuk disiplin menggosok gigi 3.467 kali lebih besar
dibandingkan dengan siswa yang tidak mendapatkan dukungan keluarga yang
baik.

Simpulan: Terdapat hubungan antara dukungan keluarga dengan kedisiplinan
anak menggosok gigi
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Background: Director of Administrative Center Health workers Indonesian
Ministry of Health, explained that in 2010 approximately 29 million children
suffer from tooth decay to 80%. Support parents are very influentia on the
practice of brushing teeth in children of school age. The results of a preliminary
study on the SDN monument | Sayung Demak class I-11l that the information
obtained from the 40 students who suffer from debris as much as 15%, there was
no damage to 32.5%, and 52.5% had dental caries. Results of the interview on 10
students obtained information that 7 (70%) of students said they rarely brush your
teeth and do not reprimand their parents when they do not shower brush teeth. The
purpose of this study was to determine the relationship of parent support with
discipline brushing teeth in children class I-Il1l in SD N monument | Sayung
Demak

Methods: This type of research is a correlation study with cross sectiona
approach is the type of research that find the relationship between the independent
variables (risk factors) with the dependent variable (effect) by measuring
instantaneous. The sample in this study was 100 students. The analysis used is the
chi square

Results: The distribution of the frequency of parental support distributed balanced
between good parental support and less that 50%, respectively. The majority of
respondents is brushing teeth discipline totaling 53% respondents. Continuity
correction test results obtained p-value 0.005 <0.05 with OR of 3467 which means
that students who get good family support would be likely to discipline brushing
teeth 3,467 times greater than students who did not get a good family support.
Conclusion: There is a relationship between family support with discipline
children brushing teeth.
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