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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial 

orangtua dan konformitas dengan efikasi diri pengambilan keputusan karir pada 

siswa SMA. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Analisa dilakukan 

kepada 203 siswa SMA yang ada di Semarang. Metode pengambilan data dalam 

penelitian ini menggunakan skala efikasi diri pengambilan keputusan karir, skala 

dukungan sosial dukungan sosial orangtua (ayah dan ibu) serta skala konformitas. 

Skala efikasi diri pengambilan keputusan karir berjumlah 20 aitem dengan rentang 

daya beda 0,326-0,514 dan memiliki koefisien reliabilitas sebesar 0,856. Skala 

dukungan sosial ayah berjumlah 40 dan ibu 35 aitem dengan rentang daya beda 

ayah 0,391-0,700 dan ibu 0,360-0,729, memiliki koefisien reliabilitas sebesar 

0,958 dan 0,949. Skala konformitas berjumlah 24 aitem dengan rentang daya beda 

0,251-0,518 dan memiliki koefisien reliabilitas sebesar 0,826. Analisa data dalam 

penelitian ini menggunakan teknik analisis regresi dua prediktor dan korelasi 

parsial.  Hasil uji hipotesis pertama menunjukkan ada hubungan antara dukungan 

sosial orangtua dan konformitas dengan efikasi diri pengambilan keputusan karir 

pada siswa SMA, nilai R= 0,329 dan F = 8,030 dengan taraf signifikansi 0,000 

(p<0,01) sehingga hipotesis pertama diterima. Hipotesis kedua menunjukkan tidak 

ada hubungan antara dukungan sosial ayah dan dukungan sosial ibu dengan 

efikasi diri pengambilan keputusan karir dengan korelasi rx1ya = 0,081 dengan 

taraf siginifikansi  sebesar 0,251 (p>0,05)  dan rx1yi= 0,052 dengan taraf 

signikansi sebesar 0,462 (p>0,05), sehingga hipotesis kedua ditolak. Hipotesis 

ketiga menunjukkan ada hubungan positif yang sangat signifikan antara 

konformitas dengan efikasi diri pengambilan keputusan karir dengan korelasi rx2y 

= 0,298 dengan taraf signifikansi sebesar 0,000 (p<0,01), sehingga hipotesis 

ketiga  diterima.  
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ABSTRACT 

 

This research aimed to determine the correlation between parental social 

support and conformity with career decision making self-efficacy of senior high 

school students. This research used quantitative method. The samples analysis 

were of 203 students of senior high school in Semarang. The data collection of 

this study used to methods career decision making self-efficacy (CDMSE) scale, 

parental social support scale and  conformity scale. CDMSE scale amounted 20 

items with item total correlation 0,326-0,514, and internal consistency equal to 

0,856. The scale of father social support amounted 40 items and mother 35 items 

with item total correlation father 0,391-0,700 and mother 0,360-0,729 with 

internal consistency equal to 0,958 and 0,949. The scale of conformity  amounted 

24 items with item total correlation 0,251-0,518 and internal consistency equal to 

0,826. The data analysis technique in this study uses two predictor regression 

analysis techniques and partial correlation. The results of the first hypothesis test 

show that there was  correlation between parental social support and CDMSE of 

senior high school students, with a correlation of R = 0,329 and F = 8,030 with 

significance level of 0.000 (p <0.01), so the hypothesis was accepted. The second 

hypothesis test show that there was no a significant correlation between parental 

social support either father or mother with CDMSE of senior high school students 

with correlation of rx1ya = 0,081 with a significant level of  0,251 (p>0,05) and 

rx1yi= 0,052 with a significant level of  0,338 (p<0,05),  so the hypothesis was not 

accepted. The third hypothesis test shows that there was a very significant positif 

correlation between conformity and CDMSE of senior high school students with 

correlation of rx2y= 0,298 with a significant level of  0,000 (p<0,01), so the 

hypothesis was accepted. 
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