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Dengan Hormat,

Dalam mengisi skala ini tidak ada jawaban yang benar ataupun yang salah.
Jawaban yang Saudara/Saudari berikan merupakan pendapat yang sesungguhnya
dan jawaban hanya digunakan untuk kepentingan data sehingga diharapkan
Saudara/Saudari bersedia memberikan jawaban sendiri tanpa mendiskusikannya
dengan orang lain.

Kesediaan Saudara/Saudari yang telah meluangkan waktu untuk mengisi
skala ini merupakan suatu kontribusi yang sangat penting bagi kualitas data ini.

Untuk itu saya ucapkan terima kasih.

Semarang, 2019

Peneliti
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IDENTITAS DIRI
Nama / inisial
Jenis Kelamin ‘L/P
Fakultas/Jurusan

Angkatan

PETUNJUK PENGISIAN SKALA
Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda centang(\) pada
salah satu pilihan jawaban yang di sebelah kanan. Usahakan tidak melewati satu
nomorpun dalam memberi jawaban pada pernyataan-pernyataan ini, pastikan
orang lain tidak melihat saat anda menulis jawaban, hindari berdiskusi dan
tanyakan pada petugas jika anda butuh bantuan memahami pernyataan ! .
Adapun empat pilihan yang disediakan yaitu :

SS . Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan yang Anda
alami.

S . Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan yang Anda alami.

TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan yang Anda
alami.

STS : Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan yang
Anda alami.

Contoh cara menjawab :

No Pernyataan SS S TS STS

1. Saya merasa badan lebih bugar usai| <

berolahraga

Cara ganti jawaban :

No | Pernyataan SS S TS | STS

1. Saya merasa badan lebih bugar usai | 2 N

berolahraga

SELAMAT MENGERJAKAN
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Skala |

NO PERNYATAAN SS TS STS

1. Saya takut jika orang terdekat saya
tidak lagi peduli dengan saya

2. Saya merasa aman jika ada sosok
laki-laki yang saya sayangi berada di
dekat saya

3. Saya bisa hidup mandiri tanpa
bantuan dari orang terdekat saya
meski dalam keadaan sakit

4. Saya selalu meminta saran dari orang
lain ketika menghadapi masalah

5. Saya selalu percaya bahwa yang saya
kerjakan itu membawa hasil yang
baik

6. Menurut saya, bekerja sama dengan
laki-laki atau perempuan adalah sama
saja

7. Saya pantang menyerah ketika
menghadapi masalah

8. Saya yakin ada orang lain yang
bersedia membantu di saat saya
kesulitan menghadapi masalah

9. Menurut saya, wanita yang mandiri
adalah wanita yang bisa hidup tanpa
bergantung pada pria

10. | Saya kesal jika orang tua atau pacar
saya kurang peduli dalam
memberikan solusi untuk masalah
yang saya hadapi

11. |Saya merasa aman jika harus
berpergian jauh dengan teman-teman
perempuan saya

12. | Saya adalah orang yang suka
tantangan

13. | Saya merasa biasa saja ketika orang
lain mendapat perhatian lebih dari
orang yang saya sayangi (orang
tua/pacar)

14. | Saya enggan untuk hidup dan tinggal
jauh dari laki-laki yang saya sayangi
(ayah/saudara laki-laki/pacar)

15. | Saya bisa menyelesaikan tugas saya

sendiri tanpa harus meminta bantuan
orang lain




S7

NO

PERNYATAAN

SS

TS

STS

16.

Saya merasa kesuksesan saya itu
karena faktor keberuntungan dalam
diri saya

17.

Saya merasa santai untuk
mengerjakan tugas kelompok karena
ada rekan kelompok lain yang
bersedia menyelesaikan tugas

18.

Saya kesal jika orang lain berperilaku
cuek dengan saya

19.

Saya kesal jika yang menjadi prioritas
bagi orang tua atau pacar saya adalah
orang lain, bukan saya

20.

Saya berani mengambil keputusan
sendiri dalam setiap masalah yang
saya hadapi dan siap menerima segala
risikonya

21.

Saya bisa hidup mandiri tanpa
bergantung pada orang lain

22.

Saya kesal jika teman atau orang
terdekat saya kurang peduli dengan
keadaan saya ketika saya sedang sakit

23.

Saya terbiasa hidup jauh tanpa harus
mendapat kabar dari orang yang saya
sayangi (orang tua/pacar)

24,

Saya kesal jika teman saya kurang
peduli  ketika  saya  kesulitan
mengerjakan tugas

25.

Saya selalu percaya diri saat
menghadapi masalah

26.

Saya merasa aman walaupun tanpa
ada sosok laki-laki yang saya sayangi
(ayah/adik laki-laki/pacar) di samping
saya

217.

Tugas-tugas saya dapat terselesaikan
berkat bantuan dari teman atau pacar
saya

28.

Ketika berpergian jauh saya lebih
nyaman jika dalam rombongan ada
laki-lakinya

29.

Saya merasa kesuksesan yang saya
raih bukan hanya karena
keberuntungan semata

30.

Saya kesal jika orang tua atau pacar
saya berperilaku cuek tanpa memberi
kabar dalam kurun waktu satu minggu




58

NO

PERNYATAAN

SS

TS

STS

31.

Saya bisa melakukan aktivitas saya
sebagai mahasiswi tanpa adanya
bantuan dari orang tua atau pacar

32.

Menurut saya saat ini merupakan
masa untuk belajar mandiri, berbeda
dengan masa kecil yang selalu
bergantung dengan orang lain

33.

Saya lebih suka bekerja sama dengan
laki-laki daripada perempuan

34.

Saat menghadapi masalah, saya
kurang berani mengambil keputusan
sendiri karena takut dengan risiko
yang harus saya hadapi

35.

Saya tidak mau menjadi wanita yang
terlalu mandiri karena takut dijuluki
wanita perkasa

36.

Saya kesal jika pacar saya lebih
mementingkan temannya daripada
saya

37.

Saya merasa santai jika berpergian
sendiri

38.

Saya yakin bisa menyelesaikan
masalah saya  sendiri tanpa
mengharapkan bantuan dari orang lain

39.

Saya ingin selalu dekat dengan laki-
laki yang saya sayangi (ayah/saudara
laki-laki/pacar)

40.

Saya selalu berusaha sendiri untuk
mencapai sesuatu yang ingin saya raih

41.

Saya merasa biasa ketika orang lain
berperilaku cuek dengan saya

42.

Saya takut untuk menyelesaikan
masalah sendiri dan berharap akan
ada orang lain yang bisa membantu
saya untuk keluar dari masalah
tersebut
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SKALAII
NO PERNYATAAN SS TS | STS
1. Saya merasa mudah  untuk

mengenali diri saya sendiri seperti
apa

Saya merasa biasa jika orang lain
mengetahui kebaikan dan
keburukan yang saya miliki

Saya belum siap menjadi individu
yang akan memasuki masa dewasa
dengan tanggung jawab yang lebih
berat

Saya cuek dengan masa lalu saya
karena yang terpenting adalah masa
sekarang dan masa yang akan
datang

Menurut saya, memasang target
nilai IPK itu tidak begitu penting

Saya enggan  mengembangkan
pengetahuan saya untuk menunjang
karir di masa depan

Saya menikmati status saya sebagai
mahasiswi FIK

Saya merasa kurang puas dengan
diri saya saat ini

Saya kurang suka jika orang lain
mencampuri urusan saya

10.

Saya yakin jika ada orang lain yang
kurang nyaman dengan sifat saya

11.

Saya kesal jika orang lain kurang
peduli dan enggan untuk mendengar
pendapat saya

12.

Saya selalu optimis untuk mencapai
tujuan yang saya inginkan

13.

Saya menerima apapun yang yang
ada dalam diri saya

14.

Saya kesulitan menjalani hari-hari
saya sebagai mahasiwa FIK

15.

Saya merasa biasa ketika mendapat
kritikan dari orang lain

16.

Menurut saya masa depan adalah
takdir  sehingga tidak  perlu
menetapkan target

17.

Saya siap memasuki masa dewasa
awal dengan tanggung jawab yang
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NO

PERNYATAAN

SS

TS

STS

lebih berat

18.

Saya merasa tidak percaya diri
dengan bakat yang saya miliki dan
takut untuk mengembangkannya

19.

Saya merasa biasa jika ada orang
lain yang membenci saya

20.

Saya merasa Sama Saja antara
sebelum masuk FIK dan sesudah
masuk FIK

21.

Teman-teman saya mau berteman
dengan saya karena merasa kasihan

22.

Saya selalu berusaha mencari solusi
terbaik untuk rencana saya yang

gagal

23.

Saya yakin kemampuan saya bisa
menjadi penunjang kesuksesan saya
di masa depan

24,

Saya merasa kurang beruntung jika
dibandingkan dengan teman-teman
saya

25.

Saya merasa kurang percaya diri
ketika presentasi di depan kelas

26.

Saya selalu Dberusaha menjadi
pribadi yang lebih baik

27.

Saya kesulitan menjalani hari-hari
sebagai seorang remaja

28.

Saya merasa yakin dengan bakat
yang saya miliki dan bisa
mengembangkannya

29.

Kritik dari orang lain membuat saya
malu dan kesal

30.

Saya bisa memilih rencana yang
sesuai bagi saya untuk ke depan

31.

Saya merasa biasa jika mendapat
teguran dari orang lain atas perilaku
yang saya lakukan

32.

Saya merasa kehilangan harapan
bila target yang saya capai gagal

33.

Saya selalu tampil percaya diri di
depan orang banyak

34.

Saya tersinggung jika orang lain
menegur saya

35.

Saya yakin bisa sukses dalam
bidang keperawatan
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NO PERNYATAAN SS TS STS

36. | Saya termasuk mahasiswi yang
patuh terhadap peraturan dan
kewajiban saya sebagai mahasiswi
FIK

37. | Saya merasa pasrah dengan kedaan
saya saat ini

38. | Saya merasa kurang dihargai oleh
orang di sekitar saya

39. | Saya merasa khawatir dengan masa
depan saya sendiri

40. | Saya selalu berusaha mencapai
target walaupun gagal bekali-kali

41. | Saya merasa minder dengan
penampilan saya

42. | Saya merasa nyaman bergaul

dengan siapapun

PERIKSA KEMBALI APAKAH TERDAPAT KOLOM YANG ANDA

LEWATI !

HINDARI MENGUMPULKAN KEPADA TEMAN UNTUK MENJAGA
PRIVASI ANDA !
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ji Coba Skala Kecenderungan Cinderella Complex
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2. Tabulasi Uji Coba Skala Konsep Diri
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LAMPIRAN C
UJI DAYA BEDA AITEM DAN ESTIMASI
RELIABILITAS SKALA UJI COBA

C — 1 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba
Kecenderungan Cinderella Complex
C — 2 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Konsep Diri
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1. Skala Kecenderungan Cinderella Complex

Case Processing Summary

N %
Valid 100 100.0
Cases Excluded? 0 .0
Total 100 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistiks

Cronbach's Cronbach's N of
Alpha Alpha Based Items
on
Standardized
Iltems
.837 .829 42
Item Statistiks
Mean Std.

Deviation
VAR00001 3.16 735 100
VARO00002 3.27 .649 100
VAR00003 2.93 728 100
VAR00004 2.85 744 100
VAR00005 2.75 821 100
VARO00006 2.72 .780 100
VARO00007 3.07 .700 100
VAR00008 2,51 172 100
VARO00009 251 916 100
VARO00010 2.81 .825 100
VAR00011 2.57 .902 100
VAR00012 2.47 822 100
VAR00013 2.68 .886 100
VAR00014 2.24 944 100
VAR00015 3.34 639 100
VARO00016 3.17 .766 100
VAR00017 3.03 745 100
VARO00018 2.99 .689 100
VAR00019 3.13 734 100
VAR00020 2.97 .703 100
VAR00021 3.04 .650 100

70
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VAR00022 2.68 .851 100
VAR00023 2.30 798 100
VAR00024 2.34 794 100
VAR00025 2.63 .895 100
VAR00026 2.90 .870 100
VAR00027 2.92 .825 100
VAR00028 2.47 797 100
VAR00029 3.21 591 100
VAR00030 2.74 787 100
VAR00031 2.84 692 100
VAR00032 3.20 .620 100
VAR00033 2.95 744 100
VAR00034 2.74 747 100
VAR00035 2.64 .835 100
VAR00036 2.52 904 100
VAR00037 2.45 .880 100
VAR00038 2.33 .829 100
VAR00039 2.60 .804 100
VAR00040 2.35 .869 100
VAR00041 2.63 812 100
VVAR00042 2.33 .766 100
Item-Total Statistiks
Scale Mean Scale Corrected Squared Cronbach's

if Item Variance if Item-Total Multiple | Alpha if Item

Deleted Item Deleted | Correlation | Correlation Deleted
VAR00001 112.82 138.230 182 .836
VARO00002 112.71 141.481 .001 .840
VAR00003 113.05 134.917 .383 831
VARO00004 113.13 137.286 234 835
VAR00005 113.23 135.310 311 .833
VAR00006 113.26 135.811 .303 .833
VAR00007 112.91 136.770 .285 834
VAR00008 113.47 133.545 436 .830
VAR00009 113.47 131.484 457 .829
VAR00010 113.17 136.102 267 .834
VAR00011 113.41 133.800 .350 832
VARO00012 11351 132.555 459 .829
VAR00013 113.30 132.960 400 831
VAR00014 113.74 130.800 474 .828
VAR00015 112.64 138.152 224 835
VAR00016 112.81 134.842 .365 832
VAR00017 112.95 138.937 138 837
VAR00018 112.99 137.303 .256 834
VAR00019 112.85 136.472 .286 834
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VAR00020 113.01 137.788 220 .835
VAR00021 112.94 139.693 117 .837
VAR00022 113.30 135.889 267 .834
VAR00023 113.68 134.260 .380 .831
VAR00024 113.64 133.485 425 .830
VAR00025 113.35 131.664 460 .829
VAR00026 113.08 133.771 .367 .831
VAR00027 113.06 135.451 301 .833
VAR00028 113.51 135.364 319 .833
VAR00029 112.77 141.411 .011 .839
VAR00030 113.24 140.709 .032 .840
VARO00031 113.14 135.334 379 .832
VAR00032 112.78 140.800 .050 .838
VARO00033 113.03 138.312 175 .836
VAR00034 113.24 139.659 .096 .838
VARO00035 113.34 136.712 231 .835
VAR00036 113.46 132.392 418 .830
VAR00037 113.53 135.363 .282 .834
VAR00038 113.65 134.735 .337 .832
VAR00039 113.38 133.551 415 .830
VAR00040 113.63 132.680 424 .830
VAR00041 113.35 134.856 .339 .832
VAR00042 113.65 132.129 523 .828
Scale Statistiks
Mean | Variance Std. N of
Deviation Items
115.98| 141.919 11.913 42




2. Skala Konsep Diri

Case Processing Summary

N %

Valid 100 100.0
Cases Excluded® 0 0

Total 100 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistiks
Cronbach's Cronbach's N of
Alpha Alpha Based Items
on
Standardized
Iltems
.835 .826 42
Item Statistiks
Mean Std.
Deviation

VARO00001 3.14 725 100
VAR00002 3.27 .649 100
VARO00003 2.94 .750 100
VAR00004 3.18 .609 100
VARO00005 3.10 .659 100
VARO00006 3.14 .766 100
VARO00007 2.84 .692 100
VAR00008 2.65 .845 100
VARO00009 2.54 702 100
VARO00010 251 .810 100
VARO00011 2.76 .740 100
VAR00012 2.78 .836 100
VARO00013 2.41 753 100
VAR00014 2.57 .769 100
VARO00015 2.93 590 100
VARO00016 2.94 .633 100
VARO00017 2.56 671 100
VAR00018 3.18 .687 100
VARO00019 2.74 760 100
VAR00020 2.96 .634 100
VAR00021 3.36 644 100
VAR00022 2.63 761 100
VAR00023 2.31 734 100
VAR00024 2.66 714 100
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VAR00025 2.85 744 100
VAR00026 2.97 784 100
VVAR00027 2.09 793 100
VAR00028 2.72 .830 100
VAR00029 3.19 647 100
VAR00030 3.01 718 100
VAR00031 3.28 740 100
VAR00032 3.27 633 100
VAR00033 3.24 588 100
VAR00034 3.22 705 100
VAR00035 3.25 672 100
VAR00036 2.64 798 100
VAR00037 2.45 730 100
VAR00038 2.53 834 100
VAR00039 2.66 819 100
VAR00040 2.84 .801 100
VAR00041 2.75 .845 100
VAR00042 2.81 75 100
Summary ltem Statistiks
Mean [ Minimum [ Maximum [ Range | Maximum [ Variance| N of
/ Items
Minimum
Item Means | 2.854 2.090 3.360| 1.270 1.608 094 42
Item 536 346 715|369 2066 011 42
Variances
Inter-ltem | 57| -240 374| 614 -1558| 010 42
Covariances
Inter-ltem | jo1|  -481 554( 1.035| -1153| 030 42
Correlations
Item-Total Statistiks
Scale Mean Scale Corrected Squared Cronbach's
if Item Variance if | Item-Total Multiple | Alpha if Item
Deleted Item Deleted | Correlation | Correlation Deleted
VARO00001 116.73 116.179 305 831
VVAR00002 116.60 118.404 187 834
VAR00003 116.93 119.399 .092 837
VAR00004 116.69 116.580 343 .830
VARO00005 116.77 114.098 493 827
VAR00006 116.73 118.846 122 .836
VARO00007 117.03 118.353 A75 834
VAR00008 117.22 110.658 .568 823
VARO00009 117.33 114.244 448 .828
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VAR00010 117.36 112.738 469 .826
VARO00011 117.11 113.190 491 .826
VAR00012 117.09 110.345 .594 .823
VAR00013 117.46 116.291 .284 .832
VAR00014 117.30 115.101 .350 .830
VARO00015 116.94 125.411 -.325 .844
VAR00016 116.93 120.510 .040 .837
VARO00017 117.31 122.903 -.127 .841
VAR00018 116.69 119.650 .089 .836
VARO00019 117.13 122.357 -.087 .841
VAR00020 116.91 119.840 .088 .836
VAR00021 116.51 115.848 .376 .830
VAR00022 117.24 114.709 379 .829
VAR00023 117.56 117.966 .186 834
VAR00024 117.21 116.652 279 .832
VAR00025 117.02 114.020 434 .828
VAR00026 116.90 113.687 428 .828
VAR00027 117.78 118.113 .158 .835
VAR00028 117.15 112.129 492 .826
VAR00029 116.68 115.392 407 .829
VAR00030 116.86 117.899 .196 .834
VAR00031 116.59 113.800 451 827
VAR00032 116.60 117.495 .260 .832
VARO00033 116.63 120.195 .072 .836
VAR00034 116.65 114.614 421 .828
VARO00035 116.62 117.551 .238 .833
VARO00036 117.23 112.239 .508 .825
VAR00037 117.42 115.539 344 .830
VARO00038 117.34 115.277 .307 831
VAR00039 117.21 113.905 .394 .829
VAR00040 117.03 112.959 462 827
VAR00041 117.12 113.763 .388 .829
VAR00042 117.06 112.360 518 .825
Scale Statistiks
Mean | Variance Std. N of
Deviation Items
119.87| 121.468 11.021 42
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Dengan Hormat,

Dalam mengisi skala ini tidak ada jawaban yang benar ataupun yang salah.
Jawaban yang Saudara/Saudari berikan merupakan pendapat yang sesungguhnya
dan jawaban hanya digunakan untuk kepentingan data sehingga diharapkan
Saudara/Saudari bersedia memberikan jawaban sendiri tanpa mendiskusikannya
dengan orang lain.

Kesediaan Saudara/Saudari yang telah meluangkan waktu untuk mengisi
skala ini merupakan suatu kontribusi yang sangat penting bagi kualitas data ini.

Untuk itu saya ucapkan terima kasih.

Semarang, 2019

Peneliti
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IDENTITAS DIRI
Nama / inisial
Jenis Kelamin ‘L/P
Fakultas/Jurusan

Angkatan

PETUNJUK PENGISIAN SKALA
Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda centang(\) pada
salah satu pilihan jawaban yang di sebelah kanan. Usahakan tidak melewati satu
nomorpun dalam memberi jawaban pada pernyataan-pernyataan ini, pastikan
orang lain tidak melihat saat anda menulis jawaban, hindari berdiskusi dan
tanyakan pada petugas jika anda butuh bantuan memahami pernyataan ! .
Adapun empat pilihan yang disediakan yaitu :

SS . Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan yang Anda
alami.

S . Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan yang Anda alami.

TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan yang Anda
alami.

STS : Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan yang
Anda alami.

Contoh cara menjawab :

No Pernyataan SS S TS STS

1. Saya merasa badan lebih bugar usai| <

berolahraga

Cara ganti jawaban :

No | Pernyataan SS S TS | STS

1. Saya merasa badan lebih bugar usai | 2 N

berolahraga

SELAMAT MENGERJAKAN



80

Skala |

NO PERNYATAAN SS TS STS

1. Saya bisa hidup mandiri tanpa
bantuan dari orang terdekat saya
meski dalam keadaan sakit

2. Saya selalu percaya bahwa yang saya
kerjakan itu membawa hasil yang
baik

3. Menurut saya, bekerja sama dengan
laki-laki atau perempuan adalah sama
saja

4. Saya yakin ada orang lain yang
bersedia membantu di saat saya
kesulitan menghadapi masalah

5. Menurut saya, wanita yang mandiri
adalah wanita yang bisa hidup tanpa
bergantung pada pria

6. Saya merasa aman jika harus
berpergian jauh dengan teman-teman
perempuan saya

7. Saya adalah orang yang suka
tantangan

8. Saya merasa biasa saja ketika orang
lain mendapat perhatian lebih dari
orang yang saya sayangi (orang
tua/pacar)

9. Saya enggan untuk hidup dan tinggal
jauh dari laki-laki yang saya sayangi
(ayah/saudara laki-laki/pacar)

10. | Saya merasa kesuksesan saya itu
karena faktor keberuntungan dalam
diri saya

11. | Saya terbiasa hidup jauh tanpa harus
mendapat kabar dari orang yang saya
sayangi (orang tua/pacar)

12. | Saya kesal jika teman saya kurang
peduli  ketika  saya  kesulitan
mengerjakan tugas

13. | Saya selalu percaya diri saat
menghadapi masalah

14. | Saya merasa aman walaupun tanpa
ada sosok laki-laki yang saya sayangi
(ayah/adik laki-laki/pacar) di samping
saya

15. | Tugas-tugas saya dapat terselesaikan
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NO

PERNYATAAN

SS

TS

STS

berkat bantuan dari teman atau pacar
saya

16.

Ketika berpergian jauh saya lebih
nyaman jika dalam rombongan ada
laki-lakinya

17.

Saya bisa melakukan aktivitas saya
sebagai mahasiswi tanpa adanya
bantuan dari orang tua atau pacar

18.

Saya kesal jika pacar saya lebih
mementingkan temannya daripada
saya

19.

Saya yakin bisa menyelesaikan
masalah saya  sendiri tanpa
mengharapkan bantuan dari orang lain

20.

Saya ingin selalu dekat dengan laki-
laki yang saya sayangi (ayah/saudara
laki-laki/pacar)

21.

Saya selalu berusaha sendiri untuk
mencapai sesuatu yang ingin saya raih

22.

Saya merasa biasa ketika orang lain
berperilaku cuek dengan saya

23.

Saya takut untuk menyelesaikan
masalah sendiri dan berharap akan
ada orang lain yang bisa membantu
saya untuk keluar dari masalah
tersebut
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SKALA 11

NO PERNYATAAN SS TS STS

1. Saya merasa mudah untuk mengenali
diri saya sendiri seperti apa

2. Saya cuek dengan masa lalu saya
karena yang terpenting adalah masa
sekarang dan masa yang akan datang

3. Menurut saya, memasang target nilai
IPK itu tidak begitu penting

4. Saya merasa kurang puas dengan diri
saya saat ini

5. Saya kurang suka jika orang lain
mencampuri urusan saya

6. Saya yakin jika ada orang lain yang
kurang nyaman dengan sifat saya

7. Saya kesal jika orang lain kurang
peduli dan enggan untuk mendengar
pendapat saya

8. Saya selalu optimis untuk mencapai
tujuan yang saya inginkan

9. Menurut saya masa depan adalah
takdir sehingga tidak perlu
menetapkan target

10. | Teman-teman saya mau berteman
dengan saya karena merasa kasihan

11. | Saya selalu berusaha mencari solusi
terbaik untuk rencana saya yang gagal

12. | Saya merasa kurang percaya diri
ketika presentasi di depan kelas

13. | Saya selalu berusaha menjadi pribadi
yang lebih baik

14. | Saya merasa yakin dengan bakat yang
saya miliki dan bisa
mengembangkannya

15. | Kritik dari orang lain membuat saya
malu dan kesal

16. | Saya merasa biasa jika mendapat
teguran dari orang lain atas perilaku
yang saya lakukan

17. | Saya tersinggung jika orang lain
menegur saya

18. | Saya termasuk mahasiswi yang patuh
terhadap peraturan dan kewajiban saya
sebagai mahasiswi FIK

19. | Saya merasa pasrah dengan kedaan




83

NO PERNYATAAN SS TS STS
saya saat ini

20. | Saya merasa kurang dihargai oleh
orang di sekitar saya

21. | Saya merasa khawatir dengan masa
depan saya sendiri

22. | Saya selalu berusaha mencapai target
walaupun gagal bekali-kali

23. |Saya merasa minder  dengan
penampilan saya

24. | Saya merasa nyaman bergaul dengan

siapapun

PERIKSA KEMBALI APAKAH TERDAPAT KOLOM YANG ANDA

LEWATI !

HINDARI MENGUMPULKAN KEPADA TEMAN UNTUK MENJAGA

PRIVASI ANDA !




LAMPIRAN E
TABULASI SKALA PENELITIAN

E — 1 Tabulasi Penelitian Skala Kecenderungan Cinderella Complex

E — 2 Tabulasi Penelitian Skala Konsep Diri
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1. Kecenderungan Cinderella Complex
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2. Konsep Diri
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LAMPIRAN F
UJI NORMALITAS, LINEARITAS, HIPOTESIS

F —1 Uji Normalitas
F — 2 Uji Linearitas
F — 3 Uji Hipotesis
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1. Uji Normalitas

90

NPar Tests
Descriptive Statistiks
N Mean Std. Minimu | Maximu
Deviation m m
CINDERELLACOM
PLEX 100 58.72 4.229 46 72
KONSEPDIRI 100 64.49 6.711 54 78
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
CINDEREL | KONSEPDI
LACOMPLE RI
X
N 100 100
) Mean 58.72 64.49
a,
Normal Parameters Std._ _ 4.229 6.711
Deviation
Absolute 125 .158
gﬂgg;gg:sme Positive 125 158
Negatif -.086 -.081
Kolmogorov-Smirnov Z 1.249 1.578
Asymp. Sig. (2-tailed) .088 .014

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

2. Uji Linieritas

Curve Fit
[DataSet0Q]
Model Description
Model Name MOD 1
] CINDERELLACO

Dependent Variable 1 MPLEX
Equation 1 Linear
Independent Variable KONSEPDIRI
Constant Included
Variable Whose Values Label Observations in -
Plots Unspecified




Case Processing Summary

N
Total Cases 100
Excluded Cases® 0
Forecasted Cases 0
Newly Created
0
Cases

a. Cases with a missing value
in any variable are excluded
from the analysis.

Variable Processing Summary

91

Variables
Dependent | Independent
CINDEREL | KONSEPDI
LACOMPLE RI
X
Number of Positive Values 100 100
Number of Zeros 0 0
Number of Negatif VValues 0 0
Number of Missing User-Missing 0 0
Values System- 0 0
Missing
Model Summary and Parameter Estimates
Dependent Variable: CINDERELLACOMPLEX
Equatio Model Summary Parameter
n Estimates
R Square F dfl df2 Sig. | Constant bl
Linear .005 508 1 98 A78| 55.803 .045

The independent variable is KONSEPDIRI.
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3. Uji Hipotesis
Correlations
Correlations
CINDEREL | KONSEPDI
LACOMPLE RI
X
Pearson_ 1 072
CINDERELLACOM Correlation
PLEX Sig. (2-tailed) 478
N 100 100
Pearson_ 072 L
KONSEPDIRI Correlation
Sig. (2-tailed) 478
N 100 100
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LAMPIRAN G
SURAT DAN DOKUMENTASI PENELITIAN
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1160/C.1/Psi-SA/VIIL/2019 27 Dzulhijjah 1440 H

Mohon [jin Penelitian

Kepala Prodi

Keperawatan D4

28 Agustus 2019 M.

Politeknik Kesehatan Kemenkes (Poltekkes)
J1. Tirto Agung, Pedalangan, Banyumanik

Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wb.
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