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SKALA PENELITIAN

Saudara/i yang kami hormati, mohon kiranya saudara/i berkenan untuk
mengisi skala dibawah ini. Skala ini disebarkan dalam rangka menyelesaikan
Tugas Akhir atau Skripsi. Saudara/i dipersilahkan untuk memilih jawaban yang
dirasa paling cocok atau sesuai dengan keadaan saudarali saat ini. Perlu diketahui
bahwa dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah pada
setigp pernyataan yang digukan. Oleh karena itu, saudara/i dimohon untuk
mengisi skalaini sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.

Perlu diketahui juga bahwa kerahasiaan data diri Saudara/i dalam
mengisi skala ini akan terjamin. Nama responden dan identitas diri yang
disertakan dalam skalaini tidak akan tersebar ke pihak yang tidak berkepentingan.
Skalaini dibuat murni untuk kepentingan akademik. Oleh karenaitu, kami mohon
kesediaan saudarali untuk mengisi skalaini.

Kami mengucapkan terima kasih atas waktu dan kerja samanya.

Hormat Kami,

Pendliti
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IDENTITASDIRI
Namalinisid
Kelas

PETUNJUK PENGISIAN SKALA
1. Berikut ini ada sgumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan.
= Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada.
= PFilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri.
= Tidak adajawaban yang salah, semua jawaban benar.
Adapun empat pilihan yang disediakan yaitu:
SS  : Bilapernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan diri Anda.
S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan diri Anda.
TS : Bilapernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan diri Anda.
STS : Bilapernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan

diri Anda.
Contoh :
Cara menjawab
No. Pernyataan SS S TS STS
1. | Sayaakan berusaha mencapal cita-citasaya X
Jika ingin mengganti jawaban
No. Pernyataan SS S TS STS
1. | Sayaakan berusaha mencapai cita-cita saya X =%

2. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban

pada pernyataan-pernyataan ini.

SELAMAT MENGERJAKAN
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SKALA |

NO PERNYATAAN TS STS

1 Setigp ada tugas saya langsung
mengerjakannya

5 Saya mengerjakan tugas dengan sungguh-
sungguh

3 Saya mampu menyelesaikan tugas tepat
waktu

4 Saya merasa puas dengan hasil belgar yang
saya peroleh

. Saya merasa belgar adalah ha yang
membosankan

5 Bisa atau tidak bisa saya tidak mau bertanya
kepada guru

7 | Saya yakin tugas yang sulit bisa saya
kerjakan

g | Saya merasa kurang puas dengan hasil
prestasi yang saya peroleh saat ini

g | Jika ada tugas yang belum saya pahami saya
tidak malu untuk bertanya kepada guru

10 Saya maas mengerjakan tugas yang
diberikan oleh guru

1 Saya merasa capek saat guru memberikan
tugas

1 Saya cenderung mengulur waktu untuk
mengerjakan tugas
Saya merasa tertantang ketika diberikan

13 tugas oleh guru

14 Saya bertanya kepada guru mengenai materi

yang belum saya pahami
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NO PERNYATAAN TS STS
15 | Sayaselalu menyelesaikan tugas dengan baik

Saya lebih senang bekerja kelompok karena
16 yang mengerjakan teman saya

Saya kurang yakin dengan hasil yang telah
1 saya dapat

Saya sering meminta bantuan teman saya
18 untuk menyel esaikan tugas

Saya merasa senang saat saya bisa
19 | mengerjakan tugas sendiri  waaupun

hasiInya kurang sempurna

Saya |lebih senang mengerjakan tugas sendiri
20 daripada kel ompok

Saya tidak mencontek jawaban teman karena
2 saya percaya dengan jawaban saya sendiri
22 | Sayamerasaterbebani dengan adanyatugas
- Saya lebih senang menyontek daripada

mengerjakan tugas sendiri

Tugas membuat waktu bermain saya
24 berkurang

Saya mudah bosan saat pembelgjaran hanya
2 mencatat
26 | Sayasenang mencari kegiatan baru

Saya merasa jenuh ketika guru hanya
o menjelaskan materi dengan berceramah
- Sayatidak yakin dengan pendapat yang saya

kemukakan
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NO PERNYATAAN TS STS
Saya senang ikut-ikutan terhadap pendapat
2 teman
30 | Sayamalas untuk berpendapat
Saya berusaha mempertahankan pendapat
3 saya saat diskusi karena saya yakin itu benar
Apabila ada perbedaan pendapat, maka saya
3 akan menanggapi
Saya selau memikirkan matang-matang
33 sebelum mengemukakan pendapat
3 Saya senang dengan pembelgjaran hanya
mencatat
35 | Sayatidak menyukai tantangan
36 Saya senang ketika guru menjelaskan materi
dengan berceramah
37 Saya lebih yakin dengan mengerjakan semua
tugas sendiri
- Saya tidak mudah terpengaruh dengan hasil
pekerjaan teman ketika mengerjakan tugas
39 Saya yakin dengan apa yang telah saya
kerjakan
0 Saya merasa capek dan malas mengerjakan
tugas pelgaran dirumah
Ketika saya mendapat soal yang sulit maka
41 | saya akan mencontek dengan teman yang
lebih pintar dari saya
Bila saya merasa kesulitan dalam
42 | mengerjakan tugas maka akan saya biarkan

sga menunggu teman saya
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NO

PERNYATAAN

TS

STS

menyel esalkannya untuk saya contek

43

Saya berusaha mengerjakan soal-soa di
buku/LKS meskipun belum diperintahkan

guru

Saya mencoba menjawab pertanyaan/soal

dari guru meskipun belum ditunjuk

45

Saya akan mengerjakan soal yang susah
terlebih dahulu karena soal-soal tersebut

membuat saya tertantang

46

Saya mudah terpengaruh dengan hasil

pekerjaan teman ketika mengerjakan tugas

a7

Saya tidak yakin dengan apa yang telah saya
kerjakan

48

Saya masa bodo terhadap pendapat teman
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SKALA I
NO PERNYATAAN TS STS
Saya tertarik dengan aplikasi game yang ada
L1 di gadget
Saya merasa dengan menggunakan gadget
2| tugas sekolah sayamenjadi lebih mudah
Saya senang menggunakan gadget karena
3 lebih praktisjikaingin mencari informasi
4 | Gadget hanya membuat saya pusing
Saya tidak paham dengan informasi yang ada
° | di gadget
6 | Sayamerasadirugikan dengan adanya gadget
Dengan menggunakan gadget saya
! mendapatkan teman banyak
Saya paham tentang dampak dari penggunaan
8 gadget baik positif maupun negative
Saya mendapat pengalaman yang sangat
9 menarik saat menggunakan gadget
10 Meskipun sudah ada gadget tetapi saya lebih
senang mencari informasi dari Koran
11 | Gadget hanya menambah biaya sgja
12 Saya tidak merasa diuntungkan dengan
adanya gadget
13 Saya telah menggunakan gadget lebih dari 1

tahun




53

NO

PERNYATAAN

TS

STS

14

Setigp kai menggunakan gadget Saya
menghabi skan waktu lebih dari 8 jam per hari

15

Saya lebih memilih mengunakan gadget
wal aupun menghabiskan biaya banyak

16

Saya merasa biasa sga saat  tidak
menggunakan gadget

17

Saya jarang membawa gadget ketika saya
pergi

18

Saya menggunakan gadget ketika ada tugas
sekolah

19

Saya seldu membawa gadget kemanapun

saya pergi

20

Gadget sudah menjadi bagian penting dalam
hidup saya

21

Sebentar-bentar saya melihat pesan di gadget

22

Saya lebih banyak menggunakan waktu saya
untuk belgjar

23

Menggunakan gadget hanya buang-buang
waktu

24

Saya hanya menggunakan gadget < 8 jam per-
hari

TERIMAKASIH ©
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B-1 Tabulasi Skala Uji Coba Motivas Belgjar
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B-2 Tabulasi Skala Uji Coba Intensitas Penggunaan Gadget
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LAMPIRAN C
UJl BEDA AITEM DAN ESTIMASI
RELIABILITASUJ COBA

C-1 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba
Motivas Belgar

C-2 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba
Intensitas Penggunaan Gadget
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C-1 Uji Daya Beda Aitem dan Estimas Reliabilitas Skala Uji Coba Motivasi
Belgar

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 110 100.0
Excluded? 0 .0
Total 110 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

871

48

Item-Total Statistics

Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
Y1 124.32 194.641 .359 .868
Y2 124.38 190.568 A73 .866
Y3 124.17 195.906 .300 .869
Y4 124.44 191.588 AT73 .866
Y5 124.36 184.711 .643 .862
Y6 124.08 190.479 437 .867
Y7 124.25 197.013 .220 .870
Y8 124.46 202.012 -.023 .875
Y9 124.54 198.820 117 .872
Y10 123.98 194.183 .355 .868
Y11 124.30 193.827 .330 .869
Y12 124.49 195.555 .290 .869
Y13 124.22 200.264 .062 .873
Y14 124.03 192.559 421 .867
Y15 124.01 192.376 452 .867
Y16 124.39 188.350 .508 .865




Y17
Y18
Y19
Y20
Y21
Y22
Y23
Y24
Y25
Y26
Y27
Y28
Y29
Y30
Y31
Y32
Y33
Y34
Y35
Y36
Y37
Y38
Y39
Y40
Y41
Y42
Y43
Y44
Y45
Y46
Y47
Y48

124.33
124.46
123.85
124.15
124.17
124.36
123.91
124.37
124.10
123.77
124.27
124.28
124.15
124.07
124.32
123.95
123.78
124.36
123.98
124.37
124.20
124.21
123.91
124.44
124.56
124.36
124.44
124.38
124.53
124.28
124.18
124.06

196.277
195.609
198.346
197.086
191.300
192.582
192.909
190.896
209.357
197.939
204.751
196.498
195.838
192.545
194.641
199.493
196.025
194.068
194.183
184.493
192.327
190.717
193.570
191.588
188.560
184.711
193.441
190.568
195.279
193.690
195.746
199.858

.268
.257
195
.230
435
409
374
.378
.349
.183
.138
271
.307
425
.359
113
.255
.339
.355
.659
411
492
404
473
.506
.643
.352
AT3
.258
430
.301
.083

.870
.870
871
.870
.867
.867
.868
.868
.880
871
877
.869
.869
.867
.868
872
.870
.868
.868
.862
.867
.866
.867
.866
.865
.862
.868
.866
.870
.867
.869
872

64
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C-2 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Intensitas
Penggunaan Gadget

Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 110 100.0
Excluded? 0 .0
Total 110 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
.796 .813 24

Item-Total Statistics

Corrected Item- Squared Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Multiple Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Correlation Deleted
x1 66.88 49.518 .648 776
X2 66.76 51.191 439 .785
x3 66.65 51.497 .406 787
x4 67.08 52.223 .261 .793
x5 66.76 50.182 .562 .780
x6 66.88 49.518 .648 776
X7 67.00 51.725 .354 .788
x8 66.84 51.257 405 .786
x9 66.85 49.850 .509 781
x10 67.36 52.876 195 .796
x11 67.29 48.795 .498 .780
x12 67.11 50.263 449 .783
x13 66.81 51.037 321 .790
x14 67.55 53.149 .094 .805




x15
x16
x17
x18
x19
x20
x21
x22
x23
x24

67.32
67.55
67.25
68.04
67.16
67.15
67.22
67.65
67.15
67.36

49.191
52.232
50.719
56.788
48.120
48.792
52.154
56.378
50.132
52.876

AT9
.258
.303
=172
.558
.500
.230
-.140
433
195

66

.781
.793
791
.817
776
779
.795
.814
.784
.796
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D-1 Skala Penelitian Motivasi belgar

SKALA PENELITIAN

FAKULTASPSIKOLOGI
UNIVERSITASISLAM SULTAN AGUNG
SEMARANG
2019
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SKALA PENELITIAN

Saudarali yang kami hormati, mohon kiranya saudara/i berkenan untuk
mengisi skala dibawah ini. Skala ini disebarkan dalam rangka menyelesaikan
Tugas Akhir atau Skripsi. Saudaral/i dipersilahkan untuk memilih jawaban yang
dirasa paling cocok atau sesual dengan keadaan saudarali saat ini. Perlu diketahui
bahwa dalam pengisian skala ini tidak ada jawaban benar maupun salah pada
setigp pernyataan yang digukan. Oleh karena itu, saudara/i dimohon untuk
mengis skalaini sesua dengan keadaan yang sebenarnya.

Perlu diketahui juga bahwa kerahasiaan data diri Saudara/i dalam
mengisi skala ini akan terjamin. Nama responden dan identitas diri yang
disertakan dalam skalaini tidak akan tersebar ke pihak yang tidak berkepentingan.
Skalaini dibuat murni untuk kepentingan akademik. Oleh karenaitu, kami mohon
kesediaan saudara/i untuk mengisi skalaini.

Kami mengucapkan terima kasih atas waktu dan kerja samanya.

Hormat Kami,

Pendliti
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IDENTITASDIRI
Nama/inisial
Kelas

PETUNJUK PENGISIAN SKALA
3. Berikut ini ada sgumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan.
» Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada.
= Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri.
» Tidak adajawaban yang salah, semua jawaban benar.
Adapun empat pilihan yang disediakan yaitu:
SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan diri Anda.
S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan diri Anda.
TS :Bilapernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan diri Anda.
STS : Bilapernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan

diri Anda

Contoh :

Cara menjawab
No. Pernyataan SS S TS STS
1. | Sayaakan berusaha mencapai cita-cita saya X

Jika ingin mengganti jawaban
No. Pernyataan SS S TS STS
1. | Sayaakan berusaha mencapai cita-cita saya X =x

4. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban

pada pernyataan-pernyataan ini.

SELAMAT MENGERJAKAN
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SKALA |
NO PERNYATAAN TS STS
1 Saya merasa puas dengan hasil belgar yang
saya peroleh
5 Saya merasa belgar adalah ha yang
membosankan
3 Bisa atau tidak bisa saya tidak mau bertanya
kepada guru
4 Setigp ada tugas saya langsung
mengerjakannya
. Saya mengerjakan tugas dengan sungguh-
sungguh
5 Saya mampu menyelesaikan tugas tepat
waktu
Saya bertanya kepada guru mengenai materi
! yang belum saya pahami
8 Saya selau menyel esaikan tugas dengan baik
Saya lebih senang bekerja kelompok karena
? yang mengerjakan teman saya
Saya tidak mencontek jawaban teman karena
10 saya percaya dengan jawaban saya sendiri
11 | Sayamerasaterbebani dengan adanya tugas
Saya lebih senang menyontek daripada
12 mengerjakan tugas sendiri
Saya senang ikut-ikutan terhadap pendapat
13 teman
14 Saya merasa capek saat guru memberikan

tugas
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NO PERNYATAAN TS STS
Saya selalu memikirkan matang-matang

1 sebelum mengemukakan pendapat

16 Saya senang dengan pembelgjaran hanya
mencatat

17 Saya lebih yakin dengan mengerjakan semua
tugas sendiri

18 Saya tidak mudah terpengaruh dengan hasil
pekerjaan teman ketika mengerjakan tugas

19 Saya yakin dengan apa yang telah saya
kerjakan

20 Saya merasa capek dan malas mengerjakan
tugas pelgjaran dirumah
Ketika saya mendapat soa yang sulit maka

21 | saya akan mencontek dengan teman yang
lebih pintar dari saya
Bila saya merasa kesulitan daam

- mengerjakan tugas maka akan saya biarkan
sgja menunggu teman saya
menyel esalkannya untuk saya contek
Saya berusaha mengerjakan soal-soa di

23 | buku/LKS meskipun belum diperintahkan
guru

o Saya mencoba menjawab pertanyaan/soal

dari guru meskipun belum ditunjuk
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NO PERNYATAAN TS STS

- Saya malas mengerjakan tugas Yyang
diberikan oleh guru

o6 Saya mudah terpengaruh dengan hasil
pekerjaan teman ketika mengerjakan tugas

- Tugas membuat waktu bermain saya
berkurang

- Saya berusaha mempertahankan pendapat
saya saat diskusi karena saya yakin itu benar

29 | Sayatidak menyuka tantangan

20 Saya senang ketika guru menjelaskan materi
dengan berceramah

a1 Saya tidak yakin dengan apa yang telah saya

kerjakan




D-2 Skala Pendlitian Intensitas Penggunaan Gadget
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SKALA I
NO PERNYATAAN TS STS
Saya merasa dengan menggunakan gadget
1| tugas sekolah saya menjadi lebih mudah
Saya senang menggunakan gadget karena
2 lebih praktis jikaingin mencari informasi
Saya tidak paham dengan informasi yang ada
3 | di gadget
4 | Sayamerasadirugikan dengan adanya gadget
Dengan menggunakan  gadget  saya
> mendapatkan teman banyak
Saya paham tentang dampak dari penggunaan
© | gadget baik positif maupun negative
Saya mendapat pengaaman yang sangat
! menarik saat menggunakan gadget
8 Meskipun sudah ada gadget tetapi saya lebih
senang mencari informasi dari Koran
9 | Gadget hanya menambah biaya sgja
10 Saya tidak merasa diuntungkan dengan
adanya gadget
1 Saya lebih memilih mengunakan gadget
wal aupun menghabiskan biaya banyak
1 Saya selalu membawa gadget kemanapun
saya pergi
13 | Gadget sudah menjadi bagian penting dalam
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NO

PERNYATAAN

TS

hidup saya

14

Menggunakan gadget hanya buang-buang
waktu

15

Saya tertarik dengan aplikasi game yang ada
di gadget

16

Saya jarang membawa gadget ketika saya
pergi

TERIMAKASIH ©
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TABULASI SKALA PENELITIAN

E-1 Tabulasi Penelitian SkalaMotivasi Belgjar
E-2 Tabulasi Penelitian Skala Intensitas Penggunaan Gadget
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E-1 Tabulasi Penelitian Skala Motivasi Belgjar
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LAMPIRAN F
UJI NORMALITAS, LINEARITAS, HIPOTESIS

F-1 Uji Normalitas
F-2 Uji Linearitas

F-3 Uji Hipotesis
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F-1 Uji Normalitas

Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
motivasibelajar 196 85.05 9.853 58 110
intensitas 196 47.99 7.052 24 64

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

motivasibelajar | intensitas
N 196 196
Normal Parameters®” Mean 85.05 47.99
Std. Deviation 9.853 7.052
Most Extreme Differences Absolute .058 .087
Positive .058 .076
Negative -.044 -.087
Kolmogorov-Smirnov Z 811 1.212
Asymp. Sig. (2-tailed) .526 .106

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.




F-2 Uji Linearitas

Model Description

Model Name

Dependent Variable 1

MOD_1

motivasibelajar

Equation 1 Linear
Independent Variable intensitas
Constant Included
Variable Whose Values Label Observations in Plots | Unspecified

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable:motivasibelajar

87

Model Summary

Parameter Estimates

Equation R Square F dfl

df2

Sig.

Constant

bl

Linear 113 24.660 1

194

.000

62.526

.469

The independent variable is intensitas.
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intensitas



F-3 Uji Hipotesis

Correlations

89

motivasibelajar | intensitas
motivasibelajar ~ Pearson Correlation 1 336"
Sig. (2-tailed) .000
N 196 196
intensitas Pearson Correlation 336" 1
Sig. (2-tailed) .000
N 196 196

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



LAMPIRAN G
SURAT KETERANGAN

G-1 Surat ljin Penelitian
G-2 Surat Keterangan Telah Melakukan Pendlitian
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G-1 Surat Ijin Penelitian
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G-Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian
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