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SKALA PSIKOLOGI

Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir pada Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung, dimohon Saudara/Saudari bersedia untuk
mengisi skala ini.

Dalam mengisi skala ini tidak ada jawaban yang benar ataupun yang salah.
Oleh karena itu, diharapkan Saudara/Saudari bersedia memberikan jawaban anda
sendiri tanpa mendiskusikannya dengan orang lain. Semua jawaban dan data diri
yang Saudara/Saudari berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian ini saja. Kami juga berharap Saudara/Saudari bersedia
mengisi skala ini sesuai dengan petunjuk pengisian.

Kesediaan Saudara/Saudari yang telah meluangkan waktu untuk mengisi
skala ini merupakan suatu kontribusi yang sangat penting bagi kualitas penelitian
ini. Untuk itu kami mengucapkan terima kasih.

Hormat saya,

Peneliti
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IDENTITAS DIRI
Nama
Jenis Kelamin . Lk/Pr*
Kelas/Sekolah
Usia

*Coret yang tidak perlu

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan.

e Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada.

¢ Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri.

e Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar.
Adapun lima pilihan yang disediakan yaitu:
SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan yang Anda alami.
S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan yang Anda alami.
TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan yang Anda alami.
STS : Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan yang anda
alami.
Contoh :

Cara menjawab

No. | Pernyataan SS S TS STS
1. Saya memanggil teman dengan sebutan yang N
kurang baik.
Jika ingin mengganti jawaban
No. | Pernyataan SS S TS STS
1. Saya memanggil teman dengan sebutan yang 5 X
kurang baik.

2. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalammemberi jawaban
pada pernyataan-pernyataan ini
SELAMAT MENGERJAKAN




A.1 Skala Uji Coba Agresivitas
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NO | PERNYATAAN SS TS | STS

1. | Saya memukul teman yang menjadi musuh dalam
permainan saya.

2. | Saya menghindar bila teman saya yang berusaha
membuat saya marah.

3. | Saya menakuti teman dengan memberi ancaman.

4. | Meski diejek, saya tidak akan membalas ejekan
teman.

5. | Saya membanting benda disekitar saya, jika saya
marah.

6. | Saya tidak akan melempar benda yang ada di sekitar
saya jika saya sedang marah.

7. | Saya merebut barang teman dengan paksa, jika saya
menginginkannya.

8. | Saya tidak akan merusak barang teman saya yang
telah menjahili saya.

9. | Saya memuku teman yang telah mengejek saya.

10. | Saya tidak akan menanggapi tantangan teman untuk
berkelahi.

11. | Saya suka menyebarkan gosip yang jelek tentang
teman saya.

12. | Saya tetap berbicara sopan terhadap orang yang
telah berkata kasar kepada saya

13. | Saya akan membanting pintu jika sedang marah.

14. | Saya lebih suka berdiam diri walaupun sedang
marah.

15. | Saya akan mencoret — coret bangku dan meja teman
saya.

16. | Saya melempar benda ke arah teman yang
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NO | PERNYATAAN SS TS | STS
menganggu saya.

17. | Saya tetap bersikap baik pada teman yang telah
menjahili saya.

18. | Saya sangat menjaga perkataan saya kepada teman.

19. | Saya hanya melihat saja jika ada teman saya yang
menakali saya

20. | Saya tidak akan mengambil barang yang bukan
milik saya.

21. | Saat diserang oleh teman, saya akan langsung
membalasnya tanpa berpikir panjang.

22. | Saya akan mengajak teman berdamai dan
mengindari perkelahian.

23. | Saya suka berbicara dengan suara keras (berteriak)
untuk menyatakan pendapat saya.

24. | Saya diam saja meskipun teman — teman mengejek
saya.

25. | Saya suka menendang atau memukul benda apa saja
jika sedang marah.

26. | Saya tergabung dalam kelompok yang suka

menganggu teman — teman lain terutama yang

lemabh.
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A.2 Angket Perilaku Menonton

Acara yang ditonton :

(acara yang ditonton di televisi)

Berilah tanda silang (X) pada jawaban yang sesuai dengan kebiasaan adik - adik

1. Berapa jam menonton acara televisi yang disukai?

a. Kurangdari 1 jam C.2jam e e
b. 1jam d. 3 jam

2. Berapa jam menonton acara televisi pada sore hari ?
a. Kurangdari 1 jam C.2jam I
b. 1jam d. 3 jam

3. Berapa jam menonton acara televisi pada malam hari ?
a. Kurangdari 1 jam C.2jam [T
b. 1jam d. 3 jam

4. Berapa jam menonton acara televisi pada hari libur?
a. Kurangdari 1 jam C.2jam €.
b. 1jam d. 3 jam

5. Berapa jam menonton tayangan youtube yang disukai pada hari libur ?
a. Kurangdari 1 jam C.2jam .
b. 1jam d. 3 jam

6. Apakah menonton animasi Naruto sampai selesai?
a. Tidak Pernah c. Sering e. Selalu
b. Kadang — Kadang d. Sangat sering

7. Apakah menonton animasi Spongebob Squarepants sampai selesai?
a. Tidak Pernah c. Sering e. Selalu
b. Kadang — Kadang d. Sangat sering

8. Apakah menonton sinetron Anak Langit sampai selesai?
a. Tidak Pernah c. Sering e. Selalu
b. Kadang — Kadang d. Sangat sering

9. Apakah menonton animasi Tom & Jerry sampai selesai?
a. Tidak Pernah c. Sering e. Selalu

b. Kadang — Kadang d. Sangat sering



10.

11.

12.

13

14.

15.

16.

17

a. Tidak Pernah
b. Kadang — Kadang

a. Tidak Pernah
h. 1-2kali

a. Tidak pernah
b. 1-2 kali

c. Sering

d. Sangat sering

Berapa kali menonton acara televisi yang disukai?

c. 3 -4 kali
d. Lebih dari 4 kali

Berapa kali menonton acara televisi dalam sehari?

c. 3—4 kali
d. Lebih dari 4 kali

. Berapa kali menonton acara televisi dalam seminggu ?

a. Tidak pernah
b. 1-2kali

a. Tidak Pernah
h. 1-2kali

a.

b.

C.

d.

a. Tidak Pernah
h. 1-2kali

c. 3 -4 kali
d. Lebih dari 4 kali

Berapa kali menonton acara televisi pada hari minggu?

c. 3 -4 kali
d. Lebih dari 4 kali

Apa saja tontonan yang dipilih di youtube? (sebutkan)

c. 3 -4 kali
d. Lebih dari 4 kali

Apakah menonton animasi minecraft di Youtube sampe selesai?

e. Selalu

. Berapa jam menonton tayangan youtube yang disebutkan diatas ?

c. Kurangdari 1 jam

d. 1jam

C.2jam

d. 3 jam

75

Berapa kali menonton tayangan yang disukai di youtube dalam satu hari?
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A.3 Skala Uji Coba Persepsi Terhadap Pola Asuh Permisif

NO PERNYATAAN SS|S|TS|STS

Orang tua diam saja saat saya masuk rumah tanpa

mengucapkan salam

2. | Saya dibiarkan saat bermain terlalu lama diluar rumah

3. | Saya diizinkan menonton acara TV kapan saja

Orang tua jarang menegur Kketika saya Ilupa

mengerjakan PR

5. | Saya berangkat dan pulang sekolah sendiri.

Saya dibiarkan saat berbicara dengan nada yang tinggi

pada orang lain

7. | Saya memilih sendiri barang yang ingin dibeli.

Saya diingatkan untuk mengetuk pintu dan mengucap

> salam saat memasuki rumah.

9 Saya dicari orang tua jika batas waktu bermain diluar
rumah telah selesai

L. Saya hanya boleh menonton TV saat ada tayangan
untuk anak — anak

n Saya dilarang bermain diluar rumah jika ketahuan
tidak mengerjakan PR

N Orang tua saya menyempatkan mengantar dan
menjemput sekolah walaupun bekerja

13 Orang tua memberi peringatan tegas jika saya
membentak orang lain

" Saat membeli barang saya harus mengikuti pilihan
orang tua

5 Orang tua membiarkan saya, saat tidak menyapa

orang yang lebih tua

16. | Saya boleh bermain dengan siapa saja

17. | Saya bebas untuk tidak belajar di rumah.
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NO PERNYATAAN SS TS | STS

18 Saya dibiarkan orang tua saat menjahili teman di
sekolah.

" Orang tua kurang memperhatikan  perlengkapan
sekolah yang saya gunakan

2. Orang tua cuek saja saat mendengar saya mengata-
ngatai teman

- Saya bebas memilih sendiri kegiatan yang saya sukai
diluar sekolah

- Saya ditegur orang tua untuk menyalami tangan orang
yang lebih tua.

’3 Orang tua meminta saya menjauhi teman yang
kurang baik

o Orang tua saya menetapkan waktu belajar di rumah
untuk saya

- Orang tua menasehati saya saat menganggu teman di
sekolah

2. Orang tua mengajari saya menyiapkan perlengkapan
sekolah yang saya gunakan

”7 Orang tua saya memberi nasihat tegas saat saya
mengucap kata - kata kotor

28 Orang tua hanya mengijinkan mengikuti kegiatan di
luar sekolah seperti les dan mengaji

29 Orang tua diam saja, saat saya lewat begitu saja di
depan orang tanpa mengucapkan permisi

30. | Saya bebas bermain sampai larut malam.

31. | Saya boleh membeli makanan apa saja

2 Orang tua saya diam saja saat saya menghilangkan
barang

33. | Orang tua saya cuek mengenai nilai yang saya
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NO

PERNYATAAN

SS

TS

STS

dapatkan di sekolah

34.

Saya dibiarkan saat merebut barang milik orang lain.

35.

Saya bebas memilih sendiri kegiatan yang saya ikuti
di sekolah

36.

Saya diingatkan orang tua untuk mengucapkan
permisi saat lewat di depan orang

37.

Orang tua saya menetapkan aturan jam bermain di

luar rumah.

38.

Saya disiapkan bekal makan agar tidak membeli

makanan sembarangan

39.

Jika ada keperluan sekolah saya hilang, orang tua

mengingatkan saya agar lebih teliti

40

Sepulang sekolah orang tua mengajak saya ngobrol

mengenai nilai saya

41.

Saya dilerai orang tua jika memperebutkan barang

yang bukan milik saya

42.

Kegiatan sekolah yang saya ikuti harus disetujui

orang tua terlebih dahulu

43. | Orang tua diam saja saat saya membuat kesalahan

. Saya dibiarkan bermain sepuasnya tanpa ijin orang
tua

45. | Saya bebas download game yang saya mainkan

46.

Orang tua jarang memperingatkan jika saya menaruh

barang tidak pada tempatnya

Orang tua jarang memperhatikan PR harian saya di

47.
sekolah

18, Jika saya membuat masalah di sekolah, orang tua saya
diam saja

49. | Saya bebas menentukan cita — cita saya
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NO PERNYATAAN SS TS | STS

50, Saya diminta orang tua untuk meminta maaf saat
berbuat kesalahan.

- Orang tua saya mencari kerumah teman jika saya
bermain tanpa ijin

52. | Orang tua menemani saat saya bermain hp

- Saya diminta memperbaiki letak barang jika
menaruhnya sembarangan

" Orang tua saya sering membuka buku — buku
pelajaran saya untuk mengecek PR

- Uang jajan saya akan dikurangi jika melakukan
pelanggaran di sekolah

6. Cita — cita saya di masa yang akan datang ditentukan

oleh pilihan orang tua

TERIMA KASIH
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B.1 Tabulasi Uji Coba Agresivitas

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

1

SUBJ

EK/AI
TEM

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
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24
25

26
27

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
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51

52

53
54
55
56
57
58
59
60
61

62

63

64
65

66
67

68
69
70
71

72

73

74
75

76
77




84

78
79
80
81

82

83

84
85

86
87

88
89
90
91

92

93

94
95

96
97

98

99
100
101
102
103
104
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105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
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B.2 Tabulasi Perilaku Menonton Tayangan Kekerasan

17

15

14

13

12

11

10

12

12
12

12
12

12

12

12
12

12

12

1

SUBJEK/AITEM

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24
25
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12

12

12

12

12
12

12

12

12
12

12

12

12

12

26

27
28
29
30
31

32

33
34

35

36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
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B.3 Tabulasi Uji Coba Persepsi Pola Asuh Permisif

29

28

27

26

25

24

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

SU
BJE

K/A
ITE

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
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22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

44

45

46

47

48
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49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62

63

64
65
66
67

68
69
70
71

72

73

74
75
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76
77
78
79
80
81

82

83

84
85

86

87

88

89
90
91

92

93

94
95

96

97

98

99
100
101
102
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103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
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56

55

54

53

52

51

50

49

48

47

46

45

44

43

42

41

40

39

38

37

36

35

34

33

32

31

30
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LAMPIRAN C. Uji daya beda aitem
C.1 Uji Daya Beda Aitem Dan Reliabilitas Agresivitas

C.2 Uji Daya Beda Aitem Dan Reliabilitas Perilaku Menonton
C.3 Uji Daya Beda Aitem Dan Reliabilitas Persepsi Pola Asuh Permisif



C.1 Uji Daya Beda Aitem Dan Reliabilitas Agresivitas

Scale: AGRESIVITAS
Case Processing Summary

N %
Valid 126 100,0
Cases Excluded? 0 ,0
Total 126 100,0
a. Listwise deletion based
on all variables in the
procedure.
Reliabilitas
Reliability Statistics
Cronbach's Cronbach's N of
Alpha Alpha Based Items
on
Standardized
Items
797 ,803 15
Item-Total Statistics
Scale Scale |Correcte| Squared Cronbach's
Mean if | Varianc | d Item- | Multiple |Alpha if Iltem
Item eif ltem| Total | Correlation Deleted
Deleted | Deleted | Correlat
ion
VAR00001 53,02 50,295 ,305 475 ,584
VAR00002 52,66| 53,987 -,001 ,305 ,622
VARO00003 53,02| 52,768 ,119 ,350 ,605
VAR00004 52,92| 48,778 ,369 ,337 574
VARO00005 52,99 50,296 ,309 ,388 ,584
VAR00006 52,52| 48,379 ,354 377 ,575
VAR00007 53,13| 49,248 ,498 ,526 ,569
VAR00008 52,64| 47,063 451 ,445 ,561
VAR00009 52,90 48,695 422 467 ,570
VAR00010 52,38 50,382 ,210 ,343 ,595
VAR00011 53,20 50,464 ,386 426 ,580
VAR00012 52,99 49,416 ,396 471 ,575
VAR00013 53,09 51,904 ,213 434 ,595
VAR00014 52,69 53,927 ,023 ,282 ,616
VARO00015 52,90 49,751 ,366 ,538 ,578
VAR00016 51,54 59,018 -,350 473 ,650
VARO00017 51,63| 60,460 -,438 ,465 ,660

102
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VAR00018 53,06| 49,980 ,378 436 ,578
VAR00019 52,25| 54,795 -,044 ,315 ,625
VAR00020 52,84| 48,007 379 ,450 571
VAR00021 52,87| 49,312 ,385 ,402 ,575
VAR00022 53,22| 50,430 ,356 ,318 ,581
VAR00023 51,80 58,624 -,303 ,292 ,650
VAR00024 52,85| 51,649 ,204 ,397 ,596
VAR00025 52,98| 50,080 ,362 ,652 ,579
VVAR00026 51,53| 58,731 -,324 ,293 ,648
C.2 Uji Daya Beda Aitem Dan Reliabilitas Perilaku Menonton
Scale: PERILAKU MENONTON TAYANGAN KEKERASAN
Case Processing Summary
N %

Valid 126 100,0
Cases Excluded? 0 0

Total 126 100,0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's | Cronbach's N of
Alpha Alpha Based Items
on
Standardized
Items
,636 , 781 16
Item-Total Statistics
Scale Scale Corrected Squared Cronbach's
Mean if | Variance | Item-Total Multiple | Alpha if Item
Item if Item | Correlation | Correlation Deleted
Deleted | Deleted

VAR00001 46,43| 263,863 ,315 ,396 ,620
VAR00002 46,82| 266,774 273 411 ,624
VAR00003 46,70| 265,204 311 ,393 ,622
VVAR00004 45,62| 270,062 ,208 481 ,629
VAR00005 46,44 262,041 342 420 ,618
VVAR00006 45,33 191,149 422 ,286 ,592
VAR00007 46,02| 260,016 327 ,279 ,617
VVAR00008 46,43 | 243,399 ,230 ,194 ,626
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VVAR00009 42,56 | 202,504 ,360 ,316 ,608
VAR00010 4359 187,540 ,386 ,325 ,610
VAR00011 46,98| 266,935 408 ,305 ,621
VAR00012 47,37| 267,674 ,365 ,343 ,623
VAR00013 46,79| 270,645 ,261 ,246 ,628
VAR00014 47,15| 268,833 ,349 ,400 ,624
VAR00015 47,12 269,034 322 ,308 ,625
VVAR00016 46,05| 269,502 ,190 ,317 ,629
C.3 Uji Daya Beda Aitem Dan Reliabilitas Persepsi Pola Asuh Permisif
Scale: PERSEPSI POLA ASUH PERMISIF
Case Processing Summary
N %
Valid 125 99,2
Cases Excluded? 1 8
Total 126 100,0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's | Cronbach's N of
Alpha Alpha Based Items
on
Standardized
Items
,840 ,850 56
Item-Total Statistics
Scale Scale Corrected Squared Cronbach’s
Mean if | Variance if | Item-Total Multiple [ Alpha if Item
Item Item Correlation | Correlation Deleted
Deleted | Deleted
VAR00001 111,29 257,110 227 ,838
VAR00002 111,30 254,452 ,378 ,836
VAR00003 110,54 255,944 ,232 ,838
VVAR00004 110,86 255,522 222 ,839
VAR00005 110,52 263,187 -,008 844
VVAR00006 111,30 253,355 425 ,835
VAR00007 110,30 257,952 ,154 ,840
VAR00008 111,63 256,251 ,312 ,837
VAR00009 111,02 253,169 ,300 ,837
VAR00010 110,74 253,934 ,295 ,837




VARO00011
VAR00012
VARO00013
VAR00014
VARO00015
VAR00016
VARO00017
VAR00018
VARO00019
VAR00020
VARO00021
VAR00022
VARO00023
VAR00024
VARO00025
VAR00026
VARO00027
VAR00028
VARO00029
VAR00030
VARO00031
VAR00032
VARO00033
VAR00034
VARO00035
VAR00036
VARO00037
VAR00038
VAR00039
VARO00040
VAR00041
VAR00042
VAR00043
VARO00044
VAR00045
VARO00046
VAR00047
VARO00048
VAR00049
VARO00050
VAR00051
VARO00052
VAR00053
VARO00054
VAR00055
VAR00056

110,88
110,89
110,88
111,06
111,17
110,50
111,30
111,38
111,09
111,24
110,74
110,82
111,02
111,29
111,02
111,49
111,13
111,11
111,15
111,42
110,89
111,28
111,01
111,21
110,51
111,42
111,19
111,22
111,26
111,01
110,83
111,18
111,21
111,18
110,89
110,90
111,03
111,36
109,74
111,43
110,83
110,62
111,15
111,15
110,62
110,58

258,865
256,052
254,945
256,892
255,012
261,139
252,775
259,075
254,113
253,216
258,083
262,329
255,871
254,094
251,427
257,010
254,790
261,729
250,227
254,520
254,584
253,961
254,460
248,698
260,510
251,922
250,043
253,977
249,321
254,460
255,222
253,151
251,989
253,022
259,842
252,546
251,402
254,635
270,627
251,118
257,157
253,674
250,404
249,517
256,124
264,117

114
219
258
219
286
059
385
213
314
368
171
008
241
377
358
267
252
044
447
404
319
389
301
534
085
382
444
343
458
343
228
376
426
420
111
366
412
344

-,272
485
171
294
450
448
213

-,037

105

,841
,839
,838
,839
,837
,842
,835
,839
,837
,836
,840
,844
,838
,836
,836
,838
,838
,842
,834
,836
,837
,836
,837
,832
,841
,835
,834
,836
,833
,836
,839
,836
,835
,835
,841
,836
,835
,836
,847
,834
,840
,837
,834
,834
,839
,845
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LAMPIRAN D. SKALA PENELITIAN
D.1 Skala Penelitian Agresivitas
D.2 Skala Penelitian Perilaku Menonton

D.3 Skala Penelitian Persepsi Pola Asuh Permisif
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SKALA PSIKOLOGI

Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan tugas akhir pada Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung, dimohon Saudara/Saudari bersedia untuk
mengisi skala ini.

Dalam mengisi skala ini tidak ada jawaban yang benar ataupun yang salah.
Oleh karena itu, diharapkan Saudara/Saudari bersedia memberikan jawaban anda
sendiri tanpa mendiskusikannya dengan orang lain. Semua jawaban dan data diri
yang Saudara/Saudari berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian ini saja. Kami juga berharap Saudara/Saudari bersedia
mengisi skala ini sesuai dengan petunjuk pengisian.

Kesediaan Saudara/Saudari yang telah meluangkan waktu untuk mengisi
skala ini merupakan suatu kontribusi yang sangat penting bagi kualitas penelitian
ini. Untuk itu kami mengucapkan terima kasih.

Hormat kami,

Peneliti
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IDENTITAS DIRI
Nama
Jenis Kelamin . Lk/Pr*
Kelas/Sekolah
Usia

*Coret yang tidak perlu

PETUNJUK PENGISIAN SKALA

Berikut ini ada sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan.

e Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada.

¢ Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri.

e Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar.
Adapun lima pilihan yang disediakan yaitu:
SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan yang Anda alami.
S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan yang Anda alami.
TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan yang Anda alami.
STS : Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan yang anda
alami.
Contoh :

Cara menjawab

No. Pernyataan SS|S T SS
1. | Saya memanggil teman dengan sebutan yang kurang baik. | X
Jika ingin mengganti jawaban
No. Pernyataan SS|S|TS|STS
1. | Saya memanggil teman dengan sebutan yang kurang 9\4
baik.

2. Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalammemberi jawaban
pada pernyataan-pernyataan ini
SELAMAT MENGERJAKAN



D.1 Skala Penelitian Agresivitas
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NO PERNYATAAN SS TS | STS

1. Saya memukul teman yang menjadi musuh
dalam permainan saya.

2. Saya suka menyebarkan gosip yang jelek
tentang teman saya.

3. Saya membanting benda disekitar saya, jika
saya marah.

4. Saya merebut barang teman dengan paksa,
jika saya menginginkannya.

5. Meski diejek, saya tidak akan membalas
ejekan teman.

6. Saya tidak akan melempar benda yang ada di
sekitar saya jika saya sedang marah.

7. Saya memukul teman yang telah mengejek
saya.

8. Saya sangat menjaga perkataan saya kepada
teman.

9. Saya suka menendang atau memukul benda
apa saja jika sedang marah.

10. | Saya akan mencoret — coret bangku dan meja
teman saya.

11. | Saya tetap berbicara sopan terhadap orang
yang telah berkata kasar kepada saya.

12. | Saat diserang oleh teman, saya akan langsung
membalasnya tanpa berpikir panjang.

13. | Saya tidak akan merusak barang teman saya
yang telah menjahili saya.

14. | Saya akan mengajak teman berdamai dan
mengindari perkelahian.

15. | Saya tidak akan mengambil barang yang

bukan milik saya.
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D.2 Skala Penelitian Perilaku Menonton Tayangan Kekerasan
Acara yang ditonton :

(acara yang ditonton di televisi)
Berilah tanda silang (X) pada jawaban yang sesuai dengan kebiasaan adik - adik
18. Berapa jam menonton acara televisi yang disukai?

e. Kurangdari 1 jam C.2jam e e
f. 1jam d. 3 jam
19. Berapa jam menonton acara televisi pada sore hari ?
c. Kurangdari 1 jam C.2jam .
d. 1jam d. 3 jam
20. Berapa jam menonton acara televisi pada malam hari ?
c. Kurangdari 1 jam C.2jam [T
d. 1jam d. 3 jam
21. Berapa jam menonton acara televisi pada hari libur?
c. Kurangdari 1 jam C.2jam .
d. 1jam d. 3 jam
22. Berapa jam menonton tayangan youtube yang disukai pada hari libur ?
c. Kurang dari 1 jam C.2jam €. oo
d. 1jam d. 3 jam
23. Apakah menonton animasi Naruto sampai selesai?
c. Tidak Pernah c. Sering e.
Selalu
d. Kadang — Kadang d. Sangat sering
24. Apakah menonton animasi Spongebob Squarepants sampai selesai?
c. Tidak Pernah c. Sering e.
Selalu
d. Kadang — Kadang d. Sangat sering
25. Apakah menonton sinetron Anak Langit sampai selesai?
c. Tidak Pernah c. Sering e.
Selalu
d. Kadang — Kadang d. Sangat sering
26. Apakah menonton animasi Tom & Jerry sampai selesai?
c. Tidak Pernah c. Sering e.
Selalu
d. Kadang — Kadang d. Sangat sering
27. Apakah menonton animasi minecraft di Youtube sampe selesai?
c. Tidak Pernah c. Sering e.
Selalu
d. Kadang — Kadang d. Sangat sering

28. Berapa kali menonton acara televisi yang disukai?
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c. Tidak Pernah c. 3—4kali

d. 1-2kali d. Lebih dari 4 Kkali
29. Berapa kali menonton acara televisi dalam sehari?

c. Tidak pernah c. 3—4 kali

d. 1-2kali d. Lebih dari 4 kali
30. Berapa kali menonton acara televisi dalam seminggu ?

c. Tidak pernah c. 3—4 kali

d. 1-2kali d. Lebih dari 4 kali
31. Berapa kali menonton acara televisi pada hari minggu?

c. Tidak Pernah c. 3—4 kali

d. 1-2kali d. Lebih dari 4 kali
32. Apa saja tontonan yang dipilih di youtube? (sebutkan)

e.

f.

g.

h.
33. Berapa kali menonton tayangan yang disukai di youtube dalam satu hari

2

c. Tidak Pernah c. 3—4 kali

d. 1-2kali d. Lebih dari 4 kali
34. Berapa jam menonton tayangan youtube yang disebutkan diatas ?

g. Kurangdari 1 jam C. 2 jam €. i

h. 1jam d. 3 jam



D.3 Skala Penelitian Persepsi Terhadap Pola Asuh Permisif

NO PERNYATAAN SS|S|TS|STS

. Saya dibiarkan saat bermain terlalu lama diluar
rumah

2. | Saya bebas untuk tidak belajar di rumah.

3 Saya dibiarkan saat berbicara dengan nada yang
tinggi pada orang lain

A Saya diingatkan untuk mengetuk pintu dan
mengucap salam saat memasuki rumah.

. Saya hanya boleh menonton TV saat ada
tayangan untuk anak — anak

6 Orang tua memberi peringatan tegas jika saya
membentak orang lain

. Orang tua membiarkan saya, saat tidak menyapa
orang yang lebih tua

8. | Saya boleh membeli makanan apa saja

o Orang tua kurang memperhatikan perlengkapan
sekolah yang saya gunakan

1 Saya dicari orang tua jika batas waktu bermain
diluar rumah telah selesai

" Orang tua saya menetapkan waktu belajar di
rumah untuk saya

" Orang tua mengajari saya menyiapkan
perlengkapan sekolah yang saya gunakan

13 Orang tua diam saja, saat saya lewat begitu saja
di depan orang tanpa mengucapkan permisi

1 Orang tua saya diam saja saat saya
menghilangkan barang

15 Orang tua cuek saja saat mendengar saya

mengata-ngatai teman
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NO PERNYATAAN SS TS | STS

. Saya diingatkan orang tua untuk mengucapkan
permisi saat lewat di depan orang

7 Orang tua menasehati saya saat menganggu
teman di sekolah

" Orang tua saya memberi nasihat tegas saat saya
mengucap kata - kata kotor

19. | Saya bebas bermain sampai larut malam

0. Orang tua jarang memperingatkan jika saya
menaruh barang tidak pada tempatnya

” Orang tua saya cuek mengenai nilai yang saya
dapatkan di sekolah

- Orang tua saya menetapkan aturan jam bermain
di luar rumah.

- Saya disiapkan bekal makan agar tidak membeli
makanan sembarangan

" Sepulang sekolah orang tua mengajak saya
ngobrol mengenai nilai saya

- Orang tua diam saja saat saya membuat
kesalahan

2. Saya dibiarkan saat merebut barang milik orang
lain

- Saya dibiarkan bermain sepuasnya tanpa ijin
orang tua

- Saya diminta orang tua untuk meminta maaf saat
berbuat kesalahan.

2. Jika ada keperluan sekolah saya hilang, orang
tua mengingatkan saya agar lebih teliti

20 Kegiatan sekolah yang saya ikuti harus disetujui

orang tua terlebih dahulu

114



NO PERNYATAAN SS TS | STS
a1 Orang tua jarang memperhatikan PR harian saya
di sekolah
32. | Orang tua menemani saat saya bermain hp
33 Saya diminta memperbaiki letak barang jika
menaruhnya sembarangan
2 Jika saya membuat masalah di sekolah, orang tua
saya diam saja
- Orang tua saya sering membuka buku — buku

pelajaran saya untuk mengecek PR

TERIMA KASIH
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LAMPIRAN E. TABULASI DATA SKALA PENELITIAN

E.1 TABULASI DATA AGRESIVITAS

E.2 TABULASI DATA PERILAKU MENONTON TAYANGAN
KEKERASAN

E.3 TABULASI DATA PERSEPSI TERHADAP POLA ASUH PERMISIF
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E.2 TABULASI DATA PERILAKU MENONTON
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E.3 TABULASI DATA PERSEPSI POLA ASUH PERMISIF
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PERSENTASE

29,83870968

52,41935484
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0,806451613
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LAMPIRAN F. UJI ASUMSI

F.1 UJI NORMALITAS

F.2 UJI LINEARITAS

F.3 UJI MULTIKOLINEARITAS
F.4 UJI HIPOTESIS



F.1 UJI NORMALITAS

Descriptive Statistics

139

N Minimum [ Maximum Mean Std.

Deviation

AGRESIVITAS 124 21 47 30,44 4,936

?g’f\:'—AKU—MENON 124 20 82| 48098 13,762

PERSEPSI_TERHAD

AP_POLA_ASUH_PE 124 35 110| 63,73 13,586

RMISIF

Valid N (listwise) 124

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

AGRESIVI | PERILAKU_ | PERSEPSI_POLA ASUH_
TAS MENONTON PERMISIF
N 124 124 124
Mean 30,44 48,98 63,73
Normal st
Parameters®® 2™
Deviation 4,936 13,762 13,586
Most Absolute ,083 ,049 ,049
Extreme Positive ,083 ,049 ,046
Differences  Negative -,064 -,041 -,049
;olmogorov-Smlrnov 022 550 542
Asymp. Sig. (2-tailed) ,363 ,923 ,931

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.




F.2 UJI LINEARITAS
Model Description

Model Name
Dependent Variable 1
Equation 1

Independent Variable

Constant
Variable Whose Values Label Observations
in Plots

MOD 1
AGRESIVITAS
Linear
PERILAKU_ME
NONTON
Included

Unspecified

Case Processing Summary
N

Total Cases 124
Excluded Cases? 0
Forecasted Cases 0
Newly Created

0
Cases
a. Cases with a missing value
in any variable are excluded
from the analysis.

Model Summary and Parameter Estimates
Dependent Variable: AGRESIVITAS
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Equatio Model Summary
n

Parameter
Estimates

R Square F dfl

df2 Sig.

Constant

bl

Linear

,003 412 1

122

;522

29,424

The independent variable is PERILAKU_MENONTON TAYANGAN

KEKERASAN.

,021



AGRESIVITAS
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Q
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20 40 &0 a0
PERILAKU_MENONTON
Model Description
Model Name MOD 2
Dependent Variable 1 AGRESIVITAS
Equation 1 Linear

Independent Variable

Constant

Variable Whose Values Label Observations

in Plots

PERSEPSI TERH
ADAP POLA_AS
UH_PERMISIF
Included

Unspecified

Case Processing Summary

N
Total Cases 124
Excluded Cases? 0
Forecasted Cases 0
Newly Created
0
Cases

a. Cases with a missing value
in any variable are excluded
from the analysis.
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Model Summary and Parameter Estimates
Dependent Variable: AGRESIVITAS

142

Equatio Model Summary Parameter
n Estimates
R Square F dfl df2 Sig. | Constant bl
Linear ,175| 25,808 1 122 ,000| 20,768 ,152
The independent variable is PERSEPSI_POLA_ASUH_PERMISIF.
AGRESIVITAS
O Observed

50

I
100 120

PERSEPSI_POLA_ASUH_PERMISIF

— Linear
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F.3 UJI MULTIKOLINEARITAS
Coefficients®

Model Unstandardiz | Standa| T Sig. Correlations Collinearity
ed rdized Statistics
Coefficients | Coeffi
cients
B Std. Beta Zero- | Partial | Part | Tolerance | VIF
Error order
20,8
(Constant) 16 2,285 9,110 ,000
PERILAKU _
1 MENONTON -,001 ,030| -,003( -,041| ,968 ,058| -,004(-,003 9781 1,022
PERSEPSI_P
OLA_ASUH_ | ,152 ,030 ,418( 5,010 ,000 ,418 ,415] 414 978 1,022
PERMISIF
a. Dependent Variable: AGRESIVITAS
F.4 UJI HIPOTESIS
Model Summary
M R R Adjuste | Std. Error Change Statistics
od Square dR of the R F dfl |df2| Sig.F
el Square | Estimate | Square | Chang Change
Change e
1 ,4182 ,175 ,161 4,521 1751 12,799 2(121 ,000

a. Predictors: (Constant), PERSEPSI_TERHADAP_POLA_ASUH_TPERMISIF,
PERILAKU_MENONTON_TAYANGAN_KEKERASAN

ANOVA?
Model Sum of Df Mean F Sig.
Squares Square
Regression 523,254 2 261,627 12,799| ,000°
1 Residual 2473,351 121 20,441
Total 2996,605 123

a. Dependent Variable: AGRESIVITAS
b. Predictors: (Constant),
PERSEPSI_TERHADAP_POLA_ASUH_PERMISIF,

PERILAKU_MENONTON TAYANGAN KEKERASAN



Coefficients?
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Model Unstandardized | Standard| T | Sig. Correlations Collinearity
Coefficients ized Statistics
Coeffici
ents
B Std. Beta Zero- | Partial | Part [ Tole| VIF
Error order ranc
e
(Constant) 20,816 2,285 9,110(,000
PERILAKU
_MENONT
ON_TAYA -,001 ,030 -,003| -,041(,968| ,058( -,004 003', 978 1,022
NGAN_KE '
1 KERASAN
PERSEPSI
TERHADAP
_POLA _AS ,152 ,030 ,41815,010(,000| ,418( ,415(,414|,978| 1,022
UH_PERMI
SIF

a. Dependent Variable: AGRESIVITAS

Collinearity Diagnostics?

Model Dimension | Eigenvalu | Condition Variance Proportions
e Index (Constant | PERILAKU_ | PERSEPSI_
) MENONTO [ POLA_ASU
N H_PERMISI
F
1 2,928 1,000 ,00 ,01 ,00
1 2 ,052 7,480 ,03 ,86 25
3 ,020 12,098 ,96 13 74
a. Dependent Variable: AGRESIVITAS
Residuals Statistics?
Minimu | Maximu [ Mean Std. N
m m Deviation
Predicted Value 26,11 37,45 30,44 2,063 124
Residual -13,137| 16,236 ,000 4,484 124
Std. Predicted 2103| 3399|000 1,000 124
Value
Std. Residual -2,906 3,591 ,000 ,992 124

a. Dependent Variable: AGRESIVITAS




Histogram

Dependent Variable: AGRESIVITAS
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UJI HIPOTESIS KEDUA

Correlations
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Mean = -1 08E-15
Stel. Dev. = 0992

Control Variables

AGRESI
VITAS

PERILAKU_M
ENONTON

Correl

ation

Signifi

AGRESIVITAS cance

(2-

tailed)
PERSEPSI POLA _AS Df
UH_PERMISIF Correl
ation
Signifi
cance
(2-
tailed)
df

PERILAKU_M
ENONTON

1,000

-,004

,968

121

-,004

,968

121
1,000
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UJI HIPOTESIS KETIGA

Correlations

Control Variables AGRES | PERSEPSI_POLA_A
IVITAS | SUH_PERMISIF
Correl 14 100 415
ation
Signif
AGRESIVITAS icance 000
(2-
tailed)
PERILAKU_ df 0 121
MENONTON Cgrrel 415 1,000
ation
PERSEPS|_POLA_A Isc'gr?c";
SUH_PERMISIF " 000
tailed)
df 121 0
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LAMPIRAN G. SURAT DAN DOKUMENTASI PENELITIAN

G.1 SURAT PERIJINAN PENELITIAN
G.2 SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN
G.3 DOKUMENTASI FOTO
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G.1 SURAT PERIJINAN PENELITIAN

FAKULTAS PSIKOLOGI

Nomor
Lamp.

Perihal

Kepada Yth

Tembusan :

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

Ji. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455

email : informasi@unissula.acid web : www.unissula.ac.id

gun Generasi Khaira Ummah.

1072/C.1/Psi-SA/VIII/2019 04 Dzulhijjah 1440 H
2 05 Agustus 2019 M.

Mohon Tiin Penelitian

Kepala Sekolah

SD Islam Sultan Agung 02 Semarang
J1. Petek No. 142

Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan Skripsi, bersama ini
kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang melakukan kegiatan
Penelitian di SD Islam Sultan Agung 02 Semarang.

Data tersebut diperlukan untuk bahan penulisan skripsi mahasiswa sebagai
berikut :

Nama . Dewi Riskaya Astuti

Nim : 30701501623

Alamat . Perum. Genuk Indah Semarang

Judul Skripsi : Hubungan Antara Perilaku Menonton Tayangan

Kekerasan Dan Persepsi Pola Asuh Permisif
Terhadap Agresivitas Siswa SD Kota Semarang.

Subyek : Siswa Kelas 4 dan 5 SD
Dosen © Erni Agustina S, S.Psi, M.Psi
Pembimbing

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan KTM dan KTP
yang bersangkutan.

Demikian permohonan kaimi atas bantuannya diucapkan banyak terima
kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Zadee— -
Titin Suprihatin, S.Psi, M.Psi

NIDN : 0605017601

1. Yang bersangkutan
2. Arsip
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% YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
(Abﬁ UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)
& J1. Raya Kaligawe Km.4 Semarang 50112 Telp. (024) 6583584 (8 Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.acid web : www.unissula.ac.id

FAKULTAS PSIKOLOGI Bismillz angun Générasi Khaira Ummah
Nomor : 1071/C.1/Psi-SA/VII/2019 04 Dzulhijjah 1440 H

Lamp. - 05 Agustus 2019 M.
Perihal : Mohon Jjin Penelitian

Kepada Yth  : Kepala Sekolah

SD Negeri Gebangsari 01 Semarang
J1. Gebang Anom Raya
Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan Skripsi, bersama ini
kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang melakukan kegiatan
Penelitian di SD Negeri Gebangsari 01 Semarang.

Data tersebut diperlukan untuk bahan penulisan skripsi mahasiswa sebagai

berikut :

Nama . Dewi Riskaya Astuti

Nim : 30701501623

Alamat . Perum. Genuk Indah Semarang

Judul Skripsi : Hubungan Antara Perilaku Menonton Tayangan

Kekerasan Dan Persepsi Pola Asuh Permisif
Terhadap Agresivitas Siswa SD Kota Semarang.

Subyek . Siswa Kelas 4 dan 5 SD

Dosen

2 Emi Agustina S, S.Psi, M.Psi
Pembimbing

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan KTM dan KTP
yang bersangkutan.

Demikian permohonan kaimi atas bantuannya diucapkan banyak terima
kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

'Fitin Supritatin, S.Psi, M.Psi
NIDN : 0605017601

Tembusan: 1. Yang bersangkutan
2. Arsip
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G.2 SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
BIDANG PENDIDIKAN DASAR DAN MENENGAH

SD ISLAM SULTAN AGUNG 2
TERAKREDITASI “A”
JL. Petek Kp. Bedas Kebon 142 Telp. 024 3556055
email : sdislamsula2@gmail.com
NSS : 102030113037 NIS : 105301 NPSN : 20329076

SURAT KETERANGAN
Nomor : 102/SDISLAMSULA2/LL/VIII/2019

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Dwi Wiwik Suprihatin, S.Pd

NBM :11.0985.018

Jabatan : Kepala Sekolah
Menerangkan bahwa:

Nama : Dewi Riskaya Astuti

NIP : 30701501623

Fakultas : Psikologi Unissula Semarang

Jurusan : Psikologi

Alamat : Perum Genuk Indah Semarang

Yang bersangkutan benar-benar telah melaksanakan penelitian tindakan kelas dengan
judul “Hubungan Antara Perilaku Menonton Tayangan Kekerasan dan Persepsi
Pola Asuh Permisif Terhadap Agrevitas Siswa Kelas 4 dan 5 SD Islam Sultan
Agung 2 Semarang “

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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PEMERINTAH KOTA SEMARANG
DINAS PENDIDIKAN

SD NEGERI GEBANGSARI 01
KECAMATAN GENUK

JI. Gebanganom Raya, Gnk, Smg P< 50114. & (024) 6583598

S

SURAT KETRANGAN
No :422.1/135

Dasar Surat Fakultas Psikologi Universitas Sultan Agung (UNISSULA) Semarang No :
107/C.1/Psi-SA/VIII/2019 tanggal : 5 Agustus 2019 Tentang : Permohonan Ijin Penelitian

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama : Ngatijan, S.Pd
NIP 1 19650530 199102 1 002
Jabatan : Kepala Sekolah SD Negeri Gebangsari 01

KORSATPEN Kecamatan Genuk

Memberikan ijin penelitian kepada :

Nama : DEWI RISKAYA ASTUTI
NIM : 30701501623
Progran Studi : Fakultas Psikologi

Mahasiswa tersebut telah mengadakan Penelitian di SD Negeri Gebangsari 01, hari Senin, 12
Agustus 2019.

Demikian surat keterangan ini dibuat, untuk pergunakan sebagaimana mestinya.

.~ Semarang, 26 Agustus 2019
1/ Kepal Sekolah
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G.3 DOKUMENTASI FOTO
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¥,

Ty
Barangsiapa yang meremehkan
gurunya, niscaya Allah akan
memberi tiga ancaman :

| 1. Lupa apa-apa yang telah
ia hatalkan;
| 2. Tumpul lidahnya;
I 3. Pada akhir hidupnya menjadi
susah.

(Al Hadits |
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