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PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini saya, Qori Nabila dengan penuh kejujuran 

dan tanggung jawab menyatakan bahwa: 

1. Skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk 

memperoleh derajat kesarjanaan di suatu perguruan tinggi. 

2. Sepanjang pengetahuan saya, di dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau 

pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang 

secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 

3. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan pernyataan ini, maka saya 

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut. 

 

Semarang, 31 Maret 2019 

      Yang Menyatakan 

 

 

        Qori Nabila  
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MOTTO 

 

 

Dan janganlah kamu berlebih-lebihan. Sesungguhnya 

Allah tidak menyukai orang-orang yang berlebihan. 

(TQS : Al-An’am 6:141). 
 

 

“Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan sesuatu 

kaum sehingga mereka mengubah keadaan yang ada 

pada diri mereka sendiri” (TQS. 13:11). 
 

 

“I think the reward for conformity is that everyone likes 

you except yourself.” 

(Rita Mae Brown) 
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Karya ini ku persembahkan sebagai tanda bukti, hormat, bakti dan rasa terima 

kasihku kepada Mama dan Papa yang telah memberikan kasih dan sayang 
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selalu memberikan support saat aku tidak semangat dan merasa sedih, selalu 

memberikan warna dalam hidupku, walaupun terkadang masih suka berantem. 

Kepada dosen pembimbing ku ibu Agustin Handayani, S.Psi, M.Si, terimakasih 
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8. Kepadasuamiku, yang dari awal sampai akhir ini selalu memberikan 

support, memberikan motivasi, agar pengerjaan skripsi ini cepat selesai. 

Aku hanya bisa mengucapkan terimakasih banyak. 

9. Caca, kucingku satu-satunya terimakasih banyak ya ca… sudah mau 
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walaupun caca tidak akan tau tulisan ini, doa ku semoga caca diberikan 
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menemaniku selama ini, mendengarkan curhatanku, memberikan 

dukungan penuh agar dapat menyelesaikan skripsi ini, semoga kita kelak 

bisa pergi keliling dunia dengan uang sendiri seperti apa yang kita 

impikan, semoga pertemanan ini sampai di Jannahnya Allah. Aamiin. 

11. Kepada Legita, Nimas yang selalu membantu saya jika ada kesulitan, 

mendengarkan curhatan-curhatan saya yang panjang, memberikan 

masukan dan semangat kepada saya agar bisa cepat menyelesaikan karya 
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skripsi sudah selesai. Alhamdulillah. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 

Penulis menyadari bahwa karya ini masih jauh dari sempurna, 

untuk itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran dari berbagai 

pihak guna penyempurnaan skripsi ini. Penulis berharap karya ini 

bermanfaat bagi perkembangan ilmu psikologi. 

Wassalamualaikum Wr. Wb 

Semarang,  31 Maret 2019 
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