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IDENTITAS DIRI
Nama / Inisial
Jenis Kelamin :L/P*
Tinggal : Rumah / Kost*
*lingkari salah satu

PETUNJUK PENGISIAN SKALA
Anda diharapkan menjawab setiap pernyataan dalam skala ini sesuai dengan

keadaan, perasaan, dan pikiran Anda yang sebenarnya dengan cara memilih :

SS : Bila anda merasa sangat sesuai dengan pernyataan tersebut
S : Bila anda merasa sesuai dengan pernyataan tersebut
TS : Bila anda merasa tidak sesuai dengan pernyataan tersebut

STS :Bilaanda merasa sangat tidak sesuai dengan pernyataan tersebut
Berikan tanda silang (X) pada kolom jawaban yang Anda anggap paling sesuai
dengan diri Anda.

Contoh pengisian skala:

No Pernyataan SS| S | TS| STS

Saya lebih suka membaca buku pelajaran daripada

membaca buku cerita

Contoh memperbaiki jawaban:

No Pernyataan SS| S | TS | STS

Saya lebih suka membaca buku pelajaran daripada

membaca buku cerita

Selamat Mengerjakan
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No

Pernyataan

SS

TS

STS

Saya akan bersikap tenang ketika

mendapat masalah

2 | Mudah bagi saya untuk menabung

3 |Tugas vyang diberikan dosen,
langsung saya kerjakan

4 | Saya menerima kritikan orang lain
mengenai diri saya

5 | Saya akan marah ketika orang lain
menyinggung perasaan saya

6 Menabung adalah hal cukup sulit
untuk saya lakukan

7 | Tugas dari dosen memberatkan saya

8 | Sulit bagi saya untuk menerima
kritikan/komentar orang lain
tentang diri saya

9 | Ketika orang lain menyinggung
perasaan saya, saya akan bersabar

10 | Saya dapat mengatur keuangan
sesuai kebutuhan saya

11 | Saya akan mengerjakan soal ujian
tanpa menyontek

12 | Saya tidak malu untuk mengakui
kesalahan saya dan akan meminta
maaf

13 | Saya merasa kesal pada dosen yang
menegur saya

14 | Saya merasa kesulitan untuk

mengatur keuangan saya
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No

Pernyataan

SS

TS

STS

15

Saya sering menunda-nunda untuk

mengerjakan tugas

16 | Membantu orang lain adalah hal
yang canggung bagi saya

17 | Saya tidak merasa jengkel ketika
dosen menegur saya

18 | Saya merasa uang saku/uang
bulanan dari orang tua cukup untuk
memenuhi kebutuhan saya

19 | Saya lebih senang mengerjakan
tugas sendiri tanpa bantuan teman
(kecuali tugas kelompok)

20 | Mengakui sebuah kesalahan adalah
hal yang canggung bagi saya

21 | Mudah bagi saya untuk menghemat
uang

22 | Menyontek adalah hal yang biasa
bagi saya

23 | Saya meminta uang tambahan dari
orang tua saya, sebab uang
saku/uang bulanan saya kurang

24 | Menyalin/menyontek tugas teman
adalah hal yang biasa

25 | Saya lebih senang membelanjakan

uang saya pada barang-barang yang

saya inginkan
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No Pernyataan SS TS | STS

1 [Orang tua saya ingin  membantu
menyelesaikan masalah saya

2 | Orang tua saya marah ketika saya
melakukan kesalahan

3 | Orang tua saya menerapkan hukuman
kepada saya namun hal tersebut hanya
sebuah ancaman saja

4 | Orang tua saya tidak memaksakan saya
untuk mengikuti keinginan mereka

5 | Orang tua saya meneriaki saya ketika saya
berperilaku buruk

6 | Orang tua saya tidak banyak mencampuri
urusan saya

7 | Orang tua selalu memberikan apresiasi
pada pencapaian saya yang baik

8 | Orang tua saya akan marah ketika nilai
saya menurun

9 | Saya hanya menuruti perintah orang tua
ketika suasana hati saya sedang baik

10 | Saya tidak keberatan dengan aturan yang
dibuat orang tua saya

11 | Hukuman adalah cara orang tua saya untuk
mendisiplinkan anak

12 | Orang tua hanya memberikan ancaman
hukuman, tetapi tidak benar-benar mereka
terapkan kepada saya

13 | Orang tua saya terbuka terhadap anak-

anaknya
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No Pernyataan SS TS | STS

14 | Orang tua saya pernah melontarkan kata
kasar kepada saya

15 | Orang tua saya membiarkan saya ketika
sedang menjahili teman saya

16 | Orang tua saya tidak memaksakan saya
untuk memilih cita-cita

17 | Bagi orang tua saya hukuman lebih efektif
daripada menjelaskan kesalahan

18 | Saya jarang menceritakan masalah saya
kepada orang tua

19 | Orang tua saya melibatkan saya dalam
membuat aturan di dalam rumah

20 | Fasilitas saya akan disita orang tua ketika
saya melanggar aturan mereka

21 | Orang tua saya tidak banyak menasehati
saya

22 | Ketika ada masalah keluarga, orang tua
menanyakan solusi/saran kepada saya

23 | Ketika saya melakukan kesalahan, orang
tua  langsung  menyalahkan  tanpa
mendengarkan penjelasan saya terlebih
dahulu

24 | Saya diberi kebebasan tanpa banyak aturan
oleh orang tua

25 | Ketika saya melanggar peraturan di rumah,
orang tua saya tidak langsung memarahi
namun mendengarkan alasan saya terlebih
dahulu

26 | Saya diharuskan untuk patuh pada aturan




67

No

Pernyataan

SS

TS

STS

orang tua, karena itu keinginan mereka

27 | Orang tua membolehkan saya bermain
sesuka hati saya

28 | Ketika berada di rumah, saya banyak
menghabiskan waktu dengan orang tua
dibandingkan dengan bermain gadget.

29 | Saya diberikan aturan-aturan yang tegas
oleh orang tua

30 | Orang tua mendukung semua pendapat
saya

31 | Mudah bagi saya untuk menceritakan
masalah saya pada orang tua

32 | Orang tua saya mengharuskan saya untuk
selalu mematuhi peraturan-peraturan yang
mereka buat

33 | Orang tua saya sering kewalahan dengan
sikap saya yang kurang memuaskan

34 | Orang tua bersikap adil terhadap saya dan
kakak/adik saya

35 | Orang tua saya menuntut saya agar menjadi
anak yang mereka inginkan

36 | Terkadang orang tua saya takut jika saya

sedang marah

TERIMAKASIH
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B-2 Tabulasi Penelitian Skala Pola Asuh
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LAMPIRAN C

UJlI DAYA BEDA AITEM

C-1 Skala Kemandirian

C-2 Skala Pola Asuh
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C-1 Skala Kemandirian

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 79 100.0
Excluded? 0 .0
Total 79 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha ltems N of Items
.822 .828 25
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
VAR00001 2.6835 .68956 79
VARO00002 2.6456 71679 79
VAR00003 2.5443 57284 79
VAR00004 3.3291 .54823 79
VARO0005 2.6962 .70446 79
VAR00006 2.7215 .74999 79
VARO00007 2.9241 .50057 79
VAR00008 3.0759 .54941 79
VAR00009 3.0253 57679 79
VARO00010 2.9494 .55235 79
VAR00011 3.0506 .61808 79
VARO00012 3.1646 .64907 79
VARO00013 3.1266 .58545 79
VAR00014 2.7848 .59206 79
VARO00015 2.5949 .61015 79
VAR00016 3.1266 .70469 79
VAR00017 2.8608 .69308 79
VAR00018 3.1772 .57198 79
VAR00019 2.6203 .70354 79
VARO00020 3.1139 .53078 79
VARO00021 2.7595 .70192 79
VAR00022 3.1519 .68104 79
VARO00023 2.8734 75731 79
VAR00024 2.8861 .59887 79
VAR00025 2.2785 .81550 79
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Iltem-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- |Squared Multiple| Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Correlation Deleted
VAR00001 69.4810 45.971 .296 .819
VAR00002 69.5190 44,561 433 .813
VAR00003 69.6203 46.751 273 .819
VAR00004 68.8354 46.421 334 .817
VARO00005 69.4684 45.278 .363 .816
VAR00006 69.4430 44.045 463 .811
VARO00007 69.2405 45.954 444 .814
VARO00008 69.0886 46.031 .387 .815
VARO00009 69.1392 45.327 458 .812
VAR00010 69.2152 45.761 422 .814
VARO00011 69.1139 46.102 325 .817
VARO00012 69.0000 46.359 276 .820
VARO00013 69.0380 45.550 421 .814
VARO00014 69.3797 44,598 .540 .809
VARO00015 69.5696 45.812 .367 .816
\VAR00016 || 69.0380 47.140 163 .825
VARO00017 69.3038 46.137 276 .820
VARO00018 68.9873 46.090 .360 .816
VARO00019 69.5443 45.456 344 .817
VAR00020 69.0506 46.536 331 .817
VAR00021 69.4051 43.936 514 .809
VAR00022 69.0127 45.423 .363 .816
VAR00023 69.2911 44.901 .369 .816
VAR00024 69.2785 45.998 .352 .816
VAR00025 || 69.8861 46.205 212 824
Summary Item Statistics
Maximum /

Mean |Minimum [Maximum| Range | Minimum | Variance | N of ltems
Item Means 2.887 2.278 3.329| 1.051 1.461 .063 25
Iltem Variances 415 251 .665 414 2.654 011 25
Icnctf/;ﬁ:?ces 065  -.008 400 498 4005  .005 25
'C”ct)frré'ltaeggns 161 -226 744 970  3202| 028 25

Scale Statistics

Mean Variance | Std. Deviation N of Items
72.1646 49.216 7.01542 25




C-2 Skala Pola Asuh

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 79 100.0
Excluded? 0 .0
Total 79 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's Cronbach's Alpha Based on
Alpha Standardized Items N of Items

.640 .631 36

1. Pola Asuh Demokratis

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 79 100.0
Excluded? 0 .0
Total 79 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Cronbach's Alpha Based on
Alpha Standardized Items N of Items

.812 .818 12

Item Statistics

Mean Std. Deviation N
VARO00001 2.8987 61174 79
VVAR00002 3.0000 .80064 79
VAR00003 3.2405 .64481 79
VAR00004 3.0759 .50057 79
VAR00005 3.2025 .60722 79
VAR00006 3.1392 .74652 79
VARO0007 2.9747 .59860 79
VAR00008 2.9367 .68579 79
VARO00009 2.9747 .69752 79
VARO00010 2.9494 .76626 79
VAR00011 2.6709 .85817 79
VARO00012 3.1899 62174 79




Summary Item Statistics
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Maximum /
Mean Minimum | Maximum Range Minimum Variance N of Items
Item Means 3.021 2.671 3.241 .570 1.213 .026 12
Item Variances 469 .251 .736 .486 2.939 .019 12
Jterem 124 -.064 316 381 4.937 005 12
Jtertiem 272 -131 594 725 4541 024 12
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- |Squared Multiple| Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Correlation Deleted
VAR00001 || 33.3544 20.898 141 .188 823
VAR00002 33.2532 18.858 .369 452 .809
VARO0003 33.0127 18.525 .562 .503 .790
VAR00004 33.1772 19.327 .565 .510 794
VAR00005 33.0506 18.100 .696 .582 .780
VARO0006 33.1139 19.256 .343 .320 .810
VAR00007 33.2785 20.332 .254 .185 .815
VAR00008 33.3165 18.886 454 .394 799
VARO0009 33.2785 18.101 .586 415 .787
VAR00010 33.3038 17.727 .581 401 .787
VARO00011 33.5823 17.810 .485 .383 .798
VARO00012 33.0633 18.445 .605 430 .787
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | N of ltems
36.2532 22.063 4.69716 12
2. Pola Asuh Otoriter
Case Processing Summary
N %
Cases  Valid 79 100.0
Excluded? 0 .0
Total 79 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's Cronbach's Alpha Based on
Alpha Standardized Items N of Items
782 77 12




Item Statistics
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Mean Std. Deviation N
VAR00001 2.9367 .64732 79
VAR00002 2.3797 .78941 79
VAR00003 2.3924 .82303 79
VAR00004 2.7089 77048 79
VARO0005 1.9747 .81610 79
VAR00006 2.0000 .67937 79
VARO00007 24177 72691 79
VAR00008 1.9367 .68579 79
VAR00009 2.6709 .63491 79
VARO00010 2.7848 .71020 79
VAR00011 2.6835 .58931 79
VARO00012 2.4430 .72936 79
Summary ltem Statistics
Maximum /

Mean | Minimum | Maximum Range Minimum Variance N of Items
Item Means 2.444 1.937 2.937 1.000 1.516 111 12
Item Variances 519 347 677 .330 1.950 .011 12
er e 119 -008 400 408|  -52.489 007 12
ICn(t)errr(-eIItaetIiTt;ns 225 -017 616 633  -36.429 018 12

Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Iltem- |Squared Multiple| Alpha if Item
Iltem Deleted Item Deleted |Total Correlation Correlation Deleted

VAR00001 26.3924 19.062 440 .310 765
VARO00002 26.9494 17.510 .580 541 .748
VAR00003 26.9367 16.983 .635 .600 741
VAR00004 26.6203 18.649 409 .310 .768
VARO00005 27.3544 18.155 452 .389 .763
VARO00006 27.3291 19.019 420 .326 767
VARO0007 26.9114 17.877 .580 422 .749
VAR00008 27.3924 19.088 402 411 .768
VAR00009 26.6582 19.510 .366 .253 a72

26.5443

26.6456

Scale Statistics

N of Items
12

Std. Deviation
4.68692

Variance
21.967

Mean
29.3291




3. Pola Asuh Permisif

Case Processing Summary
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N %

Cases Valid 79 100.0

Excluded?® 0 .0

Total 79 100.0
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
.704 .700 12
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
VAR00001 2.4304 .67337 79
VARO00002 2.5316 .67625 79
VARO00003 2.0759 .76413 79
VAR00004 2.5443 .67553 79
VARO0005 2.1013 .63235 79
VAR00006 2.4430 .84348 79
VAR00007 1.7975 .60722 79
VARO00008 2.4557 .82892 79
VAR00009 2.4177 .79433 79
VARO00010 2.8481 71770 79
VARO00011 2.0633 .73975 79
VAR00012 2.2405 .75473 79
Summary Item Statistics
Maximum /
Mean |Minimum | Maximum | Range Minimum Variance N of Items

Iltem Means 2.329 1.797 2.848 1.051 1.585 .080 12
Item Variances .532 .369 711 .343 1.930 .012 12
e s oss|  -131 384l 515 -2.926 008 12
'C”ct)frré'lt:ggns 163 -.247 606 853 -2.450 026 12




Item-Total Statistics
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Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- |Squared Multiple| Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted |Total Correlation Correlation Deleted
VARO00001 25.5190 15.253 431 521 .673
VAR00002 25.4177 15.349 409 321 .675
VARO00003 25.8734 14.881 425 .368 671
VAR00004 25.4051 15.295 420 .452 674
25.8481 ' ' ' |
VARO0006 25.5063 14.663 402 .304 .675
VARO0007 26.1519 16.284 .269 292 .694
VARO0008 25.4937 15.022 .352 .459 .683
VARO0009 25.5316 14.227 .520 .524 .655
25.1013 ' ' ' '
VARO00011 25.8861 15.871 .263 .315 .696
VARO00012 25.7089 14.773 .453 .307 .667
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | N of ltems
27.9494 17.972 4.23931 12




LAMPIRAN D

UJlI ASUMSI :
UJI NORMALITAS, UJl HOMOGENITAS, UJI
HIPOTESIS, DAN KATEGORISASI

D — 1Uji Normalitas
D- 2 Uji Homogenitas
D — 3Uji Hipotesis

D — 4 Kategorisasi
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D -1 Uji Normalitas

Tests of Normality

86

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
POLAASUH Statistic df Sig. Statistic Df Sig.
KEMANDIRIAN DEMOKRATIS 124 68 .011 .964 68 .046
OTORITER .286 135 .819 .087
PERMISIF .182 5 .200" .974 5 .901
a. Lilliefors Significance Correction
*, This is a lower bound of the true significance.
Descriptives
KEMANDIRIAN
95% Confidence
Interval for Mean
Std. Lower Upper
Mean | Deviation | Std. Error Bound Bound Minimum Maximum
DEMOKRATIS| 68| 72.63 7.033 .853 70.93 74.33 58 90
OTORITER 6| 68.33 5.465 2.231 62.60 74.07 60 73
PERMISIF 5] 70.40 8.019 3.586 60.44 80.36 60 82
Total 79| 72.16 7.015 .789 70.59 73.74 58 90
D -2 Uji Homogenitas
Test of Homogeneity of Variances
KEMANDIRIAN
Levene Statistic dfl df2 Sig.
.104 2 76 .901
D -3 Uji Hipotesis
ANOVA
KEMANDIRIAN
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 118.519 2 59.259 1.211 .304
Within Groups 3720.342 76 48.952
Total 3838.861 78




Multiple Comparisons
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KEMANDIRIAN
Tukey HSD
Mean 95% Confidence Interval
Difference
() POLAASUH  (J) POLAASUH (1-9) Std. Error | Sig. Lower Bound Upper Bound
DEMOKRATIS OTORITER 4.299 2,980 .324 -2.82 11.42
PERMISIF 2.232 3.242 771 -5.52 9.98]
OTORITER DEMOKRATIS -4.299 2.980| .324 -11.42 2.82
PERMISIF -2.067 4237 .877 -12.19 8.06
PERMISIF DEMOKRATIS -2.232 3.2421 771 -9.98 5.52
OTORITER 2.067 42371 .877 -8.06 12.19|
D -4 KATEGORISASI
KEMANDIRIAN
Tukey HSD
Subset for alpha
=0.05
POLAASUH N 1
OTORITER 6 68.33
PERMISIF 5 70.40
DEMOKRATIS 68 72.63
Sig. 446

Means for groups in homogeneous subsets are

displayed.



LAMPIRAN E

SURAT KETERANGAN

E — 1Surat ljin Penelitian

E — 2Surat Balasan Penelitian
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E — 1 Surat Ijin Penelitian

Semarang, 12 Februari 2019

Kepada : Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung Semarang

Hal : Ijin Penelitian

Assalamu’alaikum wr. wb.

Dalam rangka rencana penyusunan skripsi bersama ini, saya bermaksud untuk
mengajukan perijinan penelitian kepada mahasiswa/i angkatan 2018 Fakultas
Psikologi Universitas Islam Sultan Agung Semarang (UNISSULA) sebagai
subjek penelitian pada skripsi saya.

Dengan ini saya yang mengajukan permohonan perijinan :

Nama :Rani Aisyah Ashari

NIM 30701401525

Alamat :Pondok Raden Patah Blok K2 no.22 Rt09/Rw04, Sriwulan, Sayung,
Demak

Judul Skripsi  :Perbedaan Tingkat Kemandirian Berdasarkan Jenis Pola Asuh pada
Mahasiswa Psikologi Unissula

Tempat :Fakultas Psikologi Unissula
Subjek :Mahasiswa/i Fakultas Psikologi Unissula
Pembimbing  :Joko Kuncoro, S.Psi., M.SI,

Demikian surat permohonan ini saya sampaikan, atas bantuan dan perhatiannya saya
ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum wr. wb.




E — 2 Surat Balasan Penelitian
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