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HUBUNGANANTARAKECERDASANEMOSIDENGANPERILAKU PRO
LINGKUNGAN PADA MAHASISWAFAKULTASPSIKOLOGIUNISSULA

Aldila Midodes
Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung

ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kecerdasan emosional

dengan perilaku pro lingkungan pada mahasiswa fakultas Psikologi Unissula.
Populasi pada penelitian ini dilakukan pada 100 mahasiswa angkatan 2018-2019
yang merupakan mahasiswa fakultas Psikologi Unissula. Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan teknik cluster random sampling.
Penelitian ini menggunakan 2 skala yaitu skala kecerdasan emosional dan skala
perilaku pro lingkungan. Skala kecerdasan emosional terdiri dari 27 aitem dengan
daya beda aitem berkisar antara 0,281-0,547 dan koefisien reliabilitas sebesar
0,834. Skala perilaku pro lingkungan terdiri dari 34 aitem dengan daya beda aitem
berkisar antara 0,253-0,680 dan koefisien reliabilitas sebesar 0,919. Teknik
analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis product moment.
Hasil uji hipotesis yang telah dilakukan diperoleh nilai korelasir,,,=0,363 dengan
p=0.000 (p<0.01).Sumbangan efektif variabel perilaku pro lingkungan dengan
kecerdasan emosi sebesar 13,2% sedangkan 86,8% dipengaruhi oleh faktor lain
yang tidak terlibat dalam penelitian ini.Hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa
adanya hubungan positif yang signifikan antara variabel perilaku pro lingkungan
dengan variabel kecerdasan emosi.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN EMOTIONAL INTELLIGENCE AND
PRO-ENVIRONMENT BEHAVIOR IN UNISSULA PSYCHOLOGY
STUDENTS

Aldila Midodes
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Sultan Agung Islamic University

ABSTRACT
This study aims to determine the relationship between emotional intelligence and

pro-environment behavior in Unissula Psychology faculty students. The
population in this study was conducted on 100 students of the class of 2018-2019
who were students of the Psychology Unissula faculty. This research uses
quantitative methods with cluster random sampling technique. This study uses 2
scales, namely the scale of emotional intelligence and the scale of pro-
environment behavior. The emotional intelligence scale consists of 27 items with
item difference power ranging from 0.281-0.547 and the reliability coefficient is
0.834. The pro-environment behavior scale consists of 34 items with item
difference power ranging from 0.253-0.680 and the reliability coefficient is 0.919.
The data analysis technique used in this study is product moment analysis. The
results of hypothesis testing that has been done obtained a correlation value =
0.363 with p = 0.000 (p <0.01). The effective contribution of pro-environment
behavioral variables with emotional intelligence was 13.2% while 86.8% was
influenced by other factors not involved in this study. Hypothesis test results
indicate that there is a significant positive relationship between pro-environment
behavior variables with emotional intelligence variables.
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