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Semarang, 12 Agustus 2019

Dengan hormat,

Sehubungan dengan tugas penelitian yang harus kami selesaikan,
bersama ini kami mohon bantuan dan kesediaan teman — teman untuk mengisi
skala psikologi yang kami ajukan guna kepentingan dan kelancaran penelitian
kami.

Skala psikologi ini tidak alkan berpeengaruh terhadap penilaian apapun.
Teman — teman dapat mempunyai penilaian yang berbeda dan tidak ada jawaban
yang salah dalam skala ini. Saya berharap teman — teman bersedia, mengisi skala
psikologi ini sesuai dengan keadaan, pikiran dan perasaan yang teman — teman
alami. Jawaban tersebut akan dijaga kerahasiaannya serta tidak akan digunakan
dalam penelitian lain selain penelitian yang sekarang kami lakukan.

Demikian permohonan saya, semoga penelitian ini bermanfaat bagi kita

semua. Atas perhatian dan partisipasi teman — teman saya ucapkan terima kasih

Hormat Saya,

Peneliti
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IDENTITAS DIRI

Nama/Inisial
Kelas
Umur

Jenis Kelamin* - Pr/lk
*) Coret yang tidak perlu

PETUNJUK PENGISISAN

1. Bacalah dengan teliti sebelum mengisi jawaban pertanyaan yang ada.

2. Berikut ini ada sejumlah pertanyaan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang sesuai dengan keadaan, perasaan, dan pikiran
saudara, dari empat pilihan yang disediakan, yaitu :

SS . Bilaanda merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.

S :  Bilaanda merasa SESUAI dengan pernyataan tersebut.

TS : Bilaanda merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

STS : Bila anda merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan
tersebut.

Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban
pada pernyataan-pernyataan ini.

Contoh :
No PERNYATAAN SS S TS | STS
1. | Saya selalu mengikuti perintah teman X
3. Apabila terdapat kesalahan dalam memilih, cukup berikan tanda “=" diatas

tanda “X” kemudian pilih jawaban kembali anda seperti cara di atas.

Contoh :

No PERNYATAAN SS S | TS | STS
1. | Saya selalu mengikuti perintah teman X X

4. Semua pilihan jawaban adalah benar asalkan sesuai dengan apa yang terjadi
pada diri anda.

5. Kami sangat menghargai kesungguhan dan kejujuran anda. Kerahasiaan
identitas dan jawaban insyaallah kami jamin.

SELAMAT MENGERJAKAN
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS

1. | Saya menendang teman apabila mereka
menentang perintah saya

2. | Saya menahan diri apabila ada teman yang
menghina saya

3. | Saya mengucilkan teman yang saya anggap
lemah

4. | Saya tidak peduli apabila teman memukul saya

5. | Saya menjelek-jelekan nama teman-teman saya

6. | Saya lebih baik diam daripada
mempermalukan teman

7. | Saya mendorong teman saat melakukan
kesalahan di kelas

8. | Saya tetap diam ketika ada teman menjelek-
jelekan saya

9. |Saya suka melontarkan kata-kata kasar di
hadapan teman-teman

10. | Saya menahan diri untuk tidak mengganggu
teman

11. | Saya mengolok-olok teman yang memiliki
penampilan aneh

12. | Saya akan memaafkan jika ada yang berbuat
salah pada saya

13. | Saya suka menjahili teman ketika sedang
melakukan sesuatu

14. | Saya tidak peduli apabila ada teman yang
menyebarkan gosip tentang saya

15. | Saya senang mempermalukan teman di depan
umum

16. | Saya tidak ikut campur dengan urusan orang
lain

17. | Saya menyoraki teman saat melakukan
kesalahan di kelas

18. | Saya tidak ada gunanya meladeni teman yang
mencibir saya

19. | Saya memukul teman dengan sengaja

20. | Saya menahan diri untuk tidak ikut menghina
orang lain

21. | Saya senang mencibir teman yang kurang
mampu
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS

22. | Saya tidak akan bersikap semena-mena pada
teman-teman saya

23. | Saya memandang sinis teman ketika
melakukan kesalahan

24. | Saya tidak berani mencibir penampilan teman
saya yang berbeda

25. | Saya merasa puas ketika sudah menjitak kepala
teman saya

26. | Saya tidak peduli tentang penilaian orang lain
terhadap saya

27. | Saya menuduh teman atas perbuatan yang
belum tentu dia lakukan

28. | Saya tidak akan membalas jika teman
menghina saya

29. | Saya menjadikan orang yang lemah sebagai
bahan lelucon

30. | Saya tidak suka mengancam seseorang untuk

mendapatkan sesuatu yang saya inginkan
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS
1. | Saya merasa bahwa kondisi fisik saya lebih
baik dari pada orang lain
2. | Saya khawatir dengan cibiran teman-teman
3. | Saya merupakan individu yang mudah bergaul
dalam lingkungan baru
4. | Saya merasa minder dengan bentuk tubuh saya
5. | Saya memiliki tekad yang kuat untuk sukses di
masa depan
6. | Saya selalu menghindari segala aktivitas
ekstrakulikuler yang ada di sekolah
7. | Saya percaya diri dengan penampilan saya
8. | Saya merasa tidak nyaman apabila di banding-
bandingkan dengan orang lain
9. |Saya selalu peduli dengan kesulitan yang
dialami oleh teman saya dan selalu berusaha
membantunya
10. | Saya merasa malu apabila tidak mampu tampil
menarik di depan orang lain
11. | Saya telah melakukan hal terbaik dalam hidup
12. | Saya kurang peduli dengan apa yang orang lain
kerjakan
13. | Saya berusaha tampil menarik di depan orang
lain
14. | Saya tidak sanggup untuk menyelesaikan
masalah
Saya merasa nyaman ketika berada dengan
15 teman-teman saya
Saya merasa kurang cantik atau ganteng
16. dibandingkan dengan teman-teman saya
Saya mampu untuk menyelesaikan masalah
17 yang saya hadapi
Saya lebih nyaman mengerjakan sesuatu
18. S
sendiri daripada bersama teman
Saya merasa bahwa saya memiliki bentuk
19. .
tubuh yang ideal
20 | Saya merasa teman saya lebih pintar dari saya
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS

21 | Saya selau berusaha untuk ikut serta dalam
aktivitas ekstrakulikuler dilingkungan sekolah

22 | Saya merasa terganggu dengan postur tubuh
saya

23 | Saya memiliki kemampuan akademik yang
lebih baik dibandingkan dengan teman

24 | Saya merasa tidak nyaman bergaul dengan
teman-teman saya

25 | Saya bangga dengan bentuk tubuh saya

26 | Saya merasa gagal dalam hidup

27 | Saya selalu bersyukur memiliki teman-teman
yang baik dan selalu membantu saya ketika
saya menghadapi kesulitan

28 | Saya merasa bahwa orang lain mentertawakan
penampilan saya

29 | Saya berusaha lebih baik dari teman-teman
saya

30 | Saya lebih suka menyendiri ketimbang

bersama teman-teman
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS

1. | Saya menuruti keinginan teman-teman supaya
bisa bergabung dengan kelompok

2. | Saya menolak pendapat teman-teman yang saya
anggap kurang baik

3. | Saya cenderung memilih pendapat teman-teman
jika saya tidak menyukai hal tersebut

4. |Saya akan menolak, jika teman menyuruh
melakukan tindakan yang negatif

5. | Tindakan saya mudah dipengaruhi oleh orang
lain

6. |Bagi saya pendapat teman-teman tidaklah
penting

7. | Kekompakan dengan  teman-teman  satu
kelompok adalah hal penting bagi saya

8. | Saya lebih baik punya teman sedikit daripada
punya banyak teman yang nakal

9. |Saya akan merubah penampilan supaya bisa
bergabung dengna kelompok

10. | Saya merasa lebih nyaman bila memutuskan
sesuai dengan pendapat saya sendiri

11. | Saya berusaha mengikuti apa yang telah di
sepakati kelompok

12. | Saya lebih menuruti kata hati nurani daripada
menuruti teman-teman kelompok

13. | Ketika teman-teman mengeluarkan baju di
sekolah saya akan ikut mengeluarkan baju
meskipun hal itu tidak sesuai dengan hati nurani
saya

14. | Saya akan bertahan dengan pendapat saya
walaupun berbeda dengan pendapat teman-teman
yang lain

15 Saya selalu mengikuti pendapat teman-teman

" | saya, walaupun berbeda dengan hati nurani saya

Saya tetap merasa percaya diri meskipun tidak

16.
bergabung dengan kelompok

17 Saya suka mengenakan pakaian yang mirip

" | dengan teman-teman saya
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS
Saya tidak ikut dijauhi teman-teman karena
18.
berbeda pendapat
19 Saya akan mengikuti pendapat kelompok yang
" | telah di tentukan oleh teman-teman
Saya menyukai penampilan saya saat ini
20. . .
meskipun berbeda dengan teman-teman yang lain
21 Saya merasa bangga jika dapat berpenampilan
sama dengan teman satu kelompok saya
Saya lebih mengutamakan pendapat saya
22 . : .
dibandingkan pendapat orang lain
23 Saya takut dijauhi teman-teman apabila saya
tidak setuju dengan pendapat mereka
24 Saya akan menolah ajakan teman kelompok jika
memang saya tidak ingin melakukannya
Saya meniru gaya berbicara teman yang populer
25 .
di kelompok saya
Saya akan mempertahankan pendapat saya
26 .
walaupun tidak ada yang mendukung
27 | Saya merasa tidak nyaman ketika berbeda
pendapat dengan teman-teman
28 | Saya tidak peduli apakah teman-teman menyukai
keberadaan saya atau tidak
29 | Saya merasa lebih percaya diri ketika bersama
teman-teman menggunakan baju yang sama
30 | Saya merasa mandiri karena dapat berpendapat
dan memutuskan segala sesuatu sendiri
31 | Pendapat teman-teman sangat mempengaruhi
saya dalam mengambil keputusan
32 | Saya tidak akan melakukan sesuatu yang tidak
saya inginkan meskipun teman-teman saya
melakukannya
33 | Saya selalu mengikuti aturan kelompok yang ada
agar selalu terjaga kekompakan
34 | Saya belum yakin dengan apa yang dianggap

benar oleh kelompok sebelum saya membuktikan
sendiri
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS

35 | Bagi saya teman-teman adalah sumber informasi
yang dapat dipercaya

36 | Saya tidak suka terikat dengan peraturan-
peraturan di kelompok saya

37 | Saya merasa tidak enak hati jika tidka ikut
bergabung dalam acara kelompok

38 | Saya merasa informasi dan pendapat teman-
teman kelompok tidak selalu benar

39 | Bagi saya pendapat teman-teman adalah tempat
meminta saran yang paling tepat

40 | Lebih baik mengerjakan aktivitas lain yang lebih
berguna daripada ikut bergabung bersama teman
kelompok

41 | Saya sering terlibat dalam kegiatan kelompok

42 | Lebih baik saya mencari informasi melalui pihak
sekolah daripada menanyakan pada teman-teman
saya

43 | Menurut saya teman-teman adalah informasi
yang akurat

44 | Saya lebih mengutamakan kepentingan pribadi
daripada kepentingan kelompok

45 | Saya akan menghindari apa yang di anggap jelek
oleh teman-teman

46 | Saya kurang yakin informasi yang diberikan
teman sekelompok bermanfaat untuk kemajuan
saya

47 | Menurut saya informasi dari teman-teman selalu
benar

48 | Saya berani menentang keputusan teman untuk

melakukan hal-hal yang negatif

Terima kasih ©
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B-3 Tabulasi Data Konformitas
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LAMPIRAN C
Hasil Uji Reliabilitas Dan Daya Beda Aitem Skala
Uji Coba
C-1 Reliabilitas Dan Daya Beda Aitem Skala Perilaku Bullying
C-2 Reliabilitas Dan Daya Beda Aitem Skala Konsep Diri
C-3 Reliabilitas Dan Daya Beda Aitem Skala Konformitas



84

C-1 Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Perilaku Bullying

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 105 100.0
Excluded? 0 .0
Total 105 100.0
Reliability Statistics
Cronbach's N of
Alpha Cronbach's Alpha Based on Standardized Items Items
.818 .830 30
Item-Total Statistics
Scale Mean Scale Corrected Squared Cronbach's
if Item Variance if Item-Total Multiple | Alpha if Item
Deleted Item Deleted | Correlation | Correlation Deleted
aitem01 55.94 65.266 292 814
aitem02 55.26 64.827 254 816
aitem03 55.78 65.615 228 .816
aitem04 54.16 67.925 -.033 825
aitem05 55.73 64.121 331 813
aitem06 55.60 63.685 299 814
aitem07 55.69 62.506 472 .808
aitem08 54.64 64.868 194 819
aitem09 55.44 62.825 466 .808
aitem10 55.25 63.938 .376 811
aitem11 55.48 62.463 527 .806
aitem12 55.78 65.192 .256 815
aitem13 54.87 63.040 439 .809
aitem14 54.80 62.008 .376 811
aitem15 55.79 61.725 .584 .804
aitem16 55.15 62.188 .349 813
aitem17 55.27 62.217 501 807
aitem18 55.29 63.379 344 812
aitem19 55.50 62.810 441 .809
aitem20 55.48 64.194 316 813
aitem21 55.96 63.979 456 810
aitem22 55.61 63.779 406 811
aitem23 55.30 64.729 270 815
aitem24 55.23 63.928 328 813
aitem25 55.50 63.156 418 810
aitem26 55.34 66.824 .046 .824
aitem27 55.69 63.621 .396 811
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aitem28 54.95 64.238 303 814
aitem?29 55.72 63.836 381 811
aitem30 55.37 64.755 125 .826
Scale Statistics
Std. N of
Mean | Variance | Deviation Items
57.30| 67.979 8.245 30
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C-2 Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Konsep Diri

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 105 100.0
Excluded? 0 .0
Total 105 100.0
Reliability Statistics
Cronbach's N of
Alpha Cronbach's Alpha Based on Standardized Items Iltems
714 J11 30
Item-Total Statistics
Scale Mean Scale Corrected | Squared Cronbach's
if Item Variance if | Item-Total | Multiple | Alpha if Item
Deleted Item Deleted | Correlation | Correlation Deleted
aitem01 83.06 44.497 150 712
aitem02 82.65 44.250 .180 710
aitem03 82.15 43.246 .255 .705
aitem04 82.50 42.099 335 .699
aitem05 81.44 44,518 .198 .709
aitemO06 82.04 42.902 .306 .702
aitemOQ7 82.02 42.096 431 .694
aitem08 83.35 43.596 213 .708
aitem09 81.82 46.842 -.116 127
aitem10 82.75 45.130 .059 719
aitem11 82.44 45.575 .002 124
aitem12 82.55 44.865 .091 716
aitem13 82.50 46.387 -.068 127
aitem14 82.37 43.120 321 701
aitem15 81.62 44,969 130 712
aitem16 82.78 41.403 .398 .693
aitem17 82.19 42.983 314 701
aitem18 82.50 45.368 .043 719
aitem19 82.88 42.994 332 .700
aitem20 83.04 43.749 240 .706
aitem21 81.89 43.814 270 .705
aitem22 82.28 41.183 460 .689
aitem23 82.90 44,472 .166 711
aitem24 82.01 42913 .350 .699
aitem25 82.45 41.730 .365 .696
aitem26 81.72 42.990 .305 .702
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aitem27 81.36 44,541 228 .708
aitem28 82.48 41.790 441 .692
aitem29 81.91 44,137 .208 .708
aitem30 82.32 40.894 403 .692
Scale Statistics
Std. N of
Mean | Variance| Deviation Items
85.17| 46.240 6.800 30
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C-3 Reliabilitas dan Daya Beda Aitem Skala Konformitas

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 105 100.0
Excluded? 0 .0
Total 105 100.0

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Cronbach's Alpha Based on Standardized Items | N of Items
.768 178 48
Item-Total Statistics
Scale Mean Scale Corrected Squared Cronbach's

if Item Variance if | Item-Total Multiple | Alpha if Item

Deleted Item Deleted | Correlation | Correlation Deleted
aitem01 115.27 92.409 214 . .765
aitem02 115.18 93.150 .269 . .766
aitem03 114.87 94.540 .089 . 769
aitem04 115.87 93.271 137 . .769
aitem05 115.10 94.337 .096 . 769
aitem06 114.37 93.678 .183 . .766
aitemQ7 114.05 94.084 .262 : 767
aitem08 116.00 94.808 .068 . 770
aitem09 115.27 92.505 233 : 764
aitem10 115.33 91.013 .348 . .760
aitem11 114.44 91.518 437 . .759
aitem12 115.46 92.193 271 . 763
aitem13 115.70 95.191 .039 : 172
aitem14 115.24 90.010 450 . .756
aitem15 115.11 92.064 .290 : 762
aitem16 115.31 91.641 .346 . .760
aitem17 115.50 91.079 .382 : 759
aitem18 115.25 94.650 .100 . 769
aitem19 114.66 94.766 .076 : 770
aitem20 115.82 96.361 -.039 . 173
aitem21 114.91 89.310 493 . 754
aitem22 114.89 91.852 315 . 761
aitem23 115.25 92.784 .200 . 765
aitem24 115.29 91.456 .328 . 761
aitem25 115.53 93.905 112 . 769
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aitem26 115.04 91.499 324 761
aitem27 114.99 93.894 162 767
aitem28 115.24 94.202 12 .769
aitem?29 115.11 92.429 .268 .763
aitem30 115.46 93.327 .180 .766
aitem31 114.62 90.700 .335 .760
aitem32 115.70 92.210 .284 762
aitem33 114.48 92.348 272 .763
aitem34 115.47 93.174 .230 .764
aitem35 114.73 91.255 .320 .761
aitem36 114.88 91.975 .284 762
aitem37 114.41 92.744 .229 764
aitem38 115.28 91.567 .325 761
aitem39 114.50 91.329 .393 759
aitem40 115.00 88.077 445 754
aitem41 114.73 93.274 .189 .766
aitem42 115.16 94.483 .080 770
aitem43 115.01 92.317 .268 .763
aitem44 114.59 95.321 .033 172
aitem45 114.50 95.233 .053 770
aitem46 115.17 92.259 313 762
aitem47 115.28 92.471 .352 761
aitem48 115.52 94.483 .040 175
Scale Statistics
Std. N of
Mean | Variance| Deviation Items
117.54| 96.289 9.813 48
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Semarang, 24 Agustus 2019
Dengan hormat,

Sehubungan dengan tugas penelitian yang harus kami selesaikan,
bersama ini kami mohon bantuan dan kesediaan teman — teman untuk mengisi
skala psikologi yang kami ajukan guna kepentingan dan kelancaran penelitian
kami.

Skala psikologi ini tidak alkan berpeengaruh terhadap penilaian apapun.
Teman — teman dapat mempunyai penilaian yang berbeda dan tidak ada jawaban
yang salah dalam skala ini. Saya berharap teman — teman bersedia, mengisi skala
psikologi ini sesuai dengan keadaan, pikiran dan perasaan yang teman — teman
alami. Jawaban tersebut akan dijaga kerahasiaannya serta tidak akan digunakan
dalam penelitian lain selain penelitian yang sekarang kami lakukan.

Demikian permohonan saya, semoga penelitian ini bermanfaat bagi kita

semua. Atas perhatian dan partisipasi teman — teman saya ucapkan terima kasih

Hormat Saya,

Peneliti
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IDENTITAS DIRI

Nama/Inisial
Kelas
Umur

Jenis Kelamin* - Pr/lk
*) Coret yang tidak perlu

PETUNJUK PENGISISAN

1. Bacalah dengan teliti sebelum mengisi jawaban pertanyaan yang ada.

2. Berikut ini ada sejumlah pertanyaan. Berilah tanda silang (X) pada salah satu
pilihan jawaban yang sesuai dengan keadaan, perasaan, dan pikiran
saudara, dari empat pilihan yang disediakan, yaitu :

SS . Bilaanda merasa SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.

S :  Bilaanda merasa SESUAI dengan pernyataan tersebut.

TS : Bilaanda merasa TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

STS : Bila anda merasa SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan
tersebut.

Usahakanlah untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawaban
pada pernyataan-pernyataan ini.

Contoh :
No PERNYATAAN SS S TS | STS
1. | Saya selalu mengikuti perintah teman X
3. Apabila terdapat kesalahan dalam memilih, cukup berikan tanda “=" diatas

tanda “X” kemudian pilih jawaban kembali anda seperti cara di atas.

Contoh :

No PERNYATAAN SS S | TS | STS
1. | Saya selalu mengikuti perintah teman X X

4. Semua pilihan jawaban adalah benar asalkan sesuai dengan apa yang terjadi
pada diri anda.

5. Kami sangat menghargai kesungguhan dan kejujuran anda. Kerahasiaan
identitas dan jawaban insyaallah kami jamin.

SELAMAT MENGERJAKAN



D-1 Skala Perilaku Bullying
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS

1. | Saya menendang teman apabila mereka
menentang saya

2. |Saya mendorong teman saat melakukan
kesalahan di kelas

3. |Saya suka menjahili teman ketika sedang
melakukan sesuatu

4. | Saya memukul teman dengan sengaja

5. | Saya menahan diri untuk tidak mengganggu
teman

6. | Saya tidak ikut campur dengan urusan orang lain

7. | Saya tidak akan bersikap semena-mena pada
teman saya

8. | Saya tidak akan membalas jika teman menghina
saya

9. | Saya merasa puas ketika sudah menjitak kepala
teman saya

10. | Saya menjelek-jelekan nama teman-teman saya

11. | Saya mengolok-olok teman yang memiliki
penampilan aneh

12. | Saya menyoraki teman saat melakukan kesalahan
dikelas

13. | Saya menahan diri apabila ada teman yang
menghina saya

14. | Saya tidak peduli apabila ada teman yang
menyebaarkan gosip tentang saya
Saya menahan diri untuk tidak ikut menghina

15 orang lain
Saya lebih baik diam daripada mempermalukan

16.

6 teman
Saya memandang sinis teman ketika melakukan

17.

kesalahan
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS

Saya menjadikan orang yang lemah sebagai
18.

bahan lelucon

Saya suka melontarkan kata-kata kasar di
19.

hadapan teman-teman

Saya senang mempermalukan teman di depan
20. umum

Saya akan memaafkan jika ada berbuat salah
21

kepada saya

Saya tidak ada gunanya meladeni teman yang
22 -

mencibir saya

Saya tidak berani mencibir penampilan teman
23

saya yang berbeda

Saya senang mencibir teman yang kurang
24

mampu

Saya menuduh teman atas perbuatan yang belum
25

tentu dia lakukan




D-2 Skala Konsep Diri

96

NO. PERNYATAAN SS TS | STS
1. | Saya percaya diri dengan penampilan saya
2. | Saya merasa bahwa saya memiliki bentuk tubuh
yang ideal
3. | Saya bangga dengan bentuk tubuh saya
4. | Saya memiliki tekad yang kuat untuk sukses
dimasa depan
5. | Saya merasa minder dengan bentuk tubuh saya
6. Saya merasa kurang cantik atau ganteng
dibandingkan dengan teman-teman saya
7. | Saya merasa terganggu dengan postur saya
8. | Saya merasa bahwa orang lain mentertawakan
penampilan saya
9. | Saya mampu untuk menyelesaikan masalah yang
saya hadapi
10. | Saya merupakan individu yang mudah bergaul
dalam lingkungan baru
11. | Saya selalu berusaha untuk ikut serta dalam
aktivitas ekstrakulikuler di lingkungan sekolah
12. | Saya merasa gagal dalam hidup
13. | Saya selalu menghindari segala aktivitas
ekstrakulikuler yang ada di sekolah
14. | Saya merasa tidak nyaman bergaul dengan
teman-teman saya
5 Saya lebih suka menyendiri ketimbang bersama

teman-teman




D-3 Skala Konformitas
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS
1. | Saya suka mengenakan pakaian yang mirip
dengan teman-teman saya
2. | Saya merasa bangga jika dapat berpenampilan
sama dengan teman satu kelompok saya
3. | Saya merasa lebih percaya diri ketika bersama
teman-teman menggunakan baju yang sama
4. | Saya selalu mengikuti aturan kelompok yang ada
agar selalu terjaga kekompakan
5. | Saya lebih menuruti kata hati nurani dari pada
menuruti teman-teman kelompok
6. | Saya tetap merasa percaya diri meskipun tidak
bergabung dengan kelompok
7. | Saya akan menolak ajakan teman kelompok jika
memang saya tidak melakukannya
8. | Saya tidak akan melakukan sesuatu yang tidak
saya inginkan meskipun teman-teman saya
melakukannya
9. | Kekompakan dengan  teman-teman  satu
kelompok adalah hal penting bagi saya
10. | Saya berusaha mengikuti apa yang telah
disepakati kelompok
11. | Saya selalu mengikuti pendapat teman-teman
saya, walaupun berbeda dengan hati nurani say
saya
12. | Pendapat teman-teman sangat mempengaruhi
saya dalam mengambil keputusan
13. | Saya tidak suka terikat dengan peraturan-
peraturan di sekolah saya
14. | Lebih baik mengerjakan aktivitas lain yang lebih
berguna daripada ikut bergabung bersama teman
kelompok
15 Saya menolak pendapat teman-teman yang saya
" | anggap kurang baik
16 Saya merasa lebih nyaman bila memutuskan

sesuai dengan pendapat saya sendiri
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NO. PERNYATAAN SS TS | STS

17. | Bagi saya teman-teman adalah sumber informasi
yang dapat dipercaya

18. | Bagi saya pendapat teman-teman adalah tempat
meminta saran yang paling tepat

19. | Menurut saya teman-teman adalah informasi
yang akurat

20. | Menurut saya informasi dari teman-teman selalu
benar

21. | Saya akan bertahan dengan pendapat saya
walaupun berbeda dengan pendapat teman-teman
lain

22. | Saya lebih mengutamakan pendapat saya
dibandingkan dengan pendapat orang lain

23. | Saya akan memeprtahankan pendapat saya
walaupun tidak ada yang mendukung

24. | Saya merasa informasi dan pendapat teman-
teman kelompok tidak selalu benar

25. | Saya kurang yakin informasi yang diberikan

teman sekelompok bermanfaat untuk kemajuan
saya

Terima kasih ©




LAMPIRAN E
TABULASI DATA PENELITIAN

E-1 Tabulasi Data Skala Perilaku Bullying
E-2 Tabulasi Data Skala Konsep Diri

E-3 Tabulasi Data Konformitas
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E-1 Tabulasi Data Skala Perilaku Bullying
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E-2 Tabulasi Data Skala Konsep Diri
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E-3 Tabulasi Data Konformitas
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LAMPIRAN F
Estimasi Reliabilitas Skala Penelitian

F — 1 Estimasi Reliabilitas Skala Penelitian Perilaku Bullying
F — 2 Estimasi Reliabilitas Skala Penelitian Konsep Diri

F — 3 Estimasi Reliabilitas Skala Penelitian Konformitas



F — 1 Estimasi Reliabilitas Skala Penelitian Perilaku Bullying

Reliability Statistics

Cronbach's | Cronbach's Alpha Based
Alpha on Standardized ltems N of Items
841 847 25

F — 2 Estimasi Reliabilitas Skala Penelitian Konsep Diri

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

Cronbach's Alpha Based on
Standardized Items

N of ltems

765

763

15

F — 3 Estimasi Reliabilitas Skala Penelitian Konformitas

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

Cronbach's Alpha Based on
Standardized ltems

N of ltems

.802

.805

25
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LAMPIRAN G
Uji Asumsi
G-1 Uji Normalitas
G-2 Uji Linearitas
G-3 Uji Multikolinieritas
G-4 Uji Hipotesis |
G-5 Uji Hipotesis 2
G-6 Uji Hipotesis 3
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G-1 Uji Normalitas

Descriptive Statistics

Std.
N Mean Deviation | Minimum | Maximum
Y 133 45.99 8.069 29 68
X1 133 45.11 5.949 31 57
X2 133 62.39 6.617 45 78
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Y X1 X2
N 133 133 133
Normal Parameters*®  Mean 45.99 45.11 62.39
Std'. . 8.069 5.949 6.617
Deviation
Most Extreme Absolute .087 .073 071
Differences Positive .087 .053 .043
Negative -.059 -.073 -.071
Test Statistic .087 .073 071
Asymp. Sig. (2-tailed) .037°¢ .083° .098°

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.
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G-2 Uji Linieritas

Model Summary and Parameter Estimates
Dependent Variable: Y

Parameter
Model Summary Estimates
Equation | R Square F dfl df2 Sig. | Constant bl
Linear 170 26.790 1 131 000 71.207 -.559
The independent variable is X1.
Y
QO Observed
70 = Linear

[l

a0

404

307 o

20 T T T
30 40 =0 &0

X1
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Model Summary and Parameter Estimates
Dependent Variable: Y

Parameter
Model Summary Estimates

Equation | R Square F dfl df2 Sig. bl
Linear 936 | 1928.187 132 .000 993

The independent variable is X1.

Q Observed
——Linear

20
30

40

X1



G-3 Uji Multikolinieritas
Coefficients?
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Unstandardized |Standardized Collinearity
Coefficients | Coefficients Correlations Statistics
Model B [Std. Error Beta t | Sig. [Zero-order|Partial| Part [Tolerance|l VIF
| Constant)] 65.79] 7.56( 8.703 .00
X1 -.564 .104 -4171 -5.224 .00 -417  -.4171 -.414 .994 1.004
X2 .09] .09] 07 .94 .34} .041 .08] .07§ .994 1.004
1. Dependent Variable: Y
G-4 Uji Hipotesis
Correlations
Y X1 X2
Pearson Y 1.000 -412 .047
Correlation X1 -412|  1.000 .067
X2 047 .067 1.000
Sig. (1-tailed) Y . .000 295
X1 .000 . .220
X2 295 220 .
N Y 133 133 133
X1 133 133 133
X2 133 133 133
Coefficients?
Unstandardized | Standardized Collinearity
Coefficients Coefficients Correlations Statistics
Std. Zero-
Model B Error Beta t Sig. order | Partial | Part | Tolerance | VIF
1 (Constant) | 65.791 7.560 8.702 ] .000
X1 -.566 .108 -417| -5.2251.000 -412 | -417 41(; .995 | 1.005
X2 .092 .097 .075 943 | .347 .047] .082|.075 .995 | 1.005
a. Dependent Variable: Y
Model Summary®
Std. Error Change Statistics
Adjusted of the R Square F Sig. F
Model R | R Square | R Square | Estimate Change Change | dfl df2 Change
1 4192 175 .163 7.384 175 13.828 2 130 .000

a. Predictors: (Constant), X2, X1

b. Dependent Variable: Y




Histogram

Dependent Variable: Y

257

207

Frequency
o
1

iy
=]
1

5

-2 0 2

Regression Standardized Residual

Mean = 3.87E-16
Stel. Dev. = 0.992
M =133
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G-5 Hipotesis Kedua

Correlations

Control Variables Y X1
X2 Y Correlation 1.000 -417
Significance (2-tailed) . .000
df 0 130
X1  Correlation -417 1.000
Significance (2-tailed) .000 .
df 130 0

G-6 Hipotesis Ketiga

Correlations

Control Variables Y X2

X1 Y Correlation 1.000 .082
Significance (2-
tailed) 347
df 0 130

X2 Correlation .082 1.000

Sl_gnlflcance (2- 347
tailed)
df 130 0
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LAMPIRAN H
Surat Penelitian

H-1 Surat Izin Penelitian
H-2 Dokumentasi
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H-1 Surat Izin Penelitian

FAKULTAS PSIKOLOG!

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JL Raya Kaigawe Km.4 Semarang 50112 Telp, (024) 6583584 (8 Sal) Fax({024) 6582455
email : informasi@unissulaacid  web : www.unissuta.ac id

Nomor . 495/C.1/Psi-SA/IIL2019 22 Rajab 1440 H
Lamp £0 % 29 Maret 2019 M
Perihal ©  Mohon Data

Kepada Yih — :  Kepala Sekolah eI e

SMA Pondok Modern Selamat Kendal
JI. Raya Sockarno-Hatta Km. 3
Patebon - Kendal

Assalamu’alaikum Wr. Wb,

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan Skripsi, bersama ini
kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang untuk Mohon Data di SMA

Pondok Modern Selamat Kendal,

Data tersebut diperlukan untuk bahan penulisan skripsi mahasiswa

sebagai berikut ;

Nama . Ulfi Mahroja Rizkina

Nim 30701501763

Alamat i JI. Padi Utara IX Blok J 68 Semarang

Judul Skripsi : Hubungan Antara Konsep Diri Dan Konformitas
Terhadap Perilaku Bullying Pada SMA Pondok
Modern Selamat Kendal.

Subyek : Siswa Kelas 10 dan 11

Dosen . 1. Titin Supribatin, S,Psi, M Psi

Pembimbing 2. Zamront, S.Psi, M.Psi

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan K'TM dan KTP

vang bersangkutan,

Demikian permohonan kami atas bantuannya diucapkan banyak terima

kasih.

Wassalamu’alaikum Wr, Wb,

Tembusan: 1. Yang Bersangkutan
]

Arion



Lamp.
Perihal

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)
& llyaﬂgltem4ie'm!g$0ﬂ2kh (024; §583584 (8 Sa) Fan (024) 5582455
emal : informasifunissulaacid  web - wemuniseda acid

1019/C.1/Psi-SA/VI2019 23 Dzuiqa’dah 1440 H
3 26 Juli 2019M
Mohon Jjin Try Out

— Kepada Yth -~ SMA Pondok Modern Selamat Kendal DS

Tembusan -

J1. Soekamo Hatta Km. 03
Kendal

Assalamu’alatkum Wr. Wh.

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan Skripsi, bersama m
!slanSulunAgmg(UNlSSULA)ScmxangmehknhnkegimleOm
di SMA Pondok Modem Sclamat Kendal.

berkut :

Nama : Ulfi Mahroja Rizkina

Nim : 30701501763

Alamat : JlPadnL‘tleBlokJGSGmukhadahS:nnmng

Judul Sknpsi : Hubungan Anara Komscp Din Dan Konformitas
Terhadap Perilaku Bullying SMA Pondok Modem
Selamat Kendal.

Subyek - Siswa Kelas X dan X1

Dosen - L. Titin Suprihatin, S Psi, M.Psi

Pembimbing 2. Zamroni, S Psi, M Psi

wmmmbaﬂnnmmmmmxmmm
yang bersangkutan.

kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wh. /,\

N - 0605017601

1. Yang bersangkutan
2. Arsip
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YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

JL Raya Kaligawe Km.4 Semacang 50112 Telp. (024) 6583584 (@ Sal) Fax.(024) 6582455
email : informasi@unissula.acid web | www.unissula.ac.id

Nomor + 10S/C.1/Psi-SA/1/2019 |
Lamp. S 16 Januan 2019 M.
Perihal * Mohon ljin Penelitian

Kepada Yth  ©  Kepala Sekolah
SMA Pondok Modern
Kendal

Assalamu’alaikum Wr. Wb,

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan skripsi, bersama ini
kami memohonkan ijin untuk mahasiswa Fakultas Psikologt Universitas

Islam Sultan Agung (UNISSULA) Semarang melakukan kegiatan
Penclitian di SMA Pondok Modern Kendal.

Data tersebut diperlukan untuk bahan penulisan  skripsi mahasiswa

sebagai berikut :

Nama ¢ Ui Mahroja Rizkina

Nim 30701501763

Alamat J1. Padi Utara IX Blok 1 68 Genuk Indah Semarang

Judul Skripsi - HubunganAmKonfomlichanomep Dirt
Terhadap Perilaku Bullying SMA Pondok Modemn
Selamat Kendal,

Subyek . Siswa SMA Pondok Modern Selamat

mmhnx * Titin Suprihatin, S Psi, M Psi

Sebagai bahan persyaratan berikut ini kami lampirkan KTM dan KTP

yang bersangkutan,

Demikian permohonan kami atas bantuannya diucapkan banyak terima
kasih,

Wassalamu'alaikum Wr. Wb

NIDN : 060501760

Tembusan : 1. Yang Bersangkutan
2. Arsip




YAYASAN WAKAF SELAMAT RAHAYU

SMA PONDOK MODERN SELAMAT
(TERAKREDITASI : A)
NSS - 304032414082  NIS : 300170 NPSN : 20321977
1. Sockarno Hatta Km. 3 Telepon (0294) 381567
KENDAL Kode Pos : 51351

S T E G
Nomor : 423.7 / 442/ IX /2019

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Suprihatma, S.Pd., M.Pd

NIY :2018.311.01

Jabatan : Kepala SMA Pondok Modern Sclamat Kendal

Dcnganinimmmgkmdalgansebmamyahah\w -

Nama . UMi Mahroja Rizkina
NIM/program/Smt - 30701501763/S.1/VII
Jurusan - Psikologi Unissula

Telah melaksanakan Penelitian Skripsi dengan Judul Hubungan antara Konsep Diri dan
Konformitas Terhadap Perilaku Bullying pada Siswa SMA Pondok Modemn Selamat
Kendal pada hari Sabtu, 24 Agustus 2019.

Demikian surat keterangan ini kami buat dengan sebenar-benamya untuk digunakan
sebagaimana mestinya. Apabila di kemudian hari diketahui keterangan ini tidak sesuai
dengan yang sebenarnya, kami bersedia menerima sanksi berdasarkan ketentuan yang
berlaku.

Tembusan Yth :
1. Yayasan Wakaf Selamat Rahayu
2. Arsip
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H-2 Dokumentasi
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