DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL.....oiiiiieiiiieieiseseee sttt nenn s [
PERSETUJUAN PEMBIMBING.........ccoiitiiiiiieiie e ii
PENGESAHAN ...t Error! Bookmark not defined.
PERNY ATAAN . ..ottt e e e e s sab e e s e nnrneeenanes \Y;
IMOTT Ottt bttt et et s e et et e e e reebenr e e enenrs Vv
PERSEMBAHAN ....oooiiiieie et Vi
KATA PENGANTAR ..ottt vii
YN I G | SRS SSRS iX
DAFTAR TABEL .....coiiiiiiisie ettt Xii
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xiv
ABSTRAK e e e e e nrae e XV
= I 2 X RS XVi
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang Masalah...........c.ccccooiiiiiiiic e 1

B. Perumusan Masalah............ccccoerviiiiiiiiicc e 12

C. Tujuan Penelitian..........ccooiiiiiiiiiiieee s 12

D. Manfaat Penelitian.........ccoooiieiiiiiiiieee e 12

1. Manfaat TEOMLIS ......ccveririieeieieie e 12

2. Manfaat Prakiis.........cccoeiiieiiiieirereere e 12

BAB Il LANDASAN TEORI ... 13
A. Intensi Penggunaan Media SoSial ..........ccccoviviiiiinieninnieice e 13

1. Pengertian Intensi Penggunaan Media Sosial ................ccccoveunenne. 13

2. Faktor-faktor yang Memengaruhi Intensi Penggunaan Media

SOSTAL .. 14
3. Aspek Intensi Bermedia Sosial ...........ccccooeiiiiniiiniiiieee 15
4. Fungsi Media SOSial...........cccoooveiieiiiiicic e 16
5. Jenis-jenis Media Sosial..........cccccvevviviiiieii i, 17
6. Macam-macam Media SoSial...........ccooeiiriiiiiiie, 20



7. Dampak Intensi Penggunaan Media Sosial...........ccccevereninienne. 23

B, KESEPIAN ... 25
1. Pengertian KeSepian........cccviiieiieiiiee e 25
2. TIPE KESEPIAN. ...cciiiiiii ettt 26
3. Aspek-Aspek KESEPIaN .......cccveiieiieiieieeie e 27
C. Kebutuhan AFTHASE .....ccoveviieiiee e 30
1. Pengertian Kebutuhan Afiliasi .........cccoooevviinieneni e 30
2. Ciri-ciri Kebutuhan AfiHasi .......ccocoevviiiiiiiii e 32
3. Aspek Kebutuhan Afiliasi........ccccevevievneiiiiece e, 33
D T T4 T USSP 34
1. Pengertian REMAJA ......ccccvriiiiiiiiieiesie e 34
2. Tahapan RemMaja.......ccocovieiiiieiieie e 34
3. Perkembangan Kognisi remaja ..........cccccvevveiieieeiesieseeie e, 35
4. Perkembangan Sosial Remaja........cccccceveveveiiieiieiesie e, 36

E. Hubungan antara Intensi Penggunaan Media Sosial dengan kesepian

dan Kebutuhan Afiliasi pada Remaja...........ccocoovivnininiincnencnenn 37

T o 10T (=1 [ OSSR 39
BAB 11l METODE PENELITIAN.......coi ittt 40
A. Identifikasi Variabel Penelitian...........ccccccovvviiniiiiiiiree e 40
B. Definisi Operasional.............ccociiiiiiiiiiiiene e 40
1. Intensi Penggunaan Media Sosial ............ccccceviviiiiiiie i, 40

2. KESEPIAN ... .eciiiic et 41

3. Kebutuhan Afiliasi .........ccovieeiiiieiiee e 41

C. Populasi, Sampel dan Teknik Pengambilan Sampel (Sampling)........ 42
O =0 o1V - L [ USSP 42

2. SAMPEL....eiice s 42

3. Teknik Pengambilan Sampel..........ccccocviveiiiiiiieiece e, 43

D. Metode dan Alat Pengumpulan Data ............ccocevevinininiencncneieins 43
1. Skala Intensi Penggunaan Media Sosial ..........c.ccocvevveiieciincnnnns 43

2. SKala KeSEPIAN .......ccuiiiiiricie ettt 44

3. Skala Kebutuhan Afiliasi .........cccvvvrniiiiiineee 45



E. Validitas, Uji Daya Beda dan Estimasi Reliabilitas Aitem................. 46

1. ValdItaS .o 46

2. UjiDayaBeda.........cocooiiiiiiiii i 46

3. Estimasi Reliabilitas.........cccooviiiiiiiii s 46

F. TekniK ANALISIS ...c.ooviiiiiieie i 47

BAB IV PERSIAPAN, PELAKSANAAN, DAN HASIL PENELITIAN .......... 48
A. Orientasi Kancah dan Persiapan Penelitian............ccccoovviiienennennn. 48

1. Orientasi KanCah ..........cocoiiiiiiiniiiieee e 48

2. Persiapan Penelitian ..........cccccevviiiiie i 49

3. Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Alat Ukur ......... 53

4. Penomoran Ulang AItem ..o 54

B. Pelaksanaan Penelitian ...........cccccoiiiiiiinieiiesc e 55

C. Analisis Data dan Hasil Penelitian ...........ccccooceviiiienininiiiccieien, 55

Lo UJEASUMSE covvietieitieie ettt e sttt te e sre et e nneeneas 55

2. UJI HIPOTESIS. ...t 57

D. Deskripsi Variabel Penelitian...........ccooooiiiiiiiiiiccee, 59

1. Deskripsi Data Skor Skala Intensi Penggunaan Media Sosial .....59

2. Deskripsi Data Skor Skala Kesepian............cccooevveveiienneniecnnnn, 61

3. Deskripsi Data Skor Skala Kebutuhan Afiliasi............ccccccceenee.. 62

E. Pembahasan. ... s 63
Kelemahan Penelitian..........cccoviiieiiiiniieeee e 66

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN......ccoiitiiieiiirieie e 67
A KESTMPUIAN......ccoiii e 67

B.  SAIAN.... i e 67
DAFTAR PUSTAKA .ottt 68
LAMPIRAN ...ttt ettt sttt et et se et st e s ereanens 74

xi



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Data Keseluruhan POPUIASI .........cc.ooiiiiiiiiiiiieceeee s 42
Tabel 2. Data Sampel Penelitian ...........cccooveiiiiiiciie e 43
Tabel 3. Blue Print Skala Intensi Penggunaan Media Sosial.............ccccccevvvveiinne 44
Tabel 4. Blue Print Skala Kebutuhan Afiliasi............ccoovvviiiniinine 45
Tabel 5. Penyusunan Skala Intensi Penggunaan Media Sosial ..............ccoccooveueene. 51
Tabel 6. Penyusunan Skala Kebutuhan Afiliasi..........cccccoovevieiiiiiiiiicecec 52
Tabel 7. Uji Daya Beda Skala Kebutuhan Afiliasi ..........ccccccevieiiiiiiiiiciiccci 54
Tabel 8. Penomoran Ulang Skala Kebutuhan Afiliasi ..........cccccceeveviviiiiicieenen, 54
Tabel 9. Uji Normalitas SKala...........cccccvveiieiiiieiicece e 56
Tabel 10. Normal Kat@gOriSAST ..........ciuvrerieieiieienie s 59
Tabel 11. Hasil Deskripsi Skor Skala Intensi Penggunaan Media Sosial ............. 60
Tabel 12. Kategorisasi Skor Skala Intensi Penggunaan Media Sosial.................. 60
Tabel 13. Hasil Deskripsi Skor Skala Kesepian...........ccccovvveveiiieiieineie e, 61
Tabel 14. Kategorisasi Skor Skala Kesepian ...........ccccoovvvviiinienenencneseseees 62
Tabel 15. Hasil Deskripsi Skor Skala Kebutuhan Afiliasi............ccccceviiieiennnene. 63
Tabel 16. Kategorisasi Skor Skala Kebutuhan Afiliasi..........cccccoevvvviiiiiicieenenn, 63

xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Rentang Skor Skala Intensi Penggunaan Media Sosial.......................

Gambar 2. Rentang Skor Skala Kesepian................

Gambar 3. Rentang Skor Skala Kebutuhan Afiliasi

xiii



LAMPIRAN A
A-1
LAMPIRAN B
B-1
LAMPIRAN C

C-1

LAMPIRAN D
D-1
D-2
D-3
LAMPIRAN E
E-1
E-2
E-3
LAMPIRAN F
F-1
F-2
F-3
F-4
F-5
LAMPIRAN G
G-1
G-2

DAFTAR LAMPIRAN

SKALA UJICOBA ...t 75
Skala Kebutuhan Afiliasi..........cccccveeiieieiieiiece e, 79
TABULASI SKALA UJICOBA ..ot 83
Tabulasi Skala Uji Coba Kebutuhan Afiliasi..............ccccceevenen. 84
Ul DAYA BEDA AITEM DAN ESTIMASI

RELIABILITAS SKALA UJICOBA ... 96
Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji

Coba Kebutuhan AfIHaST ........ccocviiiiiiiiieeese e 97
SKALA PENELITIAN ...ttt 100
Skala Penelitian Intensi Penggunaan Media Sosial ................. 104
Skala Penelitian Kesepian.........cccccevviriieienieneenccee e 106
Skala Penelitian Kebutuhan Afiliasi ..........ccccceovvineiencieninn 109
TABULASI SKALA PENELITIAN .....cooiiiiiereecce e 111
Tabulasi Skala Penelitian Intensi Penggunaan Media Sosial ..112
Tabulasi Skala Penelitian Kesepian..........c.ccooeveieieicncnnnns 117
Tabulasi Skala Penelitian Kebutuhan Afiliasi ............cccccv...... 122
UJI NORMALITAS, LINIERITAS, HIPOTESIS .................. 127
Uji NOrMAlITas. ......ccoveiiiiiiiecee s 128
UJI LINTEIITAS ... 128
Uji MUItiKOIINIEITAS .....eecveeiieciece e 132
UJi HIPOTESIS ...ttt 133
HISTOGIaM. ... s 136
SURAT IJIN PENELITIAN ....ooiiieiee e 137
Surat ljin Penelitian di SMP Kesatrian 2 Semarang................ 138
Surat ljin Penelitian di SMA Kesatrian 1 Semarang ............... 139

Xiv



