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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum, Wr. Wb 

 Saudara/i yang saya hormati, mohon kiranya saudara/i untuk mengisi skala 

di bawah ini. Saudara/i dipersilahkan untuk memilih jawaban yang menurut Anda 

paling sesuai dengan keadaan Anda saat ini. Perlu diketahui bahwa dalam 

pengisian skala ini, tidak ada jawaban benar maupun salah pada setiap pernyataan 

yang diajukan. Oleh karena itu, diharapkan dalam pengisian skala ini sesuai 

dengan keadaan yang sebenarnya. 

 Perlu juga diketahui bahwa kerahasiaan Anda dalam mengisi skala skala 

ini akan terjamin dan identitas Anda tidak akan disebarluaskan ke pihak yang 

tidak berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk kepentingan akademik. Oleh 

karena itu, saya mohon kesediaan Anda untuk mengisi skala ini. 

 Saya mengucapkan terimakasih atas waktu dan kerjasamanya. 

Wassalamu’alaikum, Wr. Wb 

Hormat saya, 

 

 

     Peneliti 
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IDENTITAS DIRI 

Nama/Inisial  : 

Usia   : 

Jenis Kelamin* : L/P 

Kelas   : 

*coret yang tidak perlu 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

1. Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada 

salah satu pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan 

- Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada 

- Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri 

- Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar 

Adapun empat pilihan jawaban yang disediakan yaitu : 

SS : Bila Anda SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut 

S : Bila Anda SESUAI dengan pernyataan tersebut 

TS : Bila Anda TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut 

STS : Bila Anda SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan 

tersebut 

 

Contoh : 

Cara menjawab 

No Daftar Pernyataan 
Alternatif Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya pernah mengganggu teman dengan 

menyembunyikan barang teman  

X    

 

Jika ingin mengganti jawaban 

 

2. Usahakan untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawab 

pada pernyataan-pernyataan di bawah ini 

3. Saya sangat menghargai kesungguhan dan kejujuran Anda 

 

 SELAMAT MENGERJAKAN  

No Daftar Pernyataan 
Alternatif Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya pernah mengganggu teman dengan 

menyembunyikan barang teman  
X  X  
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SKALA I 

 

No Daftar Pernyataan SS S TS STS 

1. 
Saya menjegal kaki teman sebagai bahan 

candaan 

    

2. 
Saya mendorong teman yang menghalangi 

jalan 

    

3. 

Apabila ada teman yang mengatakan hal 

buruk, saya menahan diri untuk tidak 

memukulnya 

    

4. 
Saya tidak menarik pakaian teman sebagai 

bahan candaan 

    

5. 

Saya menjitak kepala teman apabila 

mengatakan kalimat yang tidak sesuai 

dengan keinginan 

    

6. 
Saya mengejek teman yang memakai 

seragam lusuh 

    

7. 
Saya tidak suka memaksa teman untuk 

menuruti permintaan saya 

    

8. 
Saya menghindari teman-teman yang sedang 

bergunjing 

    

9. 
Saya memanggil teman dengan sebutan lain 

sebagai bahan candaan 

    

10. 
Saya mengancam teman untuk menuruti 

keinginan saya 

    

11. 
Saya tersenyum kepada orang yang tidak 

saya sukai 

    

12. Saya tidak membuat status mengenai teman 

yang tidak disukai di sosial media 

    

13. Saya ikut tertawa ketika ada teman yang     
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sedang ditertawakan 

14. 
Saya memandang sinis teman yang tidak 

saya sukai 

    

15. 
Saya menghindari teman yang menyebarkan 

berita tidak baik mengenai orang lain 

    

16. 
Saya menghindari teman yang pernah 

menyakiti saya 

    

17. 
Saya menarik-narik pakaian teman sebagai 

bahan candaan agar suasana lebih seru 

    

18. 
Saya suka mengganggu teman dengan 

mencolek badan teman berulang kali 

    

19. 
Saya tidak menjahili teman yang suka 

mengganggu saya 

    

20. 
Saya tidak suka bercanda dengan merusak 

barang milik teman 

    

21. 
Saya merendahkan teman yang lebih lemah 

dari saya 

    

22. 
Saya merasa terhibur jika ada teman yang 

dijadikan bahan candaan oleh teman sekelas 

    

23. 
Saya tidak suka mempermalukan teman di 

depan umum 

    

24. 
Saya tidak suka ketika kekurangan teman 

menjadi bahan candaan 

    

25. 
Saya membentak orang yang menghalangi 

jalan 

    

26. 
Saya pernah menyindir teman di sosial 

media 

    

27. 
Saya tidak merendahkan teman yang 

memiliki kondisi yang berbeda 
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28. 
Saya menegur teman yang menertawakan 

orang lain 

    

29. 
Saya pernah menyebarkan berita bohong 

tentang teman 

    

30. 
Saya menggunjing teman yang tidak saya 

sukai di belakangnya 

    

31. 
Saya menjahili teman dengan menendang 

kursi yang sedang diduduki 

    

32. 
Saya melerai teman yang suka menyakiti 

orang lain 

    

33. 
Saya tidak mencibir teman yang bersikap 

memalukan 

    

34. 
Saya tidak memanggil teman dengan nama 

julukan yang tidak baik 

    

35. 
Saya ikut mengabaikan teman yang sedang 

dikucilkan 

    

36. 
Saya tetap berteman dengan orang yang 

dikucilkan 
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SKALA II 

No Daftar Pernyataan SS S TS STS 

1. 
Saya mengikuti kemauan teman untuk 

mengucilkan seseorang 

    

2. 
Saya menerima saran dari teman 

sekelompok untuk mengerjai orang lain 

    

3. 
Saya menolak ajakan teman yang ingin 

mengerjai orang lain 

    

4. 
Saya tidak tertarik berkumpul dengan teman 

yang suka menganggu orang lain 

    

5. 
Saya mengikuti perbuatan teman untuk 

mengerjai orang lain 

    

6. 
Saya menyetujui rencana teman untuk 

mengerjai orang lain 

    

7. 

Saya menegur teman yang menyarankan 

untuk membalas dendam kepada orang yang 

tidak disukai 

    

8. 
Saya tidak tertarik mengikuti keinginan 

kelompok untuk menganggu orang lain 

    

9. 
Saya ikut memusuhi orang yang tidak 

disukai kelompok 

    

10. 
Saya mengubah penampilan sesuai dengan 

keinginan kelompok 

    

11. 
Saya tidak memaksakan diri untuk 

mengikuti semua kegiatan kelompok 

    

12. 
Saya merasa tertekan jika diminta untuk ikut 

menganggu orang lain 

    

13. 
Saya tidak berani menolak ajakan kelompok 

untuk melabrak orang lain 
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14. 
Saya diminta untuk menyerahkan sejumlah 

uang saat menjadi anggota kelompok 

    

15. 
Saya tetap menolak ajakan teman untuk 

melakukan hal negatif meskipun diancam 

    

16. 
Saya menolak keinginan kelompok untuk 

menjauhi salah satu teman 

    

17. 
Saya bersedia ikut mengerjai orang demi 

kelompok 

    

18. 
Saya menutupi perbuatan teman sekelompok 

yang mengganggu orang lain dari guru 

    

19. 

Saya lebih baik tidak memiliki teman 

daripada ikut kegiatan yang menyimpang 

dalam kelompok 

    

20. 
Saya menolak ajakan teman sekelompok 

untuk mengganggu orang lain 

    

21. 
Saya ikut menceritakan kekurangan orang 

lain bersama dengan teman sekelompok 

    

22. 

Saya tidak berani menentang pendapat 

kelompok untuk melakukan hal 

menyimpang 

    

23. 
Saya menolak untuk membenci teman yang 

tidak disukai kelompok 

    

24. 
Saya tidak menyetujui keputusan kelompok 

untuk mengerjai orang lain 

    

25. 
Saya takut dimusuhi jika menolak keinginan 

teman sekelompok 

    

26. 
Saya mentaati aturan kelompok walaupun 

bersifat negatif 

    

27. 
Saya memilih untuk berpisah dari kelompok 

jika dipaksa untuk mengganggu orang lain 
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28. 
Saya tidak tertarik mengikuti ajakan 

kelompok dalam melakukan hal-hal negatif 

    

29. 
Saya merasa lebih diterima kelompok jika 

mentaati setiap aturan kelompok 

    

30. 
Saya dipaksa untuk mengikuti semua 

kegiatan kelompok 

    

31. 

Saya tidak tertarik berkumpul dengan 

kelompok karena suka membicarakan orang 

lain 

    

32. 
Saya ikut menjauhi orang yang tidak disukai 

kelompok 

    

33. 

Saya menolak ajakan kelompok untuk 

melakukan hal-hal negatif yang telah 

disepakati 

    

34. 
Saya lebih baik dikucilkan daripada 

mengikuti tindakan negatif kelompok 

    

35. 
Saya takut dicela apabila tidak mentaati 

kegiatan kelompok 

    

36. 

Saya tidak khawatir jika tidak memiliki 

teman karena menolak perilaku kelompok 

yang tidak baik 

    

 

 

 TERIMAKASIH  
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LAMPIRAN II 

 SEBELUM UJI KESAHIHAN BUTIR 
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Tabulasi Skala Tryout Perilaku Perundungan 

SUBJEK 

Nomor Aitem 

TOTAL 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

1 
1 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 

80 

2 
1 1 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 

83 

3 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 2 4 4 1 1 

50 

4 
2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

75 

5 
1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 

75 

6 
1 1 2 2 3 1 1 2 3 1 2 2 3 1 2 3 1 2 2 1 1 2 2 1 4 3 1 2 2 3 3 2 2 2 2 2 

70 

7 
1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 1 2 2 2 1 2 

67 

8 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

40 

9 
2 3 1 3 1 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 3 4 1 1 1 1 2 3 1 2 1 3 2 2 2 4 1 2 

70 

10 
1 1 2 3 2 2 2 3 2 1 2 1 2 1 3 3 2 2 2 2 1 2 3 4 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 

70 

11 
2 1 1 2 1 1 1 2 3 1 4 4 2 1 2 1 2 3 1 1 2 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

57 

12 
1 2 2 1 3 2 1 2 2 2 2 1 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 

76 

13 
1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 3 1 1 2 2 2 1 1 3 4 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 4 4 1 1 2 

57 

14 
4 4 1 1 2 3 1 2 3 3 1 3 3 2 2 3 2 3 2 1 2 2 1 2 2 3 2 3 2 2 4 1 2 2 2 2 

80 

15 
2 2 1 2 1 1 1 3 3 1 1 4 3 4 2 1 1 2 2 2 1 3 1 4 1 4 2 2 1 3 1 2 2 2 1 2 

71 

16 
2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 2 1 2 1 1 3 1 1 2 1 1 2 3 3 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 

59 

17 
2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2 3 2 1 2 2 2 2 2 

63 

18 
1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 3 2 1 3 3 1 2 2 1 1 2 1 1 4 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 

56 

19 
1 4 3 2 1 4 3 1 1 1 2 1 2 3 1 3 4 1 1 4 4 2 2 4 4 2 4 4 4 1 4 3 1 4 3 1 

90 

20 
2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 4 1 1 4 1 1 2 4 2 2 1 1 1 1 1 3 2 1 2 2 2 3 3 1 4 

66 

21 
1 2 2 2 1 1 2 3 3 1 2 2 1 2 4 4 1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 3 2 1 1 2 1 2 2 1 4 

66 
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22 
2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 2 2 1 2 3 2 3 1 3 3 2 3 2 2 4 

83 

23 
1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 1 

70 

24 
4 4 4 3 3 1 3 2 1 3 1 3 1 4 3 2 1 3 3 4 2 3 1 4 3 1 3 4 3 1 3 4 3 2 1 2 

93 

25 
1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 1 1 1 1 1 3 1 1 2 2 1 1 2 2 4 2 1 

53 

26 
2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 3 2 3 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 1 2 3 1 1 1 2 2 2 1 2 

69 

27 
2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 

84 

28 
4 3 3 2 4 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 3 3 3 2 2 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 1 1 

83 

29 
2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 1 3 3 3 2 4 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 

87 

30 
2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 4 2 1 2 

88 

31 
1 2 2 2 2 1 3 3 2 1 2 2 2 2 2 3 1 2 2 1 1 2 4 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 

64 

32 
2 3 4 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 

88 

33 
3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

81 

34 
2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

77 

35 
1 3 4 1 4 1 3 4 2 4 3 2 4 3 4 3 4 4 4 1 2 4 4 1 2 4 1 2 2 3 3 2 4 4 2 2 

101 

36 
4 3 2 2 2 4 3 2 1 3 3 2 1 2 2 2 1 3 4 2 1 4 4 1 1 3 1 2 1 4 3 3 1 1 4 3 

85 

37 
1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 3 1 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 2 3 4 2 2 

56 

38 
2 2 1 1 2 1 1 1 3 1 2 1 2 2 1 3 1 3 2 4 1 2 1 1 2 2 3 2 2 1 1 1 2 3 3 3 

66 

39 
3 3 1 2 4 3 2 1 4 3 4 3 3 3 3 2 3 2 3 2 4 3 3 2 4 3 2 2 1 1 3 1 1 2 3 1 

90 

40 
1 1 1 4 2 2 3 4 1 1 2 1 3 2 4 4 3 2 4 2 2 1 4 4 2 3 3 2 2 1 1 3 4 3 3 2 

87 

41 
1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1 3 2 4 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

63 

42 
2 3 2 2 2 4 2 2 2 1 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 3 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 

66 

43 
2 2 2 3 2 2 3 1 2 1 2 1 2 3 2 1 1 2 4 1 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 3 

79 

44 
1 2 2 1 3 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 

56 

45 
1 3 1 4 3 3 2 3 4 4 1 2 3 4 1 2 3 1 4 4 1 3 2 2 4 3 2 2 1 1 1 2 2 2 3 1 

85 

46 
1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 

51 
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47 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

77 

48 
1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 3 2 4 1 2 1 1 3 4 1 1 2 1 4 1 3 1 2 3 4 1 2 2 3 4 3 

75 

49 
2 3 1 1 3 1 2 3 3 1 2 2 2 3 2 1 1 3 3 1 1 2 2 1 1 3 1 2 2 3 1 2 2 2 2 3 

70 

50 
3 3 2 2 1 1 4 3 2 2 2 3 2 2 2 3 4 4 3 2 1 1 3 4 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 

85 

51 
2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 

80 

52 
2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 4 2 2 3 2 4 3 2 2 3 2 2 

94 

53 
3 4 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 3 3 1 1 3 4 2 2 1 1 4 4 3 3 3 2 2 3 3 4 4 2 1 4 

85 

54 
1 2 1 4 2 3 1 3 1 2 1 3 3 2 3 2 2 2 4 1 2 2 3 3 3 3 1 3 1 2 2 4 2 3 4 2 

83 

55 
2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 4 3 2 2 3 2 2 

93 

56 
1 1 1 1 1 1 4 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 

70 

57 
1 1 3 4 1 4 1 3 1 1 4 1 4 3 3 1 3 3 4 1 1 2 1 1 1 1 3 2 2 4 4 1 1 1 1 1 

74 

58 
1 2 2 2 1 1 2 4 1 1 4 1 3 3 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 3 2 2 1 3 1 2 2 1 1 2 

63 

59 
4 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 4 2 1 1 2 2 3 3 2 2 4 4 1 2 4 1 1 1 2 4 4 4 4 4 

93 

60 
1 3 1 4 1 1 1 1 2 1 3 4 2 2 3 2 1 3 4 4 1 2 1 1 3 4 4 1 1 2 1 4 4 3 2 2 

80 

61 
3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 1 3 2 2 3 2 2 2 2 4 3 2 2 2 2 2 

89 

62 
3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 1 3 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 2 2 

86 

63 
1 3 1 4 1 1 1 3 1 1 2 2 1 1 2 3 2 3 2 2 1 1 1 1 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

57 

64 
3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 2 4 2 2 3 4 4 3 2 2 4 2 2 2 4 3 3 2 4 3 2 3 3 4 2 

104 

65 
2 3 3 1 3 2 4 2 3 1 1 1 3 3 1 2 1 4 2 2 1 3 3 4 3 4 2 3 2 4 2 2 2 4 3 2 

88 

66 
1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 2 2 1 2 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 

51 

67 
3 3 2 2 1 2 2 3 2 1 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 3 4 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 

78 

68 
3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 2 4 3 1 2 2 4 4 2 1 2 4 4 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 1 

95 

69 
3 3 3 2 3 3 2 3 4 2 4 2 3 3 1 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

93 
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Tabulasi Skala Tryout Konformitas Teman Sebaya 

 

 

SUBJEK 
Nomor Aitem 

TOTAL 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

1 
2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 

79 

2 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

75 

3 
1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 

44 

4 
2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

70 

5 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

74 

6 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 4 4 1 1 2 1 1 1 1 4 

72 

7 
2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 2 2 

54 

8 
1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 4 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 2 2 1 

50 

9 
2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 3 2 2 1 3 2 1 3 1 1 2 3 2 1 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 2 1 

63 

10 
2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

72 

11 
2 3 2 3 2 3 1 3 1 1 1 2 3 1 2 2 1 2 1 2 2 3 2 2 3 1 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 

74 

12 
2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 

80 

13 
1 1 3 1 1 1 4 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 3 1 1 2 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 

52 

14 
3 3 2 1 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 1 2 2 2 2 3 4 2 3 1 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 

83 

15 
1 4 4 1 4 4 2 2 1 1 2 4 1 2 3 3 4 2 2 1 1 2 1 4 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 

82 

16 
1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 4 1 1 1 1 1 2 4 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 4 

53 

17 
2 2 2 1 1 1 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 4 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 

66 

18 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 2 1 1 3 1 3 1 1 1 

48 

19 
4 1 1 4 3 4 1 4 4 2 1 3 4 1 4 1 2 2 3 1 1 4 3 1 1 3 1 1 1 2 2 4 4 1 2 2 

83 

20 
2 3 3 2 2 3 3 4 2 2 2 3 1 3 3 1 1 3 3 4 3 2 3 2 3 1 3 2 4 2 3 3 1 2 2 4 

90 
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21 
1 2 3 2 1 1 2 1 2 1 3 1 2 3 1 2 1 2 3 2 1 2 4 4 3 1 1 2 3 2 2 2 4 2 1 2 

72 

22 
3 2 2 4 2 3 1 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 1 3 3 3 2 1 3 3 2 3 3 3 1 3 3 1 

86 

23 
1 2 3 2 2 1 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 3 1 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

73 

24 
1 3 4 3 1 3 1 3 1 2 1 1 2 3 3 2 1 3 3 2 1 3 4 2 1 3 4 2 3 4 2 2 4 2 1 1 

82 

25 
1 1 3 2 2 2 3 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

51 

26 
2 1 2 2 1 1 2 3 4 2 2 4 3 4 2 1 2 1 2 3 4 2 4 2 4 2 1 2 4 2 2 4 3 2 1 3 

86 

27 
2 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 4 3 2 3 2 3 2 3 3 2 4 2 2 3 4 3 

103 

28 
3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 1 

86 

29 
3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 

90 

30 
3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 4 3 2 2 2 2 

106 

31 
1 1 3 4 2 1 1 3 1 2 2 2 2 3 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 4 2 3 2 1 1 2 1 

62 

32 
2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 4 1 1 4 3 2 3 3 3 2 2 3 1 2 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 

92 

33 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 

74 

34 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 

84 

35 
4 3 3 2 2 2 1 1 2 2 1 3 1 2 4 1 2 1 2 4 4 3 1 4 3 1 3 2 2 1 3 3 1 2 2 1 

79 

36 
4 4 1 2 1 4 2 3 3 1 2 4 4 4 3 2 2 1 2 3 4 2 1 3 4 2 4 2 3 3 4 4 3 1 1 1 

94 

37 
2 1 2 3 1 1 3 3 2 2 2 2 2 3 2 1 3 2 1 1 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

73 

38 
1 1 1 1 3 2 1 2 4 2 3 2 4 3 2 2 3 2 3 1 1 4 2 3 3 4 2 4 3 3 2 4 3 2 4 1 

88 

39 
3 4 2 1 2 1 3 2 3 2 1 1 3 3 1 1 4 1 2 2 4 4 2 3 2 4 2 1 3 3 1 4 2 4 2 2 

85 

40 
1 1 2 3 1 3 3 3 1 1 3 4 2 1 4 3 3 2 3 4 3 1 3 4 2 1 4 3 1 2 4 3 4 4 2 4 

93 

41 
2 1 2 3 1 1 3 3 2 2 2 3 2 3 1 2 3 2 1 1 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

74 

42 
1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 4 1 2 2 4 4 2 3 2 4 1 2 2 1 3 2 3 2 3 3 

74 

43 
1 3 2 3 2 3 4 3 3 2 4 2 3 2 2 3 3 2 3 3 4 2 4 3 3 2 3 3 4 2 4 3 3 2 2 4 

101 

44 
1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 4 1 2 1 2 1 1 1 1 2 1 

56 

45 
1 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 4 1 4 3 3 3 2 3 2 4 1 2 2 1 3 2 3 2 3 3 

75 
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46 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 

44 

47 
2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 

78 

48 
1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 4 1 2 4 3 2 2 1 2 1 3 2 2 2 3 2 

62 

49 
3 2 3 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 3 1 4 2 1 1 2 2 1 1 1 3 1 3 2 1 2 2 4 

68 

50 
2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 1 2 1 2 2 1 

78 

51 
2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 

84 

52 
3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 

97 

53 
1 3 4 2 3 3 2 4 1 1 2 2 1 3 4 4 1 1 4 4 1 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 4 2 1 3 

88 

54 
2 2 2 3 2 2 4 3 3 4 2 3 1 1 3 2 2 4 2 1 3 2 2 3 3 1 3 4 3 2 1 3 3 4 3 3 

91 

55 
3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 

98 

56 
3 1 2 2 3 2 3 2 2 1 3 2 3 3 2 2 1 1 3 2 2 3 2 2 2 1 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

77 

57 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 1 1 1 1 1 2 1 1 3 1 1 1 1 1 3 2 1 1 3 1 1 3 2 2 

53 

58 
1 1 4 1 1 1 1 2 2 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 3 1 2 1 2 1 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 

53 

59 
1 1 3 4 2 1 3 4 2 1 4 3 4 2 3 1 2 1 4 4 3 4 4 3 1 2 4 3 2 2 3 2 3 3 1 3 

93 

60 
1 1 4 1 1 1 4 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 4 4 1 1 2 4 1 2 3 4 4 3 1 4 1 4 1 3 4 

77 

61 
2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 

82 

62 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 

78 

63 
1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 

45 

64 
4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

110 

65 
4 3 4 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 1 

92 

66 
4 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 4 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 4 

53 

67 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 

79 

68 
1 2 3 1 2 2 4 1 2 2 2 3 1 3 4 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 1 1 2 3 2 1 2 2 1 3 1 

72 

69 
2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 4 2 2 2 2 3 1 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 1 1 2 2 2 

76 
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LAMPIRAN III  

UJI DAYA BEDA AITEM 
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UJI DAYA BEDA AITEM 

SKALA 1 PERILAKU PERUNDUNGAN 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 69 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 69 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.884 36 

 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 73.3623 178.176 .476 .879 

VAR00002 73.0580 177.261 .550 .878 

VAR00003 73.2899 176.621 .585 .877 

VAR00004 73.0435 181.983 .319 .882 

VAR00005 73.2754 177.585 .547 .878 

VAR00006 73.2899 179.679 .459 .880 

VAR00007 73.1594 177.812 .535 .878 

VAR00008 72.8696 184.292 .242 .884 

VAR00009 72.9855 182.279 .334 .882 

VAR00010 73.4928 177.401 .598 .877 

VAR00011 72.9565 187.483 .124 .885 
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VAR00012 73.1304 184.586 .238 .884 

VAR00013 72.8696 176.350 .585 .877 

VAR00014 73.0435 180.395 .501 .879 

VAR00015 73.1449 186.361 .163 .885 

VAR00016 72.9275 191.774 -.068 .889 

VAR00017 73.2609 174.549 .649 .876 

VAR00018 72.8116 180.508 .427 .880 

VAR00019 72.6957 178.421 .475 .879 

VAR00020 73.2319 182.534 .283 .883 

VAR00021 73.5942 182.127 .417 .880 

VAR00022 73.1014 176.357 .633 .876 

VAR00023 73.1884 177.420 .490 .879 

VAR00024 73.0580 179.291 .358 .882 

VAR00025 73.0435 181.277 .363 .881 

VAR00026 72.8116 183.508 .300 .882 

VAR00027 73.2899 179.768 .489 .879 

VAR00028 72.9710 183.587 .395 .881 

VAR00029 73.4058 185.833 .260 .883 

VAR00030 73.0580 178.761 .415 .880 

VAR00031 73.2174 175.320 .620 .876 

VAR00032 73.1014 183.269 .319 .882 

VAR00033 73.0000 185.500 .207 .884 

VAR00034 72.9710 183.029 .293 .883 

VAR00035 73.2464 179.394 .445 .880 

VAR00036 73.1449 186.979 .145 .885 
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SKALA 2 KONFORMITAS TEMAN SEBAYA 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 69 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 69 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.917 36 

 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 73.8696 236.792 .406 .915 

VAR00002 73.7826 231.437 .609 .912 

VAR00003 73.5362 238.605 .372 .916 

VAR00004 73.7536 237.806 .431 .915 

VAR00005 73.8986 233.357 .601 .913 

VAR00006 73.7826 232.496 .581 .913 

VAR00007 73.6087 237.477 .384 .916 

VAR00008 73.6812 233.044 .597 .913 

VAR00009 73.8261 232.087 .627 .912 

VAR00010 73.9275 235.480 .573 .913 

VAR00011 73.6522 245.260 .155 .918 

VAR00012 73.4638 239.135 .337 .916 
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VAR00013 73.8116 233.920 .517 .914 

VAR00014 73.7826 235.231 .511 .914 

VAR00015 73.7391 230.078 .601 .912 

VAR00016 73.8551 241.714 .278 .917 

VAR00017 73.8696 235.203 .502 .914 

VAR00018 73.6377 244.558 .177 .918 

VAR00019 73.5362 233.370 .539 .913 

VAR00020 73.6957 230.832 .602 .912 

VAR00021 73.6087 234.124 .454 .915 

VAR00022 73.5797 240.600 .317 .916 

VAR00023 73.5942 239.921 .322 .916 

VAR00024 73.5942 237.951 .415 .915 

VAR00025 73.7391 237.343 .525 .914 

VAR00026 73.9275 237.186 .411 .915 

VAR00027 73.7971 233.282 .536 .913 

VAR00028 73.6667 236.667 .485 .914 

VAR00029 73.3333 237.578 .443 .915 

VAR00030 73.8696 235.497 .619 .913 

VAR00031 73.4638 237.429 .427 .915 

VAR00032 73.6812 230.691 .706 .911 

VAR00033 73.7101 234.327 .492 .914 

VAR00034 73.7536 235.659 .506 .914 

VAR00035 73.7246 240.438 .354 .916 

VAR00036 73.6522 239.848 .278 .917 
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LAMPIRAN IV  

SKALA PENELITIAN 

  



70 
 

 
 

SKALA PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG 

SEMARANG 

2019 

 

 

 

 



71 
 

 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum, Wr. Wb 

 Saudara/i yang saya hormati, mohon kiranya saudara/i untuk mengisi skala 

di bawah ini. Saudara/i dipersilahkan untuk memilih jawaban yang menurut Anda 

paling sesuai dengan keadaan Anda saat ini. Perlu diketahui bahwa dalam 

pengisian skala ini, tidak ada jawaban benar maupun salah pada setiap pernyataan 

yang diajukan. Oleh karena itu, diharapkan dalam pengisian skala ini sesuai 

dengan keadaan yang sebenarnya. 

 Perlu juga diketahui bahwa kerahasiaan Anda dalam mengisi skala skala 

ini akan terjamin dan identitas Anda tidak akan disebarluaskan ke pihak yang 

tidak berkepentingan. Skala ini dibuat murni untuk kepentingan akademik. Oleh 

karena itu, saya mohon kesediaan Anda untuk mengisi skala ini. 

 Saya mengucapkan terimakasih atas waktu dan kerjasamanya. 

Wassalamu’alaikum, Wr. Wb 

Hormat saya, 

 

 

     Peneliti 
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IDENTITAS DIRI 

Nama/Inisial  : 

Usia   : 

Jenis Kelamin* : L/P 

Kelas   : 

*coret yang tidak perlu 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA 

4. Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada 

salah satu pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan 

- Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada 

- Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri 

- Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban benar 

Adapun empat pilihan jawaban yang disediakan yaitu : 

SS : Bila Anda SANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut 

S : Bila Anda SESUAI dengan pernyataan tersebut 

TS : Bila Anda TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut 

STS : Bila Anda SANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan 

tersebut 

 

Contoh : 

Cara menjawab 

No Daftar Pernyataan 
Alternatif Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya pernah mengganggu teman dengan 

menyembunyikan barang teman  

X    

 

Jika ingin mengganti jawaban 

 

5. Usahakan untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberi jawab 

pada pernyataan-pernyataan di bawah ini 

6. Saya sangat menghargai kesungguhan dan kejujuran Anda 

 

 SELAMAT MENGERJAKAN  

No Daftar Pernyataan 
Alternatif Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya pernah mengganggu teman dengan 

menyembunyikan barang teman  
X  X  
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SKALA I 

No Daftar Pernyataan SS S TS STS 

1. 
Saya mengejek teman yang memakai 

seragam lusuh 

    

2. 
Saya memanggil teman dengan sebutan lain 

sebagai bahan candaan 

    

3. 
Saya tidak suka memaksa teman untuk 

menuruti permintaan saya 

    

4. 
Saya ikut tertawa ketika ada teman yang 

sedang ditertawakan 

    

5. 
Saya memandang sinis teman yang tidak 

disukai 

    

6. 
Saya tidak merendahkan teman yang 

memiliki kondisi yang berbeda 

    

7. 
Saya menjegal kaki teman sebagai bahan 

candaan 

    

8. 
Saya mendorong teman yang menghalangi 

jalan 

    

9. 

Saya menjitak kepala teman apabila 

mengatakan kalimat yang tidak sesuai 

dengan keinginan 

    

10. 

Apabila ada teman yang mengatakan hal 

buruk, saya menahan diri untuk tidak 

memukulnya 

    

11. 
Saya tidak menarik pakaian teman sebagai 

bahan candaan 

    

12. Saya mengancam teman untuk menuruti 

keinginan saya 

    

13. 
Saya merendahkan teman yang lebih lemah 

dari saya 
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14. 
Saya tidak suka mempermalukan teman di 

depan umum 

    

15. 
Saya pernah menyindir teman di sosial 

media 

    

16. 
Saya menegur teman yang menertawakan 

orang lain 

    

17. 
Saya merasa terhibur jika ada teman yang 

dijadikan bahan candaan oleh teman sekelas 

    

18. 
Saya membentak orang yang menghalangi 

jalan 

    

19. 
Saya menarik-narik pakaian teman sebagai 

bahan candaan agar suasana lebih seru 

    

20. 
Saya suka mengganggu teman dengan 

mencolek badan teman berulang kali 

    

21. 
Saya tidak menjahili teman yang suka 

mengganggu orang lain 

    

22. 
Saya melerai teman yang suka menyakiti 

orang lain 

    

23. 
Saya menggunjing teman yang tidak saya 

sukai di belakangnya 

    

24. 
Saya ikut mengabaikan teman yang sedang 

dikucilkan 

    

25. 
Saya tidak suka ketika kekurangan teman 

menjadi bahan candaan 

    

26. 
Saya menjahili teman dengan menendang 

kursi yang sedang diduduki 
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SKALA II 

 

No Daftar Pernyataan SS S TS STS 

1. 
Saya menyetujui rencana teman untuk 

mengerjai orang lain 

    

2. 
Saya ikut memusuhi orang yang tidak 

disukai kelompok 

    

3. 

Saya menegur teman yang menyarankan 

untuk membalas dendam kepada orang yang 

tidak disukai 

    

4. 
Saya tidak tertarik mengikuti keinginan 

kelompok untuk menganggu orang lain 

    

5. 
Saya tidak berani menolak ajakan kelompok 

untuk melabrak orang lain 

    

6. 
Saya diminta untuk menyerahkan sejumlah 

uang saat menjadi anggota kelompok 

    

7. 
Saya merasa tertekan jika diminta untuk ikut 

menganggu orang lain 

    

8. 
Saya mengikuti kemauan teman untuk 

mengucilkan seseorang 

    

9. 
Saya menerima saran dari teman 

sekelompok untuk mengerjai orang lain 

    

10. 
Saya menolak ajakan teman yang ingin 

mengerjai orang lain 

    

11. 
Saya tidak tertarik berkumpul dengan teman 

yang suka menganggu orang lain 

    

12. 
Saya mengubah penampilan sesuai dengan 

keinginan kelompok 
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13. 
Saya ikut menceritakan kekurangan orang 

lain bersama dengan teman sekelompok 

    

14. 
Saya menolak untuk membenci teman yang 

tidak disukai kelompok 

    

15. 
Saya tidak menyetujui keputusan kelompok 

untuk mengerjai orang lain 

    

16. 
Saya mentaati aturan kelompok walaupun 

bersifat negatif 

    

17. 
Saya merasa lebih diterima kelompok jika 

mentaati setiap aturan kelompok 

    

18. 
Saya tetap menolak ajakan teman untuk 

melakukan hal negatif meskipun diancam 

    

19. 
Saya mengikuti perbuatan teman untuk 

mengerjai orang lain 

    

20. 

Saya lebih baik tidak memiliki teman 

daripada ikut kegiatan yang menyimpang 

dalam kelompok 

    

21. 

Saya tidak berani menentang pendapat 

kelompok untuk melakukan hal 

menyimpang 

    

22. 

Saya menolak ajakan kelompok untuk 

melakukan hal-hal negatif yang telah 

disepakati 

    

23. 
Saya dipaksa untuk mengikuti semua 

kegiatan kelompok 

    

24. 
Saya memilih untuk berpisah dari kelompok 

jika dipaksa untuk mengganggu orang lain 

    

25. Saya bersedia ikut mengerjai orang demi     
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kelompok 

26. 
Saya menolak ajakan teman sekelompok 

untuk mengganggu orang lain 

    

27. 

Saya tidak tertarik berkumpul dengan 

kelompok karena suka membicarakan orang 

lain 

    

28. 
Saya takut dimusuhi jika menolak keinginan 

teman sekelompok 

    

29. 
Saya lebih baik dikucilkan daripada 

mengikuti tindakan negatif kelompok 

    

30. 
Saya takut dicela apabila tidak mentaati 

kegiatan kelompok 

    

31. 
Saya ikut menjauhi orang yang tidak disukai 

kelompok 

    

32. 
Saya tidak tertarik mengikuti ajakan 

kelompok dalam melakukan hal-hal negatif 

    

 

 

 TERIMAKASIH  
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LAMPIRAN V 

 TABULASI BUTIR PENELITIAN 
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Tabulasi Skala Penelitian Perilaku Perundungan 

 

SUBJEK 
Nomor Aitem 

TOTAL  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

1 1 2 1 4 2 4 2 1 3 4 3 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 1 2 1 3 3 52 

2 1 2 1 4 4 4 2 1 1 4 3 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 1 2 1 3 2 51 

3 4 4 1 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 58 

4 1 2 2 1 2 2 1 1 2 3 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 40 

5 1 2 2 3 1 3 1 1 1 2 1 2 2 2 3 3 3 1 1 1 4 3 1 2 2 1 49 

6 4 3 3 4 2 2 2 2 2 1 3 2 2 1 4 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 63 

7 4 2 4 3 1 4 1 1 1 4 4 1 4 1 1 4 3 1 1 3 3 1 1 1 1 1 56 

8 2 3 1 3 2 2 1 1 1 2 4 1 1 1 4 3 4 4 1 2 4 2 1 2 2 1 55 

9 1 2 4 1 2 1 1 4 3 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 2 42 

10 1 2 4 1 1 1 1 4 4 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 2 42 

11 1 4 4 3 2 3 2 2 2 2 1 4 3 4 1 3 3 3 3 3 3 3 2 1 4 4 70 

12 2 3 4 1 1 2 2 2 2 2 4 1 1 4 1 2 2 2 1 3 2 3 1 1 4 1 54 

13 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 4 4 1 4 4 45 

14 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 4 4 1 4 4 45 

15 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 46 

16 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 46 

17 2 3 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 4 1 50 

18 1 2 1 4 3 1 2 1 2 2 3 2 3 2 4 3 1 3 2 2 2 1 3 4 3 3 60 

19 1 3 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 3 4 1 1 4 3 1 1 2 1 2 44 

20 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 59 
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21 1 2 4 2 3 4 1 1 1 1 4 1 1 4 3 2 2 2 1 2 1 2 3 3 2 2 55 

22 2 3 3 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 38 

23 1 3 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 35 

24 2 2 2 3 3 4 1 2 1 2 2 1 1 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 3 54 

25 1 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 1 1 4 2 2 1 2 3 3 2 2 1 1 2 51 

26 1 3 2 2 2 4 2 2 2 2 2 1 1 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 55 

27 1 3 2 2 3 1 1 2 1 2 2 4 4 1 3 2 3 2 2 2 3 1 2 2 1 1 53 

28 1 1 1 2 2 4 1 1 3 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 49 

29 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 52 

30 2 2 2 3 3 1 2 1 3 2 1 1 1 2 3 2 2 2 1 2 3 1 2 2 3 2 51 

31 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 4 4 1 1 37 

32 2 4 4 2 2 1 4 2 2 3 3 2 1 4 3 3 2 1 2 1 4 3 4 1 3 3 66 

33 2 4 2 3 2 1 2 2 2 2 4 2 4 2 3 3 2 2 1 3 3 3 2 1 2 2 61 

34 1 3 2 3 2 2 2 2 1 3 2 1 1 1 1 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 1 52 

35 2 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 32 

36 1 3 1 3 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 3 2 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 42 

37 1 3 2 2 2 3 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 45 

38 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 1 2 2 1 1 4 1 1 1 4 1 40 

39 1 3 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 4 1 36 

40 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 1 2 52 

41 2 3 2 3 2 3 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 49 

42 1 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 1 4 2 51 

43 2 3 1 3 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 3 2 2 2 2 1 2 48 

44 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 58 

45 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 54 
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46 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 3 1 1 2 3 2 2 3 2 57 

47 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 1 2 1 1 1 40 

48 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 1 3 1 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 59 

49 1 2 1 3 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 4 3 1 1 1 2 2 1 2 1 1 41 

50 1 3 3 3 1 1 2 3 2 2 3 2 1 3 3 3 3 3 2 4 3 2 1 2 4 1 61 

51 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

52 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 4 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 4 1 42 

53 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 1 1 2 2 3 2 54 

54 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 1 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 63 

55 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 1 1 1 3 3 2 3 1 1 1 3 3 2 1 2 54 

56 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 52 

57 2 3 1 3 2 2 3 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 3 3 2 1 1 2 2 50 

58 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 61 

59 1 3 2 3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 57 

60 3 2 2 3 3 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 3 3 2 1 3 2 3 2 3 2 2 56 

61 1 2 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 33 

62 2 2 2 3 1 4 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 56 

63 1 3 1 3 2 2 3 1 1 1 1 1 2 2 3 2 3 1 3 2 4 2 1 2 3 1 51 
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Tabulasi Skala Penelitian Konformitas Teman Sebaya 

 

SUBJEK 
Nomor Aitem  

TOTAL 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 

1 3 1 1 3 4 2 2 1 2 3 4 2 1 1 3 3 3 1 1 4 2 1 1 1 1 1 3 1 1 2 1 4 64 

2 2 1 1 3 1 2 2 1 2 3 4 2 1 1 3 3 3 1 1 4 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 4 60 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 4 71 

4 1 1 2 3 1 2 2 1 1 1 3 1 2 2 3 2 2 1 1 2 3 1 2 2 1 2 3 2 2 2 1 1 56 

5 1 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 4 1 1 2 1 1 1 1 2 1 45 

6 2 2 3 3 2 2 3 2 2 1 1 2 2 3 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 2 2 2 2 3 2 2 1 62 

7 1 1 1 4 4 1 1 1 1 4 4 2 1 4 1 1 3 1 1 3 1 1 1 1 1 1 4 4 1 3 1 1 60 

8 2 2 4 3 2 2 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 1 1 2 3 1 1 2 1 4 64 

9 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 3 2 2 1 1 2 4 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 3 49 

10 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 2 2 1 2 3 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 53 

11 4 4 2 2 3 4 1 4 3 4 4 2 4 1 1 3 2 2 2 2 2 4 1 2 3 2 4 1 2 3 4 3 85 

12 1 1 4 3 1 2 3 2 1 2 3 1 2 3 3 1 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 69 

13 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 57 

14 2 2 2 2 3 1 1 1 1 1 3 1 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 66 

15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 64 

16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 64 

17 1 1 2 2 4 1 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 3 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 3 4 3 2 1 63 

18 2 1 2 1 2 2 2 1 4 3 2 1 4 2 3 3 1 1 3 3 3 3 3 1 3 4 2 2 1 2 3 2 72 

19 2 1 3 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 3 3 1 2 1 2 1 1 2 1 3 1 1 2 50 

20 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 65 

21 1 1 2 1 1 1 4 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 43 
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22 1 1 4 4 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 2 1 48 

23 1 1 4 4 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 2 1 48 

24 2 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 4 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 65 

25 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 66 

26 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 67 

27 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 66 

28 2 2 1 2 3 1 4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 1 3 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 2 65 

29 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 71 

30 2 2 3 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 60 

31 1 1 4 4 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 3 1 2 1 2 1 49 

32 3 2 4 2 2 2 3 1 1 2 3 2 1 4 3 2 3 4 4 3 1 2 3 4 2 3 4 3 3 2 3 4 85 

33 3 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 4 3 2 1 1 2 4 2 3 2 1 2 1 1 2 1 2 2 1 61 

34 2 2 2 1 2 2 3 1 2 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 3 2 2 2 2 2 66 

35 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 3 2 3 2 1 1 47 

36 2 2 1 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 3 2 2 1 3 1 2 3 1 2 2 1 1 54 

37 2 1 2 2 1 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 1 2 3 2 2 71 

38 1 1 4 4 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 4 2 2 3 1 1 2 53 

39 1 1 4 1 1 1 2 1 1 4 4 1 1 1 1 1 2 4 1 2 1 1 1 4 1 4 3 2 3 1 1 1 58 

40 2 1 1 1 4 2 1 2 2 1 2 2 1 1 4 2 4 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 3 2 1 57 

41 2 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 44 

42 2 1 1 2 1 2 3 1 2 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 3 3 2 2 3 1 2 1 1 4 63 

43 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 4 2 2 63 

44 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 68 

45 2 2 2 2 2 2 4 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 1 2 2 2 2 1 3 2 1 2 2 2 2 2 1 67 

46 1 1 1 1 2 2 3 2 2 4 1 3 2 2 2 2 3 1 2 3 2 3 3 1 2 3 1 1 1 3 2 1 63 
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47 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 40 

48 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 3 2 1 2 2 3 2 2 1 3 2 3 1 2 2 3 2 1 2 2 1 62 

49 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 2 1 3 1 2 2 1 2 3 1 1 1 3 2 2 2 2 2 50 

50 1 1 1 2 4 3 1 1 1 2 4 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 4 2 4 1 2 1 1 2 3 3 2 60 

51 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 71 

52 1 2 1 2 2 3 1 1 1 1 2 2 2 3 4 2 2 1 1 3 3 1 2 1 1 3 2 1 2 2 1 1 57 

53 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 69 

54 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 80 

55 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 64 

56 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 68 

57 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 67 

58 3 3 1 2 4 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 4 2 4 2 3 2 3 2 2 1 2 2 2 2 3 2 79 

59 2 2 3 3 2 1 2 2 2 3 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 3 2 2 3 2 2 3 68 

60 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 3 2 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 1 3 2 1 62 

61 1 1 4 4 1 2 3 1 1 1 1 1 1 4 4 2 2 4 1 1 1 4 1 1 1 1 1 4 1 2 2 1 60 

62 4 3 3 3 2 2 3 2 2 1 2 2 1 3 3 2 2 3 1 2 4 2 3 3 1 4 4 1 4 1 1 3 77 

63 2 1 4 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 3 2 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 48 
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LAMPIRAN VI  

UJI ASUMSI 
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UJI NORMALITAS 

 
NPar Tests 

 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

perilaku_perundungan 63 50.5397 8.30240 32.00 70.00 

konformitas_teman_sebaya 63 61.7302 9.82296 40.00 85.00 

 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  perilaku_perundu

ngan 

konformitas_tem

an_sebaya 

N 63 63 

Normal Parameters
a,,b

 Mean 50.5397 61.7302 

Std. Deviation 8.30240 9.82296 

Most Extreme Differences Absolute .109 .113 

Positive .070 .077 

Negative -.109 -.113 

Kolmogorov-Smirnov Z .868 .894 

Asymp. Sig. (2-tailed) .438 .401 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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UJI LINIERITAS 

 

Model Description 

Model Name MOD_3 

Dependent Variable 1 perilaku_perundungan 

Equation 1 Linear 

Independent Variable konformitas_teman_sebaya 

Constant Included 

Variable Whose Values Label Observations in Plots Unspecified 

 
 

Case Processing Summary 

 N 

Total Cases 63 

Excluded Cases
a
 0 

Forecasted Cases 0 

Newly Created Cases 0 

a. Cases with a missing value in any 

variable are excluded from the 

analysis. 

 
 

Variable Processing Summary 

  Variables 

  Dependent Independent 

  perilaku_perundu

ngan 

konformitas_tem

an_sebaya 

Number of Positive Values 63 63 

Number of Zeros 0 0 

Number of Negative Values 0 0 

Number of Missing Values User-Missing 0 0 

System-Missing 0 0 
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Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:perilaku_perundungan 

Equation 

Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .456 51.062 1 61 .000 15.320 .571 

The independent variable is konformitas_teman_sebaya. 
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UJI HIPOTESIS 

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation 

perilaku_perundungan 63 50.5397 8.30240 

konformitas_teman_sebaya 63 61.7302 9.82296 

Valid N (listwise) 63   

 
 

Correlations 

  perilaku_perundu

ngan 

konformitas_tem

an_sebaya 

perilaku_perundungan Pearson Correlation 1 .675
**
 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 63 63 

konformitas_teman_sebaya Pearson Correlation .675
**
 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 63 63 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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LAMPIRAN VII  

 SURAT KETERANGAN PENELITIAN 
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1. Surat Izin Melakukan Penelitian di SMA Islam Sultan Agung 3 

Semarang 
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2. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian di SMA Islam Sultan 

Agung 3 Semarang  
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LAMPIRAN VIII 

 DOKUMENTASI 
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Dokumentasi Penelitian 
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