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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran kepada masyarakat
tentang kecenderungan narsisme pada pria metroseksual. Penelitian ini
mengungkap proses seorang pria metroseksual dalam berperilaku dan memandang
dirinya sendiri. Hal itu akan diungkap melalui beberapa aspek dalam
kecenderungan narsisme. Subjek penelitian berjumlah 3 orang. Subjek terdiri 2
orang mahasiswa Unissula dan 1 orang mahasiswa UKSW. Jenis penelitian yang
digunakan menggunakan penelitian kualitatif dengan pendekatan studi
fenomenologi. Metode yang digunakan adalah dengan observasi dan wawancara
mendalam. Hasil penelitian ini menjelaskan bahwa, penyebab kecenderungan
narsisme yang ketiga subjek alami merupakan hasil dari cinta orangtua, yang
begitu mengharukan atau berlebihan dan pada dasarnya kekanak-kanakan, tidak
lain adalah narsisme orang tua yang dilahirkan kembali, yang berubah menjadi
cinta-objek pada diri subjek. Semua subjek memiliki kesamaan, selalu
membutuhkan pujian dan kekaguman dari orang lain, sangat menyukai dan
berharap untuk menjadi pusat perhatian, menganggap dirinya istimewa dan hanya
mau bergaul dengan orang lain yang berkelas.
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ABSTRACT

This study aims at giving description to people about narcissism tendency in
metrosexual men. This study reveals the process of a metrosexual man in
behaving and looking at himself. It will be revealed through several aspects in
narcissism tendency. Subject of study is three people. The subject consists of two
students from Unissula and one student from UKSW. The type of research is
qualitative with phenomenology study approach. The method used is observation
and deep interview. The study results show the third cause of narcissistic
tendencies that natural subjects are the result of parental love, which is so
touching or excessive and basically childish, is nothing but the narcissism of the
born-again parents, who turn into love-objects in the subject's self. All subjects
have in common, always need praise and admiration from others, really like and
hope to be the center of attention, consider themselves special and only want to
get along with others who are classy.
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