DAFTAR PUSTAKA

Abidin, Z. (2011). Pengaruh pelatihan resiliensi terhadap perilaku asertif pada
remaja. Jurnal Pamator, Volume 4 No 2, 129-136.

Alberti, R., & Emmons, M. (2002). Your perfect right. (Buditjahya, Ed.). Jakarta:
PT. Elex Media Komputindo.

Anfajaya, M. A., & Indrawati, E. S. (2016). Hubungan antara konsep diri dengan
perilaku asertif pada mahasiswa organisatoris fakultas hukum universitas
diponegoro Semarang. Jurnal Empati, Volume 5 No 3, 529-532.

Azwar, S. (2011). Motode penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.
Azwar, S. (2012). Penyusunan skala psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Azwar, S. (2015). Reliabilitas dan validitas (Edisi 4). Yogyakarta: Pustaka
Pelajar.

Fensterheim, H., & Bear, J. (1980). Jangan bilang ya bila anda akan mengatakan
tidak. Jakarta: Gunung Jati.

Fiftina, A. F. (2008). Hubungan kepercayaan diri dengan perilaku asertif pada
siswa SMA korban bullying, Volume 1 No 2, 1-13.

Fitriah, A. (2013). Hubungan kepercayaan diri dengan penyesuaian sosial pada
remaja di kelas di kelas Il SMP muhammadiyah 1 Malang. Jurnal Studia
Insania, Volume 1 No 1, 53-74.

Ghufron, M. N., & Risnawita, R. S. (2010). Teori-teori psikologi. Yogyakarta: Ar-
Russ Media.

Hadi, S. (2000). Metodelogi penelitian. Yogyakarta: Andi Yogyakarta.

Hasanah, A. M. A., Suharso, & Saraswati, S. (2016). Pengaruh perilaku teman
sebaya terhadap asertivitas siswa. Indonesian Journal of Guidance and
Counseling: Theory and Application, Volume 5 No 1, 39-44.

Herlambang, A. S. U., Lilik, S., & Agustin, R. W. (2013). Perbedaan kepercayaan
diri pada siswa dengan perilaku bermasalah ditinjau dari pola asuh orang tua
di SMAN 1 kauman Tulungagung. Jurnal llmiah, Volume 2 No 1, 1-9.

Hurlock, E. B. (2006). Psikologi perkembangan. Jakarta: Penerbit Erlangga.

Kamuh, R. (2016). Peran komunikasi keluarga dalam meningkatkan motivasi
belajar anak usia sekolah di desa bongkudai timur kecamatan mooat
kabupaten Bolaang Mongondow Timur. Jurnal Acta Diurna, Volume 5 No 5,
1-10.

Lovihan, M. A. K., & Kaunang, R. O. W. (2010). Perbedaan perilaku asertif pada
wanita karir yang sudah menikah dengan yang belum menikah di Minahasa.
Jurnal Inovasi, Volume 7 No 4, 240-250.

61



62

Marini, L., & Andriani, E. (2005). Perbedaan asertivitas remaja ditinjau dari pola
asuh orang tua, Volume 1 No 2, 46-53.

Miasari, A. (2012). Hubungan antara komunikasi positif dalam keluarga dengan
asertivitas pada siswa SMP negeri 2 depok Yogyakarta. Empathy, Volume 1
No 1, 32-46.

Mirhan, & Jusuf, J. B. K. (2016). Hubungan antara percaya diri dan kerja keras
dalam olahraga dan keterampilan hidup. Jurnal Olahraga Prestasi, Volume
12 No 1, 86-96.

Palmer, P., & Froehner, M. A. (2004). Harga diri remaja: penuntun
menumbuhkan harga diri bagi remaja. Jakarta: Gramedia.

Pratiwi, W. E. (2015). Pengaruh budaya jawa dan harga diri terhadap asertivitas
pada remaja siswa kelas X di SMA Negeri 3 Ponorogo. EJournal Psikologi,
Volume 3 No 1, 348-357.

Purita, A., Nugraha, S. P., & Gusniarti, U. (2015). Peningkatan kemampuan
komunikasi interpersonal pada siswa sekolah menegah kejuruan (smk) ‘x’ di
Yogyakarta melalui pelatihan asertivitas. Jurnal Intervensi Psikologi, Volume
7 No 2, 233-245.

Purworahayu, D., & Rusmawati, D. (2018). Hubungan antara kepercayaan diri
dengan kematangan karir pada siswa SMA Negeri 1 kemangkon di
kabupaten Purbalingga. Jurnal Empati, Volume 7 No 2, 321-327.

Ramadhani, S. (2008). The art of positive communicating. (C. Famadiani, Ardhi,
& Candra, Eds.) (Edisi I). Yogyakarta: Bookmarks.

Repi, A. A., Cahyaningrum, M. N. D., & Santoso, J. E. (2018). Aku, remaja yang
positif. Jakarta: PT Elex Media Komputindo Kelompok Gramedia-Jakarta.

Saputro, Z. khamim. (2017). Aplikasia: Jurnal aplikasi ilmu-ilmu agama (
memahami ciri dan tugas perkembangan masa remaja). Jurnal Aplikasi Iimu
Ilmu Agama, Volume 17 No 1, 25-32.

Septiani, W. N. (2015). Komunikasi keluarga dalam membangun konsep diri
mantan pengguna narkoba. Jurnal E-Komunikasi, Volume 3(No 2), 1-11.

Silaen, A. C., & Dewi, K. S. (2015). Hubungan antara regulasi emosi dengan
asertivitas ( studi korelasi pada siswa di SMA Negeri 9 Semarang ). Jurnal
Empati, Volume 4 No 2, 175-181.

Sugiyono. (2014). Metode penelitian kuantitatif kualitatif dan R&D (Edisi 20).
Bandung: Alfabeta.

Syam, A., & Amri. (2017). Pengaruh kepercayaan diri ( self confidence ) berbasis
kaderisasi imm terhadap prestasi belajar mahasiswa ( studi kasus di program
studi pendidikan biologi fakultas keguruan dan ilmu pendidikan universitas
muhammadiyah Parepare ). Jurnal Biotek, Volume 5 No 1, 87-102.



63

Syaodih, E., & Handayani, H. (2017). Developing assertive ability of young
children as a countermeasure effort for bullying behaviour description of
bullying, Volume 58 No 16, 163-168.

Tola, A. (2016b). Pengaruh komunikasi positif dalam keluarga dan komunikasi
interpersonal guru terhadap perilaku asertif siswa, Volume 1 No 2, 82-98.

Widyaningtyas, D., & Farid, M. (2014). Pengaruh experiential learning terhadap
kepercayaan diri. Jurnal Psikologi Indonesia, Volume 3 No 03, 237-246.



