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DATA UMUM RESPONDEN
Nama
Umur :
JenisKelamin : L/ P (Coret yang tidak perlu)
Kelas :

PETUNJUK PENGISIAN

Di bawah ini ada pernyataan-pernyataan yang terkait dengan hal-ha yang
anda alami sehari-hari. Anda diminta untuk memilih salah satu alternatif jawaban
yang sesuai keadaan diri anda, dengan cara memberi tanda silang (X) pada kolom

yang tersedia. Adapun alternatif jawaban yang tersedia adalah :

SS : bilaAndaSANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.
S : bilaAnda SESUAI dengan pernyataan tersebut.
TS : bilaAndaTIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

STS : hilaAndaSANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

1. Caramenjawab dengan memberi tanda silang (X) pada kolom yang tersedia.
Contoh :

No. Pernyataan SS| S | TS | STS

1. | Saya tidak sepemikiran dengan teman- | X

teman.

2. Jka ingin mengganti jawaban, maka jawaban pertama diberi tanda sama
dengan (=), kemudian saudara bisa memilih jawaban lain

Contoh :

No. Pernyataan SS| S| TS | STS

1. | Saya tidak sepemikiran dengan teman- | X
teman.

Daam hal ini tidak ada jawaban yang benar atau salah ataupun penilaian
baik dan buruk. Kerahasiaan anda kami jamin, untuk itu kami sangat
mengharapkan dan menghargai keterbukaan anda. Pastikan anda telah mengisi
keseluruhan pernyataan.

SELAMAT MENGERJAKAN!!!
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Pernyataan

TS

STS

Saya menerima  pendapat dari teman, meskipun
sebenarnyatidak setuju.

2. | Sayamenerima semua pendapat dari teman-teman.

3. | Saya mendengarkan semua pendapat dari teman-
teman.

4. | Menurut saya pendapat yang diutarakan kelompok,
belum tentu benar.

5. | Saya lebih suka berpegang teguh pada prinsip dan
tidak mengikuti keinginan teman-teman.

6. | Keputusan yang saya ambil tidak bergantung dari
teman-teman.

7. | Saya akan melakukan semua keinginan teman-teman.

8. | Saya merasa nyaman ketika teman-teman memberikan
saran.

9. | Ketika menyelesalkan masalah, saya tidak
membutuhkan bantuan teman-teman.

10. | Saya akan mengikuti kata hati dan tidak mengikuti
teman-teman.

11. | Saya cemas dikucilkan, ketika tidak mengikuti
kegiatan teman-teman.

12. | Saya mengikuti perilaku teman-teman, agar terlihat
tidak berbeda.

13. | Saya mengikuti teman-teman, bahkan hal yang tidak
sesuai dengan keinginan.

14. | Sayatidak mengikuti teman-teman, ketika tidak sesual
dengan keinginan.

15. | Saya tidak suka menunda tugas, sekalipun digjak oleh
teman-teman.

16. | Sayayakin dengan kemampuan diri sendiri.

17. | Saya mengikuti teman-teman, ketika mengajak untuk
menunda tugas.

18. | Saya percaya diri, ketika teman-teman juga menunda
tugas.

19. | Tidak peduli meskipun teman menganggap saya
berbeda.

20. | Percaya diri dengan kemampuan yang ada pada diri

Saya.
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LAMPIRAN B
TABULASI SEBELUM UJI KESAHIHAN BUTIR

B-1 Tabulas Skala Konformitas
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B-1 Tabulas Skala Konformitas
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UJI DAYA BEDA AITEM

C-1 Uji Daya Beda Aitem Skala Konfor mitas
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UJlI DAYA BEDA AITEM SKALA KONFORMITAS

Reliability
Case Processing Summary
N %
Cases Vadlid 91 100,0
Excluded® 0 ,0
Total 91 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics
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Cronbach’'s Alpha
Cronbach's Based on
Alpha Standardized Items N of Items
,630 ,622 20
Item-Total Statistics
Scale Cronbach's

ScaleMeanif | Varianceif | Corrected Item- | Squared Multiple | Alphaif Item

Item Deleted | Item Deleted | Total Correlation Correlation Deleted
VARO00001 42,20 24,205 ,115 A72 ,629
VARO00002 42,15 24,332 ,089 ,324 ,632
VARO00003 42,01 25,344 -,070 ,433 ,649
VARO00004 42,68 24,064 ,105 ,256 ,632
VARO00005 42,95 22,897 ,244 ,446 ,615
VARO00006 43,10 21,846 ,448 ,513 ,589
VAR00007 43,18 23,213 ,267 ,553 ,613
VARO00008 41,77 25,002 -,005 ,397 ,641
VARO00009 41,77 24,624 ,036 ,335 ,639
VARO00010 42,64 23,167 ,225 ,186 ,617
VARO00011 42,71 22,717 ,203 ,349 ,622
VAR00012 43,04 22,598 ,364 ,382 ,601
VAR00013 43,20 21,449 ,484 ,620 ,582
VAR00014 42,85 22,709 ,281 ,490 ,610
VARO00015 42,86 23,257 ,205 ,378 ,620
VARO00016 43,41 23,333 ,236 470 ,616
VARO00017 42,99 21,922 ,383 ,443 ,595
VARO00018 42,76 23,274 ,167 ,208 ,626
VAR00019 43,07 22,818 ,260 ,418 ,613
VAR00020 43,47 22,785 ,359 ,675 ,603

Scale Statistics
Mean | Variance | Std. Deviation | N of ltems
44,99 25,300 5,030 20




Case Processing Summary

N %
Cases Valid 91 100,0
Excluded® 0 0
Tota 91 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

87

Cronbach's Alpha
Cronbach's Based on Standardized
Alpha Items N of Items
, 729 , 729 8
Item-Total Statistics
Corrected Squared Cronbach's

Scale Meanif | Scale Variance if Item-Total Multiple | Alphaif Item

Item Deleted Item Deleted Correlation Correlation Deleted
VAR00006 13,13 9,227 ,328 ,230 ,720
VAR00007 13,21 8,967 ,450 ,239 ,697
VARO00012 13,08 9,227 ,370 ,231 711
VAR00013 13,23 8,091 ,595 470 ,664
VAR00014 12,88 9,130 ,315 ,306 724
VARO00017 13,02 8,400 AT75 ,318 ,690
VAR00019 13,10 8,557 ,446 ,257 ,697
VAR00020 13,51 9,231 ,402 ,373 , 706

Scale Statistics
Mean Variance Std. Deviation N of Items
15,02 11,133 3,337 8




LAMPIRAN D
SKALA PENELITIAN

A-1 Skala Penelitian Prokrastinasi Akademik (Skala 1)
A-2 Skala Penelitian Kontrol Diri (Skala 2)
A-3 Skala Penelitian Konformitas (Skala 3)
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim.
Assalamu'alaikum warahmatullahi wabar akatuh.

Perkenalkan saya Ichdha Sausan Zahraningsih, mahasiswa fakultas
Psikologi Universitas Isslam Sultan Agung Semarang yang saat ini sedang dalam
penyusunan tugas akhir skripsi. Selanjutnya saya bermaksud memohon kesediaan
waktu dan bantuan teman-teman untuk berpartisipas dalam penelitian yang saya
lakukan, dengan mengisi skala pendlitian. Bantuan yang teman-teman berikan
akan sangat bermanfaat bagi saya.

Perlu diketahui bahwa skala dalam pendlitian ini hanya digunakan untuk
kepentingan yang bersifat ilmiah. Oleh karena itu teman-teman tidak perlu ragu
dalam memberikan informasi identitas ataupun informasi melalui jawaban atas
penyataan yang telah tersedia. Saya sebagai peneliti akan menjamin kerahasiaan
informasi yang teman-teman berikan.

Sebelumnya silahkan mengisikan identitas teman-teman dibawah ini :)Atas
perhatian dan bantuan teman-teman saya ucapkan terimakasih.

Wassalamu' al aikum War ahmatullahi Wabar akatuh

Semarang, September 2019

Ichdha Sausan Zahraningsih
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DATA UMUM RESPONDEN

Nama

Umur :

JenisKelamin : L/ P (Coret yang tidak perlu)
Kelas :

PETUNJUK PENGISIAN

Di bawah ini ada pernyataan-pernyataan yang terkait dengan hal-ha yang
anda alami sehari-hari. Anda diminta untuk memilih salah satu aternatif jawaban
yang sesuai keadaan diri anda, dengan cara memberi tanda silang (X) pada kolom

yang tersedia. Adapun alternatif jawaban yang tersediaadalah :

SS : bilaAndaSANGAT SESUAI dengan pernyataan tersebut.
S . bilaAnda SESUAI dengan pernyataan tersebut.
TS : bilaAndaTIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

STS : hilaAndaSANGAT TIDAK SESUAI dengan pernyataan tersebut.

1. Caramenjawab dengan memberi tanda silang (X) pada kolom yang tersedia.
Contoh :

No. | Pernyataan SS S |TS |STS

1 Saya lebih memilih bermain game | X
daripada mengerjakan tugas.

2. Jka ingin mengganti jawaban, maka jawaban pertama diberi tanda sama
dengan (=), kemudian saudara bisa memilih jawaban lain

Contoh :
No. | Pernyataan SS |S TS |STS
1. | Saya lebih memilih bermain game | % X

daripada mengerjakan tugas.

Daam hal ini tidak ada jawaban yang benar atau salah ataupun penilaian
baik dan buruk. Kerahasiaan anda kami jamin, untuk itu kami sangat
mengharapkan dan menghargai keterbukaan anda. Pastikan anda telah mengisi
keseluruhan pernyataan.

SELAMAT MENGERJAKAN!!!
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SKALA 1
No Pernyataan TS | STS
1. | Saya suka menunda dalam pengumpulan

tugas sekol ah.

2. | Waktu yang diberikan cukup bagi saya
dalam mengerjakan tugas.

3. | Saya kesulitan mengatur waktu dalam
mengerjakan tugas sekolah.

4. | Saat diddam  kelas, saya lebih
memperhatikan handphone daripada
penjelasan guru.

5. | Saya tidak pernah menunda daam
mengerjakan tugas sekolah.

6. | Saya memerlukan waktu lama, daam
mengerjakan tugas.

7. | Saya mengerjakan tugas tepat waktu sesuai
rencana

8. | Saya lebih suka menerima tawaran teman
untuk berjalan-jalan daripada mengerjakan
tugas.

9. | Sayamenunda dalam mengerjakan PR.

10. | Sayamerasa soal LKS mudah dikerjakan dan
tidak memerlukan waktu yang lama.

11. | Saya kesulitan dalam memenuhi deadline
dalam menyel esaikan tugas sekolah.

12. | Saya lebih memilih menyelesaikan tugas
daripada hangout dengan teman-teman.

13. | Saya segera mengerjakan tugas Yyang
diberikan guru.

14. | Saya kesulitan mengerjakan soal LKS,
sehingga lebih lama mengerjakan dari
teman-teman.

15. | Saya tidak kesulitan dalam menyelesaikan
tugas dengan batas waktu yang ditentukan.

16. | Saya mengobrol dengan teman ketika
pel gjaran sedang berlangsung.

17. | Banyaknya tugas sekolah, membuat saya
malas mengerjakannya.

18. | Saya mengerti cara menyelesaikan tugas,
sehingga pengerjaan tugas menjadi lancar.

19. | Saya tidak bersemangat mengerjakan tugas

hingga waktu pengumpul an.
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No

Pernyataan

TS

STS

20.

Saya memilih mengerjakan tugas daripada
membuka sosmed.

21.

Tugas sekolah yang menyenangkan,
membuat saya tidak menunda untuk
mengerjakannya.

22.

Saya membutuhkan waktu lama dalam
menyel esaikan tugas yang diberikan guru.

23.

Saya sudah merencanakan tugas yang harus
dikerjakan terlebih dahulu, sehingga tugas
yang diberikan selesai tepat waktul.

24,

Ketika membuka sosmed, saya bisa lupa
waktu walaupun akan ujian esok harinya.




SKALA 2
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No

Pernyataan

TS

STS

1.

Saya dapat menjaga sikap, ketika berada
dilingkungan sekitar.

2. | Saya  mengintrospeksi diri, setelah
mel akukan kesal ahan.

3. | Sayamemilih tugas yang lebih penting untuk
dikerjakan dahulu.

4. | Saya akan mengingat hal menyenangkan,
ketika tertekan.

5. | Saya tidak tergesa-gesa, ketika mengambil
keputusan.

6. | Ketika marah, saya membuang barang yang
ada disekitar.

7. | Sayatidak peduli ketika membuat kesalahan.

8. | Saya menolak gakan teman untuk bermain,
ketika pekerjaan belum terselesaikan.

9. |Saya menganggap Ssemua  masaah
terselesaikan dengan sendirinya.

10. | Ketika keinginan tidak dituruti, saya akan
membentak orang tersebuit.

11. | Saya mencari kebenaran, ketika
mendapatkan informasi baru.

12. | Saya belgjar giat, ketika diberitahu akan
ujian.

13. | Ketika dihina, saya akan memukul orang
tersebut.

14. | Saya memikirkan secara matang dalam
mengambil keputusan.

15. | Saya mudah percaya dengan orang yang
tidak dikenal.

16. | Saya akan membanting pintu, ketikajengkel.

17. | Sayamemilih diam ketika sedang marah.

18. | Saya meminta pendapat orang lain dalam

mengambil keputusan.




SKALA 3
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No

Pernyataan

TS

STS

1.

Keputusan yang saya ambil tidak bergantung
dari teman-teman.

2. | Saya akan melakukan semua keinginan teman-
teman.

3. | Saya mengikuti perilaku teman-teman, agar
terlihat tidak berbeda.

4. | Saya mengikuti teman-teman, bahkan hal yang
tidak sesual dengan keinginan.

5. | Sayatidak mengikuti teman-teman, ketika tidak
sesual dengan keinginan.

6. | Saya mengikuti teman-teman, ketika mengajak
untuk menunda tugas.

7. | Tidak peduli meskipun teman menganggap
saya berbeda.

8. | Percayadiri dengan kemampuan yang ada pada

diri saya.




LAMPIRAN E
TABULASI BUTIR PENELITIAN

D-1 SkalaProkrastinasi Akademik
D-2 Skala Kontrol Diri
D-3 Skala Konformitas
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D-1 SkalaProkrastinasi Akademik

Totd

37

56

58
40

57

54
54

50
57

54

51

54

48

53

51

52

59
63

61

55
55
60
53

38

54

52

62
55

53

63

58
54
50

64

Aitem

112|3]4|/5|6|7(|8|9]10|11]12|13|14|15|16|17(18]19|20|21|22|23|24

112]1]4/1|3|1|2|1]2|2|1|1|1]2|1|1(2]|1]|]1|21|3|1]|1

2|13|3|3|2(3|3|2|3]2|2|3|2|2]|3|2|3]|2|2|2|1]|2]|2]|2

3(2|2]|4|2|2(2|1|1|3|2|2|2|2|2|1|1]|2|1]|2|2|2|2]|2]| 47

111|2]4/2|3|2|1|2|3|2|2|2|2|2|2|1|2]|2|1]|2|2|2]|3]| 48

3/2|3|3|3]2(2|3|2|3|3|3|2|2]|2|3|3|2|2|2|2|2]|2)|2

112|2]4/1|2|1{|1|1]2|2]|1|1|2|3|1|2|2|2]|1|1|2]|2]|1

2|12|2|3|3(3|3(2|2]2(3|2|2]|2]|3|2|3]2|2|3|1]|3]|2]3

2(2|12|4|2|3(2|1|12|2|2|2|2|2|2|1|2]|2|2]|1|2]|2]|2]|3]| 49

3(2|2|3|3|2(2|2|2|2|2|3|2|2]|3|3|2|2]|2|2|1]|]2]|]2|3

2|12|12|3|3|3(2|2|2|2|2|2|2|2]|2|2|2|2]|2|3[2]|3]|]2]|3

2|13|3|4|3|3|3]1|2|3|3|2|2|3|3|1|2]|2|2|2|1]|2|2]|4]| 58

2|12|2|3|2|2({2|2|2|3|2|2|2|2]|2|2|2|2]|2|2[|2|2]|2)|2

2|12|3|3|3|3(2|2|2|3|2|2|2|3|3|2|2|2]|2|2[2|3]|]2|3

212|12]14|2|2(2|2|2|3|2|2|2|2]|2|2|3|2]|2|2[3]|2]|2|3

2(3|2|3|2|2(2|2|2|3|2|2|2|2]|2|2|2|2|2|2[|2]|2]|2]|2

2|12|3|3|2(2|2|2|3|2|2|2|2]|2]|3|2]|2]|3|2|2|3]|2]|2]|2

112|2]|4(3|2|2|2|2|3|2|2|2|2|2|2|1(2]|2]|2|1|2]|2]|1

2|12|2|3|3|2|2(2|2|2|2|2|2]|2]|3|2]|2]|3|2|2|3]|2]|2]|2

112|2]4/1|3|1{1|1}2|2]|1|1(3|3|2]|2|1]1]2]1|3[|1]|2] 43

3(2|4|3|2/2({1|12|3|4|2|1(1]|1]|3|3|2]|1|2]|2|2]|2|1]|4]| 583

2|13|2]|4|2|3(2|2|2|2|2|2|2|2]|2|1]|2|2]|2|2]|1]|3]|2)|2

2|12|12|3|2|2(2|2|2|3|2|2|2|2]|2|2|2|2]|2|2[2]|3]|3]|2

3|13|3|2|3(3|3|3|3]2(3(2|2]|2]|3|2|3]2|2|3|1]|3]|2]|1

3|113/4|2|3|2|3|3|3|2|3|3|3|3|1|2]|3|2(3|2]|3|2]|4

2|11/2|3|4/3(3|2|2|2|2|3|2|2]|2|2|3|4|4|/2[3|4]|2)|2

212|1214|2]4(2|2|12|3|2|2|2|2]|2|1|3|1]|2|1[2]4]3|3

412|12|1|12|4]4/4|/111|1(2|3|3|1|1]4|3]|4|4]|1]1]1)1

1/3/1|3|4|2|4|2|1{3|1/3|4|3|3|1|2[4|2|4/4]1|3]|1

212|13|3|1|3(3|3]1|2|2|1]|2|1]|]3|3|]2|3|]2|2[2|3]1|3

112|2|4|2|2|1]|1|1]1|2]|2|1|2|1|1|2|1|1]|]2|1|2|1]|2

3(13|2]|2|2|2{1|3|2|3|2|2|2|2]|2|3|3|2]|2|3[2]|]2]1|3

212|12|2|2/2(2|2|3|3|3|2[2|3|2|3|4]|2|2]|2|2]|3|2]|4]| 58

112|1|4/1|3|2|1|2]1|3]|2|2|3|2|2]|2|2]|1]|1]|3|3[2|2] 48

2(2|114|1/4(2|1|12|1|3|2|2|3]|]2|3|4|1]1]1(3|3]|]2)|2

2|12|3|2|3|2|2(3|2]2]4(3|3]|2]|3[3[3]|3|3[4|1]|3|2|4]| o4

3/2|3|3|2|3(2|3|2|3|3|2|2|3]|3|3|3|2|3|2[2|3]2|3

2|12|2|3|3|2|3|2|2]2|2|2|3]|2]|3|3|3]|2|2|2|1]|2]|2]|3

212|12|4|11/3(2|1|1213|2|2[1]|]2|3|1|2]|3|1]|]2|1]3|2]|2]| 49

3(2|13]|2|2]1({2|2|3|2|1|2|2|2]|4|2|1|3]|2|3[2|3]|2]|2

112|2|3|1|2|2|2|2|2|2]|2|2|3|3|2|1|2]|2|1]|]1|/2|1]|3] 46

3|3|3|2|3(3|3|3|3|3|2|3|3|2]|2|3|2]2|2|3|3]|2]|2]3

312|3|2|2|2(2|2|3|2|2|2[2]|2|3|3|4]2|2]|3|2]|]2|3]|4]| 59

2|12|2|2|3|2]|2|3|2]2|3|3|3]|2]|2|3|3]|3|2|3|3]|2]|2]2

3[13|3]3|2|3(3|2|2|2|2|1|1]|4]|2|2|3|2|3|2|1]|2]2]|1

112|2|3]1|2|2|3|2]2|2|3|2|2|2|3|3|2|1]|2|1|2]|2]|3

4(114(2|3]|4|3|4(2|1]|2]1][2|4|3]|3]4[3|3]1[3|3|1]3

Subjek

S1

S2
S3
A
S5
S6

S7

S8
9
S10
S11
S12
S13
S14
S15
S16
S17
S18
S19

S20

S21

S22

S23

S24

S25

S26

S27

S28

S29

S30 |4|2|2(3(2|4|3|4|1({2|2|2|1|2|2|4|1|2]|2|1]|2|1[2]|4] 55

S31

S32

S33

S34

S35

S36

S37

S38

S39

40

HAl

A2

A3

44

45

$A46

A7
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D-2 Skala Kontrol Diri

Subjek

Tota

64
53
55
61

55
65
55
63
59
61

64
52
53
55
62
53
64
52
59
61

59
50
55
62
51

55
46

50
41

40

53
54
55
58
49

52
52
54
58
58
59
57
56
51

50
55
52

Aitem
112|3|4|5|6|7(8|9|10|11|12|13|14|15|16| 17| 18

3

3

3

3

3

4
3

4
3
4
4
4

3
4

3
4
3
4

3
4
3

3
4
3
4
1

2
1
3

4
1

3

3
3
4

2
3

4

1

2
2
4

2

2

414141413 |4[4|4|12] 3

4/1213|3[3|4|4/2|3]| 4
4/413|3|4|3[4/2]|4]| 4

4/3[3|3[3|4|3/4|3]| 4
313[3]2|3[4]|3|3|3] 4
4/414|13|3|4|4/3|3| 4
313[3[2|3[4]|3|3|2] 4
314(3[3|4[4]4/4|3]| 4

3/413[3[3[|3[3[3]2]3

41413341444 ]|3]| 3
4/41413|3|3|4(3|4]| 4
313[3[3|3[3|3|3]3]3

3/3[3[3|3[3[3[3]3]3

313[3|3|3[3|]4/3|3] 4
314/413|3[3|3|/4]3] 3
313[3]3|3(3|3|3]3]3
4/3[3|3[3|4|4/4|3]| 4
313[3]2|3(3|3|3]3]3

3/4|13[3|3[(4|/4|3|3]| 4
214141414 [3|4/413] 4
4/3]4|3|4|3|4/3|3| 4
313[3[3|3[3|3|3]2] 3

4/413|14(3|1|3[4]|4]| 4

3/3|3[3|1(4|4|]4|3]| 4
313[3]2|3[3]|]2]|2]2] 3
4/413|14(3|1|3[2]|3]| 3
4113|242 |83|2]|2

4121212121342 |3| 4
414141321111
3/412|3|1(2|1]|]2]1
4141312413 |4|2]1

3/3[3]2|3|3|3|2|3]| 4
3134333334 4
4121312 |3|4|3|3|2]| 4
41213241483 [2]|2]| 3
3[13[3]1]2|4[4/2]4]3
3/3[3[3|3[3[3[4]2]3
31414122442 |3] 3

3/3|3[4|4(4|3|3|2]| 4
413(3|3|3|4[3|2|2] 4

41413141243 |1]4]| 4

3/3[3]4|3[3[4/2]4]3
413]3]3]|3]|3]|3|2]|2] 4

213|3|3|3[3|3|2]2] 3

3413442242

4141413122 |4/3|4]| 4
4141414111414 |3]3

S1

S2
S3
A
S5
S6

S7

S8
S9
S10
S11
S12
S13
S14
S15
S16
S17
S18
S19

S20

S21

S22

S23

S24

S25

S26

S27

528

S29

S30

S31

S32

S33

S34

S35

S36

S37

S38

S39

$40

Al

$42

43
44

45

$46

AT
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D-3 Skala Konformitas

Totd

14
11
17
10
15
10
16
20
12
16
16
16
16
16
14
16
11
12
12
16
14
18
22
13
15
18
18
19
14
17
16
20
16
22
16
22
13
18
14
16
15
14
19
15
21

Aitem

1/2|/3]4|5]|6|7|8

1(1/2]1|1]1]1]|1

1/1)1)]1|1]1f1]|1

2112 |2]12]|]2]|2]|1

2/2|2|1]1]1]|1]1

2122|2122 ]|3]|2

2/1]1|1]1]1]2]|1
1/1/3]12]|2]2|3]|1
2/1]1|1]1]1]2]|1

21212 |2]|13]|2]|2]|1

31212 |3]4[|3|2]|1

2/2|2|1]1]1]2]|1

212|2|2]|12]|2]|2]|2

212|2|2]|12]|2]|2]|2

212|2|2]|12]|2]|2]|2

3(2[2|2|3|2]|1]|1

212|2|2]|12]|2]|2]|2

2122 |2]12]1]|2]|1

212|2|2]|12]|2]|2]|2

2/2]1|1]1]1]2]|1

2/1/2|2]1]1]|2]|1

1(1/2)]1|2]|2[|2]|1
1/3/2]1|3[3|1]|2

3|]2|2|1]2]|]2]|1]1

2121|3142 ]|2]|2

3(3[2|3]|3|3|3]|2

2/1]1|2]1]2]|3]|1

1/3|/2]2]|4]1]1]|1

3(1(2|1]2|2]|4]|3

3(1[2|3|3|1]2]|3

2(412|3|3|1]1]|3

3(1(1(1]2|2|3]|1

312|2|2]|2]|2]|2]|2

2/2|3|1]1]|3]|2]|2

2(2[3|3|3|1]|3]|3

2/2|3|1]1]|3]|2]|2

3(3[3[3|3|2]|4]|1

212|3|2]2]|2]|2]|1

2/4/13|3]2]|3]|2]|3

2/2|1|1]12]2]|2]|1

2(2[3|3|3|1|3]|1

1(1/1)]1]4]1[4]|1

21212 |2]12]2]|3]|1

2/2|2|2]3|1]|1]|2

212112222

212141212421

21212 |1]12]1]2]|3

113]2]4(3[4[3]1

Subjek

S1

S2
S3
A
S5
S6

S7

S8
9
S10
S11
S12
S13
S14
S15
S16
S17
S18
S19

S20

S21

S22

S23

S24

S25

S26

S27

S28

S29

S30

S31

S32

S33

S34

S35

S36

S37

S38

S39

40

A1

42

A3

44

45

$46

A7




LAMPIRAN F
UJl ASUM SI

E-1 Uji Normalitas
E-2 Uji Linieritas
E-3 Uji Hipotesis
E-4 Reliabilitas Prokrastinasi Akademik
E-5 Rdliabitas kontrol diri
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UJI NORMALITAS

Descriptive Statistics

101

N Mean | Std. Deviation | Minimum | Maximum
ProkrasAkdmk 47 53.45 6.310 37 64
KontrolDiri 47 55.28 5.543 40 65
Konformitas 47 15.49 3.355 8 22
One-Sample Kolmogor ov-Smirnov Test
ProkrasAkd | KontrolDi
mk ri Konformitas
N 47 47 47
Normal Parameters®®  Mean 53.45 55.28 15.49
Std.
Deviation 6.310 5.543 3.355
Most Extreme Absolute 110 116 142
Differences Positive 062 116 142
Negative -.110 -.086 -.114
Test Statistic 110 116 142
Asymp. Sig. (2-tailed) .200°¢ .139° .019°
a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.
d. Thisisalower bound of the true significance.
Uji Linearitas Prokrastinas Akademik dan Kontrol Diri
Model Summary and Parameter Estimates
Dependent Variable: ProkrasAkdmk
Parameter
Model Summary Estimates
Equation | R Square F afl af2 Sig. | Constant bl
Linear 119 6.073 1 45 .018| 75.145 -.393

The independent variableis Kontrol Diri.




ProkrasAkdmk

O Observed
——Linear

40 o}

35 T T T
40 43 50 a5 60 5]

KontrolDiri

Uji Linearitas Prokrastinas Akademik dan Konfor mitas

Model Summary and Parameter Estimates
Dependent Variable:  ProkrasAkdmk

102

Model Summary Parameter Estimates
Equation | R Square F dfl df2 Sig. Constant bl
Linear 284 17.826 1 45 .000 37.928 1.002
The independent variableis Konformitas.
ProkrasAkdmk
O Observed

== Linear

404 o

35 T T T
100 125 15.0 17.5 200 225

Konformitas




Uji Multikolinearitas

103

Coefficients’
95.0%
Standardized Confidence Collinearity
Unstandardized Coefficients | Coefficients Interval for B Correlations Statistics
Std. Lower | Upper | Zero-
IMode B Error Beta T | Sig. | Bound | Bound | order | Partial | Part | Tolerance| VIF
1 (Constant) 47.509 11.529 4.121] .000| 24.279 70.744)
Kontrol Diri -143  .162 -129 -879 .384 -470 .184) -.34§ -.131-.111 .786 1.272
Konformitas 893 .268 A7H 3.328 .002] .352] 1434 .533 .44 .421 786 1.272

a. Dependent Variable: ProkrasAkdmk

Collinearity Diagnostics’

Condition Variance Proportions
Model Dimension | Eigenvalue Index (Constant) | KontrolDiri | Konformitas
1 1 2.958 1.000 .00 .00 .00
2 .039 8.657 .01 .06 .55
3 .003 32.034 .99 .94 A4
a. Dependent Variable: ProkrasAkdmk
Descriptive Statistics
Mean Std. Deviation N
ProkrasAkdmk 53.45 6.310 47
KontrolDiri 55.28 5.543 a7
Konformitas 15.49 3.355 47
Histogram
Histogram
Dependent Variable: Prokras
Mean = 1.04E-16
10+ Std. Dev. = 0.978
=47
o
)
c FeaN
: /1 N
o
1]
w

1
iy

A

a 1

Regression Standardized Residual

AN



Uji Hipotesis

Hipotesis pertama

Model Summary

104

Std. Error Change Statistics
R Adjusted of the | R Square F Sig. F
Model R | Square| RSquare | Estimate | Change [Change| dfl df2 | Change
1 5442 296 .264 5.413 296 9.255 2 44 .000
a. Predictors: (Constant), Konformitas, KontrolDiri
Hipotesis kedua dan ketiga
Coefficients’
95.0%
Standardized Confidence Collinearity
Unstandardized Coefficients | Coefficients Interval for B Correlations Statistics
Std. Lower | Upper | Zero-
IMode B Error Beta T | Sig. | Bound | Bound | order | Partial | Part | Tolerance| VIF
1 (Constant) 47.509 11.529 4.121| .000 24.275] 70.744
KontrolDiri -143 162 -125 -879 .384 -470] .184 -349 -.131-.111) .786 1.272
Konformitas .893 .268 A7H 3.328 .002 .3520 1.434 .533 .44§ .421 786 1.272]
a. Dependent Variable: ProkrasAkdmk
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Reliabilitas Prokrastinasi Akademik

Case Processing Summary

N %
Cases Vdid 47 100.0
Excluded® 0 .0
Total 47 100.0

a. Listwise deletion based on all variablesin the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Cronbach's Alpha Based on Standardized
Alpha Items N of ltems
.719 .718 24
Item-Total Statistics
Scale Mean Scale Corrected Squared Cronbach's

if Item Varianceif Item-Total Multiple | Alphaif Item

Deleted Iltem Deleted | Corrélation | Corrélation Deleted
VARO00001 51.28 34.378 A79 .691
VVAR00002 51.34 39.969 -.064 .729
VVAR00003 51.15 35.869 421 .699
V AR00004 50.34 46.056 -.642 779
VV AR0O0005 51.26 34.151 540 .686
VV AROOO06 50.85 38.825 .055 .726
VVARO0007 51.26 35.151 493 .692
VV AR0O0008 51.32 34.439 486 .690
VVAR0O0009 51.45 36.296 415 .700
VVAR00010 51.13 38.809 .061 725
VARO00011 51.28 38.291 173 716
VAR00012 51.38 36.589 .392 .702
VARO00013 51.45 35.470 531 .692
VAR00014 51.19 37.897 191 .715
VARO00015 51.00 38.043 182 716
VARO00016 51.34 36.229 .299 .707
VAR00017 51.09 34.906 404 .697
VARO00018 51.26 36.542 342 .705
VAR00019 51.45 35.383 510 .693
VVAR00020 51.34 35.403 .387 .700
VAR00021 51.60 36.681 .254 711
VVAR00022 51.04 39.302 .006 729
VAR00023 51.55 37.905 .256 712
VAR00024 50.96 35.781 .285 .709

Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | N of Items
53.45 39.818 6.310 24
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Reliahilitas Kontrol Diri

Reliability Statistics
Cronbach's | Cronbach's Alpha Based

Alpha on Standardized Items | N of Items
711 .690 18
Item-Total Statistics
Scale Mean Scale Corrected Squared Cronbach's
if Item Varianceif Item-Total Multiple | Alphaif Item
Deleted Item Deleted | Corrélation | Correlation Deleted
VAR00001 51.85 30.390 .000 486 722
VV AR00002 51.98 29.021 153 .612 712
VVAR00003 52.09 29.036 271 .379 .702
VV AR0O0004 52.36 29.019 154 AT7 712
VV AR0O0005 52.32 29.309 .096 341 .719
VV AR0O0006 52.09 26.601 .388 .590 .688
VV ARO0007 51.98 26.021 542 .799 .673
VV AR0O0008 52.47 26.298 425 .507 .684
VV AR0O0009 52.53 27.472 .300 .667 .698
VVAR00010 51.87 26.201 523 571 .676
VARO00011 52.11 24.619 .672 .690 .656
VARO00012 52.02 30.195 .043 .258 717
VARO00013 52.17 26.014 449 .594 .681
VAR00014 51.89 28.228 .328 .561 .697
VARO00015 52.15 27.782 .290 .661 .699
VARO00016 52.17 26.883 .330 .609 .695
VARO00017 52.28 27.117 .307 .643 .698
VARO00018 53.38 31.502 -.166 .552 .736
Scale Statistics

Mean Variance | Std. Deviation | N of Items

55.28 30.726 5.543 18
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LAMPIRAN G
SURAT IJIN PENELITIAN DAN
DOKUMENTASI

F-1 Surat Ijin Pengambilan Data
F-2 Surat Ijin Penelitian
F-3 Dokumentasi



F-1 Surat 1jin Pengambilan Data

YAYASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
g UMIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG (UNISSULA)

M. Raya Katigawe Km 4 Semarang 50012 Tekn (004) 6585588 (5 Sa) P [004) 52455
eviad miemasBunislaacad web wwianisulaae i

Nomaor TRIS/C. 1 Pa-SAGKIL0 18 ] i ir 1449 31
Lamp, - 28 Desember 20BN
Perthal Mohon Jjin Penelitian
——Kepada Y Kepala Sekofah -
SMA [sham Sultan Agung 03
Semarang
Azsalam’slaikum: Wr. Wh 4
Delam ranghia memenuhi tugas akhir penyusunan skripsi, bersama ini
kami memohoakan ijin sntuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Ammez (UNISSULA) Semarang melakukan kegiatan
Penclitian di SMA Tslam Sultan Agung 03 Semarang
Data temschut diperlokan unluk: bahan penulisan skeipsi mishasiswa
sehagai erikut ;
ET o Iehdha Sausan 2.
Him 30701 501668
Alamat L Bpu Tantular Semarang
Juul Skripsi ¢ Huburigan Antira Konformites Dan Rontrol Dini
Drengan Prokrastinasi Akademik Pada Siswa SMa
Islany Sultan Agung 03 Semarang.
Subyek o Bisw
Bosn | Abdurrohim, §.Psi, M.Si
Pembimhing
Sebagai bahan persyaratan berikut mi kami larapirkan KTh dan KTP
yang bersangharan
Desikian. permohonan kami ates bantuwenys discapkan banyvak terima
kasih
Wassalamu'alatkum Wr. Wh.
i . 5.Pa, I P
WIDN ; 0605017601
Tembuosan: 1, Yang Bersangkuten

2. Arsip
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F-2 Surat K eterangan telah melaksanakan Pendlitian

YAVASAN BADAN WAKAF SULTAN AGUNG
BIDANG PENDIDIKAN DASAR DAN MENENGAH

SMA ISLAM SULTAN AGUNG 3
(TERAKREDITASI : "A" )

¢ Toler (EV T A f o L Bonts P SrrlT
&1, Rapn Kaligawe M. 4 Telp|0Z4) hH6L50 Semareng houe Fos 117

[ i e AR
TR AT

NSS 202038309902 WP 20328917 = _Ma

P o

SURAT KETERANGAN

Momar : 2168MA Islam SULA 3TLNVITEZ01S

“Yanp bertanda tanpan di bawal ini, Kepala SMA lolam Sultan Agung 3 Semarang menerangkan

bl |
HNama i Ichdha Sauzan Zahraningsih
MM ;o 30701501668
Fakulias i Fak Psikolog
51 - Paikolog
Tnipversites Tslam Sulfan Agong (UNISSULA) Semarang
Giuru Peadamping ¢ Drs. Muh Shohi
Henar - benat elah melakukan penelinan dabam rangha menenubi tugas skhic | sknps, pada
tanggal 9 Agusteis 2019 dengan judal -

= "Hubungan Antars Kontrol Diri Dan Konformitas Dengan Prokrastinasi Akademik
Pada Siswa SMA Islam Sultan Agong 3 Semarang” -

Demskian surat keteranoan ini disampaikin, apar dapat diperoinakan sebagaimuna mestinys
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F-3 Dokumentasi
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