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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara religiusitas dan 

harga diri dengan perilaku seks pranikah di SMA X Demak.  Subjek dalam 

penelitian ini berjumlah 91 siswa. Metode pengambilan sampel yang digunakan 

adalah cluster random sampling. Skala yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

skala religiusitas dengan reliabilitas 0,667, skala harga diri dengan reliabilitas 0,763 

dan skala perilaku seks pranikah dengan reliabilitas 0,941. Analisis data 

menggunakan analisis regresi 2 prediktor dan korelasi parsial. Hasil uji hipotesis 

pertama memperoleh skor R sebesar 0,108 dan Fhitung  sebesar 0,518 dengan taraf 

signifikasi 0,597 (p>0,05). Hal ini menunjukkan tidak ada hubungan yang 

signifikan antara religiusitas dan harga diri dengan perilaku seks pranikah. 

Hipotesis kedua, diperoleh rx1y = 0,024  dengan taraf signifikasi 0,823  (p>0,05) yang 

berarti tidak ada hubungan antara religiusitas dengan perilaku seks pranikah. 

Hipotesis ketiga, diperoleh rx2y=-0,108 dengan taraf signifikasi 0,313 (p>0,05) yang 

menunjukan tidak ada hubungan yang signifikan antara harga diri dengan perilaku 

seks pranikah. Sumbangan efektif yang diberikan oleh variabel religiusitas dan 

harga diri terhadap variabel perilaku seks pranikah sebesar 1,2%.  
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ABSTRACT 

This study aims to determine the relationship between religiosity and self-

esteem with premarital sexual behavior in SMA X Demak. The subjects in this study 

amounted to 91 students. The sampling method used is cluster random sampling. 

The scale used in this study is the scale of religiosity with reliability 0,667, the scale 

of self-esteem with a reliability of 0,763 and the scale of premarital sex behavior 

with a reliability of 0,941. Data analysis using regression analysis 2 predictors and 

partial correlation. The results of the first hypothesis test obtained an R score of 

0,108 and F of 0,518 with a significance level of 0,597 (p> 0,05). This shows that 

there is no significant relationship between religiosity and self-esteem with 

premarital sexual behavior. The second hypothesis, obtained rx1y = 0,024 with a 

significance level of 0,823 (p> 0,05) which means there is no relationship between 

religiosity and premarital sexual behavior. The third hypothesis is obtained by rx2y 

= -0,108 with a significance level of 0,313 (p>0,05) which shows that there is no 

significant relationship between self-esteem and premarital sexual behavior. The 

effective contribution given by the variables of religiosity and self-esteem towards 

the variables of premarital sex behavior is 1,2%. 
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