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SKALA UJI COBA

A – 1 Skala Kesiapan Menikah 
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A – 2 Skala Kematangan Emosi 

A – 3 Skala Religiusitas 
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim.
Assalamu'alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Perkenalkan saya Dita Anisa Fitriani, mahasiswa fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung Semarang yang saat ini sedang dalam penyusunan tugas akhir

skripsi.Selanjutnya saya bermaksud memohon kesediaan waktu dan bantuan
teman-teman untuk berpartisipasi dalam penelitian yang saya lakukan, dengan

mengisi skala penelitian. Bantuan yang teman-teman berikan akan sangat
bermanfaat bagi saya.

Perlu diketahui bahwa skala dalam penelitian ini hanya digunakan untuk
kepentingan yang bersifat ilmiah.Oleh karena itu teman-teman tidak perlu ragu
dalam memberikan informasi identitas ataupun informasi melalui jawaban atas

penyataan yang telah tersedia. Saya sebagai peneliti akan menjamin kerahasiaan
informasi yang teman-teman berikan.

Sebelumnya silahkan mengisikan identitas teman-teman dibawah ini :)
Atas perhatian dan bantuan teman-teman saya ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Semarang, Maret 2019

Hormat saya,

Dita Anisa Fitriani
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IDENTITAS DIRI :

Nama Lengkap :
Status Hubungan : Single/Berpacaran
Nomor HP :

Jenis Kelamin : L/P
Kelas (kelas awal masuk) :
Usia :

PETUNJUK PENGISIAN SKALA  :

1. Berikut ini terdapat sejumlah pertanyaan. Berilah tanda silang (X) pada salah
satu pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan.
 Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada.
 Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri.
 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban adalah benar.

Adapun empat pilihan jawaban yang disediakan yaitu :

SS : Bila pernyataan SANGAT SESUAI dengan diri Anda.

S : Bila pernyataan SESUAI dengan diri Anda.

TS : Bila pernyataan TIDAK SESUAI dengan diri Anda.

STS: Bila pernyataan SANGAT TIDAK SESUAI dengan diri Anda.

Contoh :
No
.

Pernyataan SS S TS STS

1. Hari ini saya sangat bahagia X

Apabila  Anda ingin mengganti  jawaban,  Anda dapat  mencoret  jawaban
yang  anda  anggap  salah  dan  memberikan  tanda  centang  kembali  pada  kolom
jawaban yang anda anggap benar.

Contoh :
No
.

Pernyataan SS S TS STS

1. Hari ini saya sangat bahagia X

2. Usahakan untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberikan jawaban
pada pernyataan-pernyataan ini.

SELAMAT MENGERJAKAN 



104



105

SKALA 1

No. Pernyataan SS S TS STS

1. Saya mendukung pasangan untuk meluangkan
waktu  bersama  teman-temannya  jika  sudah
menikah nanti.

2. Saya  siap  untuk  menikah  ketika  usia  saya
sudah memasuki masa untuk menikah.

3. Memperhatikan  masa  kesuburan  tidaklah
penting bagi pasangan suami istri yang ingin
memiliki anak.

4. Saya tidak memiliki penyakit kelamin apapun.

5. Bagi  saya  menyakiti  hati  pasangan  setelah
menikah adalah perbuatan dosa.

6. Memukul  pasangan  jika  telah  melakukan
kesalahan  perlu  dilakukan  agar  membuatnya
jera.

7. Saya  akan  berusaha  untuk  menyelesaikan
setiap masalah yang ada dalam rumah tangga
saya nanti.

8. Tubuh saya secara fisik siap untuk menjalani
kehidupan pernikahan.

9. Saya malas untuk membersihkan organ intim.

10. Saya takut tidak bisa menyelesaikan masalah
dalam kehidupan pernikahan saya nanti.

11. Saya  berfikiran  negatif  bila  pasangan  saya
nantinya sering telat pulang bekerja.

12. Saya tetap akan menikah meskipun usia saya
belum saatnya untuk menikah.

13. Orang yang hendak menikah harus sehat, baik
secara fisik maupun rohani.

14 Saya siap untuk melakukan hubungan seksual
dengan pasangan ketika sudah menikah nanti.

15 Olahraga tidak akan mempengaruhi kesehatan
vitalitas seseorang.

16 Kondisi  keuangan tidak perlu disiapkan oleh
orang yang akan menikah.
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17 Kehidupan  setelah  menikah  tidaklah  mudah
tetapi  saya  akan  berusaha  menjalaninya
dengan baik.

18 Setelah  menikah  saya  harus  mengetahui
seluruh password akun sosial media pasangan
saya.

19 Kesehatan  tidak  penting  diperhatikan  bagi
orang yang hendak menikah.

20 Saya menyadari bahwa setelah menikah saya
akan  memiliki  tanggung  jawab  yang  lebih
besar untuk mengurus keluarga baru saya.

21 Setelah  menikah  saya  akan  mendukung
pekerjaan pasangan jika pasangan saya sering
lembur bekerja.

22 Pemeriksaan  kondisi  kesehatan  pada  orang
yang akan menikah tidak perlu dilakukan.

23 Saya  tidak  ingin  menunda  untuk  memiliki
anak jika sudah menikah nanti.

24 Saya  akan  mempertimbangkan  kondisi
keuangan  saya  dan  pasangan  sebelum
memutuskan untuk menikah.

25 Setelah  menikah  saya  siap  jika  harus
membantu  pasangan  untuk  menyelesaikan
pekerjaan rumah.

26 Saya  akan  mengajak  pasangan  berdiskusi
mengenai masalah rumah tangga saat menikah
nanti.

27 Menurut  saya diam dan menunggu pasangan
untuk  meminta  maaf  adalah  solusi  terbaik
dalam  menghadapi  pertengkaran  dengan
pasangan.

28 Pemeriksaan  kondisi  kesehatan  pada  orang
yang akan menikah tidak perlu dilakukan.

29 Pengetahuan  mengenai  hubungan  suami  istri
tidak  perlu  dipelajari,  nantiakan  berjalan
dengan sendirinya.

30 Sebelum  menikah  saya  akan  mempelajari
bagaimana cara menjadi orang tua yang baik.
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31 Kondisi  kesehatan  organ  reproduksi  perlu
diperhatikan bagi orang yang hendak menikah
untuk dapat memiliki keturunan yang baik.

32 Saya  menjaga  vitalitas  tubuh  dengan  rajin
berolahraga.

33 Saya enggan dihadapkan pada urusan seputar
anak jika sudah menikah nanti.

34 Saya merasa takut untuk melakukan hubungan
seksual  dengan  pasangan  ketika  sudah
menikah.

35 Saya tidak mau terkekang dengan tugas-tugas
untuk  mengurus  rumah  tangga  ketika  sudah
menikah nanti.

36 Saat  ini  saya  tidak  memiliki  penyakit  kronis
yang dapat mengganggu aktivitas saya.

37 Menurut  saya  pengetahuan  mengenai
seksualitas penting untuk dipelajari.

38 Saya lebih baik diam jika dalam rumah tangga
saya kelak terdapat masalah.

39 Setelah  menikah  saya  akan  meminta  pada
pasangan untuk menunda memiliki anak.

40 Saya  tidak  perduli  dengan  urusan  dan
kebutuhan rumah tangga kelak.
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SKALA 2

No
.

Pernyataan SS S TS STS

1 Saya  mudah  beradaptasi  ketika  berada  di
lingkungan baru

2 Saya  menganggapi  ejekan  teman  pada  saya
sebagai bahan candaan

3 Saya  enggan  untuk  menanggapi  perasaan
orang lain, baik itu bahagia ataupuns edih.

4 Saya  akan  memusuhi  orang  yang  telah
menyinggung perasaan saya

5 Saya  berusaha  menghindari  hal-hal  yang
membuat saya marah.

6 Saya  mampu  bertanggungjawa  terhadpa
pilihan yang tekah saya buat

7 Keluhan orang lain  tentang masalahnya pada
saya adalah hal yang tidak penting bagi saya
untuk saya tanggapi.

8 Saya  berusaha  untuk  selalu  memperbaiki
kesalahan saya di masalalu agar tidak terulang
kembali.

9 Saya  akan  memberikan  dukungan  kepada
teman saya yang sedang mempunyai masalah

10 Saya mampu mengendalikan amarah saya agar
tidak meledak.

11 Saya  mudah  melampiaskan  kemarahan  saya
kepada orang lain.

12 Saya akan mengucapkan  kata-kata  kasar  bila
sedang marah.

13 Saya sulit memahami perasaan orang lain yang
sedang sedih.

14 Saya  berusaha  menghibur  orang-orang  yang
sedang mengalami keedihan.

15 Saya tidak mudah terpancing untuk marah.

16 Saya  malas  untuk  menghibur  orang  yang
sedang kesusahan.

17 Saya  langsung  memaki  pengendara  yang
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hampir menabrak saya.

18 Saya  tidak  perduli  dengan  kondisi  yang
dialami orang lain.

19 Saya  bisa  memahami  perasaan  orang  yang
sedang kehilangan orang terdekatnya.

20 Saya  dapat  merasakan  kekecewaan  yang
dialami orang lain.

21 Saya  berusaha  menghadapai  sendiri  masalah
yang ada.

22 Saya sulit merasakan duka yang dialami orang
lain.

23 Bila ada hal yang tidak saya sukai, saya pasti
langsung marah

24 Saya  menuangkan  emosi  yang  dirasakan
dengan cara menulis .

25 Saya  berusaha  mendengarkan  dengan  baik
orang  yang  bercerita  tentang  masalahnya
kepada saya.

26 Saya mudah bergaul dengan siapapun.

27 Saya  akan  langsung  memukul  orang  yang
membuat saya marah.

28 Bila  berhadapan  dengan  orang  baru,  saya
cenderung menutup diri.

29 Saya  berusaha  menenangkan  diri  dengan
membeli minuman dan makanan ketika sedang
marah.

30 Melalui musibah yang dialami rang lain, saya
bisa ikut merasakan keesedihan orang tersbeut.

31 Saya sering  ceroboh jika  dititipi  barang oleh
teman.

32 Saya masih memiliki banyak kekurangan yang
membuat saya malu jika harus bertemu dengan
orang baru.

33 Saya merasa bangga dengan kondisi fsik saya
saat ini.

34 Saya  dapat  menyesuaikan  diri  meskipun
berada dilingkungan baru.
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35 Saya  sangat  bersyukur  dengan  kemampuan
yang saya miliki.

36 Berada  dilingkungan  baru  membuat  saya
merasa tidak nyaman.

37 Saya kurang mampu untuk menyesuaikan diri
di tempat baru.

38 Saya  merasa  rendah  diri  ketika  berhadapan
dengan orang yang lebih pintar dari saya.

39 Saya  dapat  memutuskan  suatu  hal  tanpa
dipengaruhi oleh orang lain.

40 Saya selalu meminta bantuan orang lain ketika
menghadapi masalah.

41 Saya  sangat  mudah  dipengaruhi  orang  lain
dalam membuat keputusan.

42 Saya  akan  marah  ketika  ada  teman  yang
menghina saya.
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SKALA 3

No
.

Pernyataan SS S TS STS

1 Seorang  muslim  yang  sedang  haid
diperbolehkan  untuk  berdzikir  dan  membaca
Al-qur’an.

2 Saya melakukan sholat 5 waktu dengan tertib.

3 Saya  lebih  sering  menyendiri  dibandingkan
berkumpul  dengan  teman  yang  suka
membicarakan keburukan orang lain.

4 Bertanggung  jawb  terhadap  pekerjaan  tidak
perlu dilakukan.

5 Bagi  wanita  muslim menutup aurat  bukanlah
suatu kewajiban.

6 Saya tidak merasakan manfaat shodaqoh.

7 Saya  percaya  bahwa  setelah  kematian  masih
ada kehidupan.

8 Selama  ini  saya  tidak  merasakan  keajaiban
do’a saya kepada Allah.

9 Saya  meyakini  bahwa  setelah  meninggal,
manusia akan diadili dihadapan Allah.

10 Saya  berusaha  tidak  membeli  barang  dengan
cara kredit, karena hal tersebut adalah riba.

11 Saya  percaya  bahwa Allah  selalu  mengawasi
setiap perbuatan yang dilakukan.

12 Saya  menjalankan  ibadah  puasa  dengan
terpaksa.

13 Bagi  saya  marah  tidka  boleh  lebih  dari  tiga
hari.

14 Menurut  saya  membaca  Al-qur’an  adalah
buang-buang waktu

15 Saya  enggan  membantu  orang  yang  berbeda
keyakinan dengan saya.

16 Hati saya bergetar bila mendengar suara adzan.

17 Terdapat sholat sunnah ba’diyah setelah sholat
subuh.
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18 Saya  segera  beristighfar  kepada  Allah  ketika
telah melakukan kesalahan.

19 Puasa ramadhan tidak wajib dilakukan.

20 Saya percaya bahwa malaikat mencatat setiap
amal perbuatan manusia  yang baik dan yang
buruk.

21 Al-qur’an  merupakan  petunjuk  dari  Allah
untuk kehidupan manusia.

22 Saya  tidak  menyesal  ketika  tidak  berpuasa
tanpa sebab di bulan ramadhan.

23 Saya selalu membayar zakat.

24 Saya  selalu  menolong  orang  lain  tanpa
meminta bantuan.

25 Orang yang meninggalkan sholat karena tidur,
pingsan,  atau  lupa  wajib  untuk  mengqadha
sholatnya ketika ia ingat.

26 Yang diajarkan oleh Nabi Muhammad adalah
hasil pemikirannya sendiri.

27 Saya  tidak  yakin  dengan  adanya  Qadha  dan
Qadar yang telah ditentukan Allah.

28 Keberadaan  surga  dan  neraka  tidak  dapat
diterima oleh akal sehat.

29 Ibadah haji tidak wajib bagi umat muslim.

30 Saya  selalu  berdo’a  untuk  kedua  orang  tua
setelah sholat.

31 Mukjizat  yang  dimiliki  oleh  para  Nabi  tidak
lebih dari sebuah dongeng anak-anak.

32 Kita  harus  ikhlas  memaafkan  orang  lain
walaupun  kesalahannya  sangat  menyakitkan
bagi kita.

33 Saya  merasa  bahagia  ketika  berdzikir  pada
Allah.

34 Saya  merasa  malas  untuk  melakukan  sholat
tarawih di bulan Ramadhan.

35 Makhruh dalam Islam berarti lebih baik untuk
tidak dilakukan.

36 Belajar dan bekerja merupakan kegiatan yang
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dianjurkan dalam ajaran Islam.

37 Membaca  surat  Yaasiin  di  malam  jum’at
adalah hal yang sia-sia.

38 Saya  menuruti  ajakan  teman  untuk  minum
alkohol ketika sedang stres.

39 Saya senang mengikuti postingan akun gossip
dan berbagi gossip terkini dengan teman.

40 Saya  lebih  sering  berduaan dengan  pasangan
ketika tidak ada pengawaan.
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Alhamdulillah, akhirnya selesai.Terimakasih banyak kepada teman-teman sudah
mau meluangkan waktu untuk membantu saya dalam pengisian skala.  Semoga
bantuan  yang  teman-teman  berikan  bisa  menjadi  berkah,  dan  semoga  teman-
teman selalu diberi kemudahan dalam segala urusan, serta selalu dalam lindungan
Allah, aamiin 

Pada identitas jangan lupa untuk mengisikan nomor HP, dan pastikan nomor HP
teman-teman  adalah  aktif  dan  bisa  dihubungi.  Karena  akan  ada  sedikit  tanda
terimakasih dari peneliti berupa pulsa/GO-Pay bagi 10 responden yang beruntung.

Bila teman-teman hendak menyampaikan kritik, saran ataupun lainnya silahkan
teman-teman  tuliskan  pada  kolom  dibawah,  semoga  bisa  berguna  bagi  saya
kedepannya.Akhir  kata,  sekali  lagi  saya ucapkan terimakasih dan mohon maaf
bila ada kata-kata yang menyinggung atau kurang berkenan, serta maaf bila terlalu
banyak  menyita  waktu  teman-teman.  Wabillahi  taufiq  wal  hidayah,
wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 
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LAMPIRAN B

TABULASI DATA SKALA UJI COBA

B – 1 Tabulasi Data Skala Kesiapan Menikah

B – 2 Tabulasi Data Skala Kematangan Emosi

B – 3 Tabulasi Data Skala Religiusitas
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B – 1 Tabulasi Skala Kesiapan Menikah

N F1 F2
U
3

F4 F5
U
6

F7 F8
U
9

F1
0

U
11

F1
2

F1
3

F1
4

U
15

U
16

F1
7

U
18

U
19

F2
0

F2
1

U
22

F2
3

F2
4

F2
5

F2
6

U
27

U
28

U
29

F3
0

F3
1

F3
2

U
33

U
34

U
35

F3
6

F3
7

U
38

U
39

U
40

TOTA
L

1 3 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 120

2 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 151

3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 125

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 2 3 4 3 3 3 123

5 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 2 3 2 4 3 2 4 3 2 4 3 4 3 3 136

6 3 2 3 4 4 3 4 1 3 4 2 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 2 4 4 1 3 3 1 2 3 4 4 1 4 127

7 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 122

8 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 123

9 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 123

10 3 3 4 1 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 133

11 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 4 4 3 3 4 2 4 3 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 130

12 3 2 3 4 4 4 4 3 4 3 4 1 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 142

13 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 2 2 4 3 3 4 4 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 126

14 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 121

15 3 2 3 3 2 4 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 111

16 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 3 3 4 2 4 3 3 2 4 3 4 4 139

17 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 127

18 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 2 3 4 3 2 4 3 3 4 4 2 4 3 4 3 4 2 2 4 3 4 2 4 4 2 3 4 1 4 4 130

19 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 3 2 2 3 4 2 4 3 4 4 4 3 4 4 140

20 3 4 4 4 3 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 146

21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 157

22 4 1 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 1 1 3 4 4 4 143

23 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 4 3 3 3 3 3 4 4 143

24 3 4 3 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 3 4 4 2 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 3 4 4 2 4 3 2 3 3 3 3 4 135

25 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 4 4 2 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 4 3 4 128

26 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 2 4 3 4 3 3 4 3 4 137

27 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 156

28 3 2 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 139

29 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 129

30 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 2 4 4 2 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 141

31 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 2 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 4 130

32 4 1 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 2 4 4 2 4 4 3 4 3 1 4 4 138

33 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 2 4 2 3 3 4 3 3 4 126

34 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 1 4 4 2 4 3 4 4 4 3 2 3 4 4 2 4 3 4 2 4 4 3 4 139
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35 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 2 2 4 3 3 3 3 2 4 4 4 3 1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 2 3 3 122

36 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 113

37 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 1 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 116

38 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 2 2 4 4 2 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 2 1 3 4 4 2 4 3 4 4 4 3 3 4 133

39 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 2 3 4 4 3 4 2 3 4 4 3 4 2 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 135

40 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 1 4 3 3 3 1 3 3 3 4 2 3 4 2 3 4 4 1 3 132

41 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 3 2 3 4 3 2 4 3 2 4 3 3 3 3 130

42 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 1 3 3 1 2 3 4 3 3 4 130

43 2 4 2 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 2 4 3 3 4 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 3 130

44 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 1 1 1 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 128

45 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 4 123

46 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 1 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 1 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 2 4 4 129

47 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 2 3 3 2 4 2 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 4 3 133

48 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 2 2 2 4 4 3 4 2 4 3 4 3 3 4 128

49 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 4 3 3 4 4 4 3 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 133

50 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 1 4 3 3 3 4 4 3 3 3 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 125

51 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 1 3 4 2 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 4 3 3 121

52 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 3 3 4 2 2 3 3 4 2 4 3 3 2 4 3 2 4 132

53 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 128

54 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 2 2 3 4 3 4 3 2 2 3 4 2 4 4 2 3 4 4 2 4 134

55 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 2 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 2 3 3 3 4 2 4 3 4 4 4 3 3 4 137

56 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 1 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 142

57 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 2 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 142

58 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 1 3 4 4 4 2 3 1 4 4 3 4 2 1 1 3 4 3 4 129

59 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 2 3 3 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 4 139

60 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 2 4 4 3 4 2 3 2 3 3 3 4 2 2 3 4 4 2 4 3 2 3 3 4 3 4 130

61 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 2 4 4 4 2 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 2 4 130

62 3 3 2 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 4 2 2 3 4 4 2 4 3 4 3 3 3 3 4 124

63 3 4 3 4 3 4 4 2 4 3 2 3 4 4 3 4 4 1 4 4 3 3 3 4 4 4 3 2 3 4 4 2 4 4 4 4 4 3 3 4 136

64 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 1 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 1 3 3 3 3 126

65 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 1 4 3 2 3 2 2 3 3 3 4 4 2 4 3 4 4 3 4 4 3 1 3 3 4 4 129

66 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 134

67 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 2 3 4 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 129
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B – 2 Tabulasi Skala Kematangan Emosi
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B – 3 Skala Religiusitas
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LAMPIRAN C

UJI DAYA BEDA AITEM DAN

RELIABILITAS

C – 1 Uji Daya Beda Aitem dan Reliabilitas Skala Kesiapan

Menikah

C – 2 Uji  Daya  Beda  Aitem  dan  Reliabilitas  Skala

Kematangan Emosi

C – 3 Uji  Daya  Beda  Aitem  dan  Reliabilitas  Skala

Religiusitas

C – 1 Uji Daya Beda Aitem dan Reliabilitas Skala Kesiapan Menikah
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Case Processing Summary

N %

Cases Valid 67 100.0

Excludeda 0 .0

Total 67 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha
Cronbach's Alpha Based
on Standardized Items N of Items

.820 .843 40
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Item-Total Statistics

Scale Mean if
Item Deleted

Scale
Variance if

Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Squared
Multiple

Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted

VAR00001 128.31 76.461 .238 . .817

VAR00002 128.34 76.199 .178 . .820

VAR00003 128.22 75.479 .309 . .815

VAR00004 128.00 74.788 .380 . .813

VAR00005 127.97 76.575 .230 . .817

VAR00006 127.82 77.270 .204 . .818

VAR00007 127.84 76.715 .274 . .817

VAR00008 128.69 78.279 .024 . .823

VAR00009 128.00 74.091 .541 . .810

VAR00010 128.27 74.230 .404 . .812

VAR00011 128.91 77.659 .062 . .823

VAR00012 128.69 76.128 .164 . .821

VAR00013 128.00 74.545 .455 . .812

VAR00014 128.07 74.888 .406 . .813

VAR00015 128.55 73.312 .415 . .812

VAR00016 128.03 74.272 .512 . .811

VAR00017 127.94 75.602 .374 . .814

VAR00018 128.72 79.570 -.091 . .831

VAR00019 128.03 75.060 .418 . .813

VAR00020 128.03 74.969 .324 . .815

VAR00021 128.54 75.919 .234 . .818

VAR00022 128.55 75.827 .165 . .821

VAR00023 128.36 72.658 .498 . .809

VAR00024 128.18 73.967 .513 . .810

VAR00025 128.25 74.495 .440 . .812

VAR00026 127.90 74.762 .502 . .812

VAR00027 128.87 76.815 .107 . .823

VAR00028 128.85 75.735 .182 . .820

VAR00029 128.69 73.037 .404 . .812

VAR00030 128.04 75.134 .407 . .813

VAR00031 128.06 73.936 .401 . .812

VAR00032 129.07 78.191 .032 . .823

VAR00033 128.06 74.239 .512 . .811

VAR00034 128.67 73.072 .421 . .811

VAR00035 128.81 73.280 .333 . .815
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Scale Statistics

Mean Variance
Std.

Deviation N of Items

131.61 78.908 8.883 40

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 67 100.0

Excludeda 0 .0

Total 67 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

Cronbach's Alpha
Based on

Standardized Items N of Items

.864 .874 23
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Item-Total Statistics

Scale Mean if
Item Deleted

Scale
Variance if

Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Squared
Multiple

Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted

VAR00003 75.36 43.900 .265 . .863

VAR00004 75.13 42.876 .404 . .859

VAR00009 75.13 42.512 .547 . .855

VAR00010 75.40 42.578 .409 . .859

VAR00013 75.13 42.754 .474 . .857

VAR00014 75.21 43.016 .424 . .859

VAR00015 75.69 42.097 .393 . .860

VAR00016 75.16 42.261 .580 . .854

VAR00017 75.07 43.858 .346 . .861

VAR00019 75.16 43.079 .449 . .858

VAR00020 75.16 42.897 .358 . .861

VAR00023 75.49 42.102 .417 . .859

VAR00024 75.31 42.218 .547 . .855

VAR00025 75.39 42.696 .461 . .857

VAR00026 75.03 42.666 .570 . .855

VAR00029 75.82 42.028 .367 . .862

VAR00030 75.18 43.270 .416 . .859

VAR00031 75.19 41.977 .451 . .858

VAR00033 75.19 42.250 .576 . .854

VAR00034 75.81 41.341 .462 . .857

VAR00035 75.94 42.178 .300 . .866

VAR00037 75.33 42.133 .530 . .855

VAR00040 75.10 42.671 .531 . .856

Scale Statistics

Mean Variance
Std.

Deviation N of Items

78.75 46.253 6.801 23
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C – 2 Uji Daya Beda dan Reliabilitas Skala Kematangan Emosi

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 67 100.0

Excludeda 0 .0

Total 67 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha
Cronbach's Alpha Based
on Standardized Items N of Items

.896 .903 42
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Item-Total Statistics

Scale Mean if
Item Deleted

Scale
Variance if

Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Squared
Multiple

Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted

VAR00001 124.00 143.030 .464 . .892

VAR00002 124.09 150.234 .121 . .897

VAR00003 123.90 146.065 .431 . .893

VAR00004 123.90 147.216 .347 . .894

VAR00005 123.79 152.016 -.005 . .899

VAR00006 123.61 144.483 .588 . .891

VAR00007 123.91 151.355 .025 . .899

VAR00008 123.36 145.900 .490 . .893

VAR00009 123.52 145.678 .503 . .892

VAR00010 123.81 146.916 .329 . .894

VAR00011 123.96 143.619 .556 . .891

VAR00012 124.06 144.360 .330 . .895

VAR00013 124.00 146.152 .394 . .894

VAR00014 123.58 144.883 .580 . .892

VAR00015 124.24 146.275 .294 . .895

VAR00016 123.73 145.775 .507 . .892

VAR00017 124.04 143.740 .421 . .893

VAR00018 123.67 143.709 .494 . .892

VAR00019 123.51 144.345 .608 . .891

VAR00020 123.79 142.592 .530 . .891

VAR00021 123.79 146.774 .349 . .894

VAR00022 123.75 144.738 .512 . .892

VAR00023 124.06 146.239 .334 . .894

VAR00024 124.45 147.251 .181 . .898

VAR00025 123.51 146.011 .475 . .893

VAR00026 123.99 141.015 .637 . .890

VAR00027 123.42 146.883 .404 . .894

VAR00028 124.54 145.192 .360 . .894

VAR00029 124.12 147.349 .230 . .896

VAR00030 123.75 144.344 .541 . .892

VAR00031 124.10 144.519 .422 . .893

VAR00032 124.40 144.184 .441 . .893

VAR00033 123.97 145.120 .411 . .893

VAR00034 123.99 143.076 .530 . .891

VAR00035 123.60 143.729 .513 . .892
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Scale Statistics

Mean Variance
Std.

Deviation N of Items

126.96 152.377 12.344 42



131

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 67 100.0

Excludeda 0 .0

Total 67 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

Cronbach's Alpha
Based on

Standardized Items N of Items

.911 .915 35
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Item-Total Statistics

Scale Mean if
Item Deleted

Scale
Variance if

Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Squared
Multiple

Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted

VAR00001 104.21 122.956 .498 . .908

VAR00003 104.10 126.974 .383 . .909

VAR00004 104.10 127.095 .374 . .909

VAR00006 103.82 124.786 .598 . .907

VAR00008 103.57 126.370 .477 . .908

VAR00009 103.73 125.927 .510 . .908

VAR00010 104.01 127.621 .296 . .910

VAR00011 104.16 124.291 .541 . .907

VAR00012 104.27 124.927 .321 . .911

VAR00013 104.21 126.592 .383 . .909

VAR00014 103.79 125.380 .571 . .907

VAR00016 103.94 126.299 .490 . .908

VAR00017 104.25 123.738 .448 . .908

VAR00018 103.88 124.682 .459 . .908

VAR00019 103.72 124.661 .618 . .906

VAR00020 104.00 123.273 .521 . .907

VAR00021 104.00 127.576 .308 . .910

VAR00022 103.96 124.922 .529 . .907

VAR00023 104.27 126.927 .308 . .910

VAR00025 103.72 126.418 .466 . .908

VAR00026 104.19 121.371 .657 . .905

VAR00027 103.63 127.298 .390 . .909

VAR00028 104.75 125.101 .386 . .909

VAR00030 103.96 125.074 .517 . .907

VAR00031 104.31 124.794 .430 . .909

VAR00032 104.61 124.302 .461 . .908

VAR00033 104.18 125.270 .425 . .909

VAR00034 104.19 123.038 .566 . .907

VAR00035 103.81 123.947 .529 . .907

VAR00036 104.30 124.546 .504 . .907

VAR00037 104.24 124.185 .484 . .908

VAR00038 104.75 125.647 .391 . .909

VAR00039 104.13 123.512 .534 . .907

VAR00041 104.13 126.391 .389 . .909

VAR00042 104.69 123.976 .394 . .910
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Scale Statistics

Mean Variance
Std.

Deviation N of Items

107.16 132.261 11.500 35
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C – 3 Uji Daya Beda Aitem dan Reliabilitas Skala Religiusitas

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 67 100.0

Excludeda 0 .0

Total 67 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

Cronbach's Alpha
Based on

Standardized Items N of Items

.886 .910 40
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Item-Total Statistics

Scale Mean if
Item Deleted

Scale
Variance if

Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Squared
Multiple

Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted

VAR00001 133.03 112.696 -.120 . .894

VAR00002 132.81 103.644 .536 . .880

VAR00003 132.82 108.392 .133 . .889

VAR00004 132.39 106.605 .283 . .885

VAR00005 132.24 103.457 .534 . .880

VAR00006 132.21 105.774 .415 . .883

VAR00007 132.27 105.078 .468 . .882

VAR00008 132.18 107.240 .260 . .885

VAR00009 132.07 105.161 .639 . .880

VAR00010 132.66 106.289 .268 . .886

VAR00011 132.03 105.545 .633 . .881

VAR00012 132.10 104.428 .652 . .880

VAR00013 132.46 105.737 .351 . .884

VAR00014 131.91 107.234 .588 . .882

VAR00015 132.19 107.371 .362 . .884

VAR00016 132.72 105.600 .530 . .881

VAR00017 133.04 107.013 .185 . .889

VAR00018 132.43 105.128 .530 . .881

VAR00019 132.03 105.696 .616 . .881

VAR00020 132.09 106.507 .483 . .882

VAR00021 131.90 108.974 .350 . .884

VAR00022 132.15 104.402 .567 . .880

VAR00023 132.43 104.825 .593 . .880

VAR00024 132.54 107.464 .289 . .885

VAR00025 132.58 105.580 .493 . .882

VAR00026 132.46 105.313 .448 . .882

VAR00027 132.07 106.494 .493 . .882

VAR00028 132.28 103.388 .486 . .881

VAR00029 133.90 116.913 -.342 . .900

VAR00030 132.10 106.943 .430 . .883

VAR00031 132.06 105.512 .611 . .881

VAR00032 132.27 103.957 .617 . .880

VAR00033 132.24 105.094 .582 . .881

VAR00034 132.54 105.374 .392 . .883

VAR00035 132.57 105.128 .388 . .883
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Scale Statistics

Mean Variance
Std.

Deviation N of Items

135.79 111.319 10.551 40
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Case Processing Summary

N %

Cases Valid 67 100.0

Excludeda 0 .0

Total 67 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

Cronbach's Alpha
Based on Standardized

Items N of Items

.916 .925 32
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Item-Total Statistics

Scale Mean if
Item Deleted

Scale
Variance if

Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Squared
Multiple

Correlation

Cronbach's
Alpha if Item

Deleted

VAR00002 109.03 85.514 .539 . .913

VAR00005 108.46 85.222 .547 . .913

VAR00006 108.43 87.401 .422 . .915

VAR00007 108.49 86.799 .472 . .914

VAR00009 108.30 87.000 .632 . .912

VAR00011 108.25 87.344 .627 . .913

VAR00012 108.33 86.133 .667 . .912

VAR00013 108.69 87.309 .361 . .916

VAR00014 108.13 88.754 .601 . .914

VAR00015 108.42 89.065 .349 . .916

VAR00016 108.94 87.360 .527 . .913

VAR00018 108.66 86.805 .541 . .913

VAR00019 108.25 87.101 .658 . .912

VAR00020 108.31 88.188 .480 . .914

VAR00021 108.12 90.531 .330 . .916

VAR00022 108.37 86.237 .567 . .913

VAR00023 108.66 86.714 .584 . .913

VAR00025 108.81 87.492 .475 . .914

VAR00026 108.69 87.037 .450 . .914

VAR00027 108.30 87.879 .526 . .914

VAR00028 108.51 85.284 .488 . .914

VAR00030 108.33 88.345 .455 . .914

VAR00031 108.28 86.934 .652 . .912

VAR00032 108.49 85.799 .621 . .912

VAR00033 108.46 86.858 .584 . .913

VAR00034 108.76 86.730 .422 . .915

VAR00035 108.79 87.319 .355 . .916

VAR00036 108.61 88.120 .452 . .914

VAR00037 108.40 87.517 .490 . .914

VAR00038 108.36 86.415 .445 . .915

VAR00039 109.00 86.758 .343 . .917

VAR00040 108.82 85.240 .464 . .915
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Scale Statistics

Mean Variance
Std.

Deviation N of Items

112.01 92.560 9.621 32



140

LAMPIRAN D

SKALA PENELITIAN

D – 1 Skala Kesiapan Menikah

D – 2 Skala Kematangan Emosi

D – 3 Skala Religiusitas
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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim.

Assalamu'alaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Perkenalkan saya Dita Anisa Fitriani, mahasiswa fakultas Psikologi Universitas

Islam Sultan Agung Semarang yang saat ini sedang dalam penyusunan tugas akhir

skripsi.Selanjutnya saya bermaksud memohon kesediaan waktu dan bantuan

teman-teman untuk berpartisipasi dalam penelitian yang saya lakukan, dengan

mengisi skala penelitian. Bantuan yang teman-teman berikan akan sangat

bermanfaat bagi saya.

Perlu diketahui bahwa skala dalam penelitian ini hanya digunakan untuk

kepentingan yang bersifat ilmiah.Oleh karena itu teman-teman tidak perlu ragu

dalam memberikan informasi identitas ataupun informasi melalui jawaban atas

penyataan yang telah tersedia. Saya sebagai peneliti akan menjamin kerahasiaan

informasi yang teman-teman berikan.

Sebelumnya silahkan mengisikan identitas teman-teman dibawah ini :)

Atas perhatian dan bantuan teman-teman saya ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Semarang, Maret 2019

ya

Dita Anisa Fitriani



143

IDENTITAS DIRI :

Nama Lengkap :

Status Hubungan : Single/Berpacaran

Nomor HP :

Jenis Kelamin : L/P

Kelas (kelas awal masuk):

Usia :

PETUNJUK PENGISIAN SKALA :

1. Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan. Berilah tanda silang (X) pada salah

satu pilihan jawaban yang berada di sebelah kanan.

 Bacalah dengan teliti sebelum mengisi pernyataan yang ada.
 Pilihlah jawaban yang sesuai dengan diri Anda sendiri.
 Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban adalah benar.

Adapun empat pilihan jawaban yang disediakan yaitu :

SS : Bila pernyataan SANGAT SESUAI dengan diri Anda.

S : Bila pernyataan SESUAI dengan diri Anda.

TS : Bila pernyataan TIDAK SESUAI dengan diri Anda.

STS: Bila pernyataan SANGAT TIDAK SESUAI dengan diri Anda.

Contoh :

No

.

Pernyataan SS S TS STS

1. Hari ini saya sangat bahagia X
Apabila  Anda ingin mengganti  jawaban,  Anda dapat  mencoret  jawaban

yang  anda  anggap  salah  dan  memberikan  tanda  silang  kembali  pada  kolom

jawaban yang anda anggap benar.

Contoh :

No

.

Pernyataan SS S TS STS

1. Hari ini saya sangat bahagia X
2. Usahakan untuk tidak melewati satu nomor pun dalam memberikan jawaban

pada pernyataan-pernyataan ini.

SELAMAT MENGERJAKAN 
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SKALA 1

No. Pernyataan SS S TS STS

1.
Memperhatikan  masa  kesuburan  tidaklah  penting
bagi pasangan suami istri yang ingin memiliki anak.

2. Saya tidak memiliki penyakit kelamin apapun.

3. Saya malas untuk membersihkan organ intim.

4.
Saya takut tidak bisa menyelesaikan masalah dalam
kehidupan pernikahan saya nanti.

5.
Orang  yang  hendak  menikah  harus  sehat,  baik
secara fisik maupun rohani.

6.
Saya  siap  untuk  melakukan  hubungan  seksual
dengan pasangan ketika sudah menikah nanti.

7.
Olahraga  tidak  akan  mempengaruhi  kesehatan
vitalitas seseorang.

8.
Kondisi keuangan tidak perlu disiapkan oleh orang
yang akan menikah.

9.
Kehidupan setelah  menikah tidaklah  mudah tetapi
saya akan berusaha menjalaninya dengan baik.

10.
Kesehatan  tidak  penting  diperhatikan  bagi  orang
yang hendak menikah.

11.
Saya menyadari bahwa setelah menikah saya akan
memiliki  tanggung  jawab  yang  lebih  besar  untuk
mengurus keluarga baru saya.

12.
Saya tidak ingin menunda untuk memiliki anak jika
sudah menikah nanti.

13.
Saya  akan  mempertimbangkan  kondisi  keuangan
saya  dan  pasangan  sebelum  memutuskan  untuk
menikah.

14.
Setelah  menikah  saya  siap  jika  harus  membantu
pasangan untuk menyelesaikan pekerjaan rumah.

15.
Saya akan mengajak pasangan berdiskusi mengenai
masalah rumah tangga saat menikah nanti.

16.
Pengetahuan mengenai hubungan suami istri  tidak
perlu  dipelajari,  nanti  akan  berjalan  dengan
sendirinya.

17.
Sebelum  menikah  saya  akan  mempelajari
bagaimana cara menjadi orang tua yang baik.
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No. Pernyataan SS S TS STS

18.
Kondisi  kesehatan  organ  reproduksi  perlu
diperhatikan  bagi  orang  yang  hendak  menikah
untuk dapat memiliki keturunan yang baik.

19.
Saya enggan dihadapkan pada urusan seputar anak
jika sudah menikah nanti.

20.
Saya  merasa  takut  untuk  melakukan  hubungan
seksual dengan pasangan ketika sudah menikah.

21.
Saya tidak mau terkekang dengan tugas-tugas untuk
mengurus  rumah  tangga  ketika  sudah  menikah
nanti.

22.
Menurut  saya  pengetahuan  mengenai  seksualitas
penting untuk dipelajari.

23.
Saya  tidak  perduli  dengan  urusan  dan  kebutuhan
rumah tangga kelak.
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SKALA 2

No. Pernyataan SS S TS STS

1.
Saya  mudah  beradaptasi  ketika  berada  di
lingkungan baru.

2.
Saya enggan untuk menanggapi perasaan orang lain,
baik itu bahagia ataupun sedih.

3.
Saya  akan  memusuhi  orang  yang  telah
menyinggung perasaan saya.

4.
Saya  mampu  bertanggungjawab  terhadap  pilihan
yang telah saya buat.

5.
Saya berusaha untuk selalu memperbaiki kesalahan
saya di masalalu agar tidak terulang kembali.

6.
Saya  akan  memberikan  dukungan  kepada  teman
saya yang sedang mempunyai masalah.

7.
Saya mampu mengendalikan amarah saya agar tidak
meledak.

8.
Saya mudah melampiaskan kemarahan saya kepada
orang lain.

9.
Saya akan mengucapkan kata-kata kasar bila sedang
marah.

10.
Saya  sulit  memahami  perasaan  orang  lain  yang
sedang sedih.

11.
Saya berusaha menghibur orang-orang yang sedang
mengalami kesedihan.

12.
Saya  malas  untuk  menghibur  orang  yang  sedang
kesusahan.

13.
Saya  langsung  memaki  pengendara  yang  hampir
menabrak saya.

14.
Saya  tidak  perduli  dengan  kondisi  yang  dialami
orang lain.

15.
Saya bisa memahami perasaan orang yang sedang
kehilangan orang terdekatnya.

16.
Saya  dapat  merasakan  kekecewaan  yang  dialami
orang lain.

17.
Saya berusaha menghadapai  sendiri  masalah  yang
ada.

18. Saya sulit merasakan duka yang dialami orang lain.
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19.
Bila  ada  hal  yang  tidak  saya  sukai,  saya  pasti
langsung marah.

20.
Saya  berusaha  mendengarkan  dengan  baik  orang
yang bercerita tentang masalahnya kepada saya.

21. Saya mudah bergaul dengan siapapun.

22.
Saya akan langsung memukul orang yang membuat
saya marah.

23.
Bila berhadapan dengan orang baru, saya cenderung
menutup diri.

24.
Melalui musibah yang dialami rang lain, saya bisa
ikut merasakan keesedihan orang tersebut.

25. Saya sering ceroboh jika dititipi barang oleh teman.

26.
Saya  masih  memiliki  banyak  kekurangan  yang
membuat  saya  malu  jika  harus  bertemu  dengan
orang baru.

27.
Saya merasa bangga dengan kondisi fsik saya saat
ini.

28.
Saya  dapat  menyesuaikan  diri  meskipun  berada
dilingkungan baru.

29.
Saya  sangat  bersyukur  dengan  kemampuan  yang
saya miliki.

30.
Berada  di  lingkungan  baru  membuat  saya  merasa
tidak nyaman.

31.
Saya  kurang  mampu  untuk  menyesuaikan  diri  di
tempat baru.

32.
Saya merasa rendah diri ketika berhadapan dengan
orang yang lebih pintar dari saya.

33.
Saya dapat memutuskan suatu hal tanpa dipengaruhi
oleh orang lain.

34.
Saya sangat  mudah dipengaruhi  orang  lain  dalam
membuat keputusan.

35.
Saya akan marah ketika ada teman yang menghina
saya.
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SKALA 3

No. Pernyataan SS S TS STS

1. Saya melakukan sholat 5 waktu dengan tertib.

2. Bagi wanita muslim menutup aurat bukanlah suatu
kewajiban.

3. Saya tidak merasakan manfaat shodaqoh.

4. Saya  percaya  bahwa  setelah  kematian  masih  ada
kehidupan.

5. Saya meyakini  bahwa setelah meninggal,  manusia
akan diadili dihadapan Allah.

6. Saya percaya bahwa Allah selalu mengawasi setiap
perbuatan yang dilakukan.

7. Saya menjalankan ibadah puasa dengan terpaksa.

8. Bagi saya marah tidak boleh lebih dari tiga hari.

9. Menurut  saya  membaca  Al-qur’an  adalah  buang-
buang waktu

10. Saya  enggan  membantu  orang  yang  berbeda
keyakinan dengan saya.

11. Hati saya bergetar bila mendengar suara adzan.

12. Saya segera beristighfar kepada Allah ketika telah
melakukan kesalahan.

13. Puasa ramadhan tidak wajib dilakukan.

14. Saya percaya bahwa malaikat mencatat setiap amal
perbuatan manusia yang baik dan yang buruk.

15. Al-qur’an  merupakan  petunjuk  dari  Allah  untuk
kehidupan manusia.

16. Saya  tidak  menyesal  ketika  tidak  berpuasa  tanpa
sebab di bulan ramadhan.

17. Saya selalu membayar zakat.

18. Orang  yang  meninggalkan  sholat  karena  tidur,
pingsan,  atau  lupa  wajib  untuk  mengqadha
sholatnya ketika ia ingat.

19. Yang diajarkan oleh Nabi Muhammad adalah hasil
pemikirannya sendiri.

20. Saya tidak yakin dengan adanya Qadha dan Qadar
yang telah ditentukan Allah.



149

No. Pernyataan SS S TS STS

21. Keberadaan surga dan neraka tidak dapat diterima
oleh akal sehat.

22. Saya selalu berdo’a untuk kedua orang tua setelah
sholat.

23. Mukjizat yang dimiliki oleh para Nabi tidak lebih
dari sebuah dongeng anak-anak.

24. Kita harus ikhlas memaafkan orang lain walaupun
kesalahannya sangat menyakitkan bagi kita.

25. Saya merasa bahagia ketika berdzikir pada Allah.

26. Saya merasa malas untuk melakukan sholat tarawih
di bulan Ramadhan.

27. Makhruh dalam Islam berarti lebih baik untuk tidak
dilakukan.

28. Belajar  dan  bekerja  merupakan  kegiatan  yang
dianjurkan dalam ajaran Islam.

29. Membaca surat Yaasiin di malam jum’at adalah hal
yang sia-sia.

30. Saya menuruti ajakan teman untuk minum alkohol
ketika sedang stres.

31. Saya senang mengikuti postingan akun gossip dan
berbagi gossip terkini dengan teman.

32. Saya lebih sering berduaan dengan pasangan ketika
tidak ada pengawasan.
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Alhamdulillah, akhirnya selesai.Terimakasih banyak kepada teman-teman sudah

mau meluangkan waktu untuk membantu saya dalam pengisian skala.  Semoga

bantuan  yang  teman-teman  berikan  bisa  menjadi  berkah,  dan  semoga  teman-

teman selalu diberi kemudahan dalam segala urusan, serta selalu dalam lindungan

Allah, aamiin 

Pada identitas jangan lupa untuk mengisikan nomor HP, dan pastikan nomor HP

teman-teman  adalah  aktif  dan  bisa  dihubungi.  Karena  akan  ada  sedikit  tanda

terimakasih dari peneliti berupa pulsa/GO-Pay bagi 10 responden yang beruntung.

Bila teman-teman hendak menyampaikan kritik, saran ataupun lainnya silahkan

teman-teman  tuliskan  pada  kolom  dibawah,  semoga  bisa  berguna  bagi  saya

kedepannya.Akhir  kata,  sekali  lagi  saya ucapkan terimakasih dan mohon maaf

bila ada kata-kata yang menyinggung atau kurang berkenan, serta maaf bila terlalu

banyak  menyita  waktu  teman-teman.  Wabillahi  taufiq  wal  hidayah,

wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 
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LAMPIRAN E

TABULASI DATA PENELITIAN

E – 1 Tabulasi Data Penelitian Skala Kesiapan Menikah

E – 2 Tabulasi Data Penelitian Skala Kematangan Emosi

E – 3 Tabulasi Data Penelitian Skala Religiusitas
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E – 1 Tabulasi Data Kesiapan Menikah

N U1 F2 U3 U4 F5 F6 U7 U8 F9 U10 F11 F12 F13 F14 F15 U16 F17 F18 U19 U20 U21 F22 U23 TOTAL

1 3 4 4 2 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 77

2 3 4 4 2 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 74

3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 1 4 4 83

4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 75

5 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 78

6 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 86

7 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72

8 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 76

9 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72

10 4 4 3 2 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 2 3 4 3 1 1 3 4 74

11 4 3 3 2 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 81

12 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 75

13 3 3 3 3 4 3 2 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 72

14 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 75

15 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 81

16 3 4 3 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 72

17 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 2 3 3 4 78

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 88

19 3 3 3 1 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 1 1 3 4 4 73

20 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 73

21 4 3 3 2 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 73

22 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 68

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 91



153

24 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 3 2 3 4 82

25 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 4 79

26 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 85

27 3 4 4 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 3 69

28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69

29 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 67

30 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 64

31 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69

32 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 71

33 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 2 3 3 4 3 3 4 3 76

34 3 1 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 73

35 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 74

36 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 83

37 2 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68

38 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 74

39 3 3 3 2 3 1 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 79

40 3 1 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 2 4 3 3 2 3 3 3 72

41 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 89

42 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 85

43 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 4 3 3 3 80

44 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 71

45 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 4 3 77

46 3 4 4 2 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 3 4 81

47 3 4 3 3 3 4 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 73

48 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 76

49 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 72
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50 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72

51 2 4 3 1 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 1 4 4 1 3 2 4 4 73

52 2 1 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 3 4 3 76

53 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 85

54 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 4 1 1 1 4 1 70

55 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74

56 1 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 3 4 4 80

57 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 87

58 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69

59 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 86

60 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 84
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E – 2 Tabulasi Data Kematangan Emosi

N
F
1

U
2

U
3

F
4

F
5

F
6

F
7

U
8

U
9

U1
0

F1
1

U1
2

U1
3

U1
4

F1
5

F1
6

F1
7

U1
8

U1
9

F2
0

F2
1

U2
2

U2
3

F2
4

U2
5

U2
6

F2
7

U2
8

F2
9

U3
0

U3
1

U3
2

F3
3

U3
4

U3
5 TOTAL

1 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 114

2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 103

3 4 4 3 4 4 4 3 3 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 2 3 3 2 113

4 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 4 2 3 4 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 91

5 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 105

6 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 2 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 2 2 3 111

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 102

8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 95

9 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 109

10 4 4 3 3 3 3 2 3 2 3 4 4 1 4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 117

11 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 1 94

12 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 4 2 4 3 3 2 4 2 4 3 4 2 4 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 98

13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 1 3 3 3 3 3 2 3 2 2 99

14 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 4 2 3 4 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 91

15 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 4 3 3 3 2 2 3 3 2 98

16 1 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 1 4 2 3 3 3 3 2 4 2 2 2 3 3 2 95

17 2 4 3 3 3 4 3 2 4 2 3 2 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 2 2 3 3 2 2 3 1 3 96

18 3 3 2 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 4 4 2 110

19 3 3 3 4 4 4 3 2 2 1 4 2 3 3 4 4 4 1 3 4 4 3 3 4 3 1 2 4 4 3 3 1 2 1 2 101

20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 100

21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 104

22 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 102

23 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 2 3 3 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 123

24 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 3 2 3 3 1 107

25 3 4 2 3 4 3 2 4 2 2 3 2 1 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 4 4 3 104

26 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 1 105

27 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 111

28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 105

29 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 94

30 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 94

31 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 104

32 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 98

33 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 2 4 3 2 3 4 4 3 3 3 3 2 3 113

34 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 4 3 4 3 2 3 3 4 3 4 3 4 3 2 2 3 4 4 4 4 3 3 4 1 113

35 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 104

36 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 109
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37 3 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 95

38 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 103

39 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 2 1 1 3 4 4 2 3 1 3 4 1 1 4 4 1 1 4 4 3 1 1 2 3 1 92

40 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 105

41 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 112

42 3 3 4 3 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 1 3 3 3 4 3 3 4 2 3 4 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 107

43 3 3 3 3 3 3 3 4 1 3 3 3 2 3 3 2 4 3 4 4 4 4 1 3 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 113

44 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 98

45 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 101

46 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 108

47 3 2 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 4 109

48 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 106

49 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 103

50 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 104

51 2 3 2 3 4 4 1 1 4 1 4 3 1 3 4 4 4 3 1 4 2 1 1 4 2 1 4 4 4 1 1 1 4 2 1 89

52 3 1 3 3 4 4 4 3 3 1 4 3 3 3 4 4 4 2 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 113

53 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 4 2 116

54 4 3 3 4 4 4 2 1 4 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 1 1 4 4 1 4 4 1 1 1 4 4 4 1 4 4 97

55 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 105

56 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 100

57 3 3 3 4 4 4 4 2 2 3 3 3 3 3 4 3 4 2 3 3 3 4 2 3 1 1 2 3 3 3 3 2 3 2 3 101

58 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 104

59 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 1 2 2 2 114

60 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 118



157

E – 3 Tabulasi Skala Religiusitas

N
F
1

U
2

U
3

F
4

F
5

F
6

U
7

F
8

U
9

U1
0

F1
1

F1
2

U1
3

F1
4

F1
5

U1
6

F1
7

F1
8

U1
9

U2
0

U2
1

F2
2

U2
3

F2
4

F2
5

U2
6

F2
7

F2
8

U2
9

U3
0

U3
1

U3
2

TOTA
L

1 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 114

2 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 2 3 110

3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 118

4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 2 3 112

5 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 120

6 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 4 4 3 4 3 2 4 4 4 2 4 117

7 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 101

8 3 4 2 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 3 2 4 4 4 4 2 3 4 1 3 3 3 105

9 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 3 114

10 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 113

11 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 111

12 2 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 2 2 3 4 4 2 2 104

13 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 2 4 112

14 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 2 3 112

15 3 3 3 4 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 1 4 4 3 3 4 3 3 2 3 105

16 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 120

17 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 109

18 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 121

19 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 121

20 3 4 3 3 3 4 4 3 1 1 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 106

21 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 2 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 107

22 2 3 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 93

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 127

24 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 1 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 2 3 116
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25 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 118

26 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 2 4 114

27 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 115

28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 96

29 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 92

30 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 2 4 97

31 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 95

32 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 94

33 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 4 2 4 4 3 2 3 3 4 3 3 110

34 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 2 3 3 2 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 110

35 4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 2 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 102

36 2 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 4 3 4 111

37 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 97

38 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 2 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 2 4 109

39 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 4 1 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 111

40 2 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 4 3 2 104

41 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3 4 118

42 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 118

43 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 119

44 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 96

45 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 122

46 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 2 3 109

47 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 121

48 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 100

49 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 102

50 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 106

51 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 3 2 116
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52 3 1 1 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 1 4 107

53 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 116

54 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 2 2 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 109

55 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 106

56 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 116

57 2 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 116

58 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 96

59 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 117

60 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 120
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LAMPIRAN F

ANALISIS DATA

F – 1 Uji Normalitas

F – 2 Uji  Linearitas  Kesiapan  Menikah dan  Kematangan

Emosi

F – 3 Uji Linearitas Kesiapan Menikah dan Religiusitas

F – 4 Uji Hipotesis dan Uji Multikolinearitas

F – 1 Uji Normalitas
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Descriptive Statistics

N Mean
Std.

Deviation Minimum Maximum

kmenikah 60 76.35 6.178 64 91

kemosi 60 104.08 7.583 89 123

religiusitas 60 109.88 8.565 92 127

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

kmenikah kemosi religiusitas

N 60 60 60

Normal Parametersa Mean 76.35 104.08 109.88

Std. Deviation 6.178 7.583 8.565

Most Extreme
Differences

Absolute .132 .085 .096

Positive .132 .085 .084

Negative -.069 -.064 -.096

Kolmogorov-Smirnov Z 1.019 .660 .742

Asymp. Sig. (2-tailed) .251 .776 .641

a. Test distribution is Normal.
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F – 2 Uji Linearitas Kesiapan Menikah dan Kematangan Emosi

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable:kmenikah

Equation

Model Summary Parameter Estimates

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1

Linear .223 16.649 1 58 .000 36.305 .385

The independent variable is kemosi.
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F – 3 Uji Linearitas Kesiapan Menikah dan Religiusitas

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable:kmenikah

Equation

Model Summary Parameter Estimates

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1

Linear .461 49.594 1 58 .000 22.542 .490

The independent variable is religiusitas.

F – 4 Uji Multikolinearitas
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Collinearity Diagnosticsa

Model
Dimen

sion Eigenvalue
Condition

Index

Variance Proportions

(Constant) kemosi religiusitas

1 1 2.994 1.000 .00 .00 .00

2 .003 29.749 .06 .42 .92

3 .003 34.282 .94 .58 .08

a. Dependent Variable: kmenikah

Coefficientsa

Model

Unstandardized
Coefficients

Standardi
zed

Coefficie
nts

t Sig.

Correlations Collinearity Statistics

B
Std.

Error Beta
Zero-
order Partial Part Tolerance VIF

1 (Constant) 10.049 9.128 1.101 .276

kemosi .193 .083 .237 2.330 .023 .472 .295 .217 .837 1.195

religiusitas .421 .073 .583 5.743 .000 .679 .605 .534 .837 1.195

a. Dependent Variable: kmenikah
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F – 5 Uji Hipotesis
a) Uji Hipotesis Pertama

Model Summaryb

Model R
R

Square
Adjusted
R Square

Std. Error
of the

Estimate

Change Statistics

R Square
Change

F
Change df1 df2

Sig. F
Change

1 .713a .508 .491 4.409 .508 29.404 2 57 .000

a. Predictors: (Constant), religiusitas, kemosi

b. Dependent Variable: kmenikah
b) Uji Hipotesis Kedua

Correlations

Control Variables kmenikah kemosi

religiusi
tas

kmenika
h

Correlation 1.000 .295

Significance (2-tailed) . .023

df 0 57

kemosi Correlation .295 1.000

Significance (2-tailed) .023 .

df 57 0

c) Uji Hipotesis Ketiga

Correlations

Control Variables kmenikah religiusitas

kemosi kmenikah Correlation 1.000 .605

Significance (2-tailed) . .000

df 0 57

religiusitas Correlation .605 1.000

Significance (2-tailed) .000 .

df 57 0
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LAMPIRAN G

SURAT KETERANGAN
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