
 

 

Lampiran 1.  Surat Permohonan ijin survei ke Kepala Desa S Kaliori Rembang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 2.  Surat Balasan Permohonan ijin survei dari Pemerintah Kabupaten 

Rembang 
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Lampiran 3. Surat Keterangan telah melaksanakan studi pendahuluan dari 

Pemerintah Kabupaten Rembang 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 4. Surat Permohonan Ijin Penelitian ke Kepala Desa S 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 5. Surat Balasan Permohonan Ijin Penelitian dari Kepala Desa S 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 6. Surat Keterangan Lolos Uji Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 7. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth, 

Bapak/Ibu Responden 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : Sholihatul Fuadah 

NIM : 30901501979 

Mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang, sedang melakukan penelitian dengan 

judul “HUBUNGAN ANTARA POLA ASUH PERMISIF ORANG TUA 

DENGAN PERILAKU MENGKONSUMSI ALKOHOL PADA ANAK USIA 

REMAJA DI DESA S KABUPATEN REMBANG”. Penelitian ini dilakukan 

dengan tujuan untuk mengetahui hubungan antara pola asuh permisif orang tua 

dengan perilaku mengkonsumsi alkohol pada anak usia remaja di Rembang. 

Manfaat penelitian ini untuk responden adalah sebagai sumber informasi dan 

pengetahuan mengenai pola asuh permisif serta dampak dari perilaku 

mengkonsumsi alkohol sehingga perilaku mengkonsumsi alkohol pada remaja 

bisa menurun.  

Saya menjamin kerahasiaan dan segala bentuk informasi yang diberikan. 

Apabila anda bersedia, mohon menandatangani lembar persetujuan dan mengisi 

lembar pertanyaan-pertanyaan yang disediakan dalam lembaran ini.  

Dengan demikian penyampaian dari saya, atas segala perhatian dan 

kerjasamanya saya ucapkan terima kasih. 

 

Semarang,                        2018 

Hormat saya, 

 

 

(Sholihatul Fuadah) 



 

 

Lampiran 8  Surat persetujuan menjadi responden (informed consent)  

 

SURAT KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Dengan ini saya menyatakan, saya telah mendapatkan penjelasan tentang 

penelitian dan saya bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan 

oleh : 

Nama :  Sholihatul Fuadah 

NIM :  30901501979 

Institusi Pendidikan :  Program Studi S1 Keperawatan Fik Unissula Semarang 

Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat dengan sukarela dan tanpa 

adanya paksaan dari peneliti. 

  

Semarang,                              2018 

Responden 

 

 

(                                       ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 9. Kuesioner Penelitian 

 

        Kode Responden 

 

 

 

LEMBAR KUESIONER 

 

Judul Penelitian :  Hubungan Pola Asuh Permisif Orang Tua dengan Perilaku 

Mengkonsumsi Alkohol pada Anak Usia Remaja di Desa S 

Kabupaten Rembang 

Peneliti :  Sholihatul Fuadah (30901501979) 

 

Inisial Responden : 

Usia Responden : 

Pekerjaan   : 

 

A.  Petunjuk Pengisian 

1. Pilihlah satu jawaban yang anda yakini paling tepat dengan memberikan 

tanda silang (X). 

2. Isilah jawaban sesuai dengan pendapat dan keadaan yang sebenarnya. 

3. Tanyakan jika ada hal yang kurang jelas atau kurang mengerti. 

 

Lembar kuesioner ini bersifat rahasia, sehingga data responden terlindungi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Kuesioner Pola Asuh Permisif 

No Pernyataan 
Tidak 

pernah 
Jarang Sering Selalu 

 Kontrol  kepada anak kurang      

1 Orang tua saya membatasi 

pergaulan saya. 

    

2 Orang tua saya memperbolehkan 

saya pulang malam. 

    

3 Orang tua saya bertanya dengan 

siapa saya begaul. 

    

4 Orang tua saya melarang saya 

pulang telat. 

    

 Pengabaian keputusan     

5 Orang tua saya membiarkan saya 

mandiri dalam mengambil 

keputusan. 

    

6 Orang tua saya mendampingi 

saya dalam mengambil 

keputusan. 

    

7 Orang tua saya membiarkan saya 

menyelesaikan masalah saya 

sendiri tanpa campur  tangannya. 

    

8 Orang tua saya membimbing 

saya dalam membuat keputusan. 

    

9 Orang tua saya membebaskan 

saya melakukan hal yang saya 

inginkan. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

No Pertanyaan 
Tidak 
pernah 

Jarang Sering Selalu 

 Orang tua bersifat masa 

bodoh 

    

10 Orang tua saya 
memberikan saya hadiah  

ketika saya mendapatkan 
juara di kelas. 

    

11 Orang tua saya memarahi 

saya ketika saya 
melakukan kesalahan. 

    

12 Ketika saya melakukan 
kesalahan, orang tua 

memberikan hukuman. 

    

13 Orang tua saya bersikap 
biasa saja ketika saya 

mendapatkan juara di 
perlombaan. 

    

14 Orang tua saya 

membiarkan saya ketika 
saya berlaku tidak sopan 
kepada orang lain. 

    

15 Orang tua saya marah 
ketika saya melawan 
perintahnya. 

    

 Pendidikan bersifat 

bebas  

    

16 Ketika saya melakukan 

kesalahan, orang tua saya 
menasehati. 

    

17 Orang tua saya 

membiarkan saya ketika 
saya tidak  mengaji 
setelah sholat. 

    

18 Orang tua saya menegur 
saya ketika saya tidak 
pergi madarasah. 

    

19 Orang tua saya 
membiarkan saya ketika 
saya tidak belajar. 

    

 

 

 

 



 

 

Kuesioner Perilaku Mengkonsumsi Alkohol 

No. Pertanyaan Tidak Ya 

 Experimental user   

1 Apakah anda pernah 

mengkonsumsi alkohol? 

  

2 Apakah anda mengkonsumsi 

alkohol dikarenakan rasa ingin 

tau atau coba-coba? 

  

3 Apakah tujuan anda 

mengkonsumsi alkohol untuk 

mendapatkan pengalaman baru? 

  

 Social user    

4 Apakah anda mengkonsumsi 

alkohol hanya pada saat 

berkumpul dengan teman saja? 

  

5 Apakah tujuan anda 

mengkonsumsi alkohol hanya 

untuk bersenang-senang? 

  

6 Ketika ada sedekah bumi di desa 

anda, apakah anda juga 

mengkonsumsi alkohol? 

  

7 Apakah setiap anda berlibur 

bersama teman anda juga 

mengkonsumsi alkohol? 

  

8 Ketika ada teman anda yang 

pulang dari merantau (kerja dari 

luar kota) apakah anda 

merayakannya dengan 

mengkonsumsi alkohol bersama-

sama? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

No. Pertanyaan Tidak Ya 

 Situasional user   

9 Ketika anda sedang ada 

masalah apakah pelarian 

anda dengan mengkonsumsi 

alkohol? 

  

10 Setelah mengkonsumsi 

alkohol, apakah anda 

menjadi gelisah? 

  

11 Setelah anda mengkonsumsi 

alkohol apakah anda merasa 

jika masalah anda semakin 

bertambah? 

  

12 Apakah alkohol adalah solusi 

dari setiap masalah anda? 

  

 Abuse user   

13 Apakah anda selalu sholat 

subuh tepat? 

  

14 Apakah anda selalu ontime 

untuk berangkat bekerja? 

  

15 Di dalam mengerjakan suatu 

pekerjaan apakah anda selalu 

menjalankannya dengan 

penuh tanggung jawab?  

  

16 Apakah orang disekitar anda 

mengetahui kalau anda 

mengkonsumsi alkohol 

selama 1 bulan berturut-

turut? 

  

17 Ketika lingkungan sekitar 

anda mengetahui jika anda 

mengkonsumsi alkohol, 

apakah mereka mulai 

menjauhi anda? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

No. Pertanyaan Tidak Ya 

 Compulsive dependent user   

18 Apakah dalam beberapa 

bulan ini anda mengalami 

penambahan berat badan? 

  

19 Apakah akhir-akhir ini tidur 

anda selalu nyenyak? 

  

20 Apakah anda mengalami 

gangguan tidur karena rasa 

gelisah? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 10. Tabulasi data Penelitian 

Responden Usia 
Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan Pola Asuh 

Perilaku Mengkonsumsi 

Alkohol 

1 3 1 2 3 3 

2 3 1 2 3 3 

3 3 1 1 3 2 

4 2 1 2 2 2 

5 2 1 1 2 1 

6 2 1 2 2 2 

7 3 1 2 3 3 

8 3 1 2 2 3 

9 2 1 2 3 3 

1 2 1 2 3 3 

2 2 1 1 2 2 

2 2 1 1 1 1 

2 2 1 1 1 1 

2 2 1 1 3 2 

 2 2 1 1 1 1 

 2 2 1 1 2 1 

 2 2 1 1 3 2 

 2 2 1 2 3 2 

 2 2 1 2 2 2 

 2 2 1 1 1 1 

 2 2 1 2 3 2 

 3 2 1 1 1 1 

 23 2 1 2 2 2 

 24 2 1 2 3 2 

 25 2 1 1 3 2 

 26 2 1 1 2 1 

 27 2 1 1 3 2 

 28 2 1 1 2 2 

 29 2 1 2 2 2 

 30 2 1 2 3 2 

 31 2 1 1 2 1 

 32 2 1 1 2 2 

 33 2 1 1 3 2 

 34 2 1 2 2 3 

 35 2 1 1 2 2 

 36 2 1 1 2 1 

 37 2 1 1 2 1 

 38 2 1 1 1 1 



 

 

Responden Usia 
Jenis 

Kelamin 
Pekerjaan Pola Asuh 

Perilaku Mengkonsumsi 

Alkohol 

 39 2 1 1 1 1 

 40 2 1 1 2 1 

 41 2 1 2 2 3 

 42 2 1 1 2 2 

 43 2 1 1 2 1 

 44 2 1 1 2 3 

 45 2 1 2 2 3 

 46 2 1 1 2 3 

 47 2 1 2 2 3 

 48 2 1 2 2 2 

 49 2 1 2 2 2 

 50 2 1 1 2 1 

 51 3 1 2 2 2 

 52 2 1 1 2 2 

 53 2 1 1 1 1 

 54 1 1 1 1 1 

 55 1 1 1 2 1 

 56 2 1 1 2 1 

 57 2 1 1 2 1 

 58 2 1 1 2 1 

 59 2 1 1 2 1 

 60 2 1 1 2 1 

 

Koding : 

Usia :      Pola Asuh : 

1. 10 tahun     1. Rendah 

2. 11-21 tahun    2. Sedang 

3. 22 tahun     3. Tinggi 

Jenis Kelamin :    Perilaku Mengkonsumsi Alkohol : 

1. Laki-laki     1. Experimental user 

Pekerjaan :     2. Social user 

1. Pelajar     3. Situasional user 

2. Swasta 

 

 



 

 

Lampiran 11. Hasil Olah Data 

HASIL ANALISA DATA PENELITIAN 

 

A. Analisa Univariat 

1. Karakteristik Responden 

a. Usia  

Usia New 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10 2 3.3 3.3 3.3 

11-21 53 88.3 88.3 91.7 

22 5 8.3 8.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

b. Pekerjaan  

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pelajar 38 63.3 63.3 63.3 

Swasta 22 36.7 36.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

c. Pendidikan terakhir orangtua 

Pendidikan Terakhir Orangtua 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

V

a

l

i

d 

SD 17 28.3 28.3 28.3 

SMP 28 46.7 46.7 75.0 

SLTA 15 25.0 25.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Variabel penelitian  

a. Pola asuh permisif  

Pola Asuh Permisif 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 63 6 10.0 10.0 10.0 

64 3 5.0 5.0 15.0 

65 7 11.7 11.7 26.7 

66 10 16.7 16.7 43.3 

67 10 16.7 16.7 60.0 

68 9 15.0 15.0 75.0 

69 5 8.3 8.3 83.3 

70 5 8.3 8.3 91.7 

71 5 8.3 8.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

b. Perilaku mengkonsumsi alkohol  

Perilaku Mengkonsumsi Alkohol 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 25 12 20.0 20.0 20.0 

26 11 18.3 18.3 38.3 

27 1 1.7 1.7 40.0 

29 1 1.7 1.7 41.7 

30 8 13.3 13.3 55.0 

31 14 23.3 23.3 78.3 

32 8 13.3 13.3 91.7 

33 3 5.0 5.0 96.7 

34 2 3.3 3.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0  

 

 

 

 

 



 

 

HASIL CROSSTABULATION 

 

A. Karakteristik Responden 

1. Usia  

Usia New * PMA_New Crosstabulation 

 

PMA_New 

Total 

Experimental 

user 

Social 

user 

Situasional 

user 

Usia 

New 

10 Count 2 0 0 2 

Expected Count .8 .8 .4 2.0 

% within Usia New 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within PMA_New 8.3% 0.0% 0.0% 3.3% 

% of Total 3.3% 0.0% 0.0% 3.3% 

11-21 Count 22 22 9 53 

Expected Count 21.2 21.2 10.6 53.0 

% within Usia New 41.5% 41.5% 17.0% 100.0% 

% within PMA_New 91.7% 91.7% 75.0% 88.3% 

% of Total 36.7% 36.7% 15.0% 88.3% 

22 Count 0 2 3 5 

Expected Count 2.0 2.0 1.0 5.0 

% within Usia New 0.0% 40.0% 60.0% 100.0% 

% within PMA_New 0.0% 8.3% 25.0% 8.3% 

% of Total 0.0% 3.3% 5.0% 8.3% 

Total Count 24 24 12 60 

Expected Count 24.0 24.0 12.0 60.0 

% within Usia New 40.0% 40.0% 20.0% 100.0% 

% within PMA_New 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 40.0% 40.0% 20.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Pekerjaan  

Pekerjaan * PMA_New Crosstabulation 

 

PMA_New 

Total Experimental 

user 

Social 

user 

Situasional 

user 

Pekerjaan Pelajar Count 24 12 2 38 

Expected Count 15.2 15.2 7.6 38.0 

% within Pekerjaan 63.2% 31.6% 5.3% 100.0% 

% within PMA_New 100.0% 50.0% 16.7% 63.3% 

% of Total 40.0% 20.0% 3.3% 63.3% 

Swasta Count 0 12 10 22 

Expected Count 8.8 8.8 4.4 22.0 

% within Pekerjaan 0.0% 54.5% 45.5% 100.0% 

% within PMA_New 0.0% 50.0% 83.3% 36.7% 

% of Total 0.0% 20.0% 16.7% 36.7% 

Total Count 24 24 12 60 

Expected Count 24.0 24.0 12.0 60.0 

% within Pekerjaan 40.0% 40.0% 20.0% 100.0% 

% within PMA_New 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 40.0% 40.0% 20.0% 100.0% 

 

3. Pendidikan Terakhir Orangtua 

PT_Ortu * PAP_New Crosstabulation 

 

PAP_New 

Total Rendah Sedang Tinggi 

PT_Ortu SD Count 0 12 5 17 

Expected Count 2.6 10.2 4.3 17.0 

% within PT_Ortu 0.0% 70.6% 29.4% 100.0% 

% within PAP_New 0.0% 33.3% 33.3% 28.3% 

% of Total 0.0% 20.0% 8.3% 28.3% 

SMP Count 3 17 8 28 

Expected Count 4.2 16.8 7.0 28.0 

% within PT_Ortu 10.7% 60.7% 28.6% 100.0% 

% within PAP_New 33.3% 47.2% 53.3% 46.7% 

% of Total 5.0% 28.3% 13.3% 46.7% 

SMA Count 6 7 2 15 

Expected Count 2.3 9.0 3.8 15.0 

% within PT_Ortu 40.0% 46.7% 13.3% 100.0% 

% within PAP_New 66.7% 19.4% 13.3% 25.0% 

% of Total 10.0% 11.7% 3.3% 25.0% 

Total Count 9 36 15 60 

Expected Count 9.0 36.0 15.0 60.0 

% within PT_Ortu 15.0% 60.0% 25.0% 100.0% 

% within PAP_New 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 15.0% 60.0% 25.0% 100.0% 



 

 

4. Pola Asuh Permisif Orangtua Dengan Perilaku Mengkonsumsi 

Alkohol 

PAP_New * PMA_New Crosstabulation 

 

PMA_New 

Total Experimental 

user Social user 

Situasiona

l user 

PAP_New Rendah Count 9 0 0 9 

Expected Count 3.6 3.6 1.8 9.0 

% within PAP_New 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

% within PMA_New 37.5% 0.0% 0.0% 15.0% 

% of Total 15.0% 0.0% 0.0% 15.0% 

Sedang Count 15 14 7 36 

Expected Count 14.4 14.4 7.2 36.0 

% within PAP_New 41.7% 38.9% 19.4% 100.0% 

% within PMA_New 62.5% 58.3% 58.3% 60.0% 

% of Total 25.0% 23.3% 11.7% 60.0% 

Tinggi Count 0 10 5 15 

Expected Count 6.0 6.0 3.0 15.0 

% within PAP_New 0.0% 66.7% 33.3% 100.0% 

% within PMA_New 0.0% 41.7% 41.7% 25.0% 

% of Total 0.0% 16.7% 8.3% 25.0% 

Total Count 24 24 12 60 

Expected Count 24.0 24.0 12.0 60.0 

% within PAP_New 40.0% 40.0% 20.0% 100.0% 

% within PMA_New 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 40.0% 40.0% 20.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 12. Lembar Bimbingan Skripsi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 13. Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 14.  Jadwal Kegiatan Penelitian 

 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

Agustus 2018 - Februari 2019 

                                
No Kegiatan 

Agustus September Oktober November Desember Januari Februari 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

1 Usulan Tema dan Judul                                                             

2 Penyusunan Skripsi                                                             

3 Pengumpulan Skripsi ke Fakultas                                                             

4 Ujian Skripsi                                                             

5 Revisi Skripsi                                                             

6 Pengambilan Data                                                             

7 Penyusunan Laporan Hasil                                                             

8 Pengumpulan Skripsi ke Fakultas                                                             

9 Ujian Hasil 1                                                             

10 Revisi dan Pengumpulan Hasil Akhir Skripsi                                                             

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 15. Daftar Riwayat Hidup 

 

RIWAYAT HIDUP 

A. IDENTITAS 

1. Nama   : Sholihatul Fuadah 

2. Tempat/Tanggal Lahir : Rembang, 04 September 1997 

3. Jenis Kelamin  : Perempuan 

4. Suku/Bangsa  : Jawa/Indonesia 

5. Agama   : Islam 

6. Alamat Rumah  : Desa Sambiyan RT 006 RW 003 Kec. Kaliori Kab. 

 Rembang Prov. Jawa Tengah 

7. Alamat Institusi : Jalan Raya Kaligawe Km. 4 Po. Box 1054/SM 

  Semarang 50112 – Indonesia 

B. RIWAYAT PENDIDIKAN 

PENDIDIKAN NAMA SEKOLAH/INSTITUSI TAHUN 

ANGKATAN 

SD SDN Sambiyan 2003-2009 

SMP SMPN 1 Rembang 2009-2012 

SMA SMAN 1 Rembang 2012-2015 

PT Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang 

2015- Sekarang 

 

 


