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Lampiran 2. Surat Jawaban Ijin Survey Pendahuluan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 3. Surat Permohonan Uji Validitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4. Surat Rekomendasi Survey 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 5. Surat Pengantar Uji Validitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 6. Surat Keterangan Lolos Uji Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7.  Surat Permohonan Ijin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 8.   Surat Balasan Ijin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 9. Surat Kesanggupan Menjadi Responden 

 

SURAT KESANGGPAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  :   

Umur  :  

Alamat  :  

Dengan ini saya menyatakan, saya bersedia menjadi responden dalam penelitian 

yang dilakukan oleh : 

Nama : Rida Rofiani 

NIM : 30901501972 

Institusi Pendidikan : Program Studi S1 Keperawatan FIK UNISSULA Semarang 

Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat dengan suka rela dan tanpa 

adanya tanpa adanya paksaan dari peneliti  

 

Semarang…...............2018 

Responden 

 

 

(   ) 

 

 

 



 

Lampiran 10. Surat Permohonan Menjadi Responden 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth, 

Bapak/Ibu Responden 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :   

Nama : Rida Rofiani  

NIM: 30901501972 

 Adalah mahasiswa program studi SI Keperawatan Fakulta Ilmu 

Keperawatan UNISSULA Semarang, sedang melakukan penelitian dengan judul 

“HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI DENGAN KEPATUHAN PERAWAT 

MELAKUKAN HAND HYGIENE DI RSI SULTAN AGUNG SEMARANG”. 

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi Bapak/Ibu yang 

menjadi responden. Saya sangat mengharapkan partisipasi Bapak/Ibu dalam 

penelitian ini dengan menjawab pertanyaan-pertanyaan pada lembar kuesioner 

yang diajukan.  

 Saya menjamin kerahasiaan dan segala bentuk informasi yang Bapak/Ibu 

berikan. Apabila Bapak/Ibu bersedia, mohom menandatangani lembar persetujuan 

dan mengisi lembar pertanyaan-pertanyaan yang disediakan dalam lembaran ini.  

 Dengan demikian penyampaian dari saya atas segala perhatian dan 

kerjasamanya saya ucapkan terima kasih.  

Semarang............2018 

Hormat saya,  

 

Rida Rofiani  

 



 

Lampiran 11.  Kuesioner Penelitian 

Kuesioner A 

DATA DEMOGRAFI 

HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI DENGAN KEPATUHAN PERAWAT 

MELAKUKAN HAND HYGIENE DI RSI SULTAN AGUNG SEMARANG 

 

PETUNJUK KUESIONER  

1. Kerjakan seluruh pernyataan yang ada. 

2. Menjawab setiap pertanyaan yang tersedia dengan memberikan tanda 

checklist (v) pada tempat yang disediakan.  

Keterangan:  

SS  : Sangat Setuju  

S  : Setuju  

KS  : Kurang Setuju  

TS  : Tidak Setuju  

3. Semua pertanyaan harus dijawab. 

4. Setiap pertanyaan diisi dengan satu jawaban. 

5. Bila ada yang kurang mengerti silahkan bertanya kepada peneliti. 

Identitas responden  

1. Nama  :  

2. Umur  :  ................... tahun.  

3.  Jenis Kelamin : :       Laki-laki 

      Perempuan  

4. Pendidikan  :   D3  

    S1 

       S1/Ners 

5. Lama Bekerja (Tahun)  :   ……………� 

 

 

 

 



 

LEMBAR OBSERVASI B 

KEPATUHAN HAND HYGIENE  

No Pernyataan 

Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

kadang 
selalu 

1 Mencuci tangan dengan handrubs    

2 Tuangkan  alkohol  ketelapak  tangan 

Secukupnya 

   

3 Menggosok kedua telapak tangan    

4 Menggosok  punggung  dan  sela-sela  jari 

tangan  kiri  dengan  tangan  kanan  / 

sebaliknya. 

   

5 Menggosok kedua telapak tangan dan 

sela-sela jari 

   

6 Menggosok Jari-jari sisi dalam dari 

kedua tangan 

   

7 Menggosok ibu jari kiri dalam 

genggaman tangan kanan dan lakukan 

sebaliknya 

   

8 Gosokan dengan memutar ujung jari-jari 

tangan kanan ditelapak tangan kiri dan 

lakukan sebaliknya 

   

9 Keringkan kedua tangan 20 – 30 detik    

10 Mencuci tangan dengan sabun dan air     

11 Basuh tangan dengan air    

12 Tuangkan sabun secukupnya     

13 Ratakan dengan kedua telapak tanagn    

14 Menggosok punggung dan sela-sela jari 

tangan kiri dengan tangan kanan dan 

sebaliknya 

   



 

15 Menggosok kedua telapak dan sela-sela 

jari 

   

16 Menggosok Jari-jari sisi dalam dari 

kedua tangan saling mengunci 

   

17 Menggosok ibu jari kiri berputar dalam 

genggaman tangan kanan dan lakukan 

sebaliknya 

   

18 Gosokan dengan memutar ujung jari-jari 

tangan kanan ditelapak tangan kiri dan 

sebaliknya 

   

19 Bilas kedua tangan dengan air     

20 Keringkan dengan tissue/handuk sekali 

pakai sampai benar-benar kering 

   

21.  Melakukan cuci tangan sebelum 

bersentuhan dengan pasien 

   

22.  Melakukan cuci tangan sebelum 

melakukan prosedur bersih dan steril 

   

23.  Melakukan cuci tangan setelah 

bersentuhan dengan cairan tubuh pasien 

   

24.  Melakukan cuci tangan setelah 

bersentuhan dengan pasien 

   

25. Melakukan cuci tangan setelah 

bersentuhan dengan lingkungan sekitar 

pasien 

   

 

 

 

 

 

 



 

KUESIONER C 

MOTIVASI KERJA  

No Pernyataan 
Jawaban 

SS S KS TS 

A Pengakuan/Penghargaan      

1 Saya selalu dipuji atas hasil kerja saya yang baik     

2 Saya mendapat dukungan dalam melaksanakan 

pekerjaan dari atasan dan teman sejawat  

    

3 Saya kurang puas dengan hasil kerja saya.     

4 Saya selalu diberikan penghargaan terhadap hasil 

kerja saya yang baik. 

    

5 Adanya pengawasan dari atasan pada perawat 

dalam melaksanakan pekerjaan. 

    

B Tanggungjawab      

6 Saya pernah menunda tugas yang diberikan atasan 

saya 

    

7 Saya akan melaksanakan tugas sesuai dengan tugas 

yang telah diberikan oleh atasan saya  

    

8 Saya hadir tepat waktu      

9 Setiap tugas yang telah dibuat dan ditetapkan oleh 

atasan, saya melakukan dengan penuh tanggung 

jawab  

    

C Promosi/Kenaikan Pangkat      

10 Posisi saya saat ini sudah sangat memuaskan      

11 Saya ingin mencapai kesuksesan dalam bekerja      

12 Pendapat saya selalu tidak diperhatikan oleh atasan 

saya  

    

13 Selama saya bekerja di tempat ini saya diberi 

kesempatan untuk mengembangkan 

kemampuan/potensi saya  

    



 

14 Setiap karyawan yang bekerja dengan baik, atasan 

saya akan mempromosikan karyawan tersebut ke 

level selanjutnya 

    

D Supervisi      

15 Atasan saya selalu mendengarkan dengan baik 

pendapat/keluhan dalam melaksanakan pekerjaan 

    

16 Atasan saya memperhatikan dan memberikan saya 

untuk melaksanaan pekerjaan lebih baik 

    

17 Atasan saya selalu memberikan penjelasan tentang 

perkembangan/info terbaru tentang asuhan 

keperawatan 

    

18 Atasan saya selalu membantu dan memberikan 

solusi atau keputusan yang baik dan bijak 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 12.  Hasil Pengolahan Data 

 

A. Uji validitas dan reliabilitas  
1. Kuesioner motivasi  

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.932 20 

 

Item Statistics 

 
Mean Std. Deviation N 

p1 3.67 .565 24 

p2 3.25 .532 24 

p3 3.33 .482 24 

p4 3.25 .532 24 

p5 3.33 .482 24 

p6 3.33 .482 24 

p7 3.25 .532 24 

p8 3.67 .565 24 

p9 3.71 .464 24 

p10 3.67 .565 24 

p11 3.67 .565 24 

p12 3.25 .532 24 

p13 3.25 .532 24 

p14 3.67 .565 24 

p15 3.33 .482 24 

p16 3.71 .464 24 

p17 3.33 .482 24 

p18 3.25 .532 24 

p19 3.33 .482 24 

p20 3.25 .532 24 

 

 

 

 



 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if Item 
Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-Total 
Correlation 

Cronbach's Alpha if 
Item Deleted 

p1 64.83 42.580 .551 .930 

p2 65.25 42.283 .635 .928 

p3 65.17 42.145 .732 .926 

p4 65.25 42.283 .635 .928 

p5 65.17 41.971 .762 .926 

p6 65.17 41.971 .762 .926 

p7 65.25 42.283 .635 .928 

p8 64.83 41.884 .650 .928 

p9 64.79 46.172 .090 .937 

p10 64.83 41.884 .650 .928 

p11 64.83 41.884 .650 .928 

p12 65.25 42.283 .635 .928 

p13 65.25 42.283 .635 .928 

p14 64.83 41.884 .650 .928 

p15 65.17 41.971 .762 .926 

p16 64.79 46.172 .090 .937 

p17 65.17 41.971 .762 .926 

p18 65.25 42.283 .635 .928 

p19 65.17 42.145 .732 .926 

p20 65.25 42.283 .635 .928 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Lembar observasi  

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.978 25 

 
Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

p1 2.72 .458 25 

p2 2.72 .458 25 

p3 2.72 .458 25 

p4 2.44 .768 25 

p5 2.60 .500 25 

p6 2.64 .490 25 

p7 2.24 .723 25 

p8 2.12 .666 25 

p9 2.80 .408 25 

p10 2.60 .707 25 

p11 2.60 .707 25 

p12 1.80 .707 25 

p13 2.44 .768 25 

p14 2.80 .408 25 

p15 2.12 .666 25 

p16 2.24 .723 25 

p17 1.96 .611 25 

p18 1.80 .707 25 

p19 2.84 .374 25 

p20 2.44 .768 25 

p21 1.80 .707 25 

p22 1.96 .611 25 

p23 2.60 .707 25 

p24 2.60 .707 25 

p25 2.44 .917 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if Item 

Deleted 
Scale Variance if 

Item Deleted 
Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

p1 57.32 159.227 .931 .977 

p2 57.32 159.227 .931 .977 

p3 57.32 159.227 .931 .977 

p4 57.60 152.333 .912 .976 

p5 57.44 158.923 .875 .977 

p6 57.40 158.583 .923 .977 

p7 57.80 154.750 .830 .977 

p8 57.92 156.660 .786 .977 

p9 57.24 163.773 .600 .978 

p10 57.44 155.257 .820 .977 

p11 57.44 155.257 .820 .977 

p12 58.24 154.773 .849 .977 

p13 57.60 152.333 .912 .976 

p14 57.24 163.773 .600 .978 

p15 57.92 156.660 .786 .977 

p16 57.80 154.750 .830 .977 

p17 58.08 161.577 .532 .979 

p18 58.24 154.773 .849 .977 

p19 57.20 165.417 .483 .979 

p20 57.60 152.333 .912 .976 

p21 58.24 154.773 .849 .977 

p22 58.08 161.577 .532 .979 

p23 57.44 155.257 .820 .977 

p24 57.44 155.257 .820 .977 

p25 57.60 148.667 .926 .976 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

B. Analisa Univariat 

1. Karakteristik responden  

a. Umur  
umur 1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 20-25 26 27.1 27.1 27.1 

26-30 49 51.0 51.0 78.1 

30-40 21 21.9 21.9 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 
b. Jenis kelamin  

 
jenis kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid LAKI-LAKI 29 30.2 30.2 30.2 

PEREMPUAN 67 69.8 69.8 100.0 

Total 96 100.0 100.0  



 

 
c. Pendidikan  

 
pendidikan terakhir 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid D3 61 63.5 63.5 63.5 

S1 13 13.5 13.5 77.1 

S1 NERS 22 22.9 22.9 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

d. Lama bekerja  

 
lama bekerja 1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1-5 61 63.5 63.5 63.5 

6-10 33 34.4 34.4 97.9 

11-15 2 2.1 2.1 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

e. Motivasi  
motivasi 1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Sedang 21 21.9 21.9 21.9 

Tinggi 75 78.1 78.1 100.0 

Total 96 100.0 100.0  



 

 
f. Hand hygiene  

hand hygiene 1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tidak patuh 21 21.9 21.9 21.9 

cukup patuh 12 12.5 12.5 34.4 

Patuh 63 65.6 65.6 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 



 

C. Analisa Bivariat  

a. Uji Normalitas  
Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Motivasi .177 96 .000 .938 96 .000 

hand hygiene .276 96 .000 .814 96 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

b. Uji Spearman  
Correlations 

   motivasi 1 hand hygiene 1 

Spearman's rho motivasi 1 Correlation Coefficient 1.000 .341
**
 

Sig. (2-tailed) . .001 

N 96 96 

hand hygiene 1 Correlation Coefficient .341
**
 1.000 

Sig. (2-tailed) .001 . 

N 96 96 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

c. Crosstabs 
motivasi 1 * hand hygiene 1 Crosstabulation 

   hand hygiene 1 

Total    tidak patuh cukup patuh patuh 

motivasi 1 Sedang Count 6 9 6 21 

Expected Count 4.6 2.6 13.8 21.0 

Tinggi Count 15 3 57 75 

Expected Count 16.4 9.4 49.2 75.0 

Total Count 21 12 63 96 

Expected Count 21.0 12.0 63.0 96.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 13. Lembar Konsultasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian 

 

DOKUMENTASI UJI VALIDITAS RELIABILITAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 15.  Jadwal Penelitian 

No Kegiatan 
Agustus September Oktober November Desember Januari Februari 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

1 Usulan tema dan judul                               

2 Penyusunan proposal                               

3 Pengumpulan proposal ke 

fakultas 

                              

4 Ujian proposal                               

5 Revisi proposal                                

6 Pengambilan data                               

7 Penyusunan laporan hasil                               

8 Pengumpulan skripsi ke 

fakultas 

                              

9 Ujian hasil                                

10 Revisi dan pengumpulan 

hasil akhir skripsi 

                              

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 16.  Daftar Riwayat Hidup 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Nama  :  Rida Rofiani 

Tempat, Tanggal Lahir :  Pati, 28 April 1997 

Jenis Kelamin :  Perempuan  

Pekerjaan :  Mahasiswi 

Alamat Rumah :  Desa Raci RT. 01 RW. 02 Kecamatan Batangan 

Kabupaten Pati 

Alamat Institusi :  Jl. Raya Kaligawe KM. 4 Kota Semarang 

Riwayat Pendidikan  :  1.  TK Dharma Wanita  Lulus tahun 2003 

    2.  SD N 01 Raci Lulus tahun 2009 

    3.  SMP N 03 Juwana Lulus tahun 2012 

  4.  SMA N 01 Batangan Lulus Th 2015 

  5. FIK UNISSULA (Sedang menjalani 

Program Studi S1) 

 

 


