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Lampiran 5.  Surat Balasan Permohonan Ijin Penelitian dari TK Islam Sultan 
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Lampiran 6.  Surat Balasan permohonan Uji Validitas dari TK Islam Al Fattah 

Kaligawe Semarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7.  Surat Keterangan Lolos Uji Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 8. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Assalamualaikum Wr. Wb 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswi Program Studi Ilmu Fakultas 

Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang: 

Nama :  Nur fitriyanti Cipto Pangesti 

NIM :  30901501963 

Email  : nurfitriyanticp@gmail.com 

Bermaksud mengadakan penelitian yang berjudul “HUBUNGAN TINGKAT 

KEMANDIRIAN DENGAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA ANAK 

USIA PRASEKOLAH”. Untuk terlaksanakannya kegiatan tersebut maka Saya 

sangat mengharapkan partisipasinya dalam penelitian ini dengan menjawab 

pertanyaan-pertanyaan pada lembar kuesioner yang diajukan.Saya menjamin 

kerahasiaan dan segala segala bentuk informasi yang diberikan. Apabila Anda 

bersedia, mohon menandatangani lembar persetujuan dan mengisi lembar 

pertanyaan-pertanyaan yang disediakan dalam lembaran ini.Dengan demikian 

penyampaian dari saya, atas segala perhatian dan kerjasamanya saya ucapkan 

terima kasih. 

 

Hormat saya, 

 

(Nur Fitriyanti CP) 



 

Lampiran 9. Surat Kesanggupan Menjadi Responden 

SURAT KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : ……………………………………………….. 

Umur : ……………………………………………….. 

Jenis kelamin : ……………………………………………….. 

Alamat : ……………………………………………...... 

Pekerjaan : ……………………………………………….. 

Dengan ini saya menyatakan, saya bersedia menjadi responden dalam penelitian 

yang dilakukan oleh : 

Nama :  Nur Fitriyanti Cipto Pangesti 

NIM :  30901501963 

Institusi Pendidikan :  Program Studi S1 Keperawatan FIK Unissula 

Semarang 

Judul penelitian  :  HUBUNGAN TINGKAT KEMANDIRIAN 

DENGAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

PADA ANAK USIA PRASEKOLAH 

Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat dengan suka rela dan tanpa 

adanya paksaan dari peneliti. 

Semarang,  17 januari 2019 

Responden 

 

(   )  

 

 

 



 

Lampiran 10. Kuesioner Penelitian  

 

KUESIONER PENELITIAN 

PENGARUH KEMANDIRIAN GOSOK GIGI DENGAN 

KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA ANAK 

PRA SEKOLAH 

 

 

Kode Responden :  

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

1. Usia anak saat ini : ................... Tahun 

2. Jenis kelamin anak : 

Laki-laki  Perempuan  

 

B. KEMANDIRIAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

NO Kemandirian YA TIDAK 

1 Anak menggosok gigi sendiri sebelum tidur   

2 Anak terbiasa meggosok gigi sendiri setelah sarapan   

3 Anak menggosok gigi sendiri minimal 2 menit   

4 Anak menyimpan sendiri sikat gigi ditempatnya 

seperti semula 

  

5 Anak mencuci sikat gigi setelah digunakan   

6 Anak berkumur sebelum dan sesudah gosok gigi   

7 Anak menggunakan pasta gigi sendiri   

8 Anak menggosok gigi sendiri dengan perlahan dan 

tekanan yang tidak keras 

  

9 Anak tidak menggosok gigi sendiri dengan memutar 

disetiap bagian 

  

10 Anak menutup kembali pasta gigi yang telah 

digunakan 

  

11 Anak selalu minum air putih setelah minum susu, teh 

atau minuman berasa lainnya 

  

12 Anak tepat waktu dalam membersihkan gigi   

13 Anak rutin menggosok gigi sendiri tanpa disuruh 

orangtua 

  

14 Anak dibantu gosok giginya oleh ayah/ibunya   



 

15 Anak sudah bisa memilih sendiri sikat gigi yang 

cocok untuk dirinya 

  

16 Anak mampu membersihkan gigi dan mulut sendiri 

saat orangtua sedang diluar rumah 

  

17 Anak sudah dapat berkumur untuk dibuang sisa gosok 

giginya 

  

18 Anak mampu bangun tidur sendiri untuk melakukan 

gosok gigi 

  

19 Anak bisa membersihkan lidahnya sendiri dengan 

kassa/ kain 

  

20 Anak gosok gigi hanya disuruh oleh orangtua   

21 Anak teratur dalam menggosok giginya sendiri   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2-6 

 

Molar kiri atas 

Nilai : 

1-1 

 

Seri 

Nilai : 

Kelompok : 

 

Kode Responden : 

 

STATUS KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

 

Debris Index Simplifed (DI-S)  SCORE : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calculus Index Simplifed (CI-S) SCORE : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oral Hygiene Index Simplified (OHI-S) : (DI-S)+(CI-S) =  

 

Kategori  

 

Buruk  Sedang  Baik 

 

 

 

 

 

 

4-6 

Molar kanan 

bawah 

 

3-1 

 

Seri 

Nilai : 

3-6 

 

Molar kiri bawah 

Nilai : 

1-6 

 

Molar kanan atas 

Nilai : 

1-1 

 

Seri 

Nilai : 

2-6 

 

Molar kiri atas 

Nilai : 

 

1-6 

 

Molar kanan atas 

Nilai : 

4-6 

Molar kanan 

bawah 

Nilai : 

3-1 

 

Seri 

Nilai : 

3-6 

Molar kiri bawah 

Nilai : 

 



 

KELOMPOK : 

 

LEMBAR OBSERVASI KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT 

 

 

NO 

responden 
Debris Calculus Jumlah skor Keterangan 

1 1,3 1,5 1,3+1,5 = 2,8 Sedang  

2 1,0 1,7 1,0+1,7= 2,7 Sedang  

3 0,8 1,7 0,8+1,7= 2,5 Sedang  

4 0,5 0,7 0,5+0,7= 1,2 Baik 

5 0,3 0,5 0,3+0,5= 0,8 Baik  

6 0,5 0,1 0,5+0,1= 0,6 Baik  

7 0,1 0,0 0,1+0,0= 0,1 Baik  

8 0,8 1 0,8+1= 1,8 Sedang  

9 1,5 1,3 1,5+1,3= 2,8 Sedang  

10 0,5 0,3 0,5+0,3= 0,8 Baik  

11 1,7 0,7 1,7+0,7= 2,4 Sedang  

12 0,1 0,7 0,1+0,7 = 0,8 Baik  

13 0,5 0,8 0,5+0,8= 1,3 Sedang  

14 0,8 1,1 0,8+1,1= 1,9 Sedang  

15 0,6 0,5 0,6+0,5= 1,1 Baik  

16 0,5 0,3 0,5+0,3= 0,8 Baik  

17 0,8 0,6 0,8+,6= 1,4 Sedang  

18 1,3 0,4 1,3+0,4= 1,7 Sedang  

19 0,8 0,6 0,8+0,6= 1,4 Sedang 

20 1,3 1,3 1,3+1,3= 2,6 Sedang  

21 0,8 0,6 0,8+0,6= 1,4 Sedang  

22 0,6 0,8 0,6+0,8= 1,4 Sedang  

23 0,8 0,5 0,8+0,5= 1,3 Sedang  

24 0,5 0,3 0,5+0,3= 0,8 Baik 

25 0,1 0,3 0,1+0,3= 0,3 Baik  

26 0,8 0,5 0,8+0,5= 1,3 Sedang  

27 0,6 0,8 0,6+0,8= 1,4 Sedang 

28 0,8 0,5 0,8+0,5= 1,3 Sedang 

29 1,3 0,3 1,3+0,3=1,6 Sedang 

30 0,8 0,6 0,8+0,6= 1,4 Sedang 

31 0,5 0,6 0,5+0,6=1,1 Baik  

32 0,6 0,5 0,6+0,6=1,1 Baik  

33 0,8 0,6 0,8+0,6=1,4 Sedang 

34 1,1 0,3 1,1+0,3=1,3 Sedang  

35 0,6 0,8 0,6+0,8=1,4 Sedang 

36 0,5 0,8 0,5+0,8=1,3 Sedang 

37 0,8 1 0,8+1=1,8 Sedang 

38 0,6 1,1 0,6+1=1,7 Sedang 



 

39 1,5 1,3 1,5+1,3=2,8 Sedang  

40 1,7 0,7 1,7+0,7=2,4 Sedang  

41 0,8 0,6 0,8+0,6=1,4 Sedang 

42 1,3 1,5 1,3+1,5=2,8 Sedang  

43 0,8 0,3 0,8+0,5=1,1 Baik  

44 0,3 0,5 0,3+0,5=0,8 Baik  

45 1,3 1,3 1,3+1,3=2,6 Sedang  

46 1,5 1,3 1,5+1,3=2,8 Sedang  

47 0,5 0,7 0,5+0,7=1,2 Baik  

48 0,5 0,6 0,5+0,6=1,1 Baik  

49 0,6 0,5 0,6+0,5=1,1 Baik  

50 0,8 0,5 0,8+0,5=0,8 Baik  

51 0,5 0,5 0,5+0,5=1 Baik  

52 0,6 0.5 0,6+0,5=1,1 Baik  

53 0,6 0,5 0,6+0,5=1,1 Baik  

54 0,8 0,3 0,8+0,3=1,1 Baik  

 

 

 

Keterangan : 

 

 

Buruk 

 

Sedang 

 

Baik 

 



 

  

Keterangan : 

Skor Debris 

0  :  Tidak terdapat debris atau 

pewarnaan ekstrinsik 

1  :  terdapat debris lunak yang 

menutupi kurang dari 1/3 atau 

1/3 permukaan gigi, atau tidak 

ada debris lunak namun ada 

pewarnaan ekstrinsik yang 

menutupi sebagian atau 

seluruh permukaan gigi. 

2  :  terdapat debris lunak yang 

menutupi lebih dari 1/3 namu  

kurang dari 2/3 permukaan 

gigi 

3  :  terdapat debris lunak yang 

menutupi lebih dari 2/3 atau 

seluruh permukaan gigi  

Indeks debris : 

0-0,6 = Baik 

0,7-1,8 = Sedang  

1,9-3,0 = Buruk 

Skor kalkulus  

0  =   tidak ada kalkulus 

1  =   terdapat kalkulus supragingival 

yang menutupi kurang dari 1/3 

permukaan gigi 

2  =   terdapat kalkulus supragingival 

yang menutupi lebih dari 1/3 

namun kurang dari 2/3 

permukaan gigi, atau sekitar 

bagian servikal gigi terdapat 

sedikit kalkulus subgingival 

3  =  terdapat kalkulus supragingival 

yang menutupi lebih dari 2/3 

atau seluruh permukaan gigi, 

atau pada permukaan gigi ada 

kalkulus subgingival yang 

menutupi dan melingkari 

seluruh sevikal 

Kalkulus indeks : 

0-0,6 = Baik 

0,7-1,8 = Sedang 

1,9-3,0 = Buruk 

 

Lampiran 11. Tabulasi Data Penelitian  

N

o 

P

1 

P

2 

P

3 

P

4 

P

5 

P

6 

P

7 

P

8 

P

9 

P1

0 

P1

1 

P1

2 

P1

3 

P1

4 

P1

5 

P1

6 

P1

7 

P1

8 

P1

9 

P2

0 

P2

1 

SKOR 

TOTAL 

1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 10 

2 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 10 

3 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 9 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 17 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 

6 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 12 

7 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 14 

8 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 10 

9 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 10 



 

10 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 

11 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 12 

12 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 11 

13 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 9 

14 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 9 

15 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 14 

16 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 14 

17 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 10 

18 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 12 

19 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 13 

20 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 9 

21 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 

22 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 9 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 17 

24 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 14 

25 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 12 

26 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 16 

27 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 12 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 14 

29 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 17 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 18 

31 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 

32 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 14 

33 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 

34 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 15 

35 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

36 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 15 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 15 

38 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 16 

39 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 10 

40 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 15 

41 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 

43 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 10 

44 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 17 

45 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 10 

46 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 12 

47 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 11 

48 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 11 

49 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 14 

50 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 10 

51 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 11 

52 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 12 

53 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 13 

54 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 12 

 

 

 

 

 

 



 

 

Kategori 

kemandirian 

kodin

g 

j

k 

coding 

jk 

Usia 

responden 

debri

s 

kalkul

us 

SKOR 

TOTAL 

kategori 

kebersihan 

codin

g 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 6 

1.3 1.5 

2.8 SEDANG 2 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 5 

1 1.7 

2.7 SEDANG 2 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 5 

0.8 1.7 

2.5 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 0.5 0.7 1.2 BAIK 3 

MANDIRI 2 L 1 6 0.3 0.5 0.8 BAIK 3 

MANDIRI 2 P 2 6 0.5 0.1 0.6 BAIK 3 

MANDIRI 2 P 2 6 0.1 0 0.1 BAIK 3 

TIDAK 

MANDIRI 1 P 2 5 

0.8 1 

1.8 SEDANG 2 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 5 

1.5 1.3 

2.8 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 5 0.5 0.3 0.8 BAIK 3 

MANDIRI 2 L 1 5 1.7 0.7 2.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 0.1 0.7 0.8 BAIK 3 

TIDAK 

MANDIRI 1 P 2 5 

0.5 0.8 

1.3 SEDANG 2 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 6 

0.8 1.1 

1.9 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 5 0.6 0.5 1.1 BAIK 3 

MANDIRI 2 P 2 6 0.5 0.3 0.8 BAIK 3 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 5 

0.8 0.6 

1.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 1.3 0.4 1.7 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 0.8 0.6 1.4 SEDANG 2 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 6 

1.3 1.3 

2.6 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 6 0.8 0.6 1.4 SEDANG 2 

TIDAK 

MANDIRI 1 P 2 6 

0.6 0.8 

1.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 6 0.8 0.5 1.3 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 6 0.5 0.3 0.8 BAIK 3 

MANDIRI 2 L 1 6 0.1 0.3 0.4 BAIK 3 

MANDIRI 2 L 1 6 0.8 0.5 1.3 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 0.6 0.8 1.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 0.8 0.5 1.3 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 1.3 0.3 1.6 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 6 0.8 0.6 1.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 0.5 0.6 1.1 BAIK 3 

MANDIRI 2 P 2 6 0.6 0.5 1.1 BAIK 3 

MANDIRI 2 L 1 6 0.8 0.6 1.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 6 1.1 0.3 1.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 6 0.6 0.8 1.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 0.5 0.8 1.3 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 6 0.8 1 1.8 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 0.6 1.1 1.7 SEDANG 2 

TIDAK 

MANDIRI 1 P 2 6 

1.5 1.3 

2.8 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 1.7 0.7 2.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 6 0.8 0.6 1.4 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 1.3 1.5 2.8 SEDANG 2 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 6 

0.8 0.3 

1.1 BAIK 3 



 

MANDIRI 2 L 1 6 0.3 0.5 0.8 BAIK 3 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 6 

1.3 1.3 

2.6 SEDANG 2 

MANDIRI 2 L 1 6 1.5 1.3 2.8 SEDANG 2 

MANDIRI 2 P 2 6 0.5 0.7 1.2 BAIK 3 

MANDIRI 2 P 2 6 0.5 0.3 0.8 BAIK 3 

MANDIRI 2 L 1 6 0.6 0.3 0.9 BAIK 3 

TIDAK 

MANDIRI 1 L 1 6 

0.8 0.3 

1.1 BAIK 3 

MANDIRI 2 L 1 6 0.5 0.3 0.8 BAIK 3 

MANDIRI 2 P 2 6 0.6 0.3 0.9 BAIK 3 

MANDIRI 2 L 1 6 0.6 0.3 0.9 BAIK 3 

MANDIRI 2 L 1 6 0.8 0.3 1.1 BAIK 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 12. Hasil pengolahan data validitas 

 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.934 25 

 
Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

pertanyaan 1 .67 .479 30 

pernyataan 2 .63 .490 30 

pernyataan 3 .57 .504 30 

pernyataan 4 .40 .498 30 

pernyataan 5 .67 .479 30 

pernyataan 6 .67 .479 30 

pernyataan 7 .33 .479 30 

pernyataan 8 .73 .450 30 

pernyataan 9 .67 .479 30 

pernyataan 10 .70 .466 30 

pernyataan 11 .63 .490 30 

pernyataan 12 .33 .479 30 

pernyataan 13 .70 .466 30 

pernyataan 14 .70 .466 30 

pernyataan 15 .57 .504 30 

pernyataan 16 .57 .504 30 

pernyataan 17 .30 .466 30 

pernyataan 18 .63 .490 30 

pernyataan 19 .60 .498 30 

pernyataan 20 .63 .490 30 

pernyataan 21 .60 .498 30 

pernyataan 22 .70 .466 30 

pernyataan 23 .67 .479 30 

pernyataan 24 .70 .466 30 

pertanyaan 25 .60 .498 30 

 



 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

pertanyaan 1 14.30 51.114 .734 .929 

pernyataan 2 14.33 51.195 .705 .930 

pernyataan 3 14.40 50.179 .833 .928 

pernyataan 4 14.57 56.323 -.026 .940 

pernyataan 5 14.30 50.355 .851 .927 

pernyataan 6 14.30 50.769 .787 .928 

pernyataan 7 14.63 54.654 .211 .937 

pernyataan 8 14.23 52.806 .516 .932 

pernyataan 9 14.30 50.355 .851 .927 

pernyataan 10 14.27 52.133 .598 .931 

pernyataan 11 14.33 50.023 .882 .927 

pernyataan 12 14.63 54.654 .211 .937 

pernyataan 13 14.27 52.064 .609 .931 

pernyataan 14 14.27 53.306 .420 .934 

pernyataan 15 14.40 51.628 .621 .931 

pernyataan 16 14.40 50.179 .833 .928 

pernyataan 17 14.67 56.161 .000 .939 

pernyataan 18 14.33 51.057 .725 .929 

pernyataan 19 14.37 50.861 .741 .929 

pernyataan 20 14.33 51.057 .725 .929 

pernyataan 21 14.37 51.964 .580 .931 

pernyataan 22 14.27 52.133 .598 .931 

pernyataan 23 14.30 53.459 .384 .934 

pernyataan 24 14.27 52.133 .598 .931 

pertanyaan 25 14.37 51.964 .580 .931 

 
Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

14.97 56.378 7.509 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Setelah yang tidak valid di hilangkan 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.955 21 

 
Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

pertanyaan 1 .67 .479 30 

pernyataan 2 .63 .490 30 

pernyataan 3 .57 .504 30 

pernyataan 5 .67 .479 30 

pernyataan 6 .67 .479 30 

pernyataan 8 .73 .450 30 

pernyataan 9 .67 .479 30 

pernyataan 10 .70 .466 30 

pernyataan 11 .63 .490 30 

pernyataan 13 .70 .466 30 

pernyataan 14 .70 .466 30 

pernyataan 15 .57 .504 30 

pernyataan 16 .57 .504 30 

pernyataan 18 .63 .490 30 

pernyataan 19 .60 .498 30 

pernyataan 20 .63 .490 30 

pernyataan 21 .60 .498 30 

pernyataan 22 .70 .466 30 

pernyataan 23 .67 .479 30 

pernyataan 24 .70 .466 30 

pertanyaan 25 .60 .498 30 

 



 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

pertanyaan 1 12.93 48.892 .723 .952 

pernyataan 2 12.97 48.861 .711 .952 

pernyataan 3 13.03 47.757 .856 .950 

pernyataan 5 12.93 48.133 .843 .950 

pernyataan 6 12.93 48.271 .821 .951 

pernyataan 8 12.87 50.464 .517 .955 

pernyataan 9 12.93 48.133 .843 .950 

pernyataan 10 12.90 49.886 .588 .954 

pernyataan 11 12.97 47.620 .904 .950 

pernyataan 13 12.90 49.817 .599 .954 

pernyataan 14 12.90 50.921 .426 .956 

pernyataan 15 13.03 49.344 .618 .953 

pernyataan 16 13.03 47.757 .856 .950 

pernyataan 18 12.97 48.654 .743 .952 

pernyataan 19 13.00 48.345 .776 .951 

pernyataan 20 12.97 48.654 .743 .952 

pernyataan 21 13.00 49.241 .641 .953 

pernyataan 22 12.90 49.886 .588 .954 

pernyataan 23 12.93 50.616 .458 .955 

pernyataan 24 12.90 49.886 .588 .954 

pertanyaan 25 13.00 49.241 .641 .953 

 

 
Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

13.60 53.972 7.347 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 13. Hasil Olah Data Penelitian  
 

Frequencies 

 
Statistics 

Kat.umur  

N Valid 54 

Missing 0 

 

 

 

usiaresponden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

5 9 16,7 16,7 16,7 

6 45 83,3 83,3 100,0 

Total 54 100,0 100,0  

 

 

 
jkresponden 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid laki-laki 30 55.6 55.6 55.6 

Perempuan 24 44.4 44.4 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 
Statistics 

usia responden   

N Valid 54 

Missing 0 

Mean 33.78 

Median 32.00 

Std. Deviation 6.992 

Minimum 21 

Maximum 48 

 

 

 
 



 

Frequencies 

 
Statistics 

  jenis kelamin kat.kemandiri kebersihan 

N Valid 54 54 54 

Missing 0 0 0 

 

Frequency Table 
jenis kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid laki-laki 30 55,6 55,6 55,6 

Perempuan 24 44,4 44,4 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 
kat.kemandiri 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tidak mandiri 14 25.9 25.9 25.9 

Mandiri 40 74.1 74.1 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 
KAT.OHIS 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid sedang 32 59.3 59.3 59.3 

baik 22 40.7 40.7 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 
Crosstabs 
 

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

kat.kemandirian * kategori 
kebersihan 

54 100.0% 0 .0% 54 100.0% 

 

 

 

 



 

 
kat.kemandirian * kategori kebersihan Crosstabulation 

   kategori kebersihan 

Total    Sedang baik 

kat.kemandirian tidak mandiri Count 12 2 14 

Expected Count 8.3 5.7 14.0 

% within kat.kemandirian 85.7% 14.3% 100.0% 

Mandiri Count 20 20 40 

Expected Count 23.7 16.3 40.0 

% within kat.kemandirian 50.0% 50.0% 100.0% 

Total Count 32 22 54 

Expected Count 32.0 22.0 54.0 

% within kat.kemandirian 59.3% 40.7% 100.0% 

 

Directional Measures 

   

 

Monte Carlo Sig. 

   

 

95% 
Confidence 

Interval 

   

Value 

Asymp. 
Std. 

Error
a
 

Approx. 
T

b
 Approx. Sig. Sig. 

Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

Ordinal by 
Ordinal 

Somers' 
d 

Symmetric .316 .110 2.673 .008 .024
c
 .021 .027 

kat.kemandirian 
Dependent 

.284 .105 2.673 .008 .024
c
 .021 .027 

kategori 
kebersihan 
Dependent 

.357 .122 2.673 .008 .024
c
 .021 .027 

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on 10000 sampled tables with starting seed 743671174. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

usia responden * kategori kebersihan Crosstabulation 

   kategori kebersihan 

Total    sedang baik 

usia responden masa balita Count 7 2 9 

% within usia responden 77.8% 22.2% 100.0% 

% within kategori 
kebersihan 

21.9% 9.1% 16.7% 

% of Total 13.0% 3.7% 16.7% 

masa kanak-kanak Count 25 20 45 

% within usia responden 55.6% 44.4% 100.0% 

% within kategori 
kebersihan 

78.1% 90.9% 83.3% 

% of Total 46.3% 37.0% 83.3% 

Total Count 32 22 54 

% within usia responden 59.3% 40.7% 100.0% 

% within kategori 
kebersihan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 59.3% 40.7% 100.0% 

 
 

 

jkresponden * kategori kebersihan Crosstabulation 

 kategori kebersihan Total 

sedang baik 

jkresponden 

laki-laki 

Count 19 11 30 

% within jkresponden 63,3% 36,7% 100,0% 

% within kategori 

kebersihan 

59,4% 50,0% 55,6% 

% of Total 35,2% 20,4% 55,6% 

perempuan 

Count 13 11 24 

% within jkresponden 54,2% 45,8% 100,0% 

% within kategori 

kebersihan 

40,6% 50,0% 44,4% 

% of Total 24,1% 20,4% 44,4% 

Total 

Count 32 22 54 

% within jkresponden 59,3% 40,7% 100,0% 

% within kategori 

kebersihan 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 59,3% 40,7% 100,0% 

 



 

jkresponden * kategori kemandirian Crosstabulation 

 kategori kemandirian Total 

tidak 

mandiri 

mandiri 

jkresponden 

laki-laki 

Count 10 20 30 

% within jkresponden 33,3% 66,7% 100,0% 

% within kategori 

kemandirian 

71,4% 50,0% 55,6% 

% of Total 18,5% 37,0% 55,6% 

perempuan 

Count 4 20 24 

% within jkresponden 16,7% 83,3% 100,0% 

% within kategori 

kemandirian 

28,6% 50,0% 44,4% 

% of Total 7,4% 37,0% 44,4% 

Total 

Count 14 40 54 

% within jkresponden 25,9% 74,1% 100,0% 

% within kategori 

kemandirian 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 25,9% 74,1% 100,0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

usiaresponden * kategori kemandirian Crosstabulation 

 kategori kemandirian Total 

tidak mandiri mandiri 

usiaresponden 

5 

Count 6 3 9 

% within usiaresponden 66,7% 33,3% 100,0% 

% within kategori 

kemandirian 

42,9% 7,5% 16,7% 

% of Total 11,1% 5,6% 16,7% 

6 

Count 8 37 45 

% within usiaresponden 17,8% 82,2% 100,0% 

% within kategori 

kemandirian 

57,1% 92,5% 83,3% 

% of Total 14,8% 68,5% 83,3% 

Total 

Count 14 40 54 

% within usiaresponden 25,9% 74,1% 100,0% 

% within kategori 

kemandirian 

100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 25,9% 74,1% 100,0% 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 15. Lembar Bimbingan Skripsi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 16. Jadwal Penelitian  

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

Agustus 2018 - Februari 2019 

                                
No Kegiatan 

Agustus September Oktober November Desember Januari Februari 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

1 Usulan Tema dan Judul                                                             

2 Penyusunan Proposal                                                             

3 Pengumpulan Proposal ke Fakultas                                                             

4 Ujian Proposal                                                             

5 Revisi Proposal                                                             

6 Pengambilan Data                                                             

7 Penyusunan Laporan Hasil                                                             

8 Pengumpulan Skripsi ke Fakultas                                                             

9 Ujian Hasil 1                                                             

10 Revisi dan Pengumpulan Hasil Akhir Skripsi                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 17.  Daftar Riwayat Hidup  

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

A. IDENTITAS  

1. Nama :  Nur Fitriyanti Cipto Pangesti 

2. Tempat / Tanggal Lahir :  Brebes, 07 Desember 1996   

3. Jenis Kelamin  :  Perempuan  

4. Suku / Bangsa  :  Jawa / Indonesia  

5. Agama  :  Islam  

6. Alamat Rumah  :  Jl. Kartini, Desa Randusanga Kulon 

RT/RW 004/002. Kec. Brebes Kab. Brebes 

Prov. Jawa Tengah  

7. Alamat Institusi : Jl. Raya Kaligawe Km. 04 Po. Box 

1054/SM Semarang 50112 – Indonsesia 

B. RIWAYAT PENELITIAN  

PENDIDIKAN 
NAMA SEKOLAH / 

INSTITUSI 

TAHUN 

ANGKATAN 

TK TK Pertiwi Randusanga Kulon  2002 – 2003 

SD SD N 01 Randusanga Kulon  2003 – 2009  

MTS MTs N Model Brebes  2009 – 2012  

MA Madrasah Aliyah Al – Hikmah 

02 Benda Sirampog Brebes 

2012 – 2015 

PT Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang  

2015 – Sekarang  

 

 


