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ABSTRAK 

Muhammad Rifqi Lathif 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN KUALITAS HIDUP 

PASIEN DM TIPE 2 DI PUSKESMAS BANGETAYU SEMARANG 
53 halaman + 7 tabel + 3 gambar  + xv 

 

Latar belakang : Dukungan keluarga merupakan aspek yang penting untuk 

meningkatkan kualitas hidup pasien DM tipe 2., penelitian sebelumnya juga 

menyatakan dukungan keluarga dapat meningkatkan kualitas hidup pasien DM 

tipe 2. 
Tujuan : tujuan penelitian ini diketahui hubungan dukungan keluarga dengan kualits hidup pasien 

DM tipe 2 di Puskesmas Bangetayu Semarang. 

Metode : penelitian ini merupakan jenis penulisan deskripsi analisis korelasi. 

Pengumpulan data dengan menggunakan kuesioner intrumen. Jumlah responden 

120 dengan teknik accidental sampling, data yang dioalah secara statistic 

mengunakan rumus uji spearman. 
Hasil : berdasarkan hasil penelitian diperoleh dari 120 responden penelitian. Rata-rata usia 

penderita DM adalah 54 tahun. Sebagian besar responden berjenis kelamin perempuan sebanyak 

67 (55,2%). Pendidikan terbanyak adalah SD dengan 64 responden (53.3%). Penelitian juga 

menunjukkan rata-rata dukungan keluarga pasien adalah 81.38 dan rata-rata kualitas hidup pasieb 

adalah 86.15. 

Simpulan : Keeratan hubungan antara dua variabel yaitu r 0,334 dan keeratan hubungannya 

dikategorikan sedang p 0,00 dengan arah positif 
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ABSTRACT 
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RELATIONSHIP OF FAMILY SUPPORT WITH LIFE QUALITY OF TYPE 

2 DM PATIENTS IN BANGETAYU PUSKESMAS SEMARANG 

53 pages + 7 tables + 3 pictures +15 appendices +  xv 

 

Background: Family support is an important aspect of improving the quality of 

life for patients with type 2 diabetes mellitus, previous research also supports 

improving the quality of life for patients with type 2 DM. 

Objective: the purpose of this study. The purpose of this study was to determine 

the type of DM in the Semarang Public Health Center. 

Method: this study is a type of discussion description of conversation analysis. 

Data collection using instrument questionnaires. The number of respondents is 

120 with accidental sampling technique, the data of which is used the spearman 

test statistic. 

Results: based on research results obtained from 120 research respondents. The 

average age of people with DM is 54 years. Most of the respondents were female 

(67.2%). Most education is elementary school with 64 respondents (53.3%). The 

study also determined the average patient family support was 81.38 and the 

average patient's quality of life was 86.15. 

Conclusion: The closeness of the relationship between two variables, namely r 

0.334 and agreed closeness is categorized as being p 0.00 with positive direction 
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