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Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Survey 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2. Surat Permohonan Ijin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 3. Surat Keterangan Lolos Uji Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4. Surat Permohonan Menjadi Responden 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth, 

Bapak/Ibu Responden 

 

 

Dengan hormat, 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :   

Nama  :  Laila Nuraini 

NIM :  30901501943 

 

 Adalah mahasiswa program studi SI Keperawatan Fakulta Ilmu 

Keperawatan UNISSULA Semarang, sedang melakukan penelitian dengan judul 

“PENGARUH KOMPRES ES TERHADAP SKOR NYERI INJEKSI SAAT 

IMUNISASI PADA BAYI USIA 0-9 BULAN”.  Penelitian ini tidak 

menimbulkan akibat yang merugikan bagi Bapak/Ibu yang menjadi responden. 

Saya sangat mengharapkan partisipasi Bapak/Ibu dalam penelitian ini dengan 

menjawab pertanyaan-pertanyaan pada lembar kuesioner yang diajukan.  

 Saya menjamin kerahasiaan dan segala bentuk informasi yang Bapak/Ibu 

berikan. Apabila Bapak/Ibu bersedia, mohom menandatangani lembar persetujuan 

dan mengisi lembar pertanyaan-pertanyaan yang disediakan dalam lembaran ini.  

 Dengan demikian penyampaian dari saya atas segala perhatian dan 

kerjasamanya saya ucapkan terima kasih.  

 

Semarang............2018 

Hormat saya 

 

 

 

 

 

Laila Nuraini 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 5. Surat Kesanggupan Menjadi Responden 

SURAT KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama  :   

Umur  :  

Alamat  :  

 

Dengan ini saya menyatakan, saya bersedia menjadi responden dalam penelitian 

yang dilakukan oleh : 

Nama  : Laila Nuraini 

NIM  :  30901501943 

 

Institusi Pendidikan : Program Studi S1 Keperawatan FIK UNISSULA Semarang 

Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat dengan suka rela dan tanpa 

adanya paksaan dari peneliti. 

 

Semarang…...............2018 

Responden 

 

 

 

(   ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 6. Kuesioner Penelitian 

 

Inisial Nama  : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Instrumen pengukuran nyeri FLACC 

(Face, Legs, Activity, Cry, and Consolability). 

 

FLACC 0 1 2 Skor 

Face = 

wajah 

Tidak ada 

perubahan ekspresi 

(senyum) 

Menyeringai, 

berkerut,menarik 

diri, tidak tertarik 

Menyeringai 

lebih 

sering,tangan 

mengepal, 

menggigil, 

gemetar 

 

Legs = 

tungkai 

Posisi normal atau 

relaksas 

Tidak nyaman, 

gelisah, tegang 

Mengejang 

/tungkai 

dinaikkan ke ata 

 

Activity = 

aktivitas 

Posisi nyaman dan 

normal, gerakan 

ringan 

Menggeliat, 

tegang, badan 

bolak balik, 

bergerak pelan, 

terjaga dari tidur 

Posisi badan 

melengkung, 

kaku atau 

menghentak tiba 

tiba, tegang, 

menggesekkan 

badan 

 

Cry = 

tangisan 

Tidak 

menangis/merintih 

(posisi terjaga atau 

tertidur pulas) 

Mengerang, 

merengek, 

kadangkala 

menangis, rewel 

Menangis keras 

menjerit, 

mengerang, 

terisak, menangis 

rewel setiap saat 

 

Consolability Tenang, relaks, 

ingin bermain 

Minta dipeluk, 

rewel 

Tidak nyaman 

dan tidak ada 

kontak mata 

 

Total     

 

 

 

 

 

Kode 

Responden 



 

No. 

Responden 
Inisial 

Jenis 

kelamin 
Usia 

Skor 

nyeri 

Jenis 

imunisasi 
Kelompok Prosedur 

1 N P 4 6 DPT Kontrol  Sesuai  

2 F L 3 5 POLIO Kontrol Sesuai 

3 N L 2 6 POLIO Kontrol Sesuai 

4 S P 3 5 DPT Kontrol Sesuai 

5 N P 5 4 POLIO Kontrol Sesuai 

6 E L 2 5 POLIO Kontrol Sesuai 

7 R P 4 7 DPT Kontrol Sesuai 
8 M P 5 7 POLIO Kontrol Sesuai 
9 N P 8 4 IPV Kontrol Sesuai 
10 S L 8 5 POLIO Kontrol Sesuai 
11 U P 7 7 POLIO Kontrol Sesuai 
12 N P 8 6 DPT Kontrol Sesuai 
13 I L 3 3 POLIO Kontrol Sesuai 
14 E P 3 6 DPT Kontrol Sesuai 
15 E P 3 5 DPT Kontrol Sesuai 
16 M P 4 5 POLIO Kontrol Sesuai 
17 M P 5 7 POLIO Kontrol Sesuai 
18 K L 4 3 DPT Kontrol Sesuai 
19 N L 3 0 HB Kontrol Sesuai 
20 D P 3 4 HIB Kontrol Sesuai 
21 A P 4 5 POLIO Kontrol Sesuai 
22 T P 3 5 POLIO Intervensi Sesuai 
23 T L 5 4 DPT Intervensi Sesuai 
24 P L 3 4 DPT Intervensi Sesuai 
25 S L 4 4 IPV Intervensi Sesuai 
26 S P 4 4 POLIO Intervensi Sesuai 
27 M L 5 3 DPT Intervensi Sesuai 
28 P P 5 6 POLIO Intervensi Sesuai 
29 L P 3 5 DPT Intervensi Sesuai 
30 B P 3 4 DPT Intervensi Sesuai 
31 J P 4 4 DPT Intervensi Sesuai 
32 C P 5 6 POLIO Intervensi Sesuai 
33 K L 3 4 HB Intervensi Sesuai 
34 I L 2 3 HB Intervensi Sesuai 
35 M L 5 4 DPT Intervensi Sesuai 
36 D L 5 5 DPT Intervensi Sesuai 
37 V P 3 4 DPT  Intervensi Sesuai 
38 I L 3 6 POLIO Intervensi Sesuai 
39 I L 4 3 POLIO Intervensi Sesuai 
40 L P 5 2 DPT Intervensi Sesuai 
41 K P 4 3 DPT Intervensi Sesuai 
42 K L 8 5 POLIO Intervensi Sesuai 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7. Hasil Pengolahan Data 

Uji intereter  

Asisten1 * Peneliti 
 

Crosstab 

Count 

  Peneliti Total 

  0 2 3 4 5 6 7  

Asisten1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

2 0 1 0 0 0 0 0 1 

3 0 0 6 2 0 0 0 8 

4 0 0 0 8 5 1 0 14 

5 0 0 0 1 7 3 0 11 

6 0 0 0 0 0 2 3 5 

7 0 0 0 0 0 1 1 2 

Total 1 1 6 11 12 7 4 42 

 

 
Symmetric Measures 

  
Value 

Asymp. Std. 
Error

a
 Approx. T

b
 Approx. Sig. 

Measure of Agreement Kappa .515 .096 6.705 .000 

N of Valid Cases 42    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

 
Asisten2 * Peneliti 

Crosstab 

Count 

  Peneliti 

Total   0 2 3 4 5 6 7 

Asisten2 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

2 0 0 1 0 0 0 0 1 

3 0 1 5 1 0 0 0 7 

4 0 0 0 8 4 0 0 12 

5 0 0 0 2 8 5 0 15 

6 0 0 0 0 0 2 1 3 

7 0 0 0 0 0 0 3 3 

Total 1 1 6 11 12 7 4 42 

 

 



 

Symmetric Measures 

  
Value 

Asymp. Std. 
Error

a
 

Approx. 
T

b
 

Approx. 
Sig. 

Measure of Agreement Kappa .542 .095 7.039 .000 

N of Valid Cases 42    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

 

 
Asisten3 * Peneliti 
 

Crosstab 

Count 

  Peneliti 

Total   0 2 3 4 5 6 7 

Asisten3 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

2 0 1 0 0 0 0 0 1 

3 0 0 5 0 0 0 0 5 

4 0 0 1 10 1 0 0 12 

5 0 0 0 1 11 0 0 12 

6 0 0 0 0 0 7 1 8 

7 0 0 0 0 0 0 3 3 

Total 1 1 6 11 12 7 4 42 

 

 
Symmetric Measures 

  
Value 

Asymp. Std. 
Error

a
 Approx. T

b
 Approx. Sig. 

Measure of Agreement Kappa .879 .058 11.422 .000 

N of Valid Cases 42    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

Asisten4 * Peneliti 
  

 
Crosstab 

Count 

  Peneliti 

Total   0 2 3 4 5 6 7 

Asisten4 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

2 0 1 0 0 0 0 0 1 

3 0 0 6 0 0 0 0 6 

4 0 0 0 11 1 0 0 12 

5 0 0 0 0 11 0 0 11 

6 0 0 0 0 0 7 0 7 

7 0 0 0 0 0 0 4 4 

Total 1 1 6 11 12 7 4 42 

 

 
Symmetric Measures 

  
Value 

Asymp. Std. 
Error

a
 

Approx. 
T

b
 Approx. Sig. 

Measure of Agreement Kappa .970 .030 12.747 .000 

N of Valid Cases 42    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Karakteristik responden 

a. Usia 

Frequencies 
 

Statistics 

  usia kelompok 
kontrol 

usia kelompok 
intervensi 

N Valid 21 21 

Missing 0 0 

Mean 4.33 4.05 

Median 4.00 4.00 

Std. Deviation 1.906 1.284 

Minimum 2 2 

Maximum 8 8 

 
Frequency Table 

 
usia kelompok kontrol 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 2 2 9.5 9.5 9.5 

3 7 33.3 33.3 42.9 

4 5 23.8 23.8 66.7 

5 3 14.3 14.3 81.0 

7 1 4.8 4.8 85.7 

8 3 14.3 14.3 100.0 

Total 21 100.0 100.0  

 

 
usia kelompok intervensi 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 2 1 4.8 4.8 4.8 

3 7 33.3 33.3 38.1 

4 6 28.6 28.6 66.7 

5 6 28.6 28.6 95.2 

8 1 4.8 4.8 100.0 

Total 21 100.0 100.0  

 
 
 



 

b. Jenis Kelamin 

 
Frequencies 

 
Statistics 

jenis kelamin 

N Valid 42 

Missing 0 

Mean 1.57 

Median 2.00 

Std. Deviation .501 

Minimum 1 

Maximum 2 

 

 
jenis kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid laki-laki 18 42.9 42.9 42.9 

Perempuan 24 57.1 57.1 100.0 

Total 42 100.0 100.0  

 

c. Skor Nyeri 

Frequencies 
 

Statistics 

  
Kelompok kontrol 

Kelompok 
Intervensi 

N Valid 21 21 

Missing 0 0 

Mean 5.00 4.19 

Median 5.00 4.00 

Std. Deviation 1.673 1.078 

Minimum 0 2 

Maximum 7 6 

 
 
 
 
 
 
 



 

Frequency Table 
 

Kelompok kontrol 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 0 1 4.8 4.8 4.8 

3 2 9.5 9.5 14.3 

4 3 14.3 14.3 28.6 

5 7 33.3 33.3 61.9 

6 4 19.0 19.0 81.0 

7 4 19.0 19.0 100.0 

Total 21 100.0 100.0  

 

 
Kelompok Intervensi 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 2 1 4.8 4.8 4.8 

3 4 19.0 19.0 23.8 

4 9 42.9 42.9 66.7 

5 4 19.0 19.0 85.7 

6 3 14.3 14.3 100.0 

Total 21 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.  Uji normalitas 

Descriptives 

   Statistic Std. Error 

kelompok kontrol Mean 5.00 .365 

95% Confidence Interval 
for Mean 

Lower Bound 4.24  

Upper Bound 5.76  

5% Trimmed Mean 5.16  

Median 5.00  

Variance 2.800  

Std. Deviation 1.673  

Minimum 0  

Maximum 7  

Range 7  

Interquartile Range 2  

Skewness -1.274 .501 

Kurtosis 2.763 .972 

kelompok intervensi Mean 4.19 .235 

95% Confidence Interval 
for Mean 

Lower Bound 3.70  

Upper Bound 4.68  

5% Trimmed Mean 4.21  

Median 4.00  

Variance 1.162  

Std. Deviation 1.078  

Minimum 2  

Maximum 6  

Range 4  

Interquartile Range 2  

Skewness .114 .501 

Kurtosis -.259 .972 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kelompok kontrol .214 21 .013 .877 21 .013 

kelompok intervensi .237 21 .003 .912 21 .061 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

4.  Transformasi normalitas data 
Descriptives 

   Statistic Std. Error 

kelompok kontrol Mean .67 .041 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound .59  

Upper Bound .76  

5% Trimmed Mean .70  

Median .70  

Variance .036  

Std. Deviation .189  

Minimum 0  

Maximum 1  

Range 1  

Interquartile Range 0  

Skewness -2.443 .501 

Kurtosis 7.833 .972 

kelompok intervensi Mean .61 .026 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound .55  

Upper Bound .66  

5% Trimmed Mean .61  

Median .60  

Variance .014  

Std. Deviation .119  

Minimum 0  

Maximum 1  

Range 0  

Interquartile Range 0  

Skewness -.647 .501 

Kurtosis .810 .972 

 

 



 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kelompok kontrol .268 21 .000 .742 21 .000 

kelompok intervensi .244 21 .002 .900 21 .035 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

5.  Uji Mann-Whitney Test 

 
Ranks 

 kelompok N Mean Rank Sum of Ranks 

skor nyeri kontrol 21 25.69 539.50 

intervensi 21 17.31 363.50 

Total 42   

Test Statistics
a
 

 skor nyeri 

Mann-Whitney U 132.500 

Wilcoxon W 363.500 

Z -2.270 

Asymp. Sig. (2-tailed) .023 

a. Grouping Variable: kelompok 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 8.  Dokumentasi Penelitian 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 9.  Jadwal Penelitian 

 

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

Agustus 2018 - Februari 2019 

 

No Kegiatan 
Agustus September Oktober November Desember Januari Februari 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

1 Usulan Tema dan Judul                                                             

2 Penyusunan Proposal                                                             

3 Pengumpulan Proposal ke Fakultas                                                             

4 Ujian Proposal                                                             

5 Revisi Proposal                                                             

6 Pengambilan Data                                                             

7 Penyusunan Laporan Hasil                                                             

8 Pengumpulan Skripsi ke Fakultas                                                             

9 Ujian Hasil 1                                                             

10 Revisi dan Pengumpulan Hasil Akhir Skripsi                                                             

 

 

 

 

 



 

Lampiran 10.  Daftar Riwayat Hidup 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Nama  :  Laila Nuraini 

Tempat, Tanggal Lahir :  Mekar Jaya, 08 Februari 1998 

Jenis Kelamin :  Perempuan  

Pekerjaan :  Mahasiswi 

Alamat Rumah :  Rt 01/ Rw 06, Des. Mekar Jaya, Kab. Tulang 

Bawang Barat, Kec.  Gunung Agung, Prov. 

Lampung 

Alamat Institusi :  Jl. Raya Kaligawe KM. 4 Kota Semarang 

Riwayat Pendidikan  :  1.  TK. AMONG PUTRA 2 Lulus tahun 2003 

  2.  SD N02 MEKAR JAYA Lulus tahun 2009 

  3.  SMP N1 GUNUNG AGUNG Lulus tahun 

2012 

  4.  SMK KESEHATAN BHAKTI 

NUSANTARA Lulus Tahun 2015 

   5.  FIK UNISSULA (Sedang menjalani 

Program Studi S1) 

 

 

 


