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Lampiran 1.  Surat Jawaban Permohonan Ijin Survei Pendahuluan dari RSI 

Sultan Agung Semarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2.  Surat Permohonan Ijin Penelitian ke RSI Sultan Agung Semarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 3.  Surat Jawaban Permohonan Ijin Penelitian ke RSI Sultan Agung 

Semarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4. Surat Keterangan Lolos Uji Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 5.  Permohonan Menjadi Responden 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth 

Bapak/Ibu Responden 

 

Dengan Hormat 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama     :  Ina Puspirasari 

NIM       :  30901501933 

 

Adalah mahasiswa program studi S1 Keperawatan UNISSULA Semarang 

sedang melakukan penelitian dengan judul “HUBUNGAN TINGKAT 

PENGETAHUAN PASIEN HUMAN IMMUNODEFICIENCY VIRUS (HIV) 

DENGAN TINGKAT KEPATUHAN KONSUMSI ANTIRETROVIRAL” 

peneliti ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi bapak/ibu yang 

menjadi responden. Saya sangat mengharapkan partisipasi bapak/ibu dalam 

penelitian ini. Dengan menjawab pertanyaan-pertanyaan pada lembar kuesioner 

yang diajukan. 

Saya menjamin kerahasiaan dan segala bentuk informsi yang bapak/ibu 

berikan. Apabila bapak/ibu bersedia mohon menandatangani lembar persetujuan 

dan mengisi lembar pertanyaan-pertanyaan yang disediakan dalan lembaran ini. 

Dengan demikian penyampaian dari saya, atas segala perhatian dan kerjasama 

saya ucapkan terimakasih. 

 

Semarang, ............................... 2018 

Hormat Saya, 

 

( Ina Puspitasari )  

 

 



 

Lampiran 6. Surat Kesanggupan Menjadi Responden (Informed Consent) 

 

SURAT KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN  

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama (inisial)     :  Tn/Ny. 

Usia : 

Jenis Kelamin               : 

Tingkat Pendidikan : 

Dengan ini saya menyatakan, saya bersedia menjadi responden dalam penelitian 

yang dilakukan oleh : 

Nama   :  Ina Puspitasari 

NIM      :  30901501933 

Institusi Pendidikan    :  Program Studi S1 Keperawatan FIK UNISSULA 

Semarang. 

Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat dengan suka rela dan tanpa 

adanya paksaan dari peneliti. 

 

 

Semarang,      Desember 2018 

Responden  

 

 

(                                        ) 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7.   Kuesioner Penelitian  

 

KUESIONER A 

TINGKAT PENGETAHUAN PASIEN HIV 

 

I. Identitas  

Nama Responden    :  

Usia : 

Jenis Kelamin         : 

Pendidikan terakhir   : 

 

Petunjuk pengisian : 

1. Mohon menjawab pertanyaan yang telah tersedia dengan cara memilih 

jawaban yang menurut anda benar. 

2. Pilihlah jawaban dibawah ini dengan memberi tanda silang (X) pada 

jawaban yang telah tersedia. 

3. Jawaban benar mendapat skor 1, jika salah atau tidak menjawab 

mendapat skor 0. 

 

SOAL 

 

1. Apakah singkatan dari HIV? 

a. Human Immunedeficiency Virus 

b. Human immobilization virus 

c. Human immunodeficiency virus 

d. Tidak tahu 

 

2. Apakah pengertian dari HIV? 

a. Suatu virus yang menyerang sistem kekebalan manusia 

b. Suatu virus yang menyerang organ manusia 

c. Suatu racun yang menyebabkan rusaknya sistem kekbalan 

d. Tidak tahu 

 

3. AIDS adalah singkatan dari? 

a. Acquired immunodefiency sistem 

b. Acquired immunodefiency syndrome 

c. Acquired immunodifferential sistem 

d. Tidak tahu 

 



 

 

 

4. Menurut anda penyebab AIDS adalah? 

a. Bakteri 

b. Virus 

c. Jamur 

d. Tidak tahu 

 

5. Virus HIV terdapat dalam : 

a. Cairan vagina, air mata 

b. Vagina, air liur 

c. Darah, cairan vagina 

d. Cairan semen, cairan vagina, air liur 

e. Tidak tahu 

 

6. Bagaimana penularan HIV terjadi? 

a. melalui perkongsian pinggan dan gelas 

b. melalui air liur 

c. cairan sprema 

d. tidak tahu 

 

7. Virus HIV membutuhkan berapa lama untuk mengembangkan kepada 

AIDS? 

a. 1 tahun 

b. 6 tahun 

c. 10 tahun 

d. Tidak tahu 

 

8. Tahap manakah virus hidup  dalam tubuh manusia tanpa gejala? 

a. Tahap infeksi akut HIV 

b. Tahap klinikal latensi 

c. Tahap AIDS 

d. Tidak tahu 

 

9. AIDS tidak bisa ditularkan melalui? 

a.  ”social kissing” (berciuman sambil mulut tertutup) dengan penderita 

AIDS 

b.  anak yang lahir dari ibu yang menderita AIDS 

c.  apabila digigit oleh orang yang terinfeksi HIV 

d.  tidak tahu 

 

 



 

10. Untuk mendeteksi virus HIV didalam Tubuh dilakukan tes apa? 

a. Elisa dan Western Bold 

b. Polymerase chain reaction (PCR) 

c. Kultur 

d. Tidak tahu 

 

11. Antara berikut yang manakah merupakan gejala dariinfeksi HIV/AIDS? 

a. Pembengkakan kelenjar, demam, muntah 

b. Gejala mirip flu, demam, ruam 

c. Luka pada kulit, diare, pneumonia 

d. Tidak tahu 

 

12. Apakah gejala dari AIDS? 

a. Demam 

b. Penurunan berat badan <10% dalam satu bulan 

c. Sakit kepala muntah darah 

d. Tidak tahu 

 

13. Apakah penyakit HIV dapat disembuhkan? 

a. Ya, dengan pengambilan obat-obatan 

b. Tidak 

c. Ya, sembuh dengan sendirinya 

d. Tidak tahu 

 

Skoring 

Nilai 7 keatas : pengetahuan baik 

Nilai 7 kebawah : pengetahuan kurang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LAMPIRAN B 

KUESIONER KEPATUHAN  

 

A. IDENTITAS 

Nama inisial : 

Usia  : 

Jenis kelamin : 

Pendidikan terakhir  : 

 

Petunjuk pengisian     : 

1. Isilah pertanyaan berikut dengan memberikan tanda (√) pada jawaban 

yang telah tersedia. 

2. Setiap jawaban mendapat skor 1 jika menjawab ya, jika tidak mendapat 

skor 0. 

No Pertanyaan Ya Tidak 
Skor (Ya = 1/ 

Tidak = 0 

1 Apakah terkadang Anda lupa meminum obat?    

2 Selain lupa, Apakah Anda pernah tidak minum 

obat karena alasan lain dalam 2 minggu terakhir ?   

   

3 Apakah Anda pernah mengurangi atau berhenti 

minum obat tanpa memberitahu dokter ? 

   

4 Pernahkah Anda lupa membawa obat ketika 

bepergian ? 

   

5 Apakah Anda tidak meminum obat Anda 

kemarin?  

   

6 Apakah anda pernah berhenti meminum obat 

ketika Anda merasa gejala yang dialami telah 

teratasi ? 

   

7 Apakah Anda merasa terganggu harus minum obat 

setiap hari ? 

   

8 Berapakah sering Anda lupa minum obat ? 

a. Tidak pernah 

b. Sesekali 

c. Kadang-kadang 

d. Biasanya 

e. Selalu  

Keterangan : 

   



 

Selalu : 7 kali dalam seminggu 

Biasanya : 4-6 kali dalam seminggu 

Kadang-kadang : 2-3 kali dalam seminggu 

Sesekali : 1 kali dalam seminggu 

Tidak pernah : tidak pernah lupa 

Ya : bila memilih b/c/d/e;  

Tidak : bila memilih a 

 

Skoring 

Nilai 8 : kepatuhan baik 

Nilai 6-7 : kepatuhan menengah 

Nilai 1-5 : kepatuhan buruk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 8. Tabulasi Data Penelitian  

Tingkat pengetahuan responden  

Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 Jumlah Kategori 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 8 Baik 

2 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 6 Kurang 

3 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 Kurang 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 11 Baik 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 10 Baik 

6 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 Baik 

7 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5 Kurang 

8 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 6 Kurang 

9 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 9 Baik 

10 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 6 Kurang 

11 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 4 Kurang 

12 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5 Baik 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 11 Baik 

14 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 9 Baik 

15 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 6 Kurang 

16 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 9 Baik 

17 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 9 Baik 

18 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 5 Kurang 

19 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 9 baik 

20 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 8 Baik 

21 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 6 Kurang 

22 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 8 Baik 

23 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 6 Kurang 

24 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 8 Baik 

25 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 Kurang 

26 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 6 kurang 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 10 Baik 

28 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 8 Baik 

29 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 9 Baik 

30 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 9 Baik 

 

 

 

 



 

 

Kepatuhan responden  
 

Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 jumlah  kategori 

1 1 1 1 0 1 1 0 1 6 Tinggi 

2 0 1 1 1 0 1 0 0 4 rendah 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 rendah 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

5 0 1 1 1 1 0 0 0 8 Tinggi 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

7 1 1 1 1 0 0 0 0 4 rendah 

8 1 0 1 0 1 1 0 0 4 rendah 

9 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Tinggi 

10 1 1 1 1 1 1 0 0 6 menengah 

11 1 1 0 0 1 1 1 1 6 rendah 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

15 1 0 1 0 0 1 1 1 5 rendah 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

18 1 0 1 0 0 1 0 0 2 rendah 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

21 0 0 1 1 1 1 0 0 4 rendah 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

23 0 0 1 0 0 0 1 1 3 rendah 

24 0 1 0 1 1 1 1 1 6 Tinggi 

25 1 0 1 1 0 1 0 0 4 menengah 

26 0 0 0 0 1 1 1 1 4 menengah 

27 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Tinggi 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 8 menengah 

29 0 1 0 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Lampiran 9. Hasil Olah Data Penelitian  

 

Frequencies 
 

Statistics 

  
jenis kelamin Umur 

pendidikan 
terakhir tpnew kpnew 

N Valid 30 30 30 30 30 

Missing 0 0 0 0 0 

 Mean 1.47 2.0000 3.10 1.43 1.73 

Median 1.00 2.0000 3.00 1.00 1.00 

Std. Deviation .507 .83045 .548 .504 .907 

Minimum 1 1.00 2 1 1 

Maximum 2 3.00 4 2 3 

 

 
Frequency Table 
 

 
jenis kelamin 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid laki-laki 16 53.3 53.3 53.3 

perempuan 14 46.7 46.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
Umur 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid remaja akhir 10 33.3 33.3 33.3 

dewasa awal 10 33.3 33.3 66.7 

dewasa akhir 10 33.3 33.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
pendidikan terakhir 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid smp 3 10.0 10.0 10.0 

sma 21 70.0 70.0 80.0 

D3 6 20.0 20.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 



 

 
Tpnew 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid baik 17 56.7 56.7 56.7 

kurang 13 43.3 43.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
Kpnew 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid tinggi 17 56.7 56.7 56.7 

menengah 4 13.3 13.3 70.0 

rendah 9 30.0 30.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 
Bar Chart 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Chi square 
 
 

tpnew * kpnew Crosstabulation 

Count 

  kpnew 

Total   tinggi menengah rendah 

tpnew baik 15 2 0 17 

kurang 0 1 12 13 

Total 15 3 12 30 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 27.285
a
 2 .000 

Likelihood Ratio 37.235 2 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

26.081 1 .000 

N of Valid Cases 30   

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The 

minimum expected count is 1,30. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 10. Lembar Bimbingan Skripsi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 11. Jadwal Penelitian  

 
JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

Agustus 2018 - Februari 2019 

 

No Kegiatan 
Agustus September Oktober November Desember Januari Februari 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 

1 Usulan Tema dan Judul                                                             

2 Penyusunan Proposal                                                             

3 Pengumpulan Proposal ke Fakultas                                                             

4 Ujian Proposal                                                             

5 Revisi Proposal                                                             

6 Pengambilan Data                                                             

7 Penyusunan Laporan Hasil                                                             

8 Pengumpulan Skripsi ke Fakultas                                                             

9 Ujian Hasil 1                                                             

10 Revisi dan Pengumpulan Hasil Akhir Skripsi                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 12.  Daftar Riwayat Hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

Nama :    Ina Puspitasari 

Tempat Tanggal Lahir :    Semarang, 30 Agustus 1997 

Jenis Kelamin :    Perempuan 

Alamat                             :    JL. Lempongsari 1 RT02/03 Semarang, Kecamatan Gajah 

Mungkur, Kota Semarang 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN : 

1. SD Negri Wonotingal 1 Candisari Semarang  – Lulus Tahun 2012 

2. SMP Negri 10 Semarang  – Lulus Tahun 2012 

3. SMA Islam Sultan Agung Semarang  – Lulus Tahun 2015 

4. S1 Ilmu Keperawatan FIK Unissula Semarang – 2015 - Sekarang 

 


