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Latar belakang : Abortus merupakan ancaman atau pengeluaran hasil konsepsi 

pertemuan sel telur dan sel sperma pada usia kehamilan kurang dari 20 minggu 

atau berat janin kurang dari 500 gram, sebelum janin dapat bertahan hidup di luar 

kandungan. Masalah yang sering dihadapi pasien pasca abortus adalah dampak 

psikis yaitu  mengalami proses tahap kehilangan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan tahap kehilangan pasien pasca 

abortus di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang. 

Metode : Penelitian ini menggunakan deskriptif korelasional dengan pendekatan 

cross sectional. Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan total sampling dengan jumlah 31 sampel. Dan uji analisis 

data menggunakan uji gamma.  

Hasil : Berdasarkan hasil analisa diperoleh bahwa dari 31 responden penelitian, 

sebagian besar memiliki karakteristik umur tidak beresiko sebanyak 64,5%, 

dengan karakterisktik usia kehamilan 51,5% pada usia kehamilan memasuki 9-12 

minggu. karakteristik gravida responden tertinggi pada multigravida dengan 

presentase 64,5%, dengan tingkat pendidikan responden sebagian besar 

berpendidikan SMA-PT 67,7%, hasil penelitian juga menunjukkan 54,8% 

responden dengan dukungan keluarga baik, 41,9% dengan dukungan keluarga 

sedang dan 3,2% dengan dukungan keluarga kurang. Sebanyak 48,4% responden 

pada tahap kehilangan acceptence, 41,9% pada tahap depression dan 9,7% pada 

tahap bargaining. 

Simpulan : Ada  hubungan dukungan keluarga dengan tahap kehilangan pasien 

pasca abortus di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang (p value < 0,05). 
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Background: abortion is a threat or expenditure that resulthing from the 

conception unite of the egg and sperm cells at a gestational age of less than 20 

weeks or fetal weight of less than 500 grams, before the fetus can survive outside 

the womb. The problem that is often faced by post-abortion patients is the 

psychological impact of experiencing the process of losing stages. This study aims 

to determine the relationship of family support with stage of losing post-abortion 

patients at Sultan Agung Hospital Semarang. 

Method : this study used descriptive correlation with cross sectional approach. 

Data collection using a questionnaire. The sampling technique uses total sampling 

with 31 samples and test data analysis using gamma test.  

Result: based on the results of the analysis, it was found that of the 31 study 

respondent, most of them had an age-risk characteristic of 64,5%, with a 

gestational age 51,5% at 9-12 weeks gestational age. The highest gravida 

characteristics of respondents were multigravida with a percentage of 64,5%, with 

the education level of the respondent mostly having high school education of 

64,7%, the results of the study also showed 54,8% of respondent with good family 

support, 41,9% with moderate family support and 3,2% with less family support. 

48,4% of respondents at the stage of loss acceptance, 41,9% in the depression 

satge and 9,7% at the bargaining stage. 

Conclusion: there is a relationship between family support and the stage of post-

abortion loss in Sultan Agung Hospital Semarang  (p value < 0,05). 
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