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LAMPIRAN  



 
 

 
 

Lampiran 1 Karakteristik Anak Prasekolah 

Kuesioner A 

Angket Karakteristik Anak Prasekolah 

1. Berapa usia anak 

 Tiga (3) tahun 

 Empat (4) tahun 

 Lima (5) tahun 

 Enam (6) tahun 

2. Jenis kelamin 

 Laki-laki 

 Perempuan 

3. Urutan / posisi anak dalam keluarga kandung 

 Anak pertama 

 Anak tengah 

 Anak terakhir 

 Anak tunggal 

4. Jumlah saudara kandung 

 Satu orang 

 Dua orang 

 Tiga orang 

 Lebih dari tiga orang 

 Tidak memiliki saudara 



 
 

 
 

Lampiran 2 Penggunaan Gadget 

 

Kuesioner B 

Hubungan Penggunaan Gadget Terhadap Perkembangan Psikososial Anak 

Prasekolah 

Kuesioner Penggunaan Gadget 

 

No. Responden  :  (diisi oleh peneliti) 

Nama    : 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Kuesioner ini semata-mata untuk keperluan akademis atau penelitian 

2. Baca dan Jawablah semua pertanyaan secara teliti dan jujur. Kerahasiaan 

jawaban terjaga. 

3. Berilah tanda (√) pada pilihan yang telah disediakan dalam setiap pertanyaan 

berikut. Adapun kriteria jawaban adalah sebagai berikut : 

a. < 1 jam menunjukkan jawaban bahwa anak anda bermain gadget (laptop, 

handphone, tablet, iphone) selama kurang dari sama dengan 1 jam 

dalam setiap harinya 

b. > 1 jam menunjukkan jawaban bahwa anak anda bermain gadget selama 

lebih dari 1 jam dalam setiap harinya 

 

Penggunaan Gadget 

No Pertanyaan ≤ 1 jam >1 jam 

1. Berapakah durasi atau total waktu anak 

andabermain gadget (laptop, handphone, 

tablet, ipad) dalam waktu satu hari ? 

  

 

  



 
 

 
 

Lampiran 3 Perkembangan Psikososial 

Kuesioner C 

Perkembangan Psikososial Anak Prasekolah 

Petunjuk Pengisian 

1. Kuesioner ini semata-mata untuk keperluan akademis atau penelitian 

2. Baca dan Jawablah semua pertanyaan secara teliti dan jujur. Kerahasiaan 

jawaban dijaga. 

3. Beri tanda (√) pada pilhan yang telah disediakan dalam setiap pertanyaan 

berikut, adapun kriteria jawaban adalah sebagai berikut : 

a. Ya 

b. Tidak 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. Anak aktif bertanya segala sesuatu   

2. Mengkhayal dan kreatif mencoba hal-hal baru   

3. Mampu mengidentifikasi jenis kelamin   

4. Mengenal 4 warna utama (merah, biru, hijau, kuning)   

5. Anak mudah berpisah dengan orang tua   

6. Anak bermain dengan teman sebaya   

7. Belajar melakukan perilaku orang tua, ikut dalam keagamaan   

8. Aktif bermain menggunakan peralatan yang ada dalam rumah, alat 

masak dipukul meniru suara musik, kursi disusun menjadi kereta 

  

9. Mampu mengungkapkan maksud dengan rangkain kalimat yang 

panjang 

  

10. Anak berinisiatif melakukan kegiatan secara mandiri, mandi, 

berpakaian, memakai sepatu, membereskan mainannya sendiri, 

dan membantu adiknya 

  

11. Anak BAK/BAB di toilet   

12. Anak menerima kehadiran adiknya dan tidak terjadi sibling rivalry 

berkepanjangan (kecemburuan atau persaingan antar saudara 

kandung untuk mendapatkan perhatian) 

  



 
 

 
 

Lampiran 4 Surat Permohonan menjadi Responden 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN  

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama :  Dini Iffani 

NIM :  30901501911 

Status :  Mahasiswa Fakultas Ilmu Keperawatan UNISSULA Semarang 

Dengan ini menyatakan permohonan kepada Siswa/siswi untuk bersedia 

menjadi responden penelitian yang akan saya lakukan dengan judul “Hubungan 

Penggunaan Gadget terhadap Perkembangan Psikososial Anak Usia Prasekolah di 

TK Semarang”. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara penggunaan 

gadget terhadap perkembangan psikososial anak usia prasekolah di TK Semarang. 

Keikutsertaan Siswa/siswi dalam penelitian ini adalah sukarela dan tanpa paksaan 

dari pihak manapun. Peneliti menjamin bahwa penelitian ini tidak akan 

menimbulkan kerugian bagi Siwa/siswi sebagai responden. Peneliti menghargai 

hak saudara/saudari sebagai responden dalam penelitian ini. Identitas dan 

data/informasi yang saudara/saudari berikan akan dijaga kerahasiaannya. 

Demikian surat permohonan ini peneliti ajukan. Terima kasih atas kesediaan 

serta kerjasama saudara/saudari. 

Semarang, Oktober 2018 

Peneliti 

 

 

(Dini Iffani) 



 
 

 
 

Lampiran 5 Lembar Persetujuan menjadi Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama Inisial : 

Jenis Kelamin : 

Umur  : 

Pendidikan : 

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian yang dilakukan oleh 

mahasiswa S1 Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang, atas 

nama Dini Iffani dengan judul “Hubungan Penggunaan Gadget terhadap 

Perkembangan Psikososial Anak Usia Prasekolah di TK Semarang”. 

Saya memahami bahwa yang dihasilkan merupakan rahasia dan hanya 

dipergunakan untuk keperluan pengembangan ilmu keperawatan dan tidak 

merugikan bagi saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian ini dan akan memberikan pernyataan dan informasi yang sebenar-

benarnya tanpa tekanan dari manapun. 

 

 

Semarang,..................... 2018 

Responden,  

 

 

 

(………………………..…) 

  



 
 

 
 

Lampiran 6 Surat Ijin Studi Pendahuluan 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 7 Surat Balasan Studi Pendahuluan 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 8 Surat Lolos Uji Etik 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 9 Surat Ijin Penelitian 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 10 Surat Balasan Ijin Penelitian 

  



 
 

 
 

Lampiran 11 Catatan hasil konsultasi/bimbingan 

 

 

  



 
 

 
 

  



 
 

 
 

 



 
 

 
 

  



 
 

 
 

 

  



 
 

 
 

  



 
 

 
 

 



 
 

 
 

Lampiran 12 Hasil Uji Turnitin 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 13 Daftar Riwayat Hidup 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Nama    : Dini Iffani 

Tempat, Tanggal Lahir : Semarang, 16 April 1997 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Pekerjaan   : Mahasiswa 

Alamat Rumah  : Dk. Tunggu Meteseh RT 1 RW 9 Tembalang SMG 

Alamat Institusi  : Jl. Kaligawe Raya KM. 4 Semarang Jawa Tengah 

Riwayat Pendidikan  : 

1. Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang – 

Angkatan 2015 

2. MA N 1 Semarang – Lulus 2015 

3. MTs N 1 Semarang – Lulus 2012 

4. MI Nashrul Fajar – Lulus 2009 

  



 
 

 
 

Lampiran 14 Hasil SPSS 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Statistics 

  

Nama Usia  

Jenis 

Kelamin Urutan 

Jumlah 

Saudara 

Penggunaa

n Gadget 

Perkemban

gan 

Psikososial 

N Valid 54 54 54 54 54 54 54 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 

Mean  3.56 1.44 2.15 2.70 1.72 1.72 

Median  4.00 1.00 2.00 2.50 2.00 2.00 

Std. Deviation  .538 .502 .833 1.002 .452 .452 

Variance  .289 .252 .695 1.005 .204 .204 

Range  2 1 3 4 1 1 

Minimum  3 1 1 1 1 1 

Maximum  5 2 4 5 2 2 

Jenis Kelamin 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 30 55.6 55.6 55.6 

Perempuan 24 44.4 44.4 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

Usia  

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 5 tahun 25 46.3 46.3 46.3 

6 tahun 28 51.9 51.9 98.1 

7 tahun 1 1.9 1.9 100.0 

Total 54 100.0 100.0  



 
 

 
 

Urutan 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Anak Pertama 13 24.1 24.1 24.1 

Anak Tengah 22 40.7 40.7 64.8 

Anak Terakhir/ragil/bungsu 17 31.5 31.5 96.3 

Anak Tunggal 2 3.7 3.7 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Jumlah Saudara 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 orang 4 7.4 7.4 7.4 

2 orang 23 42.6 42.6 50.0 

3 orang 14 25.9 25.9 75.9 

<3 orang 11 20.4 20.4 96.3 

Lain-lain 2 3.7 3.7 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 

 

Penggunaan Gadget 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal (< 1 Jam) 15 27.8 27.8 27.8 

Berlebihan (> 1 Jam) 39 72.2 72.2 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Perkembangan Psikososial 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sehat (100% Ya) 15 27.8 27.8 27.8 

Resiko (<100% Ya) 39 72.2 72.2 100.0 

Total 54 100.0 100.0  

Case Processing Summary 

 Cases 

 Valid Missing Total 

 N Percent N Percent N Percent 

Penggunaan Gadget * 

Perkembangan Psikososial 

54 100.0% 0 .0% 54 100.0% 

Penggunaan Gadget * Perkembangan Psikososial Crosstabulation 

   Perkembangan Psikososial 

Total 

   
Sehat (100% 

Ya) 

Resiko (<100% 

Ya) 

Penggunaan Gadget Normal (< 1 Jam) Count 13 2 15 

Expected Count 4.2 10.8 15.0 

Berlebihan (> 1 Jam) Count 2 37 39 

Expected Count 10.8 28.2 39.0 

Total Count 15 39 54 

Expected Count 15.0 39.0 54.0 



 
 

 
 

 

  

Chi-Square Tests 

 

Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 35.902a 1 .000   

Continuity Correctionb 31.953 1 .000   

Likelihood Ratio 36.253 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 35.237 1 .000   

N of Valid Cases 54     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4,17. 

b. Computed only for a 2x2 table 



 
 

 
 

Lampiran 15 Jadwal kegiatan penelitian 

 

 


