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Lampiran 7. Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.

Bpk / Ibu Responden Penelitian

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dian Melissan

Alamat : Dk. Jendogo Ds. Krengseng Rt.04 Rw. 06 Kec. Gringsing Kab.

Batang

Adalah Mahasiswa S1 Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung

Semarang, sedang melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Antara

Inkontinensia Urin dengan Kualitas Hidup Pada Lansia.” Penelitian ini tidak

menimbulkan akibat yang merugikan bagi saudara yang menjadi responden.

Kerahasian informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya dipergunakan untuk

kepentingan penelitian. Jika saudara tidak bersedia menjadi responden, maka

tidak ada ancaman bagi saudara.

Jika saudara menyetujui maka saya mohon kesediaannya untuk

menandatangani lembar persetujuan menjadi responden.Atas perhatiannya dan

kesediaan saudara menjadi responden, saya mengucapkan terima kasih.

Hormat saya,

Dian Melissan



Lampiran 8. Persetujuan Menjadi Responden

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini

No responden :

Umur :

Jenis kelamin :

Pendidikan :

Pekerjaan :

Menyatakan bersedia menjadi responden yang dilakukan oleh Mahasiswa

S1 Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang, atas nama

Anissa Wahyu Lestari dengan judul “Hubungan Antara Inkontinensia Urin

dengan Kualitas Hidup Pada Lansia.”

Saya memahami bahwa yang dihasilkan merupakan rahasia dan hanya

dipergunakan untuk keperluan pengembangan ilmu keperawatan  dan tidak

merugikan bagi saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden dalam

penelitian ini dan akan memberikan pernyataan dan informasi yang sebenar-

benarnya tanpa tekanan dari manapun.

Semarang, Oktober 2018
Responden

(..................................)



Lampiran 9. Kuesioner Penelitian
Kuesioner Inkontinensia Urine

No.Responden :

Nama responden :

Pilihlah jawaban dengan cara memberi tanda cek (√ ) pada kolom jawaban.

A. Data demografi

1. Jenis kelamin

a. Laki-laki

b. Perempuan

2. Umur

a. 60 – 70 tahun

b. 71 – 80 tahun

c. 81 – 90 tahun

d. > 90 tahun

3. Status Perkawinan

a. Tidak Kawin

b. Janda / Duda

c. Kawin

4. Berapa kali melahirkan

a. 1-2x

b. 3-4x

c. ≥ 5x

B. Riwayat Kesehatan

1. Penyakit yang pernah di derita

a. BPH

b. ISK

2. Minuman yang diminum dalam Minggu ini

a. Teh

b. Kopi

c. Minuman Beralkohol

d. Air Putih



C. Pengkajian Inkontinensia Urine

Petunjuk : Pilihlah jawaban sesuai dengan keadaan bapak / Ibu dengan cara

memberi tanda cek (√ ) pada kolom jawaban.

No Daftar pertanyaan Ya Tidak Kode

1 Apakah anda sering buang air kencing pada

malam hari yang tidak dapat dikendalikan?

2 Apakah anda ingin mengeluarkan air

kencing padahal anda tidak ingin buang air

kecil?

3 Apakah celana / pakaian anda pernah basah

karena air kencing tanpa disadari?

4 Dapatkah kencing dihentikan pada waktu

berkemih?

5 Apakah keluar air kencing secara menetes?

6 Apakah anda tidak bisa menahan kencing

sampai toilet?

7 Apakah anda merasa kesulitan dalam

menahan kencing?

8 Apakah anda mengeluarkan air seni saat

batuk, bersin, tertawa / mengangkat beban

yang berat?



Kuesioner Kualitas Hidup





Lampiran 10. Hasil Olah Data

Frequency Table

jeniskelamin

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid laki-laki 23 33.8 33.8 33.8

perempuan 45 66.2 66.2 100.0

Total 68 100.0 100.0

umur

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 60-70 tahun 40 58.8 58.8 58.8

71-80 tahun 14 20.6 20.6 79.4

81-90 tahun 12 17.6 17.6 97.1

>90 tahun 2 2.9 2.9 100.0

Total 68 100.0 100.0

statusperkawinan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid tidak kawin 8 11.8 11.8 11.8

janda/duda 49 72.1 72.1 83.8

kawin 11 16.2 16.2 100.0

Total 68 100.0 100.0

melahirkan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 1-2 kali 27 39.7 71.1 71.1

3-4 kali 10 14.7 26.3 97.4

>5 kali 1 1.5 2.6 100.0

Total 38 55.9 100.0

Missing System 30 44.1

Total 68 100.0



inkontinensiaurin

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid inkontinensia urin (8-16) 31 45.6 45.6 45.6

tidak inkontinensia urin (1-7) 37 54.4 54.4 100.0

Total 68 100.0 100.0

kualitashidup

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid baik (78-130) 50 73.5 73.5 73.5

buruk (26-77) 18 26.5 26.5 100.0

Total 68 100.0 100.0



Lampiran 11. Jadwal Kegiatan Penelitian

JADWAL KEGIATAN PENELITIAN
Agustus 2018 – April 2019

No Kegiatan
Agustus September Oktober November Desember Januari Februari

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 2 3 4
1 Usulan Tema dan Judul
2 Penyusunan Proposal
3 Pengumpulan Proposal ke Fakultas
4 Ujian Proposal
5 Revisi Proposal
6 Pengambilan Data
7 Penyusunan Laporan Hasil
8 Pengumpulan Skripsi ke Fakultas
9 Ujian Hasil 1

10 Revisi dan Pengumpulan Hasil Akhir Skripsi


