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Lampiran 6. Surat Permohonan Menjadi Responden

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth
Bapak/Ibu/Saudara/i
Di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang

Salam Sejahtera,

Sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan di Program Studi S-1
Keperawatan UNISSULA, saya :

Nama : Choirun Nisa

NIM :30901501899

Adalah mahasiswa progam studi S1 Keperawatan UNISSULA tahun
ajaran 2015/2016, sedang melakukan penelitian dengan judul “Hubungan
Antara Motivasi Dengan Kepatuhan Dalam Menjalani Terapi Hemodialisa
Pada Pasien PGK Di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang” penelitian
ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi bapak/ibu yang menjadi
responden. Saya sangat mengharapkan partisipasi bapak/ibu dalam penelitian ini.
Dengan menjawab pertanyaan-pertanyaan pada lembar kuesioner yang diajukan.

Saya menjamin kerahasiaan dan segala bentuk informasi yang bapak/ibu

berikan.Apabila bapak/ibu bersedia mohon menandatangani lembar persetujuan
dan mengisi lembar pertanyaan-pertanyaan yang disediakan dalam lembaran ini.
Dengan demikian penyampaian dari saya, atas segala perhatian dan
kerjasama saya ucapkan terimakasih
Semarang,.................. 2018

Hormat Saya

Choirun Nisa



Lampiran 7. Surat Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan dibawabh ini:

Nama

Umur

Alamat

Dengan ini saya menyatakan, saya bersedia menjadi responden dalam penelitian

yang dilakukan oleh:

Nama : Choirun Nisa

NIM : 30901501899

Institusi Pendidikan : Progam Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan
Universit Islam Sultan Agung Semarang

Dengan judul “Hubungan Antara Motivasi Dengan Kepatuhan Dalam
Menjalani Terapi Hemodialisa Pada Pasien PGK Di Rumah Sakit Islam
Sultan Agung Semarang”. Demikian surat pernyataan kesanggupan ini saya buat
dengan suka rela dan tanpa adanya paksaan dari peneliti

Semarang,................. 2018

Peneliti Responden

Choirun Nisa (oo )

Nama Terang



Lampiran 8. Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI DENGAN KEPATUHAN DALAM
MENJALANI TERAPI HEMODIALISA PADA PASIEN CKD
DI RSI-SULTAN AGUNG SEMARANG

Petunjuk Pengisian Kuesioner :

1. Pilihah jawaban sesuai dengan yang anda rasakan

2. Isilah titik-titik yang tersedia dengan jawaban yang benar

3. Beri tanda (V) pada kolom yang telah disediakan dan semua pertanyaan harus

dijawab dengan satu pilihan.

A. Data Responden
1. Nama inisial

2. Umur D e tahun

3. Jenis kelamin D L/P

4. Pendidikan terakhir :
[ ] Tidak tamat [ ] SMAV/sederajat
[ ] Tamat SD/sederajat [] Akademi/PT

[ ] SMP/sederajat
5. Pekerjaan:
[] Tidak bekerja
[ ] Pegawai swasta atau karyawan
[ ] PNS
[ ] Wirausaha
6. Status perkawinan
[ ] Kawin
D Belum kawin
7. Akses vaskuler :

8. Lama menjalani hemodialisa :



B. MOTIVASI
(Beri tanda (V) pada kolof ]

yang telah disediakan dan semua
pertanyaan harus dijawab dengan satu pilihan.)

No | Pernyataan Selalu | Sering If(ggggg' Jarang Fj(-a Irdnaakh

1 Saya senang dan bersemangat jika tiba jadwal
cuci darah/ hemodialisis.

2 Tempat cuci darah/ hemodialisa merupakan
tempat yang menyenangkan untuk saya.

3 Saya lega dan puas jika telah dilakukan
hemodialisa/ cuci darah

4 Saya sangat kecewa jika tidak dilakukan
Hemodialisa/ cuci darah

5 Saya mengukur konsumsi minum sehari-hari
dengan akurat.

6 Saya memperhatikan makanan yang dimakan
sehari-hari sesuai petunjuk dari rumah sakit

7 Saya meminum seluruh obat-obatan yang
diberikan oleh dokter

8 Saya memiliki motivasi yang tinggi untuk patuh
pada semua program terapi

9 Saya berusaha hadir untuk hemodialisis/cuci
darah walaupun banyak rintangan yang dihadapi.
Saya merasakan manfaat yang banyak dengan

10 semua program cuci darah/hemodialisa yang saya

lakukan.




C. Kuisioner Kepatuhan

(Beri tanda (\) pada kolom |:| yang telah disediakan dan semua
pertanyaan harus dijawab dengan satu pilihan.)

1. Seberapa sering saudara tidak datang untuk melakukan terapi hemodialisa
dalam 1 bulan?
|:| Tidak pernah (saya tidak pernah berhalangan untuk datang pada saat
cuci darah
|:| 1 kali dalam 1 bulan saya tidak cuci darah
|:| 2 kali dalam 1 bulan saya tidak cuci darah
|:| 3 kali dalam 1 bulan saya tidak cuci darah
|:|4 kali atau lebih saya tidak cuci darah
2. Seberapa sering anda mempercepat waktu cuci darah atau hemodialisa
dalam 1 bulan
|:|Tidak pernah (saya tidak pernah mempercepat waktu saat cuci darah)
[ ]1 kali dalam 1 bulan
[ ]2 kali dalam 1 bulan
|:|3-4 kali dalam 1 bulan
|:|Lainnya, sebutkan : ....kali dalam sebulan
3. Jika pernah mempercepat waktu cuci darah (hemodialisa), maka berapa
rata-rata waktu yang dipercepat itu ? (dalam menit)
|:|Tidak pernah (saya tidak pernah mempercepat waktu saat cuci darah)
[ ]Kurang dari 10 menit atau 10 menit
[ ]11 menit sampai 20 menit
|:| 21 menit sampai 30 menit
|:| Lebih dari 31 menit
4. Seberapa sering Saudara tidak meminum obat dalam 1 (satu) minggu ?
[ |Tidak pernah (saya selalu minum obat)
|:| Sangat jarang tidak meminum obat
[ ]Sebagian waktu tidak meminum obat
|:|Sering tidak meminum obat
|:|Tidak pernah meminum obat



5. Seberapa sering Saudara mengikuti program pembatasan minum (restriksi
cairan) sesuai yang disarankan petugas kesehatan (dalam seminggu
terakhir) ?

[ ]Setiap saat

[ ]Lebih sering mengikuti
|:| Sebagian waktu mengikuti
|:|Sangatjarang mengikuti
[ ]Tidak pernah

6. Seberapa sering Saudara makan mengikuti anjuran makan yang

diprogramkan petugas kesehatan (dalam seminggu terakhir) ?
[ ]Setiap saat
[ |Lebih sering mengikuti
[ ]Sebagian waktu mengikuti
|:|Sangatjarang mengikuti
[ ]Tidak pernah mengikuti



Lampiran 9. Hasil Olah Data Penelitian
Analisa Univariat

Frequency Table

Umur
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Remaja Akhir (17-25Th) 3 4.3 4.3 4.3
Dewasa Awal (26-35Th) 8 11.6 11.6 15.9
Dewasa Akhir (36-45Th) 7 10.1 10.1 26.1
Lansia Awal (46-55Th) 36 52.2 52.2 78.3
Lansia Akhir (56-65Th) 12 17.4 17.4 95.7
Manula (>65Th) 3 4.3 4.3 100.0
Total 69 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Laki-laki 38 55.1 55.1 55.1
Perempuan 31 449 44.9 100.0
Total 69 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Tidak tamat 6 8.7 8.7 8.7
Tamat SD 21 30.4 30.4 39.1
SMP/Sederajat 11 15.9 15.9 55.1
SMA/Sederajat 22 31.9 31.9 87.0
Akademi/PT 9 13.0 13.0 100.0
Total 69 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja 46 66.7 66.7 66.7
ii%;‘;vvigiwam atau 14 203 20.3 87.0
PNS 2 2.9 2.9 89.9
Wirausaha 7 10.1 10.1 100.0
Total 69 100.0 100.0
Status
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Kawin 64 92.8 92.8 92.8
Belum Kawin 5 7.2 7.2 100.0
Total 69 100.0 100.0




Lama Menjalani HD

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid <1 Tahun 23 33.3 33.3 33.3
1-5 Tahun 46 66.7 66.7 100.0
Total 69 100.0 100.0
Motivasi
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Motivasi Rendah 11 15.9 15.9 15.9
Motivasi Tinggi 58 84.1 84.1 100.0
Total 69 100.0 100.0
Kepatuhan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak Patuh 17 24.6 24.6 24.6
Patuh 52 75.4 75.4 100.0
Total 69 100.0 100.0
Analisa Bivariat
Motivasi * Kepatuhan Crosstabulation
Kepatuhan
Tidak Patuh Patuh Total
Motivasi  Motivasi  Count 9 2 11
Rendah  Expected Count 2.7 8.3 11.0
% within Motivasi 81.8% 18.2% 100.0%
Motivasi  Count 8 50 58
Tinggi Expected Count 14.3 43.7 58.0
% within Motivasi 13.8% 86.2% 100.0%
Total Count 17 52 69
Expected Count 17.0 52.0 69.0
% within Motivasi 24.6% 75.4% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
Value df Significance (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 23.0442 1 .000
Continuity Correction® 19.526 1 .000
Likelihood Ratio 20.079 1 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
| =]
N of Valid Cases 69

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.71.
b. Computed only for a 2x2 table




Lampiran 10. Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama : Choirun Nisa

Tempat, Tanggal Lahir : Demak, 30 Juli 1997

Jenis Kelamin . Perempuan

Pekerjaan . Mahasiswi

Alamat Rumah . Ds. Kalianyar RT/RW 01/01 Kec. Wonosalam Kab.
Demak

Email . choirunnisal209@gmail.com

Alamat Institusi . JI. Kaligawe Km. 04 Semarang

Riwayat Pendidikan

1. TK Pemekar Budi (2003-2003)
2. SDN 2 Kalianyar (2003-2009)
3. MTs Nu Demak (2009-2012)
4. MAN Demak (2012-2015)
5. Mahasiswi S1 llmu Keperawatan (2015-2019)

Universitas Islam Sultan Agung Semarang



