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ABSTRAK
Choirun Nisa

HUBUNGAN ANTARA MOTIVASI DENGAN KEPATUHAN PADA PENDERITA
PENYAKIT GINJAL KRONI DALAM MENJALANI TERAPI HEMODIALISA
DI RUMAH SAKIT ISLAM SULTAN AGUNG SEMARANG
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Latar Belakang: Penyakit ginjal kronis adalah situasi klinis yang ditandai dengan penurunan
fungsi ginjal yang ireversibel. Kondisi ini membutuhkan terapi hemodialisis, Kepatuhan
merupakan salah satu permasalahan pada pasien hemodialisa yang mengalami penyakit ginjal
kronis. Ketidakpatuhan dapat menyebabkan kegagalan terapi sehingga motivasi sangat
berpengaruh dalam peningkatan kualitas hidup pasien

Metode: Penelitian ini menggunakan rancangan cross sectional, Teknik pengambilan sampel
adalah total sampling dengan jumlah sampel sebanyak 69 responden. Data dikumpulkan
dengan Menggunakan modifikasi kuesioner ESRD-AQ dan Menggunakan Kkuesioner dari
penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Syamsiah. Data dianalisis dengan menggunakan
uji Chi-Square.

Hasil: hasil penelitian ini dianalisa menggunakan uji Chi-Square diperolehhubunganmotivasi
dengan kepatuhan menunjukkan nilai p value 0,0001 (p value<0,05).

Simpulan:Ada korelasi antara motivasi dengan kepatuhan pada pasien hemodialisa.
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ABSTRACT
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RELATIONSHIP BETWEEN MOTIVATION WITH COMPLIANCEIN CHRONIC
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Background: Chronic kidney disease is a clinical situation characterized by irreversible
reduction in kidney function. This condition requires hemodialysis therapy, Compliance is one
of the problems in hemodialysis patients who experience chronic kidney disease. Non-
compliance can cause failure of therapy so motivation is very influential in improving the
quality of life of patients.

Method: This study used a cross sectional design, the sampling technique was total sampling
with a total sample of 69 respondents. Data was collected using a modified ESRD-AQ
questionnaire and using a questionnaire from previous research conducted by Syamsiah. Data
were analyzed using the Chi-Square test.

Results: the results of this study were analyzed using the Chi-Square test, the relationship
between motivation and compliance showed a p value of 0.0001 (p value<0.05).

Conclusion: There is a correlation between motivation and compliance in hemodialysis
patients.
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