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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Ethical Clearance 
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Lampiran 2. Determinasi Tanaman
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Lampiran 3. Perhitungan Rendemen Ekstrak Daun Sukun 

% Rendemen =
berat ekstrak yang diperoleh

berat bahan yang diekstrak
 x 100% 

% Rendemen =
150,17 gram

1000 gram
 x 100% 

            = 15,017 % 

 

Lampiran 4. Hasil Uji Kadar Air Simplisia dan Ekstrak Kental 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil uji kadar air ekstrak                                     Hasil uji kadar air ekstrak kental 
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Lampiran 5. Hasil Skrining Fitokimia Ekstrak Daun Sukun 
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Lampiran 6. Berat Badan Subjek Uji 

Kelompok normal 

Penimbangan 

Hari Ke 

Berat Badan Tikus (gram) 
Rata-rata BB 

(gram) 1 2 3 4 5 

1 141 149 144 142 168 148.8 

2 148 147 178 144 169 157.2 

3 151 152 185 142 166 159.2 

4 155 144 188 153 171 162.2 

5 151 154 186 154 171 163.2 

6 156 151 184 154 173 163.6 

7 160 155 194 150 178 167.4 

8 151 155 179 152 177 162.8 

9 155 158 182 152 171 163.6 

10 162 157 184 154 176 166.6 

11 171 171 195 162 181 176 

12 173 173 196 165 184 178.2 

13 172 172 198 167 188 179.4 

14 173 174 200 168 190 181 
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Kelompok Kontrol Negatif 

Penimbangan 

Hari Ke 

Berat Badan Tikus (gram) Rata-rata BB 

(gram) 
1 2 3 4 5 

1 147 145 143 141 150 145.2 

2 141 151 145 142 151 146 

3 142 156 144 143 151 147.2 

4 146 161 148 142 158 151 

5 144 159 150 141 153 149.4 

6 147 160 149 142 152 150 

7 145 167 151 149 155 153.4 

8 145 167 156 153 163 156.8 

9 151 170 160 156 167 160.8 

10 158 176 169 179 180 172.4 

11 162 177 172 183 178 174.4 

12 160 182 175 189 185 178.2 

13 158 184 179 190 182 178.6 

14 160 185 179 196 185 181 
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Kelompok Simvastatin 

Penimbangan 

Hari Ke 

Berat Badan Tikus (gram) Rata-rata 

BB 

(gram) 1 2 3 4 5 

1 142 153 163 168 172 159.6 

2 143 161 163 170 174 162.2 

3 144 165 168 165 172 162.8 

4 148 168 172 173 176 167.4 

5 151 167 163 167 172 164 

6 148 170 162 166 169 163 

7 153 173 162 171 173 166.4 

8 149 166 153 155 170 158.6 

9 150 165 155 150 155 155 

10 151 173 157 153 163 159.4 

11 157 174 159 155 161 161.2 

12 160 176 161 159 166 164.4 

13 157 178 162 162 163 164.4 

14 156 178 170 159 156 163.8 
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Kelompok Ekstrak Daun Sukun 

Penimbangan 

Hari Ke 

Berat Badan Tikus (gram) Rata-rata BB 

(gram) 
1 2 3 4 5 

1 148 158 167 183 162 163.6 

2 147 160 164 177 168 163.2 

3 146 165 167 180 175 166.6 

4 149 164 164 174 171 164.4 

5 151 162 160 176 165 162.8 

6 147 161 160 172 160 160 

7 151 168 165 178 167 165.8 

8 157 173 170 177 160 167.4 

9 154 177 167 173 166 167.4 

10 155 182 173 179 171 172 

11 151 187 172 177 169 171.2 

12 155 187 175 172 173 172.4 

13 155 189 177 179 175 175 

14 162 184 176 166 164 370.4 
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Kelompok Kombinasi Simvastatin dengan Ekstrak Daun Sukun 

Penimbangan 

Hari Ke 

Berat Badan Tikus (gram) Rata-rata BB 

(gram) 
1 2 3 4 5 

1 149 157 167 153 140 153.2 

2 144 152 163 153 145 151.4 

3 146 155 164 147 142 150.8 

4 150 156 156 148 144 150.8 

5 151 161 152 148 141 150.6 

6 147 158 143 155 142 149 

7 152 162 149 163 140 153.2 

8 146 160 152 163 141 152.4 

9 141 157 146 159 141 148.8 

10 142 149 147 170 144 150.4 

11 147 149 142 173 141 150.4 

12 148 144 143 165 142 148.4 

13 147 143 140 173 149 150.4 

14 148 140 140 168 148 148.8 
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Lampiran 7. Perhitungan Dosis 

1. Kelompok tunggal simvastatin 

Hari Ke 
Dosis simvastatin sehari (ml) 

1 2 3 4 5 

8 0,745 0,83 0,675 0,775 0,85 

9 0,75 0,825 0,775 0,75 0,775 

10 0,755 0,865 0,785 0,765 0,815 

11 0,785 0,87 0,795 0,775 0,805 

12 0,8 0,88 0,805 0,795 0,83 

13 0,785 0,89 0,81 0,81 0,815 

14 0,78 0,89 0,85 0,795 0,78 

 

2. Kelompok ekstrak daun sukun 

Hari Ke 
Dosis Ekstrak Daun Sukun Sehari (ml) 

1 2 3 4 5 

8 0,785 0,805 0,85 0,885 0,8 

9 0,77 0,885 0,835 0,865 0,83 

10 0,775 0,91 0,865 0,895 0,855 

11 0,755 0,935 0,86 0,885 0,845 

12 0,775 0,935 0,875 0,86 0,865 

13 0,865 0,775 0,945 0,885 0,875 

14 0,81 0,92 0,88 0,83 0,82 
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3. Kelompok kombinasi simvastatin dengan ekstrak daun sukun 

Hari Ke 

Dosis Kombinasi Ekstrak Daun Sukun dan 

Simvastatin 

1 2 3 4 5 

8 0,73 0,8 0,76 0,815 0,705 

9 0,705 0,785 0,73 0,795 0,705 

10 0,71 0,745 0,735 0,85 0,72 

11 0,735 0,745 0,71 0,865 0,705 

12 0,74 0,72 0,715 0,825 0,71 

13 0,735 0,715 0,7 0,865 0,745 

14 0,74 0,7 0,7 0,84 0,74 
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Lampiran 8. Perhirungan Dosis 

𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑝𝑒𝑛𝑦𝑜𝑛𝑑𝑒𝑎𝑛 =
𝐷𝑜𝑠𝑖𝑠 × 𝐵𝐵 𝑡𝑒𝑟𝑡𝑖𝑚𝑏𝑎𝑛𝑔

𝐾𝑜𝑛𝑠𝑒𝑛𝑡𝑟𝑎𝑠𝑖
 

1. Simvastatin Dosis Simvastatin0,18 mg/200gBB diberikan dengan 

konsentrasi 0,18 mg/1 ml. 

Volume simvastatin yang disonde  = 0,18 mg/200gBB × 200 g  

      0,18 mg/1 ml 

     = 1 ml  

2. Ekstrak etanolik daun sukun Dosis ekstrak 0,72g/200gBB diberikan 

dengan konsentrasi 0,72 g/1 ml. 

Volume ekstrak yang disonde  = 0,72g/200gBB × 200 g 

      0,72g/ 1 ml 

     = 1 ml 
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Lampiran 9. Hasil Pemeriksaan Kadar Kolesterol Total 
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Lampiran 10. Hasil Analisis Kadar kolesterol 
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Lampiran 11. Dokumentasi penelitian 

    

Penimbangan Daun Sukun                    Pengeringan Simplisia 

  

 

 

 

 

 

 

 

Proses Maserasi     Proses Evaporasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preparasi Kuning Telur Bebek                         Ekstrak Kental Daun Sukun 
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     Simvastatin Murni                    Preparasi Suspensi 

   

         Suspensi Ekstrak Daun Sukun   Suspensi Simvastatin 

   

 

 

 

 

 

Sonde Oral Tikus         Proses Pengambilan Darah Tikus 
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     Serum Darah Tikus 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

              Uji Tanin          Uji Flavonoid 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Uji Fenolik         Uji Saponin 


